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jl vkSj /ofu fl)kUr dh euksoSKkfudrk 

Mk W0 la/;k f=ikBh * 

vflLVsUV izksQslj] laLd̀r foHkkx 

ls.V ,.Mª~;wt ih0th0 dkyst] xksj[kiqj 

,oa 

Mk W0 Nk;k jkuh  

v/;{k] laLd̀r ,oa izkd̀r Hkk’kk foHkkx] 

nh0n0m0xksj[kiqj  fo”ofo|ky;] xksj[kiqj 

* Corresponding Author E-mail ID: sandhyatripathi238@gmail.com 

 

“kks/k  Lkkjka”k 

izkphu  lkfgR;“kkL=h; xzUFkksa ls ysdj vk/kqfud dky rd ds tks Hkh lkfgR; “kkL= 

ds xzUFkksa dk iz.k;u gqvk gS muesa lkfgR;“kkfL=;ksa dh euksoSKkfudrk Li’Vr;k iznf”kZr gqbZ 

gSA bldk foLr̀r foospu Hkkjr eqfu ls gh vkjEHk gks tkrk gS] ftldks vusd ijorhZ 

vkpk;ksZa us Hkh xzg.k fd;k gSA jl ds lUnHkZ esa rks ;g vkSj Hkh egRoiw.kZ  gks tkrk gS D;ksa 

fd dfo ;k dkO;”kkL=h ekuo eu dk v/;;u fd;s fcuk vius d̀R; esa lQy ugha gks 

ldrk gSA jl fl)kUr dh ì’BHkwfe Hkh gekjh lw{e ekufld òfRr ij vk/kkfjr gSA foHkko] 

vuqHkko] O;fHkpkjh Hkko] ,d psru eu dh gh fØ;k;sa gSa rFkk vusd izdkj ds tks Hkh 

dkO;xr] jlxr] o lkfgR;xr fopkj gS os eu dh fo”ks’k euksn”kk ds ifjpk;d gSaA vr% 

;g dgk tk ldrk gS fd jl o /ofu fl)kUr ds ewy esa ekufld O;k;ke  dh ijkdk’Bk 

ifjyf{kr gksrh gS tks iw.kZ euksoSKkfud gSA  

“kks/k i= 

ftl izdkj oS;fDrd fofHkUurkvksa ds vUrxZr izR;sd O;fDr 'kkjhfjd :i ls ,d 

nwljs ls fHkUu gksrk gS mlh izdkj izR;sd O;fDr dh viuh ekufld lÙkk gksrh gS ftldh  
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nwljs ds lekurk ugh dh tk ldrhA dqN fØ;k;sa leku gks ldrh gS ijUrq lEiw.kZ ughA 

bl izdkj izR;sd O;fDr ,d LorU= :i esaeuksfoKku dk iz;ksT; gS ftlds v/;;u ds 

mijkUr vU; O;fDr ls fHkUu rF; dk ladyu fd;k tk ldrk gSA bu fo'ks"krkvksa ds 

vk/kkj ij jl ds lEcU/k esa fofHkUu vkpk;ksZ ds erkas esa fHkUurk gksus dk izek.k fey tkrk gS 

tks iw.kZr;k euksoSKkfud gSA  

vkpk;Z Hkjr ds vuqlkj% loZizFke vkpk;Z Hkjr eqfu us  jl fl)kUr dk lw= fn;k& 

foHkkokuqHk koO;fHkpkfjla;k sxknzl fu’ifRr 1 A 

HkV~VyksYyV ds vuqlkj% HkV~VyksYyV us jl dh vofLFkr uk;d esa ekuh gS vkSj n'kZd 

peRd̀r gksdj vkuUn ysrk gS 2A 

foHkkoSy Zyuk s|kukfn  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -A 

Jh 'kadqd ds vuqlkj% jkekfn ds foHkkokfn dk uV viuh f'k{kk vkSj dk;Z dq'kyrk ls 

vfHku; djrk gSA fd os foHkkokfn uV ds gh izrhr gksrs gSA bl izdkj vuqdj.k ds cy ij 

fp=&rqjx U;k; ls uV esa jl dk vuqeku fd;k tkrk g S rFkk vuqeku dÙkkZ n'kZd dks Hkh 

mlls vkuUn feyrk gSA bl izdkj vuqdk;Z uV esa jl jgrk gSA lkekftd jl dk 

vuqeku dj ysrs gS 3A 

jke ,ok;e v;eso jke - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -A 

HkV~Vuk;d ds vuqlkj %& bUgksusa jl dh vofLFkfr izs{kd esa ekuh gSA fdUrq bl jl dh 

mRifÙk ds fy, vfHk/kk] HkkodRo] HkkstdRo rhu dkO; O;kikj dh l̀f"V dh gS 4A  
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UkrkVLF; su ukRexRosu jl% - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -A 

vfHkuo xqIr ds vuqlkj %&vfHkuo xqIr us dgk gS fd LFkk;h okluk :i esa izs{kd ds ân; 

esa fo|eku jgrs gSA vfHkusrk vfHku; }kjk foHkkokfn ls LFkk;h Hkko dh vfHkO;fDr djk nsrk 

gS 5A 

yk sds izenkfnfHk % - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -A 

/kuUt; ds vuqlkj %& /kuUt; us jl dh vofLFkfr uV rFkk izs{kd nksukas ds vUnj ekuh 

gS6A 

foHkkoSjuqHk koS”p lkfRodSO; ZfHkpkfjfHk %  

vkuh;eku% Lok|Roa LFkk;h Hkkok s jl%AA 

bu erksa ds fu"d"kZ :i esa dgk tkrk gS fd LFkk;h Hkko tc foHkko vuqHkko o lapkjh Hkkoksa 

ds ;ksx ls vkLoknu djus ;ksX; gks tkrk gS rc lân; izs{kd ds ân; esa jl :i esa 

mldk vkLoknu gksrk gSA LFkk;h Hkko ds vuqHko vkSj mlds jlkLoknu esa Hksn gSA vuqHko 

esa Hkko dh lq[k&nq[k iw.kZ izd̀fr ds vuqlkj vuqHkodÙkkZ dks Hkh lq[k&nq[k gksrk gS] ijUrq 

mudk vkLoknu buls jfgr gSA budh vofLFkfr u uk;d esa ekuh tk ldrh gS vkSj u 

uV esa ¼D;kasfd jl rks orZeku oLrq gS vkSj uk;d Hkwrdky esa Fk k] orZeku esa ugh gS vkSj 

uV dk dk;Z rks uk;dkfn dk vfHku; ls vuqdj.k ek= djuk gS og rks dsoy foHkkokfn 

dks izs{kd ds lkeus iznf'kZr Hkj dj nsrk gSA jl dh vofLFkfr lân; izs{kd esa gSA izs{kd 

esa Hkh LFkk;h Hkko vkfn ds Kkuek= gh ls jl mRiUu ugh gksrkA jl dh fLFkfr lkekftd 
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ds ân; esa Lohdkj dh x;h gSA bl jl ds jlkLoknu ds le; fo'ks"k izdkj dh vuqHkwfr 

gksrh gSvkSj og vuqHkwfr vfuoZpuh; gksrh gS vkSj ml le; O;fDr dks vuqeku la'k;] rdZ] 

fu"d"kZ dk Kku ugh jgrk gSA fu'p; gh ml voLFkk fo'ks"k esa eu ;k] vkUrfjd rRo] tks 

,dfu"B :i ls ml orZeku fo"k; ds izfr rYyhu gks tkrk gS ml fLFkfr esa O;fDr dks Lo 

dk Hkh Kku ugha jgrk gSA mRifÙk ] vuqfefr] HkqfDr] vfHkO;fDr ugh jl dh dsoy vuqHkwfr 

gksrh gS vkSj mlh vuqHkwfr ds lgkjs lân; dks jlkLoknu gks tkrk gSA izR;sd O;fDr dh 

vuqHkwfr ds izdkj esa dqN fHkUurk Hkh gksrh gS tks euksoSKkfud dkj.kkas ls gksrh gSA ,d 

egRoiw.kZ dkj.k ;g Hkh gS fd jl ,d gh gS vkSj mldh lHkh vkpk;ksZ us vius vuqHko ds 

vk/kkj ij O;k[;kf;r fd;k gS tks fd mudh ekufldrk dks O;Dr djrk gSA HkV~VyksYyV   

us uk;d esa tks jl dh fLFkfr ekuh gS mlesa ;g rF; lkeus vkrk gS fd ;fn jl uk;d 

esa peRdkj mRiUu djrk gS rks n'kZd mlds vkuUn ls vkufUnr ugh gks ikrk D;ksafd 

fdlh vU; ds jlkLoknu ls fdlh vU; O;fDr dks jlkLoknu gks ;g laHko ughA ;g jl 

fo"k;d ekU;rk vxzkg; gS vkSj ;gka ij izfl) euksoSKkfud dkj.k oS;fDrd fHkUurk dh 

vogsyuk dh x;h gSA 'kadqd us uk;d ds foHkkokfn dks uV esa vkjksfir djds rFkk vfHku; 

dq'kyrk }kjk jl lkekftdkas }kjk vuqfefr djds jlkLoknu dh ckr dgh gS tks iwoZor 

er ds leku gh vizklafxd gSA HkV~Vuk;d us jl dh jl dh vofLFkfr izs{kd esaekuh gSA 

fdUrq jl dh mRifÙk ds fy,   vfHk/kk HkkodRo] HkkstdRo dh dYiuk dh gS tks fd mudh 

LokuqHkwfr gSA bu rhukas 'kfDr;ksa dks ekuus dk dksbZ vkSfpR; ugh jl dh vuqHkwfr 
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laLdkjtU; gksrh gS ;fn izekrk ds fpÙk esa jR;kfn ds laLdkj fo|eku gS rks mUgs Lor% 

foHkkokfn ds }kjk mRiUu jl dh vuqHkwfr o jlkLoknu   ¼ vFkkZr vkºykndkjh peRdkj½ 

dh izkfIr gks tkrh gSA gka bUgksusa jl dks izs{kd ân; esa fo|eku ekuk gS D;ksafd blds fcuk 

mls jlkLoknu ugh gks ldrk ;g fl)kUr izs{kd dh euksn'kk ij vk/kkfjr gSA ;fn izs{kd 

ekufld :i ls jlkLoknu ds fy;s rS;kj ugh rks mls jlkuqHkwfr dnkfi ugh gksxhA  

 jl ds fo"k; es vfHkuo xqIr dk er iw.kZr% euksoSKkfud gS tks lkekftd ds ân; esa 

fo|eku jR;kfn LFkk;h Hkko dks vfHkusrk ds vfHku; }kjk vfHkO;Dr djk nsuk gSA ;gka ij 

;g rF; fopkj.kh; gS fd vfHkusrk dsvfHku; esa izs{kd dsk fdlh Hkh izdkj dk vuqeku Hkze 

;k feF;k izrhfr ugh gksrh gS og okLrfodrk ls ifjfpr gksdj Hkh mlds foHkkokfn dks 

vius mij vjksfir djds vFkok Lor% rnuq:i gksdj fo'ks"k izdkj dh eu% fLFkfr ds 

fØ;k'khy gks tkus ds dkj.k jlkuqHkwfr dks izkIr dj ysrk gSA D;kasfd ;s Hkkouk,a izR;sd 

O;fDr esa fo|eku gksrh gS ;s tUetkr izòfÙk;ka gksrh gS u fd vftZr vkSj ifjfLFkfr tU;A 

gka okrkoj.k dk izHkko vo'; gksrk gS ogka ls bls mRiUUk lkexzh izkIr gksrh gS vU;Fkk ;g 

lqIrkoLFkk esa gksrh gS tks foHkkokfn gS oks bUgas  djus dk dk;Z djrs  gS ftlls jl 

ifjiDokoLFkk dks izkIr gks tkrk gSA bl izdkj izs{kd jl dk okLrfod HkksDrk gksrk gS u 

fd uV vFkok uk;dkfn] ;fn muesa jlkuqHkwfr gksrh Hkh gS rks mUgs Lo;a dh Hkkoukvksa ds 

vk/kkj ij uk;d ;k uV Lo;a ds mij mu pfj=ksa dks vkjksfir djds muds Hkkoksa dks 

vfHku; djrs le; rnuqdwy Hkkoksa esa Mwc ldrk gS D;ksafd vfHku; dyk esa Hkh eu dk 
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vofLFkr gksuk vR;Urko';d gS ijUrq uk;d dks jR;kfn dh vuqHkwfr gksus ls lkekftd dks 

mldh vuqHkwfr ugh gksxhA pkSngoh 'krh esa vkpk;Z fo'oukFk us jl Lo:i fo"k;d er dks 

bl izdkj izLrqr fd;k gS& fpÙk esa lrksxq.k ds mnzsd dh fLFkfr esa fof'k"V laLdkjoku 

lân; tu v[k.M] Loizdk'keku] fpUe; vU; lHkh izdkj ds Kku ls fofueqZDr  czgeLokn 

lgksnj yksdksÙkjpeRdkjh jl dk fut Lo:i ls vfHkUu vkLoknu djrs gSA
7 

lÙok snzsdkn[k.MLoizdk'kkuUnfpUe;%  

os|kUrjLi'k Z'k wU;k s czgeLoknlgk snj%A 

 fo'oukFk }kjk fd;s x;s foospu ls fuEufyf[kr rF; lkeus vkrs gSA 

¼1½ jl vkLoknu dk fo"k; gS] vFkkZr mldk dsoy vkLoknu ds }kjk Kku laHko gS 

vU; izdkj las ughA 

¼2½ mldk vfoHkkZo lRo xq.k dh mnzsd dh fLFkfr esa gksrk gS vFkkZr tc O;fDr ds fpÙk 

esa lRo xq.k dk izHkko gksrk gS lRo xq.k dh fLFkfr cuh gksrh gS vU; xq.k viuk vfLrRo 

[kks nsrs gS mlh le; O;fDr dks jl dh vuqHkwfr gksrh gSA vFkok ;g dgk tk ldrk gS 

fd jlkLoknu ds le;  O;fDr dh eu% fLFkfr lkfRod òfÙk dk vkJ; ys ysrh gSA 

¼3½ jl v[k.M gksrk gSA rkRi;Z ;g gS fd jl dk Lo:i [kf.Mr ugh gksus okyk gS og 

,d iw.kZ :i esa O;fDr ds fpÙk dks vkºykfnr djrk gS u fd VqdM+ks esa] ;g fLFkfr fo'ks"k 

ds izHkko'kkyh gksus ij O;fDr fLFkj fpÙk gks tkrk gSA 
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¼4½ jl vU; Kku ls jfgr gSA bldh vuqHkwfr dky esa O;fDr iw.kZ :i ls mlh Kku ds 

izfr dsfUnzr gks tkrk gS ml le; oSlh gh fLFkfr fØ;kfUor gks tkrh gS ftlesa O;fDr dks 

vU; Kku dh laHkkouk Hkh ugh jgrh gSA og vuqHkwfr ds lkFk iwjh rjg ls rknkRE; LFkkfir 

dj ysrk gSdqN le; dsfy, gh lgh og vkReyhu gks tkrk gSA 

¼5½ jl Lo;a izdk'koku vkSj fpUe; gSA bldk rkRI;Z gS jl viuh lÙkk dks Lo;a izdk'k 

dj nsrk gS mlds fy, vU; fdlh izdk'k dhvko';drk ugh gksrh gSA og ,d izdkj dh 

vkuUne;h psruk dk lapkj djrk gS ftlesa bfUnz; vuqHkwfr dk izk;% vHkko gks tkrk gSA 

¼6½ jl yksdksÙkj peRdkje; gSA ;g lHkh izdkj dh ykSfdd ifjHkk"kkvksa ls eqDr gS 

vFkkZr yksd dh ftruh oLrq;sa gS muls foy{k.k gSA og vfuoZpuh; gS vFkkZr vifjHkkf"krA 

¼7½ jl dh lekurk czgeLokn ls dh x;h vFkkZr ;g czgeLokn lgksnj gSA ftl izdkj 

czge dks izkIr djus dk vkuUn vfuoZpuh; gksrk gS mlh izdkj jl dk Hkh] ;|fi 

czgekuUn LFkk;h gksrk gS jl dk vkuUn vLFkk;h ijUrq rR{k.k rks Kkrk dks mlh 

vO;DrkoLFkk dk Kku gksrk tks mldks ,d foy{k.k vkuUn dh vuqHkwfr djkrk gS Hkys gh 

og dqN {k.kksa dk gh gksA ;gka ij ;g Li"V gks tkrk gSfd dkO; vFkok ukVd ds ek/;e 

ls vfHkO;Dr Hkko dk vkuUn tks gksrk gS ogh jl gksrk gS budks vusd izdkj ls 

O;k[;kf;r fd;k x;k gSA dkO; ds vkLoknu dh fLFkfr esa ,d ,slh ekufld fØ;k'khyrk 

gksrh gS ftlesa O;fDr ,d vn~Hkqr vuqHkwfr dh n'kk esa fopj.k djus yxrk gSA ;s fØ;k;as 

iwjh rjg ls eu ij izHkkoh gks tkrh gS ftlesa o'khHkwr O;fDr ,slh Hkkoukvkas ls Hkj tkrk gS 
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tks mls foy{k.k vkuUn dh izkfIr djk nsrh gS ;gh jl dh ewy vo/kkj.kk gSA ftls iwjh 

rjg ls euksfoKku ds fo"k; {ks= ds vUrxZr O;k[;kf;r fd;k tk ldrk gS rFkk O;ogkfjd 

iz;ksx ds }kjk bls vkSj vf/kd Li"V fd;k tk ldrk gS D;ksafd O;fDr tc dkO; ;k vU; 

fdlh jl fo"k;d lk/ku dks euksjatu ;k euksuqdwy lkexzh ds :i esa xzg.k djrk gS rHkh 

mldh ekufld òfÙk esa ,d izdkj dh rRijrk ml fo"k; ds izfr gks tkrh gS vkSj 

jlkLoknu ls ysdj mlds ckn rd dh fLFkfr] mlls izkIr laLdkj] bl iwjh izfØ;k esa eu 

dh l'kDr Hkwfedk gSA vU;Fkk mijksDr dgh x;h fdlh Hkh izdkj dh fØ;k laHko ughA 

vr% jl fl)kUr% o O;kogkfjd :i ls Hkh euksfoKku ls iw.kZr;k izHkkfor gS rFkk blds 

v/;;u esa mldh mi;ksfxrk HkhA jl gh ugh dkO;'kkL= dk izR;sd fo"k; euksoSKkfud gS 

dkO; vFkok dkO;'kkL= ds fl)kUr fo'ks"k eu% fLFkfr esa gh izfrikfnr fd;s tkrs gSA vr% 

mudk euksoSKkfud gksuk LokHkkfod gSA fofHkUu fl)kUrkas ds izfriknd fopkj eaFku dh 

izfØ;k esa tks Hkh rdZ nsrs gS og furkUr ekufld ifjiDork dh ifj.kfr dk ifjpk;d 

gksrk gSA 

 /ofu fl)kUr ds izfr"Bkid vkuUno/kZukpk;Z us /ofu dks dkO; dh vkRek Lohdkj 

fd;k] ftldk vusd ijorhZ vkpk;ksZ }kjk [k.Mu fd;k x;k gSA ijUrq /ofudkj us /ofu ds 

fo"k; esa tks Hkh er izLrqr fd;k mls mUgksusa viuh uohu ladYiuk u crkdj iwoZ esa  cq/kksa 

}kjk izdV crk;kA /oU;kyksd dh izFke dkfjdk esa gh bldk foospu fd;k x;k gSA  
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cq/k tukas ds }kjk dkO; dh vkRek /ofu dk igys ls gh lekEukr fd;k] nwljs yksxks us 

mldk vHkko dgk] vU; yksxksa us HkkDr dgk] dqN yksxkas us mls ok.kh ls vxkspj dgk] vr% 

lân; tuksa ds eu dh izhfr ds fy, ml /ofu dk Lo:i dgrs  gSA
8 

dkO;L;kRek /ofufjfr cq/k S;Z% lekEukriwoZ 

LrL;kHkkoa txnqjijs HkkDrekgqLreU;s 

dsfp}kpka fLFkrefc"k;s rÙoewpqLrnh;a 

rus czwe% lân;eu%izhrrs rRoLo#ie~AA
 

 /ofu dks ,d vU; izdkj ls O;k[;kf;r djrs gq, /ofudkj dgrs gS egkdfo;ksa ds opuksa 

esa izrh;eku dqN vkSj gh oLrq gS tks og izfl) vo;okas ls vfrfjDr :i esa fL=;ksa e sa 

yko.; dh Hkkafr fo'ks"k :i ls Hkkflr gksrk gSA
9
 

izrh;ekua iqujU;nso oLRofLr ok.khlq egkdohuke~ 

;Rizfl)ko;okfrfjDra foHkkfr yko.;feokuklqAA 

dkO; 'kkL= ds vuqlkj bldk vFkZ tks Hkh gks ijUrq euksfoKku esa /ofu fo"k;d bl 

fl)kUr dh fLFkfr mPpdksfV dh ekufld ifjiDork dk n'kZu djkrh gSA ;g ifjoDork 

ftl fdlh Hkh efLr"d dh gks ijUrq ;g u tkus fdrus euksoSKkfud ¼dkO; 'kkL= dh Hkk"kk 

esa lân;ksa½ dh ekufld r̀fIr iznku djus ds lkFk gh lkFk muds fpÙk dk foLrkj djrh 

gSA euksfoKku ds fl)kUrksa ds vuqlkj vuqdwfyr o iw.k Z lek;ksftr O;fDRro okyk O;fDr 

gh bl izdkj ds peRdkjiw.kZ vFkZ dk l̀tu dj ldrk gS rFkk mldks xzg.k dj ldrk 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Special Issue for UGC Approved Journa l -Hi ndi  Pa pers  
Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848   
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 0 4  I s s ue 15 

November  2017  

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 44   
 

gSA /ofudkj us bls dkO; dh vkRek Lohdkj djrs gq, cq/kkas }kjk mDr dgkA vFkkZr 

lk/kkj.k yksxksa ds Kku ls ijs gS] og izrh;eku vFkZ egkdfo;ksa dh ok.kh esa dqN vU; gh 

oLrq gSA ;g dkO; esa mlh izdkj peRdkj mRiUu djrk gS ftl izdkj fL=;ksa ds vax dk 

uSlfxZd yko.; mudh 'kksHkk dks fo'ks"k mRd"kZ iznku djrk gSA /ofu fl)kUr ds izLrqrdrkZ 

vkpk;Z vkuUno/kZu }kjk vU; vkpk;ksZs ds erksa dk [k.Mu u djrs gq, Hkh /ofu fl)kUr dh 

LFkkiuk dh x;hA mUgksuas 'kCn vkSj vFkZ ds vyadkj rFkk xq.kksa dk lekos'k vfuok;Z ekukA 

blh mn~ns'; ls dkO; dk fo'ks"k.k nsrs gq, mUgkasusa fy[kk gS& 

 fofo/k okP;] okpd vkSj jpuk ds iziap ls lqUnj dkO; dk ogh vFkZ lkjHkwr gSA 

tSlk fd vkfndfo okYehfd dk fugr lgpjh ds fo;ksx ls dkrj ØkSUp dh ph[k ¼vkØUn½ 

ls mRiUu 'kksd gh 'yksd :i esa ifj.kr gks x;kA
10
  

fof/kokP;kokpdjpukxziziappk#.k% dkO;L; l ,okFkZ% lkjHkwr%A   

pkfndosokZYehds% fugrlgpjhfojgdkrjØkSUpkdUnztfur%  

'kksd ,o 'yk sdr;k ifj.kr%A 

vkSj Hkh mUgksuas fy[kk gS& yfyr o mfpr lfUuos'k ds dkj.k pk: dkO; dk ] 'kjhj dh 

vkRek dh Hkakfr lkj :i esa fLFkj gksdj lân; tukas }kjk iz'kalk ds ;ksX; tks vFkZ gS] 

mlds okP; vkSj izrh;eku] ;s nks Hksn gSA
11
  

dkO;L; fg yfyrksfprlfUuos'kpk#.k% 'kjhjL;sokRek lkj#ir;k fLFkr% 

lân;'yk/;ks ;k s·FkZLrL; okP;% izrh;eku'psfr }k S Hk snksA 
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;gka /ofudkj dk er gS fd dkO; esa 'kCn vFkZ ]Hkko dk lqUnj lfUuos'k ftlds dkj.k 

mRiUu peRdkfjrk dkO; dhvkRek izrhr gksus yxs] rFkk tks lân; tuska }kjk iz'kaluh; gks 

ogh /ofu gS blds okP; vkSj izrh;eku nks :iksa dh ppkZ dh x;h gSA vkuUno/kZu us /ofu 

dks lân; }kjk iz'kaluh; dkO; dh vkRek dgkA ;gka ij /ofudkj dk euksoSKkfud 

ǹf"Vdks.k ;g gS fd /ofu tks gS cq/kksa vFkkZr fo}kuksa }kjk mDr gS rFkk lân;ksa }kjk Hkh 

lEeku izkIr gSA og fuf'pr :i ls ân;xzkgh gS vkSj ân;xkzgh ogh oLrq gks ldrh gS 

ftlesa O;kid :i esa lân;ksa dks izHkkfor djus dh {kerk gksA rks /ofu ,d rks dkO; dh 

vkRek gS vkSj mijksDr dkj.kkas ls ;qDr gS vr% og eu% fLFkfr;ksa dks izHkkfor djus esa l{ke 

mRd̀"V rRo gSA mlesa vuqjatu dh 'kfDr gS rFkk lkFk gh lkFk peRdkj mRiUu djus dh 

'kfDr HkhA /ofudkj dh tks lw{e ekufld ǹf"V ;gka ij /ofu dks izfrikfnr djus esa 

iz;qDr gqbZ gS og lân; laos| gS blfy, euksoSKkfud HkhA 

lUnHkZ x zUFk lwph 

1- ukV~; “kkL=& vkpk;Z Hkjr eqfu&iape v/;k;A 

2- dkO;izdk”k prqFkZ mYykl&Jh fuokl “kkL=h lkfgR; Hk.Mkj] esjBA 

3- oghA 

4- oghA 

5- oghA 

6- n”k:id /kuat;&prqFkZ izdk”k Jh fuokl “kkL=h lkfgR; Hk.Mkj] esjBA 
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7- lkfgR;niZ.k 3-2] Mk0 fu:i.k Lo:i fo|kyadkj] jfrjke 'kkL=h lkfgR; Hk.Mkj 

 esjB] 2004A 

8- /oU;kyksd izFke m|ksr vkuUno/kZukpk;Z] pkSjoEck fo|kHkou] okjk.klh] 2000A 

9- oghA 

10- ogh] ì’B la0 89A 

11- ogha] ì’B la0 45A 
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