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 yksdksfDr rks Hkk’kk&lkfgR; dh ijaijk ls Hkk’kk dk dkO; “kkL= rd rFkk vyadkjokn izkIr dj 

pqdh gSA dgkorsa Hkh yksdksfDr ds varxZr vk tkrh gSA yksdksfDr;k¡ yksdthou ds [kV~Bs&ehBs foLr̀r 

vuqHkoksa dks tu&lkekU; ds “kCnksa ds ek/;e ls O;fDr djrh gSaA okLro esa yksdkfDr;;k¡ Hkk’kk dk Jaxkj 

gSaA ;s yksdfiz; gSa rFkk yksd thou esa laoZdkyhu iz.kkf.kd ,oa lPph gSaA vkt Hkh yksdksfDr;ksa dh 

izklafxdrk v{kq..k gSA orZeku ;qx essa budk egRo c<+ x;k gSA gj ns”k esa gj dky esa yksdksfDr;ksa dh 

jpuk,¡ gqbZ gSa] ftuds “kCnksa esa tu&lkekU; ij tknw dk lk vlj fd;kA bl ijaijk esa gekjk yksd 

thou vf/kd le`) jgk gSA ?kksj fujk”kkU/kdkj esa Hkh vk”kk&nhi cudj thou dks izdk”keku djus okyh 

;s yksdksfDr;k¡vkt ds ruko;qDr ;qx esa th jgs euq’; ds fy, “khryrk iznku djrh gSaA nqfo/kk ;k 

dfBukbZ esa IkM+k euq’; bu yksdksfDr;ksa ls izsj.kk ysdj vius thou dh pDdjnkj xfy;ksa esa Hkh lgh 

xyh pqu ldrk gSA MkW izrki vue ds “kCnksa esa ^^yksdksfDr;k¡ bruh [kkVh vkSj Hkns”k gksrh gSa fd lquus 

okys ds Hkhrj rd mrjrh pyh vkrh gSaA buesa cksyus ds lkFk gh nq”;fp= dks lkdkj dj nsus dh 

vikj {kerk gksrh gSA dgkorsa o yksdksfDr;k¡ vkidh Hkk’kk dks ltk&l¡okjdkj laLdkj HksaV djrh gSaA^^
i
 

 yksdksfDr;k¡ yksdthou esa vukfndky esa lekrh pyh vkbZ gSa vkSj vkxs Hkh ;g Øe fujarj tkjh 

jgus okyk gSA ;s vR;ar vkd’kZd] pqVhyh vkSj vFkZiw.kZ gksrh gSaA blesa vkidh “kSyh izHkkoksRiknd cu 

tkrh gS vkSj vkids fopkj Hkh ewy;oŸkk ls ifjiw.kZ gks tkrs gSaA MkW- oklqnsouanu izlkn ds “kCnkas esa 

^^yksdfDr ds ihNs dksbZ dgkuh ;k ?kVuk gksrh gSA mlls fudyh ckr ckn esa yksxksa dh tqcku ij tc 

py fudyrh gS] rc yksdksfDr gks tkrh gSA
i i
 MkW- vkj- ,u- xkSM+ dh ok.kh esa Hkk’kk esa jkspdrk vkSj izokg 

ykus ds fy, chp&chp esa yksdksfDr;k¡ eqgkojksa vkSj vyadkjksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A lqUnj&lqUnj “kCnksa 

ds iz;ksx ls “kSyh vkd’kZd cu tkrh gSA
i i i mi;qZDr ifjHkk’kk ls Li’V gksrk gS fd yksdksfDr yksd thou 

dk vk/kkj gh ugha Hkk’kk “kSyh dk Jaxkj Hkh gSA yksdksfDr;k¡ rks cgqr gSa ij yksdthou esa iz;ksx dh tkus 

okyh yksdfl) yksdksfDr;k¡ bl izdkj gSa& 

 dchj rw dcls cSjkxh \ gkFkh ds nkar [kkus ds vkSj fn[kkus ds vkSj] ,d rks djsyk nwljk uhe 

p<+k] vc iNrk, gksr D;k tc fpfM+;k ;qx xbZ [ksr] eu paxk rks dBkSrh esa xaxk] “ksj dk Mj ugha 

ftruk Vids dk] pkj YkyV~B ds pkS/kjh] ikap yV~B ds iap] ftldh ykBh mldh HkSal lcS fnu gksr u 

,d leku] ijk/khu lq[k liusgw ukfg] nSo&nSo vklyh iqdkjk] tgk¡ pkg ogk¡ jkg] gksudkj ohjoku ds 

gksr fpdrus ikr] u jgsxk ck¡l u ctsxh ck¡lqjh] va/kk ihls dqŸkk [kk,] fcYyh [kk;sxh ugha rks fxjk rks 

nsxh gh] va/ksj uxjh pkSiV jktk] ftldks u nS eksyk mldks D;k nsxk vklQ v|kSyk] cxy esa yM+dk 

“kgj esa f<+a<+ksjk] xjhc dh tks: lcdh HkkHkh] lcdh HkkStkbZ] ;k vYykg xkSM+ esa Hkh xkSM+]A vaxwj [kV~Vs gSa] 
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mrus iSj ilkfj.k ftruh yach lkSj] vU/kksa esa dkuk jktk] va/kk u jke] ek;k esjs rhu uke&ijl] ijlk] 

ijlqjke] cdjs dh ek¡ dc rd [kSj euk;sxhA ldy rhFkZ dj vkbZ rqefM+;k rks Hkh u xbZ frrkbZ] ukp u 

tkus vk¡xu Vs<+k] vkx yxUrs >ksiM+k tks fudys lks ykHk] vk¡[k dk va/kk uke u;u lq[k] ?kj dk tksxh 

tksxM+k] vku xk¡o dk fl)] /kksch dk dqrk u ?kj dk u ?kkV dk bR;kfnA 

 dchj] ?kk?k] jghe] rqylh dh dforkvksa esa yksdfiz; yksdksfDr;k¡ Ikk;h tkrh gSa tks yksdthou ds 

fy, egRoiw.kZ gSaA vkNs fnu ikNs x;s gfj lkS fd;ks u gSr] vc iNrk, gksr D;k tc fpfM+;k pqx xbZ 

[ksr] uked yksdksfDr dk eryc gS fd tc fpfM+;k us [ksr dks pqx fy;k] fQj nq[k djus dk D;k ykHk 

\ rkRi;Z ;g gS fd dky :ih fpfM+;k thou ds cgqewY; {k.kksa :ih d.kksa dks [kkrh jgrh gS ml le; 

rks euq’; dqN fopkj ugha djrk u mldh lqj{kk dk dksbZ iz;kl gh djrkA tc dqN Hkh ikl ugha jgrk 

vafre lkal fxuus dk oDr vk tkrk gS r cog tkxrk gS vkSj Ik”pkrki djrk gSA ijkt; dh vksj 

yq<+drk gSA vkRe fgalk dh xfr izkIr djrk gS bl vk”k; dk |ksrd ;g yksdksfDr gSA 

 dchjk rw dcls oSjkxh \ vFkkZr~ vkt rw esjk xq: gSA jkekUn ds cgqHkk’kk f”k’; cgwiek ds lgkjs 

rRo dh ckr dgdj dchj us “kkL=kFkZ esa tc fo}kuksa dks ijkLr dj fn;k rks dchjk ds ikl vkdj 

jkekUkan [kM+s gks x, vkSj mUgs /;ku ls ns[kus yxsA dchj tSls gh jkekuan ds iSj Nwus ds fy, >qds rks 

jkekuan us jksd dj iwNk ^^dchjk rw dc ls cSjkxh^^ vFkkZr~ vkt ls rw esjk xq: gSA bl vk”k; dks ;g 

yksdksfDr |ksfrd djrh gSA 

 ekuo LokHkko izfr”kks/kiw.kZ gksrk gSA bl fLFkfr ls Å¡pk mBus ds fy, dchj us dgk ^^tks rksdks 

dkaVk cqoS rkfg cks; rw Qwy] rksdks Qwy ds Qwy gS] ckadh gS frjlwy^^ vFkkZr~ tks rqEgkjk vfgr djrk gS] 

rqe mldk fgr djksaA tks rqEgs nq[k nsrk gS] rqe mls lq[k nksA tks rqels }s’k djrk gS mlls izse djks] 

tks rqEgs gkfu ig¡pk jgk gS] rqe mls ykHk igq¡pkvks] tks rqEgsa fxjk jgk gS] rqe mls mBkvksA fu%lansg ,d 

fnu ,slk vk;sxk fd og vius /kwŸkZrk iw.kZ dqd̀R;ksa dks NksM+dj vkidk iz”kald cu tk,xkA 

 lar egkdfr lnxq: jSnkl us iafMr ls dgk Fkk ^^tks eu paxk rks dBkSrh esa xaxkA^^ tc iafMr 

dks dka”kh egkjkt us viuh jkuh ds fy, daxu ds tksM+s dk nwljk daxu ykus ds dgk rks iafMr ijs”kkuh 

esa iM+ x;kA dk”kh ujs”k us ;g Hkh [kcj HkstkbZ fd ;fn iafMr us daxu ykdj ugha fn;k rks ?kj tIr 

djkdj ns”k fudkyk ns nsxkA iafMr jksrk gqvk jSnkl ds ikl igq¡pkA mUgksus lar jSnkl ls dgk ^^jSnkl 

th eq>s ekQ dj nksA esjh tku cpk yks xaxk th us mlds tksM+h dk nwljk daxu ykdj ns nks ,d 

yk[k :Ik;k ys yksA ,d yk[k :Ik;s ml daxu ds Hkh feysaxsA^^
i v lar jSnkl us fou; iwoZd dgk 

^^egkjkt esjh thfodk rks twrs xkaBus esa fudy vkrh gS vkSj xaxk tkus dks esjs ikl le; ugha gSA fQj 

esjh bPNk gS vkidk dke gks tk;A^^ Lo;a lar egkdfr us bl izlax dk fu:i.k vius inka esa Hkh 

fd;kA jSnkl us viuh dBkSrh dk vaxksNk QSykdj <¡d fy;k vkSj cksys ^^tks eu p¡xk rks dBkSrh esa 

xaxkA^^ vaxksNk gVkrs gh mlesa igys dh rjg ,d vR;Ur vkd’kZd lksus dk daxu fn[kkbZ fn;k jSnkl us 

daxu fudkydj iafMr dks fn;kA iafMr dks larRo ds cy ij fpUrk eqDr fd;kA bl yksdksfDr dk 

vk”k; gS fd eu lkQ gksus ij ?kj ij gh lkjk RkhFkZ gSA ije rRo o ije iq:’k dk txr vUrtZxr gS] 

vkRetxr gSA cfgtZxr eas ije iq:’k dh [kkst vKkurk gSA dqN yksx xaxk Luku djds Hkh eksgek;k 

ugha NksM+rs vkSj le>rs gSa fd os ifo= gks x;sA blds foijhr ;g dguk Bhd gS&^^eu paxk rks dBkSrh 

esa xaxkA^^ 
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 ^^eu ds gkjs gkj gS] eu ds thrs thr^^ dk vFkZ gS fd gkj dk laca/k “kjhj ls ugha] eu ls gksrk 

gSA e ugh leLr lQyrkvksa dh dq¡th gSA jktk cq”k dks ml edM+s ls f”k{kk feyh tks l=g ckj Lo;a 

fufeZr tkys ds /kkxs ls Åij p<+us ds Øe esa uhps fxjk Fkk] ij mlus gkj ugha ekuhA rkRi;Z ;g gS fd 

vlQy rks os gksrs gSa tks fgEer gkj cSBrs gSaA vr% gesa vius thou esa dfBu ls dfBu ifjfLFkfr esa Hkh 

fgEer vkSj gkSlyk ugha [kksuk pkfg,A 

 Lkalkj ifjorZu”khy gSA bl {k.kHkaxqj lalkj esa fdlh ds fnu ,d leku ugha gksrsA bl vk”k; 

dh yksdksfDr gS] lcS fnu gksr u ,d leku rkRi;Z ;g gS fd dy dh l/kok dks vkt fo/kok curs nsj 

ugha yxhA dy dk jktk vkt ns[krs&ns[krs fHk[kkjh cu tkrk gSA lq[k&nq[k dh /kwi Nk;k esa lalkj 

mBrk cSBrk gSA Hkxoku jke dks pkSng o’kZ dk egkj.;kokl] lR;gfj”kpUnz dks Mkse ds ?kj dk nkl 

cuuk uy vkSj ne;Urh dk taxyksa esa ekjs&ekjs fQjuk vkfn lkjh ?kVuk,¡ ifjorZu dh fu’Bqjrk dh ;kn 

fnykrh gSA 

 ml uxjh esa ugha jguk pkfg, tgk¡ ds jktk xq.K O;fDr dk lEeku ugha djrsA bl Hkko dh 

|ksrd yksdksfDr gS ^^va/ksj uxjh pkSiV jktk^^ Vds lsj Hkkth] Vds lsj [kktkA ,d xq: dk psyk va/ksj 

uxjh ds jktk ds Qsjs esa iM+ x;kA jktk us mls Qk¡lh dh ltk lquk;hA xq: us cqf)eŸkk ls psys dks 

Qk¡lh ls cpk fy;kA xq: us jktk ls dgk fd bl eqgqŸkZ esa tks ejsxk] mls LoxZ feysxkA jktk ds eu esa 

LoxZ ikus dh ykylk tkxh vkSj jktk us Lo;a Qk¡lh yxk yhA f”k’; ds izk.k dh j{kk gqbZA xq: us psys 

ds dku esa dgk ^^ns[k fy[k-----va/ksj uxjh vkSj ;gka ds yksxksa dksA fudy pyks tYnh ls pqipki ;g 

lqudj f”k’; xq: ds ihNs pyk x;kA blds ckn tc Hkh bl uxjh ds ckjs esa ftØ fd;k tkrk gS rks 

xq: viuh ve`rok.kh dks dgus ls ugha pqdrs Fks ^^va/ksj uxjh pkSiV jktk] Vds lsj Hkkth] Vds lsj 

[kktkA^^ 

 gksugkj ohjoku ds gksr fpdus ikr vFkkZr~ gksugkj ds y{k.k igys ls gh fn[kyk;h iM+us yxrs 

gSaA og yM+dk tSlk lqUnj gS] oSlk gh lq”khy vkSj tks tSlk le>nkj gS oSlk gh rstLohA vcks/k ckyd 

gS fd ij Hkk’kk vkSj xf.kr esa mldh vPNh iSB gSA vHkh ns[kus ij Li’V ekywe iM+rk gS fd le; ij 

og iz[;kr fo}ku gksxkA dgkor Hkh gS ^^gksunkj ohjoku ds gksrs fpdus ikr^^A 

 ^^vU/kksa esa dkuk jktk^^ dk eryc gS fd ew[kksZa esas dqN i<+k&fy[kk O;fDrA esjs xk¡o eas dksbZ Ik<+k 

fy[kk O;fDr rks gS ugha] blfy, xkao okys iafMr nhukukFk dks gh lc dqN le>rs gSaA Bhd gh dgk 

x;k gS&^^vU/kksa esa dkuk jktk^^A 

 jktk ;ksxh fdlds ehr ^^jktk vkSj Qdhj izse jfgr gksrs gSaA nqfo/kk esa nksuksa x;s ek;k feyh u 

jke^^ ,d lkFk nks dke djus ij lQyrk ,d esa Hkh ughaA 

 ^^pk¡n dks xzg.k yxrk gS^^ vFkkZr~ lTTu dks Hkh /kCck yxrk gSA ryokj ls T;knk /kkj dye esa 

gS] vFkkZr~ dye ls T;knk “kfDr”kkyh ryokj ugha gksrhA ^^gkFkh pys cktkj dqŸkk HkkSads gtkj^^ vFkkZr~ 

gkFkh vius jkLrk pyrk gS dqŸks HkkSadrs gSa rks mUgs HkkSadus nksA tks ukfod viuh ;k=k ds vafre canjxkg 

dks ugha tkurk mlds vuqdwy gok dHkh ugha curhA 

 ^^ftlds ikl yksbZ mldk lc dksbẐ ^ vFkkZr~ /kuoku dh lc [kq”kken djrs gSaA ^^vU/kh ihls dqŸkk 

[kk;s^^ bl jkt; esa rks vU/kh ihls vkSj dqŸkk [kk; okyh ckr gSA ^^xjhc dh tks: lcdh HkkStkbẐ ^ dk 

vFkZ gS fucZy dks lc nckrs gSaA xjhc nhuw us Bkdqj th dh iRuh dks cgu dgkA cgu “kCn lqurs gh 
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>V ls Bkdqj th nhuq dks lkyk dgus yxs vkSj mldh iRuh dks lkyh cuk fy;k yksxksa us mldh iRuh 

dks HkkSth dgkA Bhd gh dgk xjhc dh tks: lcdh HkkStkbZA 

 ^^cUnj D;k tkus vnj[k dk Lokn^^ dk vFkZ gS tks fdlh oLrq ;k O;fDr ds egRo dks ugha 

tkusA ml fnu Hkxoku izy; dh dfork dks ?kfV;k dgus yxkA lp gSA lp gS canj D;k tkus vnj[k 

dk LoknA 

 Lkk¡Ik Hkh ej tk,] ykBh Hkh u VwVs&dk;Z Hkh fl) gks vkSj gkfu u gksA  

 ^^ek;k rsjs rhu uke ijlq] ijlk] ijlqjke vFkkZr~ /kuoku dk gh eku gŜ ^A
v
 

 ^^/kksch dk dqŸkk ?kj dk u ?kkV dk^^ tks u b/kj dk u m/kj dk vFkkZr~ dgha dk ughaA  

 ^^lejFk dks ufg nks’k xqlkbZa&”kfDr”kkyh O;fDr ds fy, lc dqN ekQ gksrk gSA bl Hkko dh 

|ksrd yksdksfDr gS&^^lejFk dks ugha nks’k xqlkabZ] jfo iknd lqjlfj dh ukbZA^^ 

 ^^u ukS eu rsy gksxk u jk/kk ukpsxh^^&dk eryc gS fd ,slh “krZ ij dke djuk tks iqjh u gks 

ldsA fof/k dk fy[kk esVugkjk ^^gksugkj dHkh ugha feVrkA^^ ldy rhFkZ dj vkbZ rqefM+;k rks Hkh u xbZ 

frrkbZ&tUexr nks’k fdlh izdkj feVrk ughaA viuh ukd dVs rkS dVs] nwljs dk lxqu rks fcxM+s&nq’V 

nwljksa ds uqdlku ds fy, viuk gh uqdlku dj nsrs gSaA ^^eku u eku eSa rsjk esgeku&tcjnLrh gh 

fdlh ds xys iM+ tkukA xksiky Hkksiky dks tkurk rd ugha ij mlds ?kj eku u eku eSa rsjk esgeku 

dh rjg vk /kedkA 

 ^^vki Hkyk rks tx Hkyk] yksdksfDr dk eryc gS fd ;fn ge Hkys gSa rks lkjk lalkj Hkyk gSA 

^^?kj dh ukjh dks dgS] ru dh ukM+h tkgha \ dk eryc gS fd gekjs thou esa ,d fnu ,slk vkrk gS 

tc dksbZ fdlh dk ugha gksrkA ?kj dh ukjh ¼iRuh½ dh rks ckr gh ugha ru dh ikM+h Hkh lkFk NksM+ nsrh 

gSA 

 ^^dky djS lks vkt dj^^ yksdksfDr dk vFkZ gS fd vkt ugha rks dy vkyfl;ksa dk Kku gSA tks 

rqe vkt dj ldrs gks mls dy ds Hkjksls ij dHkh ugha NksM+uk pkfg,A Bhd gh dgk gS&dky djS lks 

vkt dj] vkt djS lkS vc] iy esa izy; gks;xh] cgqfj djsxk dcA ^gkFk daxu dks vkjlh D;k^ dk 

eryc gS fd izR;{k oLrq ds fy, fdlh izek.k dh vko”;drk ugha iM+rh Jheku~ th gkFk daxu dks 

vkjlh D;k \ Lo;a [kkdj ns[k yhft, vke ehBk gS ;k [kV~VkA ?kk?k ,oa HkaM~Mjh dh dqN dgkorksa ij 

laf{kIr fopkj izLrqr dj jg gw¡&?kk?k ds uhfr laca/kh fopkj ij xkSj djsa rks fdruh vPNh ckr ,d nksgs 

esa dg nh gS& 

  Ikzkrdky [kfV;k rs mfBdS fi;S rqjar ikuhA 

  dcgq ?kj uk oS| vkbgS ckr ?kk?k ds tkuhAA
vi
 

 vFkkZr~ tks dksbZ [kkV ls mBrs gh izkr% ikuh dk lsou djrk gS og lnk uhjksx jgrk gS] isV dh 

tBjkfXu “kkUr jgrh gSA mlds ?kj dHkh oS| ugha vkrkA 

  og ges”kk LoLFk jgrh gSA 

  jgs fujksxh tks de [kk;] 

  fcxjS dke u] tks xe [kk;A 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Special Issue for UGC Approved Journa l -Hi ndi  Pa pers  
Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848   
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 0 4  I s s ue 15 

November  2017  

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 66   
 

 vFkkZr~ tks Hkw[kk gksus ij Hkh leqfpr vkgkj djrk gS] og lnk LoLFk jgrk gS vkSj xe [kkdj 

lksp fopkj dj viuh fnup;kZ esa jgrk gS] og O;fDr ges”kk izlUu jgrk gSA mldk dksbZ Hkh dke ugha 

fcxM+rk gSA 

  [ksrksa ikrh] churh vm ?kksM+s dh rax] 

  vki gkFk laokfj;sa] yk[k yksx gks; laxA 

 tks O;fDr [ksr esa IkM+h gqbZ ifRr;k¡ fcurk gS] ?kksM+s dh rax fcurk gS] vusd vknfe;ksa ds lax 

gksus ij Hkh LOk;a dk;Z laiknu esa fyIr j[krk gS] og lnk lkuan thou ;kiu djrk gSA 

  mŸkj pedS fctqjh iwjc cgrks okmA 

  /kk/k dgs lqu HkM~Mjh ojnk Hkhrj ykmAA 

 /kk/k viuh Hkfxuh HkM~Mjh dks ladsr dj dgrs gSa fd gs HkM~Mjh lqu] mŸkj dh fn”kk esa ;fn 

fctyh pedS vkSj iwjc fn”kk dh vksj gok dk cgko gks rks vius tkuojksa dks NIij ds uhps cka/k nsuk 

pkfg, vFkkZr~ o’kkZ fuf”pr gksxhA 

 vr% fu%lansg dgk tk ldrk gS fd yksdfgRkS’kh yksdksfDR;ksa dk yksdthou esa cM+k egRo gSA 

D;ksafd blds vuq”khyu ls thou lq[ke; gksrk gS vkSj ge >a>kokrksa dks ikj djds lQy thou O;rhr 

djrs gSaA 
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iv MkW- izrki vue] dgkorksa dh dgkfu;ka] iqLrd egy] fnYyh&110006] ì’B&32 A 
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