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iar ds dkO; esa LoPNUnrkoknh fopkj/kkjk 

 

vpZuk dqekjh 

lgk;d izk/;kfidk¼,DLVsa”ku½ 

fo’k; & fgUnh 

jkñ Lukñ egkfo|ky; 

xksgkuk 

               

Hkwfedk & fgUnh vkykspuk esa LoPNUnrkokn “kCn dk iz;ksx vaxzsth “kCn 

jksekafVflTe ds vuqokn ds :Ik esa vkpk;Z jkepUnz”kqDy }kjk gqvkA ;g “kCn 

ÞjksekafVdß fo”ks’k.k ls cuk gSA bl “kCn ds vU; vFkZ gSa &                                                                                                         

1 ysfVu ls fudyh gqbZ viHkz’V yksdHkk’kk,aA  

2 ysfVu ls iwoksZDr Hkk’kkvksas esa fd;k gqvk vuqoknA  

3 viHkz’V Hkk’kkvksa esa fyf[kr iqLrdA  

4 lkgl] “kkS;Z] dYiuk] Hkkouk] izse ,oa vk”p;Ziz/kku ohjxkFkk,aA  

lqfe=kuUnu iar ,oa muds ledkyhu dfo;ksa dk dkO; mi;qDr Jà[kyk dh 

fodflr dM+h gSA mUgksaus [kqn ;s Lohdkj Hkh fd;k gS &  

tSls ,d fnid nwljs dks tykrk gS] mlh izdkj f}osnh ;qx ds dfo;ksa dh —

fr;ksa us esjs ân; esa lkSUn;Z dk vuqHko djok;k mlesa ,d izsj.kk dh f”k[kk 

txk;hA muds izdk”k esa eSa Hkh vius Hkhrj ckgj viuh :ph ds vuqdwy dkO; ds 

mRiknuksa dk p;u ,oa laxzg djus yxkA  

izHkkfor djus okys rRo &  

1 lkSUn;Z o.kZu o iz—fr fp=.k  

2 O;fDrokn ¼eqfDr dh Hkkouk½ 
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3 ihM+k] d:.kk ¼osnuk½ 

4 ewY; cks/k  

5 Lora= f”kYi dh izof̀r  

6 ijorhZ dkO; pj.k  

7 ifjfLFkfr;ka 

lkSUn;Z o.kZu & lkSUn;Z ds ckjs esa ppkZ djrs gq, dfo iar dgrs gSa fd lkSUn;Z 

dh lcls cM+h fo”ks’krk lqdqekjrk gSA lqdqekjrk esa ènqyrk dkseyrk jgrh gSA 

lkSUn;Z o.kZu Hkh mUgksaus cgqr lqUnj fd;k gSA LoPNUnrk esa iz—fr dk bruk 

euksgj o.kZu] lkSUn;Z dh lokZax vfHkO;fDr ,oa izse dk fo”kn fp=.k fd;k gSA ;s 

nsf[k, xqatu dh iafDr &  

                    “kkar ljksoj dk mj]  

                    fdl bPNk ls ygjk dj]  

                    gks mBrk papy] papyA  

vkSj iz”ukdqyrk dh ;s iafDr LoPNUnrkoknh iz—fr&–“u Hkk’; gh izrhr gksrk gS 

iYyo esa nsf[k, &  

                   LrC/k T;ksRluk esa tc lalkj]  

                   pfdr jgrk f”k”kq lk uknku]  

                   fo”o ds iydksa ij lqdqekj]  

                   fopjrs tc LoIu vtku]  

                   u tkus u{k+=ksa ls dkSu]  

                   fuea=.k nsrk eq>dks ekSuA  

dfo us LoPNUnrk ds lkFk dkO; dks bruk Hkkoizo.k cuk fn;k fd Hkko lkSUn;Z 

dh –f’V ls mudk LFkku valafnX/k gSA  
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O;fDrokn vFkkZr eqfDr dh Hkkouk & LoPNUnrkokn u dsoy bZ”ojh; lRrk dh 

vis{kk ekuo dks lokZf/kd egRo nsrk cfYd og ekuo dh cukbZ xbZ O;oLFkkvksa 

e;kZnkvksaa vkSj ca/kuksa ls Åij mlds ewyHkwr O;fDrRo dks Lohdkj djrk gSA iar 

ds dkO; esa O;fDrokn ds vusd izPNUu vk;ke gSA iz—fr dks izse djus okyk ;g 

dfo ekuork dks Hkh Lohdkj djrk gSA ;g fpj&visf{kr O;fDr ds vfLrRo dh 

iquZLFkkiuk dk gh iz;kl gS &  

         ,d dqlqe dfydk ml ou dh] eq>dks Hkh dgykus nks]  

         e/kqckyk dk ân; euksgj] eq>dks Hkh cgykus nksA  

LoPNUrkoknh dfo dk vkn”kZ ;gh gS ij og okLrfodrk ds txr esa bls vlaHko 

ikdj dYiuk esa bls lkdkj djus dh lksprk gSA iar dh ,d rkjk dfork dh ;s 

iafDr;ka O;fDr LokraU«; dh vkdka”kk dh vfHkDr nsf[k, &  

        nqyZHk ls nqyZHk viukiuk] yxrk gS fuf[ky fo”o futZu] 

        og fu’Qy bPNk ls fu/kZu] vkdka{kk dk mPNflr osx]  

        ekuork ugha cU/ku vusdA  

ihM+k vkSj osnuk & iar ds dky esa osnuk dh vfHkO;fDr fu%lansg muds thou ds 

lwusiu ls tUeh gS ij mlesa ;qx dh fujk”kkRed fLFkfr;ksa dh Nk;k Hkh gS iar 

dk laosnu”khy ân; fuEu dkj.kksa ls fo”ks’k :i ls vkUnksfyr Fkk &  

1 iz.k; esa fo;ksx  

2 O;fDr LokrU«; dk guu  

3 ;FkkFkZ ds la?k’kZ esa O;fDr dh ijkt;  

4 lgkuqHkwfr dh mEehn 

5 fu;fr dh dBksjrk  

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Special Issue for UGC Approved Journa l -Hi ndi  Pa pers  
Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848   
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 0 4  I s s ue 15 

November  2017  

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 153   
 

iar vius lq[ke; lalkj ds lekukUrj vius nq%[k dqN bl izdkj O;Dr djrs gSa 

&  

     ckydksa&lk gh rks eSa gk;] ;kn dj jksrk gwa vutku]  

     u tkus gks dj Hkh vlgk;] iqu% fdlls djrk gwa ekuA  

iar fu;fr dks fu’Bqj crkrs gq, vius nq[k bl izdkj O;Dr djrs gSa &  

     fdlh dks lksus ds lq[klkt] fey x, ;fn _.k Hkh dqN vkt]  

     pqdk ysrk d.k gh C;kt] dky dks ugha fdlh dh yktA  

xqatu ds ckn iar us dkO; esa osnuk dk o.kZu rks fd;k ij mlesa LoPNUnrk 

T;knk ek=k esa Nydrh gS LoPNUnrkoknh dkO; dh osnuk bl dfo dh mUeqDr 

thou “kSyh dk gh ifj.kke gSA  

ewY; cks/k & tks O;fDr Lo;a dks dke] Øks/k] yksHk] eksg vkfn fodkjksa ds fy, 

[kqyk NksM+ nsrk gS mldk thou Hkz’V o u’V gksus yxrk gSA vr% thou dks 

lkFkZdrk vkSj ewY;rk iznku djus okys xq.kksa] vkn”kksZa vkSj y{;ksa dks gh ewY; cks/k 

dgrs gSaA vkSj ekuo thou esa lekt esa lq[k izkIr djuk gS rks ewY;ksa dk gksuk 

cgqr vko”;d gSA ge ewY; cks/k dk ftØ djsa o egkRek xka/kh dk uke u vk, 

;s vlEHko gS] iar th Hkh muds fopkjksa ls lger FksA xka/kh th dks “kq) cq) 

dgdj dfo ;s dgrs gSa &   

                 vk, rqe eqDr iq:’k dgus]  

                 feF;k tM+ ca/ku] lR; jke]  

                 ukur̀a t;fr lR;a] ek eS% ] 

                 t; Kku] T;ksfr] rqedks iz.kkeA  

cqjh izof̀r esa fyIr ukStokuksa dks ns[k dj mudk ân; Nyuh gks mBrk FkkA 

mudk ekuuk Fkk fd vxj ijLij HkkbZpkjk o ewY; cks/k QSys rks ns”k dk fodkl 

Hkh gksxk vkSj LoxZ dh fpark u jgsxh &  
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           D;ksa u ,d gksa ekuo&ekuo lHkh ijLij]  

           Ekkuork fuekZ.k djs tx esa yksdksRrjA  

           thou dk izklkn mBs Hkw ij xkSjoe;]  

           ekuo dk lkezkT; cus&ekuo fgr fu”p;A  

           thou dh {k.k /kwfy jg lds tgka lqjf{kr]  

           jDr ekal dh bPNk,a tu dh gks iwfjrA  

           euqt izse ls tgka jg lds ekuo bZ”oj]  

           vkSj dkSu lk LoxZ pkfg, rq>s /kjk ij \  

Lora= f”kYi ;kstuk & lqfe=kuUnu iar us Hkh LoPNUnrkoknh fopkj/kkjk ls 

izHkkfor gks ckfd lHkh Nk;koknh fopkjdksa dh rjg vaxzsth dforkvksa esa iz;qDr 

“kCnksa dk iz;ksx vius dkO; esa fd;kA ;s nsf[k, &  

1 ;g dSlk LoxhZ; gqykl  

2 ;g lqo.kZ dk dky  

3 oF̀kk js ;s vj.; fpRdkj  

bu “kCnksa ls fHkUu iar dh Hkk’kk esa dkseyrk o ek/kq;Z gSA iar ds lkfgR; dk 

ftruk foLrkj gS mruk gh ek=Red foLrkj Hkh gSA dfo iar dgha&dgha viuh 

dYiuk ds cy ij ;FkkFkZ rF;ksa dks cVksj ysrs gSa bl rjg viuh laxzgkfRedrk 

dk ifjp; nsrs gSa &  

               :f<+&jhfr] U;k; uhfr]  

               oSj izhfr] bfr Hkhfr]  

               {kq/kk] r’̀.kk] lR; Hk’̀kk]  

               yTtk] Hk;] jks’k] fou; 

               jkx] }s’k] g’kZ] Dys”k]  

               izy;adj uR̀; djks  

               thou tM+ flU/kq rjksA  

fu’d’kZr & iar ,d dkO; iafM+r gSA mUgksaus u flQZ fHkUu&fHkUu izdkj dh f”kYi 

;kstuk viukbZ vfirq txg&txg ij pqLr] xfBr vkSj l”kDr x| Hkk’kk dk Hkh 
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iz;ksx fd;k gSA dfo dk f”kYi bl rjg ikBd dks viuh rjQ vkdf’kZr djrk 

gS fd mldk osx o xfr eu dks rÌr dj nsrh gSa u pkgrs gq, Hkh eu ykykf;r 

gks mBrk gS &  

            ioZr ls y?kq /kwfy /kwfy ls]  

            ioZr cu iy esa lkdkjA  

            dky pØ ls p<+rs&fxjrs] 

            iy esa ty/kj fQj ty/kkjA  

Hkk’kk ,slh izrhr gks jgh gS ekuks dykRed ladsr ij ukpus yxh gksA tgka d:.k 

esa xqatu lqukbZ iM+rk gS] ogha ohj jl esa ekuksa vfXu dh ckfjl gksus yxhA 

ijorhZ dkO; pj.k & iar dh dkO; lk/kuk lrr~ fodkl”khy jgh gSA iar th ds 

dkO; esa le;&le; ij u, eksM+ fy, o flQZ iz—fr ds lqdqekj dfo gh ugha 

jgs cfYd ncs&ncs Hkko muds LoPNUnrk dks n”kkZrs jgsA le;&le; ij muds 

dkO; esa igys ls vyx Hkko utj vk;sA ,d rjQ tgka Nk;koknh dfork esa 

lkSUn;Z izse] jk’Vªh;rk] ekuorkokn vkfn mnkr~ izof̀r;ka fn[kkbZ nh ogha izxfroknh 

lksiku ij igqapdj mudh dkO; lk/kuk esa ;qxkUrdkjh ifjorZu ?kfVr gqvkA dHkh 

oks O;fDr ijd lksp ds lkFk nq%[kh] detksj oxZ dks n”kkZrs utj vk;s rks dgha 

d:.k Hkko esa ncdj ue vka[kksa ls Ja)katyh Hkh vfiZr djrs utj vkrs gSaA vkSj 

tSls&tSls budh dyk izks<+ gksrh xbZ oSls&2 ;s T;knk fHkUu izdkj dh jpukvksa 

ds lkFk gekjs lkeus vk;sA buds vyx&vyx pj.k vkrs x, o ubZ&ubZ Hkkouk,a 

gesa ns[kus dks feyhA dgha budh nf̀’V lthork fy, gq, Fkh rks dgha vuqHkwfrxr 

m’ek o ekfeZdrk ds n”kZu gesa feyrs gSaA  

ifjfLFkfr;ka & cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ka dkO; dks Hkh izHkkfor djrh gS Bhd mlh 

izdkj iar ds dkO; esa Hkh ;gh cnyko ge vuqHko dj ldrs gSaA x| esa bUgksaus 

gj ubZ fopkj/kkjk dk izHkko Li’V n”kkZ;k gSA iar us lekt dk voyksdu o 

fp=.k cM+h xgjkbZ ls fd;k gS vkSj lPPkk ys[kd ;k dfo ogh gksrk gS tks 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa o ml le; dh ifjfLFkfr;ksa ij viuk vuqHko n”kkZrs gq, 

fp=.k djsA budk fo”okl Fkk tc rd lekt esa th.kZ ifjfLFkfr;ka jgsaxh] lekt 
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dk fodkl vlaHko gSA mudk ekuuk Fkk fd ekuo esa ekuoiu tc rd ugha 

gksxk lekt f[kyf[kyk ugha ldrk &  

           >js tkfr&dqy&oxZ&i.kZ /ku]  

           vU/k uhM+ ls :f<+ jhfr Nu  

           O;fDr&jk’Vª&xr jkx }s’k j.k]  

           >js] ejs foLef̀r esa rR{k.kA  

lekt dk dfo us vPNh rjg v/;;u fd;k u flQZ v/;;u cfYd dfo ds 

d̀R; dks Hkh ekurs gqw, lekt ds vUnj ,d ubZ HkkbZpkjs dks viukus dh ekuksa 

vihy lh djrs utj vkrs gSaA  

fu’d’kZ & iar ds dkO; us ,d yEch ;k=k dh gS vkSj brus yEcs le; dks ikj 

djus okyk dfo Lo;a vius thou esa mrkj p<+ko ds vfrfjDr lekt dh 

cnyrh fLFkfr;ksa ls izHkkfor u gks ;g vlaHko FkkA vius dkO; ;qxkUr ;qxok.kh 

vkSj xzkE;k ds }kjk LoPNUnrkokn dks lkekftd ;FkkFkZ ds fudV ys vkrs gSaA 

iUr ds Åij fyf[kr o.kZu ls ge dg ldrs gSa fd mUgksaus LoPNUnrkokn esa 

egRoiw.kZ gLrk{kj fd;sA mUgksaus lnSo vius dkO; esa oS;fDrd vuqHkwfr;ksa 

fo”ks’kr;k jksekuh of̀r;ksa dks fNikus dh ps’Vk dh gSA iz—fr ls viuh dkO;;k=k 

dk vkjEHk djrs gq, iUr us mls u;h fn”kkvksa esa eksM+k vkSj mldk vusd izdkj 

ls mi;ksx fd;k ÞiYyoÞ esa Nk;k] ekSu fueU=.k] ckny dfork,a iz—fr –“;ksa dh 

nf̀’V ls fgUnh LoPNUnrkoknh dkO; dh miyfC/k gS vkSj blesa lUnsg ugha fd 

iz—fr dks mldh lexzrk esa ik ysus vkSj lfp= lEHkkj ds :Ik esa izLrqr dj 

ldus esa iar cstksM+ gSaA ;|fi mudh vkn”kZoknh nf̀’V ls tksM+dj ns[ksa rks oks 

jksekal eqDr ugha gSA iar dh jksekuh nqfu;k esa dYiuk us Hkh pkj pkan yxk, bl 

ckr ls badkj ugha fd;k tk ldrkA LoPNUnrkokn esa cl ;s fu’d’kZ fudyrk gS 

fd os iz—fr ls gV dj euq’; ds ckjs esa T;knk lksp&fopkj djrs gSaA  

lanHkZ  

1 vkpk;Z jkepUnz “kqYd] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] i’̀B&575 
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