
 

International Journal  of Research  
Special Issue for UGC Approved Journa l -Hi ndi  Pa pers  
Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 2348 -795X  

Vol ume 05  I s s ue 02  
Ja nua ry 2018  

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 2 6     

egknsoh oekZ dk dkO; osnuk vkSj jgL; dk lkxj gS mudh d̀fr;ksa 

ds vk/kkj ij 

Mk WŒ j s[kk jkuh 

vflLVsaV izksQslj 

jksfgrkl fMxzh dkWyst 

vVsyh ¼egsUnzx<+½ 

 

 euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA vkfndky eas T;ksa&T;ksa euq’; dk laidZ 

vklikl ds okrkoj.k ls gksrk x;k] R;ksa&R;ksa mlds lkeus dh Hkwfe foLr̀r gksrh xbZ 

rFkk mlds vuqHkoksa esa òf) gqbZA mldh psruk ifjekftZr gqbZ vkSj /khjs&/khjs mlesa 

Lef̀r] bPNk] vfHkO;fDr vkfn “kfDr;ksa dk fodkl gqvkA 

 egknsoh th gh Nk;kokfn;ksa esa ,dek= og fpjUru Hkko ;kSouk dfof;=h gS 

ftUgksaus u;s ;qx ds ifjizs{; esa jkx rÙo ds xw<+ laosnu rFkk jkx ewY; dks vf/kd 

eeZLi”khZ] xaHkhj] varZeq[kh] rhoz laosnukRed vfHkO;fDr nh gSaA 

 

egknsoh oekZ ds dkO; esa osnuk 

 osnuk “kCn fon~ /kkrq esa LiqV~ izR;; yxkdj cuk gS & ftldk vFkZ “kkjhfjd 

ihM+k u gksdj ekufld ;k gkfnZd ihM+k ls gSA egknsoh oekZ vk/kqfud fganh dfork 

esa osnuk dks vfHkO;fDr djus okyh loZizeq[k dof;=h ekuh tkrh gSA muds dkO; esa 

osnuk dh vf/kdrk ds dkj.k gh mudks ^vk/kqfud ehjk* dgk tkrk gSA muds dkO; 

esa O;kIr] ^osnuk* ds fo’k; esa muds ledkyhu dfo lqfe=kuUnu iar dk dFku gS & 

^^muds dkO; esa loZizeq[k rÙo osnuk] osnuk dk vkuan] osnuk dk lkSan;Z] osnuk ds 

fy, vkRe&leiZ.k gSA og rks osnuk dh ,d N= lezkKh gSA dksbZ lq[k mUgsa vkRe& 

foLer̀ ;k vkRe rUe; gksus ds fy, ugha pkfg,A 

 osnuk tc O;kid Lrj ij QSyrh gS rHkh mlesa lgkuqHkwfr izse rFkk tu& 

dY;k.k dh mnkÙk Hkkoukvksa dk mUes’k gksrk gSA vga dh Hkkouk foLr̀r gks tu& 
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thou ls ,dkdkj gks tkrh gSA vr% osnuk dk vFkZ viuh dqaBk dk jksuk ugha] nwljs 

ds “kksd ân; esa mRiUu gksus okyh ltho laosnuk gh** ;gh osnuk egknsoh oekZ dks 

fiz; gSA muds thou rFkk dkO; dk ewy Loj gSA 

 laiw.kZ Hkkjrh; lkfgR; esa osnuk ds laos| :i d#.kk dk izfrf’Br LFkku jgk 

gSA d#.kk #i esa i;Zoflr ;g osnuk ekuo thou esa LFkk;h rFkk “kk”or jgrh gSaA 

lq[k {kf.kd gS] “kh?kz u’V gksus okyk gS fdUrq osnuk dh izokfguh vtlz rFkk fujarj 

gSA ;gh osnuk thou esa la?k’kZ rFkk vuojr dk;Z”khyrk dh Hkwfedk mRiUu djrh 

gSA 

 Lo;a egknsoh dk vius dkO; esa O;kIr osnuk ds fo’k; esa dguk gS & ^^thou 

esa eq>s cgqr nqykj] cgqr vknj o cgqr ek=k esa lc dqN feyk gS] ml ij ikfFkZo 

nq%[k dh Nk;k ugha iM+hA dnkfpr ;g mlh dh izfrfØ;k gS fd osnuk eq>s bruh 

e/kqj yxus yxhA** 

 egknsoh ds Lo;a ds bl dFku ds vkyksd esa egknsoh ds dkO; esa O;kIr osnuk 

dk foospu fuEufyf[kr fcanqvksa ds varxZr fd;k tk ldrk gS & 

1- vJqvk sa dk izokg % egknsoh th ds dkO; esa tks osnuk gesa ns[kus dks feyrh g S 

og mudh vk¡[kksa ls fudydj ikBd ds ân; rd lh/ks igqaprh gSA vJqvksa 

ds izokg dh vf/kdrk ds dkj.k gh os Lo;a dks ^uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* 

dgrh gSA  

^foLr̀r uHk dk dksbZ dksuk] esjk u dHkh viuk gksuk] 

ifjp; bruk bfrgkl ;gh] meM+h dy Fkh] feV vkt pyhA**1 

2- egknsoh th us vius ^Lef̀r dh js[kk,¡*] pyfp= ds ek/;e ls nwljk js[kkfp= 

,d phuh Qsjhokys dk [khapk gSA ^^phuh Qsjhokys dh vJqvksa ls Hkjh d#.k 

dgkuh o ysf[kdk ds izfr mlds vxk/k Lusg o fo”okl dk laosnu”khy fp= 
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muds js[kkfp= esa ns[kus dks feyrk gSA og ysf[kdk dks ^flLrj* lacksf/kr 

djrk gSA**2 egknsoh th ds fpÙk esa mlds fy, dkQh egÙoiw.kZ LFkku gSA 

3- feyu dh rhoz vkdk a{k k % egknsoh th ds dkO; esa fu%l̀r osnuk mudh viuh 

fiz;re ls feyu dh rhoz vkrqjrk ds dkj.k gSA ;gh dkj.k gS fd os ckj& 

ckj vius fiz; rd ls iz”u djrh gS fd rqe dkSu gks tks lnk esjs ân; esa 

fo|eku jgrs gks] ijarq fQj Hkh rqe vKkr gksA 

^^dkSu rqe essjs ân; esa] dkSu esjh dld esa fur] 

e/kqjrk Hkjrk vyf{kr] dkSu I;kls ykspuksa esa] 

?kqeM+ fQj >jrk vifjfpr \3 ¼dkSu rqe esjs ân; esa½ 

4- d#.kk dk lekos”k % egknsoh th dh osnuk lalkj dh ihM+k ls fu%l̀r gS] vr% 

mlesa LokHkkfod rkSj ij d#.kk dk lekos”k gSA lalkj esa ns[kus dks rks mls 

izd̀fr ds ,d ls ,d uekukfHkjke ǹ”; fn[kkbZ nsrs gSa] ijUrq tc og vke 

yksxksa ds lw[ks gksaBks] ttZj thou o eqj>kbZ iydksa dks ns[krh gSa rks d#.kknzZ 

gksdj dg mBrh gSa & 

^^ns[kwa f[kyrh dfy;k¡ ;k I;kls lw[ks v/kjksa dks] 

rsjh fpj ;kSou lq’kek ;k ttZj thou ns[kw¡A 

ns[kwa fge ghjd galrs] fgyrs uhys deyksa ij] 

;k eqj>k;h iydksa ls] >jrs vklwa d.k ns[kwaA**4 

 egknsoh th ds eu esa misf{krkvksa] ifjRedrkvksa ,oa ò)kvksa ds izfr d#.kk dh 

Hkkouk izR;sd {k.k meM+rh fn[kkbZ nsrh gSA misf{krkvksa ds varxZr egknsoh us eq[;r% 

os”;kvksa dks fy;k gSA budks tUe nsus okyk ;g lekt gh gS tks viuh dke&okluk 

dh iwfrZ ds fy, mfpr&vuqfpr rjhds viukrk gS vkSj viuh vkx cq>kus ds ckn 

ykSV dj dHkh mudks rkdrk Hkh ughaA 
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 vius laLdj.k esa vHkkfxu cky fo/kok dks ysdj iq#’k tkfr esa yydkjrh gqbZ 

egknsoh th fy[krh gS & 

 ^^ccZjks ! rqeus gekjk ukjhRo] iRuhRo lc ys fy;k] 

 ij ge viuk ekr̀Ro fdlh izdkj u nsaxhA**5 ¼vrhr ds pyfp= 6 laLdj.k½ 

 

egknsoh ds dkO; esa jgL; 

 ftl izdkj egknsoh ds dkO; esa osnuk dh rhozrk gS] mlh izdkj vk/kqfud 

dfo;ksa us mUgha ds dkO; esa jgL; Hkkouk ds n”kZu Hkh lokZf/kd mRd̀’B #i esa gksrs 

gSaA ^jgL;* dk vFkZ gS & ^fdlh vKkr Hksn dh ckr*A egknsoh ds dkO; esa ;g 

vKkr Hksn dh ckr ,d /kkj.kk rFkk fopkj/kkjk ds #i esa izdV gksrh gSA muds 

dkO; esa O;kIr jgL; Hkkouk dk foospu fuEu fcUnqvksa ds varxZr fd;k tk ldrk 

gSA 

1 izdf̀r ds lkFk rknkRE; 

 egknsoh dks izd̀fr ls vlhe izse FkkA ;gh dkj.k gS fd og izd̀fr dh vKkr 

lÙkk ds fo’k; esa vR;f/kd fparu djrh Fkh] mlds izfr ftKklq jgrh FkhA ;gh ugha 

izd̀fr esa fiz;re ds n”kZu djrh FkhA og Lo;a dks Hkh izd̀fr dk ,d fgLlk le>rh 

FkhA ;gh dkj.k gS fd os viuh dfork esa Lo;a dks uhj Hkjh cnyh dgrh gS & 

 ^^eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh] 

 Lianu esa fpj fuLianu clk] 

 Øanu esa vkgr fo”o g¡lk] 

 u;uksa esa nhid ls tyrs] 

 iydksa esa fu>Zfj.kh epyhAA**6 ¼nq[k dh cnyh½ 

 ^nq[k dh cnyh* dfork egknsoh oekZ dh vR;Ur izfl) dfork gSA izd̀fr ds 

ek/;e ls ihM+k dh Lohd̀fr o xk;u dh ;g Js’B dfork gSA dof;=h us osnuk esa 
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gh viuk lalkj clk fy;k gS & vk¡[kksa esa nhi tyus dk lalkj] Øanu esa nq[kh fcEc 

ds galus dk lalkjA 

2 rhoz ftKklk 

 ftKklk jgL;okn dh izkjafHkd lh<+h gSA egknsoh ds eu esa vlhe bZ”oj ds 

izfr lnSo gh ftKklk jgh gSA mUgksaus viuh dfork ^dkSu rqe esjs ân; esa* vius 

bl ftKklk Hkko dh rhoz vfHkO;fDr dh gSA dfork esa os dgrh gSa fd ftl izdkj 

fdlh laxhr dk e/kqj Loj cgqr nwj ls vkrk gS] mls lqudj ân; esa ,d ftKklk 

rFkk vkd’kZ.k cuk jgrk gS] mlh izdkj lqnwj fo|eku ml ije lÙkk ds fo’k; esa 

lnk mldk ek/kq;Z /ofur gksrk jgrk gS & 

 ^^xw¡trk mj esa u tkus] 

 nwj ds laxhr lk D;k] 

 vkt [kks fut dks eq>s] 

 [kks;k feyk] foijhr&lk D;k \**7 ¼dkSu rqe esjs ân; esa½ 

3 feyu dh O;kdqyrk 

 egknsoh ds jgL;okn us fiz;re ls feyu dh O;kdqyrk rFkk NViVkgV ds 

Hkh izR;{k n”kZu gksrs gS] mudh ;gh O;kdqyrk muds dkO; esa mudh osnuk izdV 

gksrh gSA fiz;re ls feyu dh O;kdqyrk esa og vius fiz;re ds vykSfdd ?kj dh 

fo”ks’krkvksa dk o.kZu djus yxrh gS rFkk vius ?kj ls mldh Js’Brk flag djus 

yxrh gSA os viuh dfork ^os eqLdkrs Qwy ugha* esa fiz;re dks lacksf/kr djrs gq, 

dgrh Hkh gS & 

 ^^os lwus ls ueu ugha 

 ftuesa curs vk¡lw eksrh] 

 og izk.kksa dh lst] ugha 

 ftuesa cslq/k ihM+k lksrhA**8 ¼os eqLdkrs Qwy ugha½ 
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HkkokRed jgL;okn 

 egknsoh ds dkO; esa gkykafd dchj o tk;lh dh Hkkafr lk/kukRed jgL;okn 

dk vHkko gS] ijUrq HkkokRed jgL;okn dh izeq[krk gSA eq[;r% og Hkkoksa dh gh 

dof;=h FkhA mudk leLr fparu o euu Hkkouk ij gh vk/kkfjr FkkA muds 

HkkokRed jgL;okn ds varxZr vykSfdd “kfDr ds izfr ftKklk] fnO; “kfDr ls 

feyu dh rhoz mRdaBk o vkRe&ijekRek dk feyu ,oa mldh vfHkO;fDr rhuksa gh 

Lrj ifjO;kIr gSA oLrqr% muds dkO; esa tks jgL; fo|eku gS] mldk ewy fcanw 

thou gSA muds HkkokRed jgL;okn dk Js’B mnkgj.k mudh dfork ^dg ns ek¡ 

D;k vc ns[kwa** esa ns[kk tk ldrk] tgk¡ os thou ds nq%[k dks fugkjus ds cnys 

izd̀fr ds lqanj ǹ”;ksa dks ns[kuk ugha pkgrhA 

 ^^edjan&ixh dslj ij] 

 thrh e/kq&ifj;k¡ <w¡<] 

 ;k mj&iatj esa d.k dks] 

 rjls thou “kqd ns[kw¡A**9 

 blfy, dgk tk ldrk gS fd ^osnuk* o ^jgL;* nks ,sls fo’k; gS] ftuesa 

vk/kqfud dky ds dfo;ksa esa egknsoh dk LFkku u dsoy Js’B gS] vfirq ;g dguk 

Hkh vfr”;ksfDr ugha gS fd bu {ks=ksa esa vU; dksbZ dksbZ dfo muds vkl&ikl rd 

ugha QVdrkA egknsoh dh osnuk esa lq[k dh vuqHkwfr djus okyh dof;=h gS vr% os 

ekuo thou esa O;kIr nq%[k] ihM+k NViVkgV vkfn dks vuqHko djus] mUgsa nwj djus 

dk iz;kl djus dh vis{kk izd̀fr ds lkSan;Z ls vfHkHkwr ugha gksuk pkfg,] rks ;g 

dksbZ peRdkjiw.kZ ckr ugha gS] cfYd mudh viuh ,d lkekU; thou “kSyh gS] ftls 

mUgksaus viuh dfork ^dg ns ek¡ vc dk ns[kw¡* esa [kqydj Li’V fd;k gSA 
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lanHk Z lwph 

                         
1 egknsoh oekZ] uhj Hkjh nq[k dh cnyh 
2 egknsoh oekZ] Le`fr dh js[kk,¡] laLdj.k 

3 egknsoh oekZ] dkSu rqe esjs ân; esa ¼dfork½ 

4 egknsoh oekZ] dg ns ek¡ D;k vc ns[kw¡ ¼dfork½ 
5 egknsoh oekZ] vrhr ds pyfp= ¼laLdj.k½ 

6 egknsoh oekZ] uhj Hkjh nq[k dh cnyks ¼dfork½ 
7 egknsoh oekZ] dkSu rqe esjs ân; esa ¼dfork½ 

8 egknsoh oekZ] os eqLdqjkrs Qwy ugha ¼dfork½ 

9 egknsoh oekZ] dg ns ek¡ D;k vc ns[kw¡ ¼dfork½ 
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