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xqIrdkyhu lekt esa of.kZr ukfj;ksa dh lkekftd ,oa vkfFk Zd n'kk;sa % 

,d fo'ys"k.kkRed v/;;u 

  

 

                                /khjsUnz flag 

                                'kk s/k Nk= 

 izkphu bfrgkl laLdf̀r] ,oa iqjkrRo foHkkx 

 bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn 

  
 

 

 izkphu Hkkjrh; euh"kk esa ukjh dk LFkku lnSo loksZifj jgk gS fQj Hkh ,d 

fo'ys"k.kkRed >yd dh vko';drk gSA ukjh u dsoy iq:"k dks iw.kZRo iznku djkrh 

jgha gSA vfirq lt̀u dk vkjEHk fcUnq cudj bfrkgl ds lkFk&lkFk leLr ekuo 

tkfr dks fn'kk o uwrurk dh vksj m}sfyr Hkh djkrh jgh gSA ukjh dk vkjEHk 

Lo:i lt̀u'khyr] moZjrk dh nsoh ds :i esa gksdj lrr izokgeku thou dh vksj 

iz;kl djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ukjh laLdr̀ ok³~e; esa dsoy fo"k;oLrq gh ugha 

jgh vfirq fo"k; oLrq dks jpus okyh o mlesa thoUrrk ykus okyh] mls xfr nsus 

okyh o okfgdkvksa ds :i esa Hkh dk;Zjr jgh gSA ukjh thou dsoy uomeax] 

uomYykl] uolkSUn;Z o uolt̀u'khyrk ds vykok Kku iznhi] uoksUes"k.k] osnfo|k 

dh fo'kkjn Hkh jgrh gSA xkxhZ] vikyk] ?kks"kk] fo'ookjk] flDrk vU; fL=;ksa ds 

m)j.k Hkjs iM+s gSaA ftUgksaus u dsoy izkphu euh"kk dh n'kk o fn'kk dks cnyh 

vfirq mls loksZPprk ds mRraqxq f'k[kj rd igq¡pkus dk 'yk?kuh; iz;kl fd;k gSA 

 izkphu dky ls fgUnw lekt esaa L=h dk lEeku vkSj vknj gksrk pyk vk jgk 

FkkA L=h lekt dh vk/kkjf'kyk gSA os viuk euksuqdwy vkRefodkl vkSj mRFkku dj 
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ldrh FkhA iq:"k ds O;fDrRo dk vadqj.k ekrk ds vad esa gh gSA ogh mldk 

izkFkfed ,oa loZizFke f'koky; gSA ifjokj vkSj leqnk; esa muds }kjk dU;k] iRuh] 

o/kw vkSj ek¡ ds :i esa fd;s tkus okys ;ksxnku dk loZFkk egRoiw.kZ vkSj xkSjoiw.kZ 

LFkku jgk gSA /keZ'kkL=ksa esa ukjh loZ&'kfDr lEiUu ekuh x;h gS rFkk eerk] ;'k 

vkSj lEifÙk dh izrhd le>h xbZ gSA /khjs&/khjs lekt esa mldk egRo vf/kd c<+k 

fd mlds fcuk vdsyk iq:"k viw.kZ vkSj v/kwjk le>k x;kA ;fn ekrk iq:"k ds 

pfj= dh laikS"k.k Hkwfe gS rks iRuh mlds fodkl ds gsrq izLrj&LrEHkA iRuh ds :i 

esa L=h&iq:"k ds lq[k&nq[k%] vk'kk&fujk'kk] mRFkku&iru vkfn }anksa esa fpj&goj 

lkgp;Z nsrh gqbZ thou ds le&fo"ke iFk ij mlds lkFk fujUrj xfr esa pyrh gqbZ 

mlds izlkn&vfHk'kkiksa dh lgHkkftuh cuh jgrh gSA mldh lkekftd fLFkfr esa 

lEiw.kZ lekt izHkkfor gksrk gSA cgq/kk ns[kk x;k gS fd mldh mUufr&voufr dk 

bfrgkl leLr lekt dh mUufr&voufr dk bfrgkl cu tkrk gSA bl ǹf"V ls 

L=h lekt dk eki&n.M gSA mlds lkekftd ewY; ls lEiw.kZ lekt dk ewY;akdu 

fd;k tk ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd L=h&lekt dk bfrgkl viuk ,d fof'k"V 

egRo j[krk gSA Hkkjrh; bfrgkl esa ;g fo"k; L=h ds fodkl&âkl] izfr""Bk] 

la?k"kZ&fo?k"kZ ,oa mn;&foy; dh ,d yEch dgkuh gS ftlesa gekjs lkekftd 

bfrgkl esa fofo/k e/kqj ,oa dVq lR; fufr gSA 

 xkSjo'kkyh ,oa mUur izkphu Hkkjrh; laLdf̀r dks Hkwyk vkt dk ekuo 

vk/kqfud gksus dk naHk Hkjrk gSA izkphu 'kCn lqurs gh efLr"d esa :f<+okfnrk] 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Special Issue for UGC Approved Journa l -Hi ndi  Pa pers  
Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 2348 -795X  

Vol ume 04  I s s ue 15  
November  2017  

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 1 6 0     
 

vkMEcj] fujojrk] lkekftd cU/kuksa dh tdM+u o ?kqVu dk vglkl gksus yxrk 

gSA ijUrq ;fn izkphu laLdf̀r ds miyC/k lk{;ksa ij ǹf"Vikr djrs gSa rks Hkkjrh; 

lkfgR; esa ukjh dh mUur fLFkfr mudh fo}rk] mPp f'k{kk o Hkz"V dk;ksZ a dk fo'kn 

o.kZu feyrk gSA 

 izkphu Hkkjr esa ukjh o iq:"k esa dksbZ HksnHkko u FkkA mldh fLFkfr i;kZIr Fkh] 

mUur Fkh] iq:"kksa ds leku ukjh fo|k/;;u] gou&iwtu rFkk lkfgR; o lsok lekt 

ds mRFkku esa viuk ;ksxnku nsrh FkhA czkã.k] ckS)&tSu] lkfgR; vkfn esa lSdM+ksa] 

ukfj;ksa ds ukeksa dk mYys[k gS tks osn] n'kZu] rdZ] ehekalk] okrkZ lkfgR;] yfyr 

dykvksa ¼ùR;] laxhr] fp=dyk½ rFkk O;ogkfjsd f'k{kk vkfn fo"k;ksa dh izdkaM fo}ku 

FkhA 

 ukjh f'k{kk ds Hkh nks :i Fks] v/;kfRed ,oa O;kogkfjd iqjk.kksa ok;q iqjk.k] 

fo".kq iqjk.k] eRL; iqjk.k ds vuqlkj viw.kZ] Hkqouk] ,de.kZ] ,DekVyk] esuk] /kkfj.khA 

laufr] 'kr{ik vkfn vk/;kfRed Kku esa fuiq.k czãokfnuh fL=;k¡ FkhA mek] ihojh] 

/keZozrk vkfn us re ds }kjk euksuqdwy oj ok;k& 

  ^,rs"k ihojh dU;k eulh fnfofoJqrkA 

  ;ksxxuh ;;ksxekrk o ri'p ds lqnk:.keAA 

 'kwU; dU;kvksa dks v/;;u dh dksbZ O;oLFkk ugha Fkh vkSj muds v/;;u djus 

ds izek.k xqIrdky esa ugha feyrsA lk/kkj.kr% izkphu&dky ls gh muds miu;u] 

v/;;u vkfn oftZr FksA czkã.k dU;kvksa dks rks firk vkSj ifr nksuksa ds ?kjksa esa 
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v/;;u ds volj gksrs Fks vkSj jktfJrk rFkk vfHktkr dqyhuksa ds fy, egyksa esa gh 

v/;;u dh O;oLFkk gks tk;k djrh FkhA okRL;k;u dk dguk gS fd ukfj;ksa dks 64 

vkfo|kvksa dk v/;;u djuk pkfg,A xqIrdkyhu] ^^vejdks"k] ukjh] mik/;k vkSj 

oSfnd ea=ksa dh f'kf{kdk ^^vkpk;Z** dk mYys[k djrk gSA 

  ^^iqjkdRoS dqekjh.k a eSthoa/kufe";rsA 

  v/;;u p osnkuka lkfo=h okpua rFkkAA 

 xqIrdkyhu fL=;k¡ ;|fi LorU= thou thrh Fkh] fQj Hkh mudh dqN 

xfrfof/k;k¡ Fkh] fL=;k¡ ca/kue; Fkh] fL=;k¡ fcuk inkZ fd;s ?kwe&fQj ldrh Fkh ijUrq 

vtuch O;fDr;ska ls vuFkZd okrkZyki djus dk vf/kdkj mUgsa izkIr ugha FkkA ifr ds 

lkFk dgha Hkh tk ldrh FkhA vfoookfgr fo/kokvksa ij dqN lkekftd ca/ku FksA ,slh 

fL=;k¡ vdsys ckgj ugha fudyrh FkhA 

 xqIrdky esa insZ dk :i vutkuk Fkk] ;|fi ?kj esa fL=;ksa ds jgus dk LFkku 

iq:"kksa ls vyx FkkA jtokM+ksa esa tgk¡ os jgrh Fkh] egy ds ml Hkkx dks vUriqj] 

vojks/k vFkok 'k)ka'k dgrs FksA fL=;k¡ tc cM+ksa ds lkeus] fo'ks"kdj vius ifr ds 

lkFk fudyrh Fkh rc ykt ds mipkj ls muls vk'kk Hkh dh tkrh Fkh fd os viuk 

eqag <+d ysxhA dkfynkl ds vusd xzaFkksa esa voxqaBu dk mYys[k gqvk rFkk 

'kkdqUrye~] ukVd ls Kkr gksrk gS fd 'kdqUryk tc nq";Ur dh jktlHkk esa tkrh gS 

rc visu eqag ij voxqaaBu Mkys jgrh gS] vkSj tc igpkus tkus dh vko';drk 

iM+rh gS rc voxqaBu gVk ysrh gSA ^eP̀NdfVd* esa tSls gh olUr lsuk ¼os';k½ o/kw 
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dk in izkIr djrh gS rc viuk eaaaqg <d ysrh gSA oLrqr% ;g Åij dgk tk pqdk 

gS fd inkZ ek= yTtk dk mipkj Fkk] djuk unh esa Luku djrs le; ty 

ihV&ihVdj eǹxa/ofu mRiUu dj xkrh] vFkok fookgkfn ds voljksa ij LoPNUn 

xkrh fL=;ksa esa inkZ dk gksuk dSls laHko gks ldrk Fkk\ xqIrdky dh dyk&df̀r;ksa 

esa ukjh izfrekvksa ds Åij fdlh izdkj ds insZ dk vkoj.k ugha gS\ cfYd mudk 

Åijh Hkkx loZFkk [kqyk jgus ls dqN yksxksa us mldk ;g Hkh vFkZ yxk;k gS fd 

fL=;k¡ rc dej ls Åij igurh gh ugha FkhA ;g Hkh xyr gS D;ksafd xqIrdkyhu 

dfo dkfynkl us mudh pksyh] dapdq] Lruka'kwd vkfn dk iz;ksx fd;k gSA ok.kHkV~V 

jfpr ^g"kZpfjr* esa voxqaBu djus dk o.kZu gS rFkk jkT; Jh }kjk vius ifr ds 

lUeq[k vkoj.k djus dk ladsr gSA 

 xqIrdky esa vfHklkfjdkvksa vFkok urZdh fL=;ksa dk vfLrRo FkkA mudk 

mi;ksx tUe vkfn voljksa] eafnjksa esa xkus ukpus ds fy, gksrk FkkA egkdfo 

dkfynkl us mTTf;uh ds egkdky ds eafnj esa paoj /kkfj.kh urZfd;ksa ds ùR; dk 

Li"V o.kZu fd;k gSA ;s ;|fi os'ok,a gh gksrh Fkh] ijUrq bZ'oj dh vjk/kuk oknu] 

xk;u ,oa urZu vkfn HkfDr Hkko ls djrh FkhA efUnj ds fy, lqUnj&lqUnj dU;k,¡ 

[kjhnh tkrh FkhA Hkfo"; iqjk.k esa of.kZr gS fd lw;Zyksd fot; dk ,dek= mik; 

;gh gS fd cgqr lh os';kvksa dks lw;Z eafnj esa lefiZr djus dh eukSfr ekaxrh FkhA 

phuh ;k=h ºosulkax Hkh vius ;k=k òrkUr esa fla/k ds ,d lw;Z eafnj esa fu;qDr 

urZfd;ksa dk mYys[k djrk gSA xf.kdkvksa ds lEcU/k esa ^dkelw=* esa dgk x;k fd 
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:i vkSj fofo/k xq.kska ls lEiUu gksus ds dkj.k mudk lekt esa fo'ks"k LFkku FkkA 

xf.kdkvksa dh dFkkvksa esa mudh ekuork] lân;rk ,oa dkseyrk ds lkFk gh mudh 

Øwjrk] /kwrZrk] Hknzrk] /ku yksyqirk vkSj fo'okl?kkr dk irk pyrk gSA ijorhZ] 

lkfgR; esa buds dbZ uke izpfyr gq, urZdh] :ikthok] os';k] okjkaxuk] nsonklh 

vkfnA buesa nsonkfl;ka eafnj dh lsok djrh FkhA lkfgfR;d vuqJqfr gS fd Lo;a 

dkfynkl dks os';k ds dqpØ ls eR̀;q dk f'kdkj gksuk iM+k gSA 

 fu"d"kZr% xqIrdky esa urZfd;ksa dh fLFkfr mPp ,oa lEekfur FkhA budk 

egRo foykflrk dh ǹf"V ls rks Fkk gh lkFk gh /kkfeZd ,oa lkekftd ǹf"V ls Hkh 

budk egRo FkkA xf.kdkvksa dk mi;ksx xqIrpjksa ds :i esa fd;s tkus ls budk 

jktuhfrd egRo Hkh de ugha FkkA 

 

********************************** 

  

 

 

 

lanHk Z l wph  

1- etewnkj] jk; pkS/kjh % Hkkjr dk ògn bfrgkl rhljk laLdj.k] 

rkt izsl ubZ fnYyh 
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