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izkphu Hkkjr esa lsuk ukedj.k ,oa ifjHkk"kk 

¼1500 bZñ iwñ ls 600 bZñ iwñ½ 

uke % ctjax yky 

'kks/kFkhZ 

ckck eLrukFk fo'ofo|ky; 

vLFky ck sgj] jk sgrd 

ek s- u- 9813205502 

'kk s/k & vkys[k lkj %& 

bl vkys[k ds ek/;e ls 'kks/kkFkhZ }kjk izkphu Hkkjr esa lsuk ds ukedj.k 

,oa mlds fy, iz;qDr vusd ukeksa tSls cy] vuhd] vuhfduh] xqYe] xqfYehu] 

/oftuh] irkfduh] okfguh] o#Fk] o#fFkih] ìruk] dVd] pØ] pew] prqjax] n.M 

vkfn ij izdk'k Mkyk x;k gSA ys[kd us 1500 bZ-iw- ls 600 bZ- iw- rd ds izek.kksa 

dk v/;;u djds vkys[k ds ek/;e ls lVhd <ax ls le>kus dk iz;kl fd;k gS 

ftlesa og iw.kZr;k lQy jgs gaSA izkphu Hkkjr esa lsuk ds ckjs esa la{ksi esa 

fy[kdj T;knk le>kuk 'kks/kkFkhZ ds xgu v/;;u dk urhtk gSA mudk ;g 

NksVk lk vkys[k xkxj esa lkxj ds leku gSA  

ewy 'kCn % cy] vuhd] vuhfduh] xqYe] xqfYehu] /oftuh] irkfduh] okfguh] 

o#Fk] o#fFkih] ìruk] dVd] pØ] pew] prqjax] n.M 

Hk wfedk %  

izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa lsuk ds fy, vusd “kCnksa tSls cy] vuhd] vuhfduh] 

xqYe] xqfYeuh] /oftuh] irkfduh] okfguh] o#Fk] o#fFkih] ìruk] dVd] pØ] 

pew] prqjax] n.M vkfn dk iz;ksx gqvk gSA lsuk ds lanHkZ esa egkHkkjr esa dgk 

x;k gS fd ik¡p lkS gkfFk;ksa] ik¡p lkS jFkksa dh ,d lsuk gksrh gSA nl lsukvksa dh 

,d ìruk gksrh gS vkSj nl ìrukvksa dh ,d okfguh gksrh gSA blds vfrfjDr 

lsuk] okfguh] ìruk] /oftuh] pew] o#fFkuh vkSj v{kkSfg.kh bu i;kZ;okph ukeksa 

}kjk Hkh lsuk dk o.kZu fd;k x;k gSA1 okLro esa lsuk dks fofHkUu] ukeksa ls 

ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA  
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cy %&  “k=qvk sa dk guu djuk  

vusd LFkkuksa ij izkphu xzUFkksa ,oa lkfgR;ksa esa lsuk dks cy Hkh dgk x;k 

gSA2 ‘cy’ “kCn dh mRifÙk ^ò.k* /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gksrk gS guu 

djukA3 vFkkZr ftlds }kjk “k=q vFkok “k=qny dk guu gksrk gS mls ‘cy’ uke 

ls iqdkjk tkrk Fkk vFkkZr~ ftl lewg ds }kjk ge “k=qny dk ijkHko rFkk lagkj 

djrs gSa rFkk ftlls “k=q ds cy dk lekiu gksrk gS mls cy dgrs gSaA egf’kZ 

euq us Hkh n.M ds cká :i dks lsuk vFkok cy crk;k gSA euq us bl vksj 

ladsr fd;k gS fd jktk dk viuk cy ‘kM~axh gksrk gS ijUrq mUgksaus ,slk dgha Hkh 

Li’V ugha cryk;k gS fd cy ds ;s N% vax dkSu&dkSu ls gSaA4 egkHkkjr esa ik¡p 

izdkj ds cyksa dk mYys[k feyrk gS & 1- ckgqcy] 2- vekR;cy] 3- /ku vFkok 

dks’kcy] 4- vfHktkr cy rFkk 5- izKkcyA bu ik¡pksa izdkjksa esa ckgqcy lokZis{kk 

fuEu rFkk izKkcy loZJs’B gSA5 bu ik¡p izdkj ds cyksa ls ;qDr jktk lEiw.kZ 

ìFoh ij jkT; dj ldrk gSA6 dkSfVY; ‘cy’ ds 6 izdkjksa dh ppkZ djrs gSa & 

1- ekSycy 2- er̀cy 3- Js.khcy 4- fe=cy 5- vfe=cy vkSj 6- vkVchcyA 

dkSfVY; ds leku dkekUnd us Hkh N% izdkj ds cyksa dk mYys[k fd;k gS rFkk 

;g Hkh crk;k gS fd mÙkj dh vis{kk iwoZ cy Øe”k% egÙoiw.kZ gSA7 “kqØ us 

lIrkax jkT; dk ,d iz/kku vax cy dks ekuk gS ftlds vk/kkj ij euq’; 

fuf”pUr gksdj dk;Z dj Mkyrk gS] mls “kqØ us cy dh laKk iznku dh gSA8 

“kqØ Hkh N% izdkj ds cy ekurs gSa rFkk bu cyksa dks os 1- “kkjhfjd cy 2- 

vkfRed cy 3- lSU; cy 4- vL= cy 5- cqf) cy vkSj 6- vk;q cy ds uke ls 

lEcksf/kr djrs gSaA9 bu lHkh cyksa ls lEiUu jktk dks os lk{kkr fo’.kq ekurs 

gSaA10 “kqØ ds fopkj ls cy ds fcuk euq’; NksVs&NksVs “k=q dks Hkh fot; djus esa 

leFkZ ugha gks ldrkA11 lksenso lwjh us Hkh lSU;cy dk mYys[k djrs gq, mlds 

6 Hksn cryk;s gSaA12 p.Ms”oj us cy ds lUnHkZ esa prqajx cy dk mYys[k fd;k 

gSA bu lc m)j.kksa esa cy dk vFkZ “k=q guu vFkok uk”k ls gSA bl izdkj cy 

“kfDrlwpd “kCn gS ftldk dk;Z “k=qvksa dk guu djuk gSA bl izdkj Li’V gS 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Spec i a l  I s s ue for  Hi ndi  Pa pers  

Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 03  I s s ue 20  
Dec ember  2016 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 55     

 

fd cyoku jktk viuh iztk dh j{kk djrk gS] rFkk vius “k= qvksa ij fot; izkIr 

djrk gSA 

vuhd ,oa vuhfduh 

 vusd lanHkksZ esa izkphu xzUFk ,oa lkfgR; eas lsuk “kCn ds fy, vuhd “kCn 

dk iz;ksx gqvk gSA13 vu~$bZde~ ls vuhd “kCn dh mRifÙk gqbZ gSA _Xosn esa 

vuhd la?k vFkok lewg ds :i iz;qDr gqvk gSA14 izk;% vuhd “kCn vFkoZosn esa 

lsukFkZd lewg ds :i esa gh iz;qDr gqvk gSA15 blesa “k=q dks u’V djus okys 

lSfud jgrs FksA bl izdkj ds nq”eu lsuk dks u’V djus okys lSfudksa dk izHkko 

loZfofnr FkkA16 vuhd dk izR;sd lSfud ;q) ds le; esa cgqr mxz :i /kkj.k 

djrk FkkA17 bl izdkj dh lsuk  vFkkZr vuhd dk fuekZ.k egk;q) ds fy, “k=q 

ij geyk djus okys rstLoh lSfudksa ls gqvk gSA os lSfud ,d lkFk feydj 

vFkok la?k cukdj vkØe.k djrs gSa vkSj ;q) esa fot; izkIr djus ds fy, “kfDr 

iznf”kZr djrs gSaA18 “kfDr izn”kZu djus ds i”pkr~ ;s cgknqj lSfud fot;Jh 

izkIr djrs FksA19 Jh lkroysdj us vius vFkoZosn ds Hkk’; esa vuhd “kCn dks 

vkxs c<+us okyk ekuk gS pw¡fd lsuk vkxs fujUrj c<+rh tkrh gS vr% mUgksaus bls 

vuhd dgkA egkHkkjr esa ‘vuhd’ lsuk dh ,d NksVh VqdM+h ds :i esa mYysf[kr 

gSA vuhd esa lSfud ,d lkFk ;q)kH;kl djrs Fks rFkk “k=q ij fot; izkIr djus 

gsrq vusd ;kstukvksa dks ewrZ #i nsrs FksA 

vuhfduh % 

vuhfduh “kCn Hkh lsukFkZd “kCn ds :i esa iz;qDr gksrk FkkA20 vuhd “kCn 

dks L=hfyax esa vuhfduh dgk x;k gSA lsuk dh ,d VqdM+h dk uke vuhd gSA21 

vusd vuhdksa ds lewg dks vuhfduh dgrs gSaA egkHkkjr esa vuhfduh dh la[;k 

bl izdkj nh xbZ gS & gkFkh Lokj 2187] v'ok Lokj 6561 vkSj iSny lSfud 

10935 vFkkZr~ 21870 dh vuhfduh gksrh gSA nwljs “kCnksa esa v{kkSfg.kh ds n”kosa 

fgLls dks vuhfduh dgrs gSaA bl izdkj ls vdsyk&vdsyk ohj ìFkd~&ìFkd~ 

ftruk ijkØe izdV dj ldrk Fkk mlls vR;Ur vf/kd ijkØe ,oa ohjrk og 
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lsuk foHkkx ds lkFk jgdj lfEefyr :i ls vkØe.k djus ij izdV dj ldrk 

FkkA blfy, vuhfduh uke lsuk lewg ds :i esa iz;qDr gqvk gSA vFkkZr lewg esa 

vkØe.k djds “k=q ij fot; ikuk vfËkd ljy gksrk FkkA 

n.M % 

  “kfDr }kjk “k=q neu vFkkZr nks’kh dks ltk nsuk naM dgykrk gSA izkphu 

Hkkjrh; lkfgR; esa lsuk dks ‘n.M’ Hkh dgk x;k gSA22 n.M “kCn dk iz;ksx dbZ 

vFkks± esa gksrk jgk gS] lkekU; vFkZ eas n.M “kfDr vFkok lsuk dk izrhd gSA 

Hkkjrh; fo}kuksa jkT; dh “kfDr ds izrhd lsuk ds lUnHkZ esa cy “kCn dk iz;ksx 

fd;k gSA egf’kZ euq jkT; dh lkr izd̀fr;ksa esa n.M dks NBk LFkku iznku djrs 

gSaA os n.M dk egÙo jkT; ds vU; vaxksa ds leku iznku djrs gSaA buesa dksbZ 

NksVk&cM+k ugha gSA23 n.M dh egÙkk iznku djrs gq, euq dgrs gS fd n.M 

lEiw.kZ izkf.k;ksa dk j{kd] czã ds rst ds leku ,oa /keZ dk iq= gS] mldk fuekZ.k 

bZ”oj us fd;k gSA24 n.M lEiw.kZ LFkkoj vkSj taxe dks Hkksx dk izkIr djus 

okykA25 izkf.k;ksa dks Lo/keZ ikyu ds fufeÙk ck/; djus okyk]26 lEiw.kZ iztk dks 

vuq“kklu esa j[kus okyk] izkf.k;ksa fd fnu jkr j{kk djus okyk]27 nsonkuo] xU/koZ] 

jk{kl] i”kq] i{kh] liZ vkfn lHkh izkf.k;ksa dks mlds vuqdwy Hkksx dh O;oLFkk 

djus okyk rFkk lekt esa o.kkZJe /keZ dh laLFkkiuk djus okyk gSA28 n.M ds 

vHkko esa yksx vPNs e;kZfnr vkpj.k dks NksMdj nq’V vkpj.k dks viukdj 

dÙkZO; ikyu ls foeq[k gks tkrs gSa vkSj lEiw.kZ e;kZnk,¡ u’V gks tkrh gSA29 bl 

izdkj euq us n.M “kCn dk iz;ksx O;kid vFkZ esa fd;k gSA euq bl txr dh 

fLFkfr n.M ds v/khu ekurs gSaA30 mUgksasus n.M ds cká :i dks lsuk vFkok cy 

dgk gSSA egkHkkjr eas Hkh’e us n.M dks jkT; dk ,d iz/kku vax ekurs gq, n.M 

ds nks Lo:i Lohdkj djrs gSa & 1- izdk”k n.M vkSj 2- vizdk”k n.MA izdk”k 

n.M lsuk vFkok cy gS ftlds vkB vax gSaA31 vizdk”k n.M ds vusd Hksn gSaA 

vr% fu’d’kZ #i ls dgk tk ldrk gS fd iztk rFkk “k=qvksa ij fu;a=.k j[kus 

gsrq naM #ih fo|ku vR;r vko”;d gSA  

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Spec i a l  I s s ue for  Hi ndi  Pa pers  

Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 03  I s s ue 20  
Dec ember  2016 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 57     

 

/oftuh % 

 vusd LFkkuksa ij lsuk dks /oftuh dgk x;k gSA32 lsuk ds fy, /oftuh 

“kCn dk iz;ksx laHkor% lsuk esa i;kZIr /otk,¡ jgus ds dkj.k gh gqvk gSA /oftuh 

“kCn /ot$bfu$Mhi~ ls ‘/oftuh’ fl) gksrk gSA “kCndYinqze rFkk okpLiR;e~ ds 

vuqlkj ,d gh /otk ftl lsuk esa gks mls /oftuh dgrs gSa ^^/otk vfLr vL;k 

bfr**A ekud fgUnh dks’k nwljs [akM esa crk;k x;k gS fd /oftuh lsuk ds ml 

Hkkx dks dgrs gSa ftlesa okfguh ls lSfudksa dh la[;k f}xq.kh gksA Li’V gS vius 

/otk ds cgqyrk ds dkj.k gh lsuk /oftuh dgyk;hA izkphu dky esa izR;sd 

LorU= lezkV dk ,d viuk /ot gksrk Fkk rFkk mlds lkeUr ujs”kksa ds /ot Hkh 

fHkUu&fHkUu gqvk djrs FksA ;q)LFky esa os leLr ujs”k vius /otkvksa ds lkFk 

tkrs FksA ogk¡ mudh igpku izk;% /otksa ds jax rFkk Ëot fpg~u ls gqvk djrh 

FkhA bl izdkj ls vusd /otkvksa ds iz;ksx ds dkj.k gh lsuk /oftuh dgyk;hA  

irkfduh % 

  izkphu xzaFkksa ds vË;;u ls Kkr gksrk gS fd ‘irkfduh’ “kCn Hkh lsuk dk 

okpd gSA bldh lafËk foPNsn gS & irkdk $ bfu $ Mhi~A izkphu dkyhu lsuk 

esa irkdk gksus dk cgqr cM+k xq.k FkkA irkdkvksa ds ckgqY; ds dkj.k gh lsuk dks 

irkfduh dgk x;k gSA izR;sd lsuk vius irkdkvksa dks /kkj.k djrh gS vr% mls 

irkfduh dgk tkrk FkkA bl izdkj ge dg ldrs gaS fd okLro esa irkfduh 

/oftuh dk gh i;kZ;okph&lekukFkZd “kCn gSA 

o#fFkuh % 

 izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa o#fFkuh “kCn dk iz;ksx Hkh lsuk “kCn ds fy,  

gqvk gSA33 vejdks’k esa lsuk dks o:fFkuh dgk x;k gSA34 o#fFkuh o#.k “kCn ls 

fu’iUu gksrk gS o#Fk $ bfu $ Mhi = lsukA “k=q ls izgkj ls j{kkFkZ jFk ij tks 

vkoj.k yxk;k tkrk Fkk mls o#Fk ¼ò$mFku½ dgrs gSaA ftlesa bl izdkj 

vkoj.kksa ls ;qDr jFk lewg gksa] mls o#fFkuh laKk nh tkrh gSA izfl) gS fd 

izkphu dky eas “k=q ds izgkj ls jFk dh j{kk djus ds fy, o#Fk uked vkoj.k 
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yxk;k tkrk Fkk]35 tks izk;% peZ ls fufeZr fd;k tkrk FkkA vkoj.k ;qDr bl 

izdkj ds vusd vFkok vla[; jFkksa ds dkj.k lsuk dks o#fFkuh dh laKk iznku 

dh tkrh FkhA okpLiR;e~ vkSj “kCndYinzqe esa o#fFkuh dh ,d fHkUu ifjHkk’kk 

nsrs gq, dgk x;k gS fd ftlls “kjhj dk j{k.k gks og o#Fk gSA  

vr% ge dg ldrs gaS fd ;g lsuk “kCn dk gh Ik;kZ;okph & lekukFkZd “kCn 

gSA  

ir̀uk % 

  ;g lSfudks dk ,d “kfDr lewg gksrk Fkk tks “k=q ds fouk”k dk dkj.k 

gksrk FkkA izkphu xzUFkksa ,oa lkfgR;ksa esa ìruk “kCn lsukokpd ds :i esa iz;qDr 

gqvk gSA36 ìruk “kCn dh flf) bl izdkj gS & ì$ru~$Vki~ = ìrukA ftl 

lewg esa ;ks)kvksa dh vf/kdrk gks mls ìruk dgrs gSaA37 ìruk ds os lHkh lSfud 

nsorkvksa ds leku ;q) djus oky]s ;ks)kvksa ds leku “k=q ij geyk djus okys] 

”kkS;Z izkIr djus okys] ohjksa ds leku lsukvksa esa cgknqjh dk izn”kZu djus okys] 

lalkj ,oa lc izkf.k;ksa dks Hk;Hkhr djus okys] jktkvksa ds leku rst izdV djus 

okys gksrs FksA38 ‘ìruk’ ds ;g lHkh lSfud laxzke esa ǹ<+ jkt HkfDr ;k Lokeh 

HkfDr j[kus okys gksrs FksA39 ìruk ds leLr lSfud vius foHkkxksa esa foHkkftr 

jgrs FksA “k=q ij os lfEefyr :i esa vkØe.k dj mudk uk”k djrs FksA40 ìruk 

dk gj ,d lSfud “kwjohj vkSj “k=q dk fouk”k djus okyk gksrk FkkA41 lfEefyr 

:i ls vkØe.k djus dk vFkZ gS ìrukA ;g lsuk ¼ìruk½ vuq”kklu ;qDr Hkh 

gksrh FkhA ìruk “kCn dgha laxzke rFkk dnkfpr “k=q lsuk ds fy, iz;ksx gqvk 

gSA42 ;tqosZn ds ,d izfl) Hkk’;dkj iaŒ Jhiknnkeksnjlkroysdj egksn; us 

cyoku lSU; fo|k ls lqf”kf{kr ohj euq’;ksa ds lewg dks ìruk dgk gSAa43 

fo”osljkuUn oSfnd laLFkku ls izdkf”kr vFkoZosn ds ,d eU= dh O;k[;k esa dgk 

x;k gS fd laxzke esa “k=q fot; dh dkeuk ls tks iz;Ru] vH;kl] vfHkuo djus 

dk m|ksx djs og ìruk gSA44 “kCndYinqze esa ìruk lEiw.kZ lsuk ds vFkZ easa ugha 

cfYd lsuk dk ,d y?kq lewg ¼la[;k fo”ks’k = lhfer la[;k½ ds :i esa gh 
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n”kkZ;k x;k gS ijUrq dHkh ìruk lhfer la[;k ¼la[;k fo”ks’k½ gksrs gq, Hkh mlesa 

lsuk ds lHkh xq.k jgus ds dkj.k egrh lsukFkZd :i esa Hkh iz;qDr gqvk gSA45 bl 

izdkj ìruk og ohj lewg ¼lsuk½ gS tks “k=q lsuk ls izfrLi)kZ j[krs gq, mlds 

ijkØe dk u’V djus ds fy, gj le; iz;Ru”khy  jgrk gSA ;g ,d ,slk 

laxBu gS tks laxfBr gksdj “k=q dk lewy fouk”k dj nsrk gSA  

pØ % 

 Lksuk dks pØ Hkh dgrs gSA “kCndYinzqe pØ dks lsuk dk vFkok ;q) dk 

,d rjhdk pØ “kCn dk iz;ksx “kL=kL= ds :i esa Hkh gqvk gSA okpLiR;e~ eas 

pØ “kCn ds rhu Hksn cryk;s x;s gSa& mÙke] e/;e rFkk v/keA lsuk ds Hkh rhu 

Hksnksa dk fu:i.k fd;k x;k gS  1- mÙke 2-e/;e vkSj 3-v/keA pØ “kCn dk 

lsukFkZd :i esa iz;ksx djrs gq, fo’.kqiqjk.k esa dgk x;k gS fd egkjkt lxj 

fnfXot; ds mijkUr viuh jkt/kkuh esa vkdj vizfrgr lSU; ls ;qDr gks bl 

lEiw.kZ lIr}hiorh ìFoh dk “kklu djus yxsA46 

pew % 

  “k=q neu djus okyh lsuk dks pew dgk x;k gSA pew “kCn dk iz;ksx 

lsuk ds vFkZ esa izkphu xzUFkksa esa gqvk gSA ;|fi egkHkkjr ^pew* dks lsuk dk ,d 

vax vFkok laLFkk fo”ks’k ds :i esa gh mYysf[kr djrk gSA rFkkfi ^pew* “kCn dk 

iz;ksx egkHkkjr rFkk vU; xzUFkksa esa lEiw.kZ lsuk ds :i eas gqvk gSA “kCn dYinzqe 

ds vuqlkj uk”k djus vFkok Hk{k.k djus ds vFkZ esa tks “k=qvksa dks fou’V djs og 

pew gSA bl izdkj ls “k=qvksa dks ijkftr vFkok ijkHko djus ds lkFk&lkFk tks 

muds vfLrRo dks Hkh feVk ns ¼pe;fr&fou’V dj ns½ og pew dgykrk gSA 

prqj ax % 

 Pkrqjax lsuk ftl jktk ds ikl gks ml ij dksbZ nwljk iM+kslh jktk 

vkØe.k djus dh xyrh dHkh ugha djrkA prqjax Hkh lsuk “kCn ds fy, izkphu 

Hkkjrh; lkfgR; esa iz;qDr gksrk gSA prqjax dk vFkZ lsuk ds pkj izeq[k Hkkxksa ls gS 

ftlesa v”o] gkFkh] jFk] iSny lSfud gksaA bl izdkj ls jFkLokj] v”oLokj] 
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gkFkhLokj vkSj iSny ;ks)kvksa ls feydj cuk lewg tks “k=q lsuk dks ijkftr 

djrk gS] ml ij fot; izkIr djus dk iz;Ru djrk gS mls prqjafxuh lsuk dgrs 

gSaA MkWŒ “;kelqUnj nkl ds “kCnksa esa Hkkjrh; ;q) dyk esa lsuk ds pkj vax ekus 

tkrs Fks & inkfr] v”o] xt vkSj jFkA bu vaxksa ls iw.kZ lewg lsuk dgykrk 

FkkA47 

okfguh % 

 oSfnd rFkk oSfndksrj lkfgR; esa vusd LFkkuks ij lsuk dks okfguh Hkh 

dgk x;k gSA48 okfguh “kCn dh mRifÙk fuEu izdkj ls dh tkrh gS] okg $ bfu 

$ Mhi = okfguhA “kCndYinqze ds vuqlkj okg dk vFkZ gS = okgu vr% ?kksM+k 

vkfn ls ;qDr lsuk dks okfguh dgrs gSaA 7 okpLiR;e~ ds vuqlkj 6 gkFkh] v”o] 

jFk vkSj iSny lSfudksa ls ckgqY; ls tks ìFoh dks izdfEir djrh jgs og okfguh 

gSA ftl izdkj unh ikuh dks <+ksrh gS mlh izdkj lsuk jFk] v”o] gfLr vkSj 

inkfr lsukvksa dks <ksus ds dkj.k okfguh dgh x;h gSA 9 ftl izdkj unh cgrh 

gS mlh izdkj lsuk xfr djrs gq, vkxs c<+rh tkrh gS] bl dkj.k Hkh mls 

okfguh dgk tk ldrk gSA ;|fi egkHkkjr rFkk “kCndYinzqe okfguh dks lsuk 

dk ,d Hkkx vFkok va”k ekurs gq, mls la[;k fo”ks’k ls lhfer dj nsrs gSa ijUrq 

okfguh “kCn izkphu Hkkjrh; lkfgR; ,oa xzUFkksa esa dbZ ckj lEiw.kZ lsuk ds vFkZ esa 

iz;qDr gqvk gSA vr% ge iz;k.k djrh gqbZ prqjafxuh lsuk dks okfguh dgrs gSaA 

xqYe rFkk xqfYeuh % 

 xqYe Hkh lsuk ds i;kZ;okph ds :i esa Hkkjrh; lkfgR; esa iz;qDr gqvk 

gSA49 xqYe “kCn dh mRifr xqM~ /kkrq ls gqvk gSA xqM~ ¼j{k.k djuk ;k osf’Vr 

djuk½ $ ed~ gks tkus ij ^M* dk y gks tkrk gSA izkphu Hkkjr esa xqYe ml 

lsuk dh VqdM+h dks dgrs Fks tks iz/kku iq#’kksa ls ;qDr jgrh FkhA j{k.k dk dk;Z 

djrh FkhA50 egkHkkjr ds vuqlkj ftlesa uojFk] uoxt] lÙkkbZl v”o rFkk 

iSrkayhl inkfr lSfud gksa rks bl izdkj ds ;kSfxd la[;k dks xqYe dgrs gSaA 

;|fi egkHkkjr esa xqYe lsuk dh la[;k lhfer dj nh xbZ gS] ijUrq egkHkkjr esa 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Spec i a l  I s s ue for  Hi ndi  Pa pers  

Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 03  I s s ue 20  
Dec ember  2016 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 61     

 

Hkh rFkk vU; lkfgR;ksa esa Hkh ‘xqYe’ dk iz;ksx lsuk ds vFkZ esa gqvk gSA xqYe ds 

vfrfjDr lsuk ds fy, xqfYeuh “kCn Hkh iz;ksx gqvk gS tks fu”p; gh xqYe ls 

cuk gqvk gSA vusd xqYeksa ls ;qDr lsuk dks xqfYeuh dgrs FksA bl izdkj ls ohj 

iq#’kksa] ;kS)kvksa dk lewg tks “k=q lsuk dks ijkftr djs og xqYe vFkkZr lsuk gSA 

blh izdkj ds vusd lsukvksa ls ;qDr lsuk dks xqfYeuh vFkkZr lsuk dgk tkrk 

FkkA  

dVd % 

 izkphu Hkkjr eas lsuk lkfgR; dks ‘dVd’ Hkh dgk x;k gSA51 dVd “kCn 

dh mRifÙk ^dV* /kkrq ls gqbZ gSA o’kkZ vkoj.k vFkZ esa iz;qDr gksus okyh ^dV* /kkrq 

ls ^oqu~* ¼vd~½ izR;; gksus ij ^dVd* “kCn dh mRifÙk gksrh gSA “dVfr o’kkZfr 

vfLefUufr es?kk% bfr “kCndYinzqe%”A52  

lsuk % 

 l$bu~$vk ls cuk gS lsuk o Lokeh vFkok jktk ds lkFk “k=qvksa dk 

fouk”kd tks ohj ny gks mls lsuk dgrs gSaA53 _Xosn esa lk;.k ds vuqlkj 

“kfDr”kkyh “k=qvksa ds lewg dk ijkHko vFkok ijkftr djus okyk lewg gh lsuk 

gSaA54 ^lsuk* “kCn dh laf/k&foPNsn djrs gq, fu#Drdkj ;kLd dgrs gSa fd l $ 

buk vFkkZr~ Lokeh vFkok lsukifr ls ;qDr lewg gh lsuk dgykrh gSA leku xfr 

ls fujUrj c<+rs jgus ds dkj.k Hkh mls lsuk laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gSA55 

lk;.k Hkk’; ds _Xosn ds ,d vU; ea= ds vuqlkj /ku izkfIr ds fy, “k=q ds 

fofo/k lsukvksa dk fonkj.k djus okyk lewg gh lsuk gSA56 ;q) esa “k=q lsuk dks 

ijkftr djus okys ;s iq#’k “kwj ohj gksrs FksA57 os ohj lSfud  vius cy ls rFkk 

lkgl ls ;qDr jgrs Fks] os ìFoh yksd vkSj vkdk”k yksd esa ;q) djus esa fuiq.k 

Fks vFkkZr~ ;q) deZ esa leFkZ jgrs FksA bu ohjksa ds vius rst ds lkFk jgus ls 

ìFoh vkSj vkdk”k esa dksbZ izfrcU/k ugha jgrk FkkA58 vFkkZr~ ,sls “kwjohj lSfud 

jgus ij ml jk’Vª dh izxfr esa dksbZ fdlh rjg dh #dkoV ugha vk ldrh FkhA 

izfrcU/k mRiUu gksus ij ;s lSfud mls nwj djrs FksA 
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 iaŒ jkenhu ik.Ms; ds vuqlkj laxzke ds fy, vf/kd euq’;ksa ds l”kL=] 

laxzfgr leqnk; dks lsuk dgrs gSaA59 ijUrq ik”pkR; fo}ku eSdMkusy vkSj dhFk 

egksn; ds fopkj ls lsuk “kCn dk izkjfEHkd vFkZ {ksI;kL= FkkA mudk ;g fopkj 

_Xosn ds lSuso l̀’Vk ¼{ksI;kL= ds leku fol̀’B½ vkSj lsukax ¼ok.k ds leku 

rhozxkeh½ “kCnks a ij vk/kkfjr gSA 

 Åij of.kZr izlaxksa esa lsuk dk vFkZ Hkys gh {ksI;kL= jgk gks fdUrq _Xosn60 

vkSj vFkoZosn ds dbZ izdj.kksa esa ;g “kCn lSfud leqnk; dks lakdsfrd djrk 

gSA61 vFkoZosn esa cgqopu esa l”kL= lSfudksa dh VqdfM+;ksa ds fy, laxzke “kCn dk 

iz;ksx feyrk gSA62 vFkoZosn ds ,d izdj.k esa ;g “kCn “kkfUr o ;q) ds le; 

dh lHkk dk Hkh |ksrd gSA63 osnksa ds vfrfjDr egkdkO;ksa esa Hkh lsuk ds fy, 

vusd “kCn tSls lewg vFkok la?k vkfn iz;ksx gSaA egkHkkjr esa lsuk ds fy, 

ìruk] pew] okfguh] /oftuh] v{kkSfg.kh vkfn “kCn iz;qDr gq, gS rFkk lsukvksa dh 

la[;k dk fooj.k Hkh fn;k x;k gSA egkdkO;ksa ds i”pkr~ ijorhZ lkfgR; ,oa 

vfHkys[kksa esa Hkh lsuk “kCn dk iz;ksx lL=/kjh ] laxfBr oj ;kS)kvksa ds la?k ds 

#i esa gh gqvk gSA lsuk “kCn dh ifjHkk’kk teZu ǹf’Vdks.k ls djrs gq, iaŒ 

jkenhu ik.Ms; th dk dFku gS fd “fdlh jkT; ds v/khu lexz l”kL= 

izf”kf{kr lSfudksa dh teku lsuk gSA”64 fgUnh ds izfl) ys[kd “;kelqUnjnkl ds 

vuqlkj ;q) dh f”k{kk ik, gq, vkSj vL=&”kL=ksa ls lts gq, euq’;ksa dk cM+k 

lewg lsuk gksrk gSA 

 

 

lkjk a'k %& 

 vr% ge dg ldrs gS fd lsuk ds fy, izkphu Hkkjr esa lSU;] cy] n.M] 

ìruk] okfguh vkfn “kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA lsuk jkT; dh lSU; “kfDr dk 

lwpd gSA ;gh dkj.k gS fd lsuk dk jkT; dh lqj{kk rFkk “kkfUr O;oLFkk cukus  

esa egÙoiw.kZ LFkku Fkk] lsuk ds laxBu ds fy, jk’Vª ds lekt ls ohj vFkok 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Spec i a l  I s s ue for  Hi ndi  Pa pers  

Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 03  I s s ue 20  
Dec ember  2016 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 63     

 

;ksX; iq:’k gh fy, tkrs FksA vk;ks± us loZizFke lekt dk foHkktu czkã.k vkSj 

{kf=; nks gh o.kks± esa fd;k FkkA ftlls ;g tkudkjh izkIr gksrh gS fd ckSf)d 

cy ls ;qDr fo}kuksa dks NksM+dj vU; lHkh leFkZ O;fDr vko”;drk iM+us ij 

lSfud :i esa laxfBr gks tkrs FksA ckn ds dky esa ;q) ds fy, euq’; dk 

,d&,d lewg rS;kj fd;k tkrk Fkk ftls lsuk dgrs FksA ;gh dkj.k Fkk fd 

oSfnd egf’kZ;ksa us lsuk dks la?k ,oa lewg ds :i esa ifjdfYir fd;kA D;ksafd ;g 

lewg “k=q ij vkØe.k djus ds fy, ,d LFkku l s nwljs LFkku ij tkrk Fkk] nzo 

ds leku cgrk pyrk jgrk Fkk] “k=qvksa ij vkØe.k dj mls u’V djrk Fkk] 

;q) esa “k=qvksa ds lSfudksa dks ekj fxjkrk Fkk vr% vius bUgha xq.kksa ds dkj.k ,slk 

lewg lsuk dgykrk FkkA bl izdkj ds xq.kksa ls vksr&izksr lsuk dh ifjdYiuk 

oSfnd ;qx esa Hkh dh xbZ FkhA _Xosn ds vuqlkj ftl lewg esa lfØ;rk] 

xfr”khyrk ,oa ekjus ds lkFk&lkFk “k=q dks  d’V nsus dk xq.k gks] u’V djus 

dk xq.k gks mls ^lsuk* dgrs gSaA bl ifjHkk’kk esa “kL= “kfDr }kjk “k=q ij 

fu;a=.k dh Hkkouk izdV gksrh gSA “k=q ij fot; izk;% l”kL=ksa ls gh lEiUu 

gksrk gSA mijksDr o.kZu ds vk/kkj ij lsuk dks ifjHkk’kk djrs gq, dgk tk ldrk 

gS fd lsuk ;ksX;] ohj] fuiq.k] “kL=Ëkkjh lSfudksa dk og leqnk; gS tks “k=q ij 

vkØe.k djus ds fy, rFkk “k=q }kjk vkØe.k gksus ij vkRej{kk ds fy, xfr 

¼iz;k.k½ djrk gS vkSj ckSf)d fØ;k&dykiksa ls ¼lfØ;rk ls½ “k=q dks uqdlku 

igqapkus ds lkFk&lkFk mls ekjrk vFkok mlds nyksa dks u’V djrk gSA la{ksi esa 

“k=q lsuk dks u’V djus okys “kL=Ëkkjh lSfudksa dk laxfBr leqnk; gh lsuk gSA 
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