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izkphu Hkkjr esa lsuk dk egRo 

¼1500 bZñ iwñ ls 600 bZñ iwñ½ 

 

uke % ctjax yky 

'kks/kFkhZ 

ckck eLrukFk fo'ofo|ky; 

vLFky ck sgj] jk sgrd 

ek s- u- 9813205502 

 

'kk s/k & vkys[k lkj %& 

bl vkys[k ds ek/;e ls 'kks/kkFkhZ }kjk lsuk dh vko';drk o lSU; 

rduhdh ds fodkl ij izdk'k Mkyk gSA ys[kd us 1500 bZ-iw- ls 600 bZ- iw- rd 

ds izek.kksa dk v/;;u djds vkys[k ds ek/;e ls lVhd <ax ls le>kus dk 

iz;kl fd;k gS ftlesa og iw.kZr;k lQy jgs gaSA izkphu Hkkjr esa lsuk ds egRo] 

lSU; vk;q/k fuekZ.k dyk ds ckjs esa la{ksi esa fy[kdj T;knk le>kuk 'kks/kkFkhZ ds 

xgu v/;;u dk urhtk gSA mudk ;g NksVk lk vkys[k xkxj esa lkxj ds 

leku gSA  

ewy 'kCn % /kuqZosn] 'kL=] O;wgjpuk] lSU; foKku] ;q)ksidj.k] vk;q/k fuekZ.k dyk  

Hk wfedk %  

 lsuk jkT; dh jhM+ dh gM~Mh dk dk;Z djrh Fkh tks jktk dh 'kfDr dk 

vk/kkj gksrh FkhA “k=q ij fot; izkIr djus rFkk vkRej{kk ds fo”ks’k xq.k ds 

dkj.k gh lsuk vius blh Lo:i esa oSfnd dky ls ysdj vkt rd] Hkkjr esa 

viuh egrk dks iznf”kZr dj jgh gSA oSfnd lkfgR; esa bls /kuqosZn rFkk ;tqosZn 

ds miosn ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA “kqØ ds vuqlkj ftlds Kku ls 

euq’; ;q)] “kL=] O;wgjpuk vkfn esa fuiq.krk izkIr djrk gS mls ;tqosZn dk 

miosn dgrs gSaA ;|fi /kuqosZn esa oSfnd dkyhu leLr vk;q/kksa ,oa “kL=ksa ds 

izgkj ,oa izfrdkj dk fof/kor o.kZu gqvk gSA1 fQj Hkh /kuqosZn uked miosn ds 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Spec i a l  I s s ue for  Hi ndi  Pa pers  

Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 02  I s s ue 13  
Dec ember  2015 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 39     

viw.kZ vFkok vkaf”kd :i eas izkIr gksus ds dkj.k mlds rRdkyhu dks izkIr djuk 

visf{kr gSA vusd “kL=kL=ksa esa of.kZr /kuqckZ.k uked vL= izeq[krk ds dkj.k bl 

fo’k; dks /kuqosZn dgk x;k gSA2 oSfnd dky esa “kL= iz;ksx esa yk;s tkrs Fks ijUrq 

izk;% lsuk /kuqckZ.k ls gh ;q) djrh FkhA3 vr% ;q) esa izeq[k “kL= gksus ds dkj.k 

/kuqosZn ds eU= ǹ’Vk _f’k us ml “kL= fo”ks’k ij gh mldk ukedj.k mfpr 

le>kA oSfnd dky ds ckn ds lkfgR; rFkk vfHkys[kksa esa /kuqosZn ds vusd 

m)j.k m)̀r fd;s x;s gSaA vfXuiqjk.k esa /kuqosZn dh x.kuk vBkjg fo|kvksa ds 

vUrxZr dh xbZ gSA71 /kuqosZn og fo|k Fkh ftlds Kku ls lSfud “kL=kL=ksa ,oa 

vk;q/kksa dk dq”kyrkiwoZd mi;ksx dj ldrs Fks rFkk ;q) LFky esa vius lqj{kkFkZ 

rFkk “k=q lSfudksa ds lagkjkFkZ O;wg ¼laxzke&lajpuk½ fuekZ.k dj ;q) dj ldrs 

FksA4 vH;kl ds }kjk /kuq/kZj ;ks)k vius dk;Z dh flf) djrs Fks vFkkZr~ “k=q ls 

fot; izkIr djrs Fks rFkk ijkØeh ds Hk; ls “k=q mlh izdkj Hkkxrs Fks tSls flag 

ds Hk; ls e`x Hkkxrs gSaA5 

 Ckkn ds dky esa] vius {ks= dh fo”kkyrk ds dkj.k “kk;n /kuqosZn vFkZ”kkL= 

rFkk n.M uhfr dk fo’k; cu x;kA vr% bldk iz;ksx vFkZ”kkL= vFkok n.Muhfr 

ls lEcfU/kr vusd uhfrijd xzUFkksa ,oa Lef̀r;ksa esa fd;k tkus yxk & tSls fd  

vFkZ”kkL= A vFkZ”kkL= nks “kCnksa ds la;ksx ls cuk gqvk gS vFkZ ,oa “kkL=A izkphu 

Hkkjr eas vFkZ dk vFkZ /ku ls ugha cfYd ìFoh ls fd;k tkrk FkkA vr% ìFoh dks 

izkIr djus dh o izkIr ìFoh dks lqjf{kr j[kus ,oa ikyu djus dh O;oLFkk dh 

fof/k;ksa dks gh vFkZ”kkL= dgrs FksA ìFoh dh izkfIr vkSj mldh lqj{kk lsuk ds 

vHkko esa lEHko ugha gSA n.M uhfr nq’Vksa vijkfËk;k sa rFkk vO;oLFkk QSykus okyksa 

dks nafMr djus rFkk nqcZyksa dh j{kk djus ,oa /keZ ds ikyu djus ds fy, iz;ksx 

esa yk;h tkrh FkhA blh mn~ns”; ls d̀’.k us vtqZu dks ;q) djus dk mins”k 

fd;k FkkA6 vkØe.kdkjh ,o nq’V O;fDr;ksa dk ijkHko rFkk muds }kjk izkr̀HkkZo 

vO;oLFkk dk fujkdj.k lsuk ds vHkko esa vlEHko gh FkkA ;gh dkj.k gS fd 

izkphu xzaFkksa esa lsuk dk foLr̀r vkSj oSKkfud o.kZu feyrk gSA ;g Li’V gS fd 
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izkphu Hkkjr esa lSU; foKku ij LorU= xzUFk vuqiyC/k gksus ij Hkh lSU; foKku 

vius {ks= O;kidrk ds dkj.k izkphu lkfgR; ,oa vfHkys[kksa esa foLr̀r ,oa 

oSKkfud :i ls of.kZr gqvk gSA7 

 lSU; foKku vFkok /kquosZn dh bl ifjHkk’kk ds vUrxZr lSU; foKku dk 

{ks= cgqr fo”kky izrhr gksrk gS D;ksafd lSfudksa ds fy, i;kZIr vk;q/kksa dk fuekZ.k] 

;q) ds dkj.kksa dk jktuhfrd] /kkfeZd] vkfFkZd fo”ys’k.k] lSfudksa dk vizos”ku 

,oa mudk izf”k{k.k] mudk osru rFkk vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj ikfjJfed ,oa 

iqjLdkj vkfn dh O;oLFkk djuk vR;ar tfVy dk;Z FkkA rRdkyhu lkekftd] 

jktuhfrd] vkfFkZd] /kkfeZd] “kS{kf.kd vkfn lHkh ifjfLFkfr;ksa dks lsuk izHkkfor 

djrh FkhA bUgha ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij lsuk dk laxBu gksrk Fkk rFkk 

dwVuhfrd ;kstuk dk fu/kkZj.k gksrk FkkA vkØe.k ,o fdys fuekZ.k ds le; bu 

HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dk vË;;u djds ewrZ #i fn;k tkrk FkkA vr% ge dg 

ldrs gSa fd lsuk ds {ks= dk vFkZ mu lHkh leLr fØ;k&dykiksa ls Fkk ftlls 

mldk laxBu] dk;Zdq”kyrk] vk;q/kksa ,oa ;q)ksidj.k dh vkiwfrZ] jktuhfr] 

vFkZuhfr vkfn izHkkfor gksrh FkhA 

lsuk dh vko';drk 

 izkphu lkfgR; ls Li’V gS fd izkjEHk esa bl ìFoh ij dksbZ jktk vFkok 

jkT; ugha FkkA8 jktk ds vHkko esa fLFkfr cM+h fodV FkhA pkjksa rjQ vjktdrk 

dh fLFkfr Fkh] ;g Hk;kud vjktdrk dh fLFkfr T;knk fnu rd u jgs vkSj 

fdlh rjg yksxksa ds fy, mÙke “kklu drkZ fu;r djus fy, yksx fopkj djrs 

jgsA muds fopkjksa ds QyLo:i oSfnddky ds czkã.k lkfgR; esa jkT; “kklu 

dh nl iz.kkfy;ksa dk Li’V mYys[k ikrs gSaA9 NksVs NksVs jkT; vyx&vyx jkT;ksa 

dh ?kks’k.kk djrs gq, fo”kky lkezkT; LFkkfir djus dh bPNk j[krs FksA rFkk 

lkoZHkkSe lezkV cuuk pkgrs FksA10 eSdMkuy vkSj dhFk Hkh bu jkT;ksa dks 

lkezkT;oknh gh ekurs gSaA11 izHkqlÙkk izkIr djus ds Ik”pkr vFkok lkezkT; LFkkfir 

djus ds fy, ujs”k jktlw;] v”oes?k ;K djds lkezkT; LFkkfir djrk gSA 
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_f’k;ksa }kjk izsfjr bl izdkj ds ;Kksa ds lEiknu eas jktkvksa dks ;q) djus iM+rs 

FksA lsuk ds vHkko esa ;q) esa fot; izkIr dj lkezkT; LFkkfir djuk lEHko ugha 

gSA vr% lsuk lkezkT; vFkok jkT; dk ,d vfoHkkT; ,oa vko”;d vax gSA 

,srjs; czkã.k esa mYysf[kr gS fd lHkh jkT;ksa esa lsuk vfuok;Z :i ls jgh gksxh 

D;ksafd ;s lHkh jkT; iztkifr ;K djds jktk] oktis; ;K djds lezkV] 

v”oes?k ls ,djkV~ vkSj iq#’kes?k ;K djds fojkV cuus dh dkeuk djrs  

FksA12 ,srjs; czkã.k ds vuqlkj jkV~] lezkV vkfn izHkqlÙkk izkIr djus ds fy, bUnz 

dk vfHk’ksd gqvkA13 jktk vusd ;Kksa ds lEiknu ls vf/kdkf/kd “kfDr laxfBr 

dj ldrk FkkA dksbZ Hkh jktk v”oes?k] oktis; vkfn ;Kksa ds vuq’Bku ls jkT; 

dk foLrkj dj ldrk FkkA vkSj lsuk dh vuqifLFkfr esa ,slk lkspuk Hkh vlaHko 

gS bl izdkj ge dg ldrs gS fd ^jkT;* “kCn ls lÙkk vkSj laxBu ds vFkZ dk 

cks/k gksrk gSA14 mlesa ijorhZ dkyhu lkfgR; dh Hkk¡fr jkT; ds lkr vaxksa dh 

ifjdYiuk ugha dh xbZ FkhA jkT; “kCn “kkld vkSj “kkflr oxks± ds ml leqnk; 

dks of.kZr djrk gS tks ,d fuf”pr Hkw&Hkkx esa tu lekt fof/k&O;oLFkk ds 

v/khu jgrs FksA oSfnd lkfgR; esa ,sls jkT; ds vaxksa dks jfRuu~ dgk x;k gS 

ftudh la[;k vFkoZosn esa ik¡p vkSj rSfÙkjh; lafgrk esa ckjg cryk;h xbZ gSA 

mlesa lsukuh vkSj xzke.kh dk mYys[k gqvk gSA lsukuh lSfudksa dk izeq[k uk;d 

gksrk Fkk vkSj lSfudksa dk loksZPp vf/kdkjh gksrk Fkk ftldh fu;qfDr jktk vius 

jkt dk;Z{ks= ds c<+ tkus ij fd;k djrk FkkA xzke.kh xzke dk j{kd rFkk xzke 

dk izeq[k ;kS)k gksrk FkkA eqlhcr ds le; esa xzke ds leLr ;kS)k] lSfud] 

xzke.kh ds usr̀Ro eas jktk dh lgk;rkFkZ vkrs FksA15 iapfo”k czkã.k esa ,d lwph 

mu ohjksa dks izkIr gksrh gS tks jktk ds lgk;d gksrs FksA16 fu”p; gh ;s ohj 

lSfud jgs gksaxs tks lsukuh vFkok xzke.kh ds usr̀Ro eas dk;Z djrs jgs gksaxsA jktk 

lsukuh vkSj xzke.kh dh lsuk ds lg;ksx ls ;Kksa ds ek/;e ls leqnzi;ZUr lkezkT; 

LFkkfir dj pØorhZ dgykrk FkkA  vRk% mijksDr o.kZu ds vkËkkj ij ge ;g 

dg ldrs gSa fd lsuk jkT; dh jhM dh gMMh dk dk;Z djrh Fkh tks jktk dh 
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“kfDr dk vkËkkj FkhA  

vk; q/k fuek Z.k 'kkyk,¡ % 

 ekuo thou ds “kq#vkrh pj.k esa  gkFk] uk[kwu] nk¡r] ik’kk.k] [kaM rFkk 

ò{kksa dh Vgfu;ksa dks vk;qËk ds #i esa iz;ksx fd;k tkrk FkkA yksgs rFkk rk¡cs 

vkfn Ëkkrq ds vkfo’dkj ds ckn gh etcwr Ëkkrq ds cus vk;q/kksa dk mi;ksx gksus 

yxkA bu vk;q/kksa dk fuekZ.k dSls vkSj fdlds }kjk gksrk Fkk\ blds ckjs esa dqN 

Hkh dguk vlEHko izrhr gksrk gSA izkjafHkd dky esa ik’kk.k [k.Mksa ds vk;q/k ,d 

iRFkjksa dks nwljs iRFkj ij iVdj] rjk”kdj] Qyd fudkydj vkfn i)fr;ksa ls 

cuk;s tkrs FksA izfr?kkr i)fr ls /kkj fudkys tkrs FksA ckn ds dky esa bu 

vk;q/kksa dks rh[kk rFkk uqdhyk cukus dk dk;Z jxM+us vkSj ikfy”k&i)fr ls gksus 

yxkA17 ;tqosZn esa vU; O;olkf;;ksa ds lkFk ;q) ds midj.k cukus okys 

O;olkf;d tkfr;ksa dk mYys[k gSA bl osn esa ;q)ksaidj.k cukus okys jFkdkj 

r{k.k] dekZj] b’kqdkj] /kuq’kdkj] T;kdkj] jTtq liZ] fonydkjh] gfLr v”oi] 

v;Lrki] pEeZu] dks”kdkj gSA18 oSfnddky ds ijorhZ lkfgR; esa Hkh ;q) ds 

midj.kksa ds fuekZ.kdÙkkZ ogh izkIr gksrs gSa tks fd oSfnd lkfgR; esa izkIr gksrs gSaA 

;q) midj.k ds Js’B fuekZ.kdÙkkZ fo”odekZ dgs tkrs FksA ;g fo”odekZ vktdy 

ds vfHk;Urkvksa ds leku gksrs Fks tks leLr vk;q?k fuekZ.k djus okys f”kfYi;ksa esa 

Js’B gksrs FksA19 fo”odekZ ds leku gh Ro’Vk Hkh Js’B vk;q/k fuekZ.kdÙkkZ FksA ;s 

f”kYifo|k esa ikjaxr gksrs FksA19 

 vkxs pydj oSfnddkyhu O;olkf;d tkfr;ksa ds }kjk dkfjr O;olk; 

dkO;dky rFkk ;q)dky esa ijEijkxr O;olk; gks x;k FkkA iSf=d O;olk; ds 

varxZr ,d ckyd cpiu ls gh vius firk dk O;olk; esa gkFk caVkrk rFkk 

ns[kdj fl[krk FkkA f”kYih ds iq= }kjk vius firk ds gh O;olk; dks viukus 

dh ppkZ izk;% xzUFkksa esa izkIr gksrh gSaA iSr̀d O;olk; djus okys yksxksa dks ,d gh 

LFkku ;k xzke esa clk;k tkrk FkkA20 ,sls xzkeksa esa jgus okys c<+bZ] peZdkj] 

jFkdkj] /kuq’kdkj vkfn f”kYidkj clrs FksA bu f”kfYi;ksa dks xzke f”kYih dgk 
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tkrk FkkA21 iSr̀d O;olk; gksus ij Hkh dksbZ O;fDr fdlh le; fdlh O;olk; 

dks NksM+dj nwljs O;olk; dks dj ldrk Fkk vkSj blls mldh lkekftd fLFkfr 

esa dksbZ vUrj ugha tku iM+rk FkkA  

izkphu dky esa fujUrj pyus okys fo”kky ;q)ksa esa lcls vf/kd vkSj eq[; 

vko”;drk vk;q/kksa dh gksrh FkhA cM+s ifjek.k esa vk;q/k ;q) ds le; rc gh 

miyC/k gks ldrs Fks tc dqN O;fDr dsoy vk;q/k cukus ds fy, gh fu;qDr gksaA 

izkphu dky dk lokZf/kd iz/kku vk;q/k /kuq’k&ck.k FksA /kuq’k dh la[;k lhfer 

gksus ij Hkh ck.kk sa dh vlhfer la[;k dh vko”;drk gksrh FkhA vr% budh 

vR;fËkd vko”;drk ds dkj.k gh /kuq’k vkSj ck.k dk fuekZ.k djus okys O;olk;h 

egRoiw.kZ gks x;s FksA /kuq’k ds fofHkUu vaxksa dk fuekZ.k djus okys vyx&vyx 

O;olk; ds O;fDr FksA dqN O;fDr /kuq’k fuekZ.k djrs Fk s] dqN O;fDr T;k fuekZ.k 

djrs Fks vkSj dqN O;fDr dsoy ck.kksa dk fuekZ.k djrs FksA buds fy, izkphu 

lkfgR;dkj esa /kuq’kdkj] b’kqdkj rFkk T;kdkj “kCn dk mYys[k izkIr gksrk gSA 

jFkksa ds fuekZ.k ds fy, Hkh ,d O;olk;h Fkk tks jFkdkj uked O;olk; djrk 

FkkA /kuq’k dh izR;apk dk fuekZ.k xk; ds peM+s ls gksrk FkkA ?kksM+s ds yxke] jFk 

ds fofHkUu Hkkxksa dks cka/kus ds fy,] dopksa dks cka/kus okyh ik”k] peZ :i esa dop 

vkfn dk Hkh fuekZ.k peM+s ls gksrk FkkA peM+s dh fujUrj vko”;drk gksus ds 

dkj.k peZ O;olk; Hkh izkjEHk gks x;k FkkA22 bl O;olk; ds djus okys dks 

peZdkj dgrs FksA ;q) ds le; dop] eqdqV cktqcaËk vkfn lqj{kkRed midj.kksa 

dk iz;ksx gksrk FkkA mudk fuekZ.k /kkrqvksa] peMs vFkok dikl vkfn ds }kjk 

gksrk FkkA /kkrqvksa ls oLrqvkas dk fuekZ.k djus okys dekZj uked O;olk;h dk Hkh 

mYys[k gSA23 peks± ls oLrqvksa dk fuekZ.k djus okys peZdkj vkSj lw=ksa ls 

;q)ksidj.kksa dk fuekZ.k djus okys lw=dkj O;olk;h gksrs FksA ;q) esa nqUnqHkh 

vkfn vusd j.kok|] /ot vkSj vU; vusd vko”;d midj.kksa dk mi;ksx gksrk 

FkkA blds fuekZ.k esa Hkh vyx&vyx O;fDr jgrs FksA ;q) esa lkseiku ;k 

lqjkiku dk Hkh izpyu FkkA vr% lqjk dk Hkh fuekZ.k fujUrj gksrk FkkA ;q) esa 
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gkfFk;ksa vkSj v”oksa dh i;kZIr ek=k esa vko”;drk iM+rh Fkh ftldh iwfrZ v”oik 

vkSj gfLrik uked O;olk;h djrs FksA24 bu vk;q/kksa ;q)ksidj.kksa ds vfrfjDr 

vfl] ijlq] _f’V] xnk] “krf?u] ijf/k] pØ] ewly vkfn vk;q/kksa dk fuekZ.k Hkh 

fd;k tkrk FkkA bu vk;q/kksa dk fuekZ.k laHkor% dekZj uked O;olk;h djrk 

jgrk Fkk rHkh vko”;drk ds le; lHkh vk;q/kksa dh iwfrZ gksrh FkhA dekZj uked 

O;olk;h bu vk;q/kksa ds fuekZ.k ds vfrfjDr b’kqdkj ds dkeksa esa Hkh lg;ksx 

djrk FkkA ukjkp uked ck.k dekZj gh cukrk FkkA25 vfXu gks=h th ds vuqlkj 

dekZj dk lg;ksxh v;Ldkj Fkk tks yksgs dks xyk dj d̀f’k ds vU; midj.kksa ds 

lkFk ;q)ksidj.kksa & “kL=kL=ksa dk fuekZ.k djrk FkkA26 ;g lHkh O;olk;h 

;q)ksidj.kksa ds mRiknu esa fujUrj lg;ksx djrs FksA bl izdkj leLr vk;q/kksa 

,oa ;q)ksidj.kksa dks cukus ds fy, izkphu dky esa O;olk;h Fks tks f”kYidkj 

dgykrs FksA ;s f”kYidkj fofHkUu inkFkks± ls ;q) ds fofHkUu midj.kksa dks cukrs 

FksA bu midj.kksa dk fuekZ.k fL=;k¡ Hkh djrh FkhA27 bl izdkj ;s O;olk;h 

fujUrj bldk fuekZ.k djrs jgrs FksA ;q) ds le; ij bu O;olkf;;ksa ls 

;q)ksidj.kksa dks lSfud rFkk jktk [kjhnrs FksA ,slk Hkh lEHko gS fd oSfnd 

dkyhu jktk bu O;olkf;;ksa dks _.k vkfn nsdj ;q)ksidj.k rS;kj djkrs jgs 

gksaA 

 oSfnd dky ds ijorhZ dky ls ;q) ds “kL=kL=ksa rFkk ;q)ksidj.kksa dh 

iwfrZ ds fy, mudk fuekZ.k Li’V :i ls jkT; ds laj{k.k esa gksus yxkA ;g 

laj{k.k uxj ds ckgj rFkk Hkhrj nksuksa LFkkuksa ij FkkA jktk nqxks± esa prqj 

f”kfYi;ksa dks clkus yxs Fks tks “kL=kL= cukus esa prqj vkSj n{k FksA28 ;q)koljksa 

ij ;q)ksidj.kksa dk vf/kd ek=k esa ;s fuekZ.k djrs FksA29 v;ks/;k uxjh esa 

gfFk;kj cukus okys dkjhxj FksA30 jkT; ls izkIr fuekZ.k lkexzh pkj ekg rd py 

ldrh gSA jktk ,sls f”kfYi;ksa dks /ku /kkU; nsdj vuqxzg iznf”kZr djrk FkkA 

jkT; ds dkjhxjksa dk Hkj.k&iks’k.k jkT; ij fuHkZj FkkA31 jktk xk;] cSy rFkk 

vtxj vkfn ds peM+ksa ls gkfFk;ksa dh j{kk ds fy, dop cuokrk FkkA blds 
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vfrfjDr yksgs dh dhysa] pkaoj] pedhys vkSj ikuhnkj “kL=] dhys vkSj yky jax 

ds dop] /ot irkdk,¡] <ky vkfn i;kZIr ek=k esa cuokrk FkkA32 bu “kL=kL=ksa 

rFkk ;q)ksidj.kksa dks j[kus ds fy, nqxZ esa ,d vk;q/kkxkj gksrk FkkA mldk 

v/;{k vk;q/kkxkj dk v/;{k gksrk FkkA nqxZ ds vUrxZr leLr “kL=kL=ksa rFkk 

;q)ksidj.kksa dk mÙkjnkf;Ro vË;{k gh jgrk FkkA jktk nqxZ ds ckgj rFkk nqxZ ds 

vUrxZr cuus okys vk;q/kksa rFkk “kkL=kL=ksa dk fujh{k.k djrk FkkA33 uxj ds 

Hkhrj cktkj yxrs Fks tgk¡ lsuk lEcU/kh vko”;d lkexzh miyCËk jgrh FkhA34 

tSls & ck.k] jFk rFkk vk;q/kA  

lkjk a'k %& 

vr% ge dg ldrs gS fd izkphu dky esa ;q)ksaidj.k cukus ds fy, fo'ks"k 

rduhdh dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk ] tks fd vkt ds le; esa Hkh vR;ar 

ykHkdkjh rFkk egRoiw.kZ gSA  ftlds vkËkkj ij “kL= fuekZ.k djds ge vius ns”k 

dk Lof.kZe xkSjo dk yksgk iwjs fo”o dks euok ldrs gSA    
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12&13 

4- vfXuiqjk.k] foYlu] ì- 67 
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