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izkphu bfrgkl ds iqjkrkfRod lzksr% ,d fo'ys’k.kkRed v/;;u 

 

MkW0 jkds'k dqekj  

bfrgkl foHkkx 

'kks/k vkys[k lkj& vrhr dh [kkst ges'kk bfrgkldkjksa dh ftKklk dk fo’k; jgh 

gSA bfrgkldkj vkSj vrhr esa xgjk lEcU/k gksrk gSA blfy, bfrgkldkj vrhr 

dh ?kVukvksa dks fo'oluh; <ax ls izkIr djus rFkk  mudk rdZlaxr ewY;kadu 

djus ds fy, fofHkUu lzksrksa ij fuHkZj jgrk gSA blds fy, bfrgkldkj dks miyC/k 

lk{;ksa] izek.kksa vkSj rF;ksa dk mYys[k vius dFku ds leFkZu esa djuk iM+rk gSA 

izkphu bfrgkl esa ckj&ckj lzksr lkexzh dks ;Fkkor :Ik esa Lohdkj djuk laHko 

ugha gS D;ksafd vrhr dh ?kVukvksa ds ckjs esa bfrgkldkj Hkh iwokZxzg xzLr gks 

ldrk gSA tSls v'kksd dh dfyax fot; dh ?kVuk bfrgkl esa fo'oluh; ekuh 

tkrh gS] ijUrq ekS;Z vfHk;ku ds le; ijkftr 'kkld ds ckjs esa bfrgkldkj ekSu 

gSa D;ksafd blds ckjs esa dksbZ Bksl lkexzh miyC/k ugha gSA blh rjg gM+Iik 

laLdf̀r dh [kkst ls igys bl lH;rk ds ckjs esa fdlh dks dqN irk ugha Fkk vkSj 

fdlh Hkh izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds xzUFk eas bldh tkudkjh miyC/k ugha FkhA 

;fn orZeku lUnHkZ esa bl lH;rk ds ckjs esa le>k tk;s rks dqN u dqN v/;;u 

lkexzh vo'; miyC/k gSA Hkkjr ds izkphu bfrgkl ds iqjkrkfRod lzksrksa esa [kqnkbZ 

ls izkIr vo'ks’k] vfHkys[k] eqnzk vkSj f'kYideZ 'kkfey gaSA izLrqr 'kks/k i= esa bUgha 

lzksrksa dk fo'ys’k.k fd;k x;k gSA 

ewy'kCn& iqjkrRo] mR[kuu] vfHkys[k] eqnzk] f'kYideZ] bfrgkldkjA 

Hk wfedk& oLrqr% bfrgkldkj dks fdlh Hkh ?kVuk dk ifjp; nsrs le; miyC/k 

lzksrkas dh fo'ooluh;rk ds izfr ltx jguk iM+rk gSA mls miyC/k lkexzh dks 

;Fkkor~ :Ik esa Lohdkj djrs gq, fgpd eglwl gksrh gSA dbZ ckj rks Bksl izek.kksa 
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ds vHkko esa bfrgkldkj ds }kjk eUrO; rd nsuk Hkh vlaHko gks tkrk gSA dbZ 

ifjfLFkfr;ksa esa iqjkrkfRod lkexzh v/kwjh vkSj =qVhiw.kZ gksrh gSA dbZ ckj 

bfrgkldkj Lo;a dk eUrO; nsdj bfrgkl dh fn'kk gh cny nsrs gSaA bl rjg 

vkfndkyhu Hkkjrh; bfrgkl ds vuqla/kku esa lcls cM+h leL;k fuf'pr 

dkykuqØe ds vk/kkj ij jfpr izkphu bfrgkl xzaFkksa dk vHkko gSA lqnwj vrhr esa 

fyf[kr bfrgkl xzaFkksa dh la[;k lhfer gksus ds dkj.k vkfndkyhu bfrgkldkj dks 

izeq[k :Ik ls iqjkrkfRod lk{;ksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA  

iqjkrRo& izkphu bfrgkl dk v/;;u djus esa izkphu LFkyksa ls izkIr iqjkoLrqvksa dk 

dkQh egRo gSA tc bfrgkldkj ds ikl dksbZ fyf[kr lkexzh miyC/k u gks rks 

ml fLFkfr esa iqjkrkfRod vo'ks’kksa ds flok; dksbZ fodYi ugha cprkA pwafd fyfi 

Kku ls igys ftl fdlh ekuo lekt dk yEck bfrgkl gS] mlh rjg Hkkjr dk 

bfrgkl Hkh mldk viokn ugha gSA fyfi dky ls igys dk bfrgkl izkxSfrgkfld 

dky ds :Ik esa tkuk tkrk gSA bldk v/;;u djus dk loksZÙke rjhdk 

iqjkrkfRod lkexzh gSA bl lkexzh dh enn ls izkphure dky ls ysdj yxHkx 

6bZ0 iwoZ rd dh tkudkjh miyC/k gksrh gSA iqjkrRofonkas us blds fy, vuqla/kku 

vkSj mR[kuu dk;Z dks egRo fn;k gSA vuqla/kku ds :Ik esa tks iqjkrkfRod 

fØ;kdyki gSa mlesa lh/kk&lh/kk [kuu dk;Z ugha jgrk] cfYd blds }kjk izkphu 

LFkyksa dh mR[kuu ;ksX;rk dk fu/kkZj.k gksrk gSA blds fy, iqjkrkfRod foHkkx 

}kjk izkphu {ks=ksa dk losZ{k.k fd;k tkrk gS vkSj leLr iqjkuh phtksa dk laxzg 

djds [kkst ds dk;Z dks vkjEHk fd;k tkrk gSA iqjkrRofonksa dh larqf’V ds ckn gh 

iqjkus LFky dh [kqnkbZ 'kq: dh tkrh gS vkSj blds fy, Hkkjrh; iqjkrRo foHkkx dh 

vuqefr ysuh iM+rh gSA  

 Hkkjr esa iqjkrRofonksa }kjk mR[kuu dk;Z ds fy, vuqyac :Ik rFkk {kSfrt 

i)fr;ksa dk iz;ksx gkssrk gSA blds fy, iqjkrRofonksa dks ekuo cfLr;ksa dh 
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izkphurk dk fu/kkZj.k djuk iM+rk gSA blds fy, ,d Øec) tkap iM+rky djds 

bu cfLr;ksa esa ekuo ds vfLrRo dk irk yxk;k tkrk gSA HkwxHkZ'kkL= dh enn ls 

ìFoh ds Hkhrj lkaLdf̀rd Lrjksa esa ftldh fLFkfr ftruh xgjkbZ eas gS og Lrj 

vf/kd izkphu gS vkSj tks orZeku HkwLrj ds fudV gS og u;k gSA blls ekuo 

cfLr;ksa ds dky dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA [kM+s ;k vuqyac :Ik okys [kuu dk;Z 

ls izkphu {ks= dh lwpuk vkSj dky Øe dk irk pyrk gSA ftl {ks= esa fyf[kr 

lkexzh miyC/k u gks rks ogka bl izdkj dk mR[kuu dk rjhdk gh loZJs’B gSA 

ijUrq fdlh iqjkuh oLrq ;k ekuo cLrh fd izkphurk dks izekf.kr djuk gh 

iqjkrRofonkas dk mís'; ugha gSA blds lkFk&lkFk muds }kjk izkphu ekuo lekt 

dh thou ;k=k] [kku&iku] xg̀ fuekZ.k] ifj/kku ;k igukok] /keZ fo'okl] 

lkekftd ekU;rkvkas vkfn dks Hkh Li’V djuk iM+rk gSA dky fu/kkZj.k ds vykok 

Hkh foLr̀̀r lekt dk ifjp; nsus ds fy, {kSfrt [kuu dks gh egRo fn;k tkrk 

gSA e/; ik’kk.k ;qx ds lcls izkphu LFky ckxkSM+ ¼jktLFkku½ dh izkphurk dk irk 

blh i)fr ls pyrk gSA blls ;g Kkr gksrk gS fd fdl rjg ekuo lekt 

f'kdkjh thou NksM+dj i'kqikyu dk;Z esa yx x;kA gM+Iik lH;rk ds mR[kuu 

dk;Z esa Hkh ;gh i)fr iz;ksx esa ykbZ xbZ vkSj blds }kjk bu yksxksa ds vkoklksa] 

uxj dh lqj{kk O;oLFkk] ty fudklh dk izcU/k] /kkfeZd thou vkfn ij izdk'k 

Mkyk x;k gSA  

 iqjkrRo ds lkFk iqjkrRofonksa us dbZ 'kkL=ksa dks Kkuc) :Ik ls tksM+ fn;k 

gSA vkdk'k ls fy, x, fp= Hkh blesa dkQh enn djrs gSaA izkphu oLrqvksa ds 

dky fu/kkZj.k ds fy, dkcZu 14 fof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds }kjk iqjkus 

crZu] vUu ds nkus vkfn dh ijh{kk djds fo'oluh; dky fu/kkZj.k dk dk;Z gksrk 

gSA bl fof/k ds iz;ksx }kjk ikfdLrku ds esgjx<+ rFkk mÙkjizns'k ds dksyMhgk 

mR[kuu dk;Z ls izkIr vo'ks’kksa ds ek/;e ls lVhd tkudkjh izkIr gqbZ gSA ftl 
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;qx ds fy, fyf[kr lzksr lkexzh feyrh gS mlesa Hkh iqjkrRo lzk srksa dk fo'ks’k egRo 

gSA Hkkjrh; bfrgkl esa ykSg midj.kksa ds ckjs esa lVhd tkudkjh dsoy ek= 

lkfgR;d rF;ksa rFkk vfHkys[kksa dh lgk;rk ls izkIr djuk dfBu gSA blds dky 

fu/kkZj.k ds fy, iqqjkrkfRod lzksrksa dh Hkh enn ysuh iM+rh gSA  

vfHkys[k& Hkkjr ds izkphu bfrgkl ds lUnHkZ esa tc dksbZ ,sfrgkfld xzUFk miyC/k 

u gks ;k mudh la[;k lhfer gks rks ml fLFkfr esa vfHkys[kksa dk egRo c<+ tkrk 

gSA Hkkjr esa fofHkUu oLrqvksa ij vafdr vfHkys[kksa dh la[;k ik’kk.k ,oa rkez :Ik esa 

gSA miyC/k eqnzkvksa ij Hkh rRdkyhu 'kkld dk uke] mikf/k ,oa nsoh&nsork dk 

mYYks[k feyrk gSA lEHkor% Hkkjr esa fyfi dks mRdh.kZ djus dk lcls izkphu 

mnkgj.k gM+Iik lH;rk esa gh feyrk gSA ijUrq bl lH;rk dh fyfi dks loZlEer 

:Ik ls ugha i<k tk ldk gSA Hkkjrh; bfrgkl esa vfHkys[kksa esa Li’V :Ik ls ekS;Z 

lezkV v'kksd ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh miyC/k gSA v'kksd ds vfHkys[kksa esa czkãh 

vkSj [kjks’Bh nks izdkj dh fyfi;ksa dk iz;ksx gqvk gSA vk/kqfud Hkkjr dh vf/kdka'k 

yhfi;ka czkãh fyfi ls gh fudyh gSaA v'kksd vkSj ekS;Z lkezkT; ds ,sfrgkfld 

v/;;u ds fy, izkFkfed ,oa ledkyhu lzksr lkexzh miyC/k gSA v'kksd dh 

dfyax fot; 'kklu O;oLFkk] /keZ uhfr dks le>us ds fy, bu vfHkys[kksa dh 

mi;ksfxrk loZfofnr gSA mÙke iq:’k esa O;Dr ;g jk’Vªh; iz'kklfud vkns'k 

Hkkjrh; vfHkys[kksa ds bfrgkl esa fojy gSaA v'kksd ds jkT;dky esa vfHkys[k 

mRdh.kZ dk dk;Z dbZ 'krkfCn;ksa rd pyrk jgk vkSj ekS;Z dky esa cgqla[;k esa 

vfHkys[kksa dk mRdh.kZ izkdr̀ Hkk’kk esa fd;k x;kA 200bZ0 iwoZ ls 300bZ0 iwoZ rd ds 

le; esa lkaph] Hkjgqr] eFkqjk] r{kf'kyk] ukfld] vejkorh vkfn ls izkdr̀ Hkk’kk esa 

jfpr cM+h la[;k esa y?kq ys[k [kksts x, gSa vkSj ;s lc eq[; :Ik ls nku ys[k gSaA 

lkaph ds izfl) Lrwi ds pkjksa rjQ iRFkjksa dk ,d ?ksjk gS vkSj blesa yxHkx 630 
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nku ds odrO; gSaA bu vueksy nku ys[kksa dk lewg Hkkjr esa ckS) /keZ vkSj tSu 

/keZ dh fLFkfr dks Li’V djus esa vge~ Hkwfedk vnk djrk gSA  

 jktdh; vfHkys[kksa esa fofHkUu izrkih jktkvksa dh 'kkS;Z xkFkkvksa dks vfHkys[kk sa 

ds :Ik esa mRdh.kZ dk;Z fd;k x;k gSA blesa iz'kfLr;ksa dks fo'ks’k ekU;rk feyh gqbZ 

gS vkSj dfyax ds 'kkld [kkjosy dh gkFkhxqQk iz'kfLr lcls izkphu gSA ekS;ksZÙkj 

dky esa dfyax ds jktuSfrd opZLo dk eq[; dr̀Ro [kkjosy dk gh feyrk gSA 

laLdr̀ Hkk’kk esa jfpr 'kd {k=i izFke :nznkeu dh twukx<+ iz'kfLr lcls izkphu 

gSA vuqekur% 7oha lnh rd ds jktdh; vfHkys[k izk;% ik’kk.k ij gh mRdh.kZ gSaA 

pwafd /kkrqvksa ij ys[k mRdh.kZ dh izFkk Hkh izpfyr Fkh vkSj 5oha 'krkCnh ds 

vkl&ikl jktdh; vkns'k eq[; :Ik ls rkeziV~Vh ij gh tkjh gksrs Fks vkSj ;s 

Hkw&lEifr ds gLrkraj.k gksrs FksA Hkkjr ds vkfndky ds jktòr dh ppkZ ds fy, 

,d ik’kk.k ys[k vkSj rkez ifV~V;ksa dk mi;ksx yEcs le; rd gksrk jgkA jk’VªdwV 

jktk r̀rh; d’̀.k ds dkjgkM+ rkez 'kklu ds ckjs esa ,d rkez vfHkys[k egkjk’Vª ds 

dkjgkM+ esa feyk gSA blls irk pyrk gS fd jktk dk vf/kdkj ml le; 

rfeyukMw rd QSyk gqvk Fkk vkSj jktk us 949bZ0 esa rDdksye ds ;q) esa pksy 

jkt izFke izkrad dks gjk;k FkkA vfHkys[kksa dk mi;ksx okLro esa jktuhfrd 

bfrgkl ds iqujks)kj ds fy, fd;k x;k gS] fQj Hkh izkphu vfHkys[kksa dh 

mi;ksfxrk jgus ij Hkh lEiw.kZ lzksr lkexzh dh ǹf’V ls budh viuh fo'ks’k lhek 

gS] D;ksafd bu ij vafdr v{kjksa dks i<us dk dk;Z dkQh dfBu gS rFkk o’kZ] frfFk 

fuf'pr u gksus ds dkj.k bfrgkldkjksa esa dky fu/kkZj.k ds lEcU/k esa erHksn ik;k 

tkrk gSA vr% vfHkys[kksa dh izekf.kdrk ds ckjs esa bfrgkldkjksa dks ltx jgdj 

dk;Z djuk iM+rk gSA  

eqnzk,a& eqnzkvksa dk Hkh izkphu bfrgkl ds lzksrksa ds :Ik esa fo'ks’k egRo gSA izkphu 

Hkkjr esa eqnzk dk izpyu yxHkx NBh 'krkCnh ls ekuk tkrk gSA bl le; fofHkUu 
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izdkj dh /kkrqvksa okyh eqnzk,sa izpfyr gksrh FkhA ijUrq vf/kdka'k eqnzkvksa ij fdlh 

'kkld dk uke vafdr u gksus ds dkj.k bUgsa dsoy /kkrq ds VqdM+s ekuk tkrk gSA 

eqnzk 'kkL= ds fo'ks’kKksa ds vuqlkj ;g tkrh; fpUg gSa vkSj buesa vf/kdka'k pkanh 

vkSj rkacs dh eqnzk,a gSaA Hkkjr esa 'kkld ds uke vkSj vkdf̀r ls ;qDr eqnzk ;wukuh 

jktkvksa ds le; ls izpfyr tku iM+rh gSaA Hkkjr esa Lo.kZ eqnzk dh 'kq:vkr dq’kk.k 

jktk che dMfQlsl ds 'kkludky ls fn[kkbZ nsrh gSA bfrgkldkj eqnzkvksa dks 

lk{; ds :Ik esa iz;qDr djrs jgs gSaA izkphu eqnzkvksa dks NksM+dj ckn dh lHkh 

eqnzkvksa ij fdlh u fdlh jktk dk uke vafdr gSA ekS;Z dky esa miegknhi ds 

mÙkjif'peh {ks=ksa esa ;wukuh jktkvksa ds 'kklu ds ckjs esa eqnzkvksa ls gh tkudkjh 

feyrh gSA pUnzxqIr f}rh; us 'kdksa dh pkanh dh eqnzkvksa ds LFkku ij viuh eqnzk 

izpfyr dhA ftlls irk pyrk gS fd Hkkjr esa 5oha lnh eas xqIr jktkvkas dk 

vkf/kiR; LFkkfir gks pqdk FkkA pUnzxqIr f}rh; dh ,d Js.kh dh eqnzkvksa ij 'ksj 

dk f'kdkj djrs gq, jktk dk fp= vafdr gSA Hkkjr esa 'ksj xqtjkr ds {ks= esa ik;s 

tkrs FksA vr% blls irk pyrk gS fd ml le; xqtjkr Hkh xqIr lkezkT; dk 

fgLlk FkkA eqnzkvksa ds vk/kkj ij gh irk pyrk gS fd Hkkjr esa 5oha lnh esa oLrq 

foUe; iz.kkyh dh txg eqnzkvksa ds ek/;e ls O;kikj 'kq: gks pqdk FkkA bl rjg 

eqnzk,sa okf.kT; O;olk; ds ek/;e ls Hkkjr ds vyx&vyx Hkkxksa esa igqap xbZA 

;gh dkj.k gS fd Hkkjr ds izkphu bfrgkl ds ckjs esa eqnzkvksa dks Hkh iqjkrkfRod 

egRo dk ekuk tkrk gSA  

f'kYideZ& f'kYi lkexzh eq[; :Ik ls ewfrZ dyk] LFkkiR; ,oa fp=dyk ds :Ik esa 

ikbZ tkrh gSA ewfrZdyk ds ek/;e ls izkphu Hkkjrh; f'kfYi;ksa us izfrek fuekZ.k dk 

dk;Z fd;kA ewfrZ dyk ds {ks= esa xa/kkj] eFkqjk] vejkorh ,oa xqIr'kSyh dk fo'ks’k 

egRo jgk gSA /kkrq f'kYi ds {ks= esa dkaL; /kkrq dk iz;ksx gksrk jgk gSA pksy jkT; 

dky esa feyus okyh ewfrZ;ka dkals ls cuh gqbZ gSaA feV~Vh dh ewfrZ;ka dsoy 
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izkxSfrgkfld dky ls gh izpfyr jgh gSaA izkphu f'kYi 'kkL= esa fp=dyk ds ckjs 

esa Hkh dqN mYys[k gqvk gSA Hkkjr dh fp=dyk dh loZJs’B vfHkO;fDr vtUrk dh 

xqQkvksa esa miyC/k gSA blds lkFk&lkFk pksy 'kkludky ds ,d efUnj ds Hkhrj 

Hkh fp=dyk ds vo'ks’k gSaA /kkfeZd xzUFkksa dks Hkh NksVs&NksVs fp=ksa ds ek/;e ls 

ltkus dh dyk Hkh izpfyr jgh gSA ewfrZdyk vkSj fp=dyk dsoy f'kYi ds 

bfrgkl ds fy, gh ugha cfYd /keZ dh ǹf’V ls Hkh ,d egRoiw.kZ lzksr lkexzh gSA 

Hkkjrh; lekt dh fofo/k ykSfdd fn'kkvkas esa Hkh ;s nksuksa dyk,sa vfHkO;Dr gqbZ gSaA 

gy tksrrs fdlku vV~Vkfydkvksa ls lq'kksfHkr uxj ds ǹ'; ;q) ds ǹ';] eYy;q) 

djrs igyoku] vkfn dk okLrfod fu:i.k ewfrZ;ksa vkSj fp=ksa ds ek/;e ls gqvk 

gSA blds lkFk&lkFk okLrqdyk dk Hkh viuk fo'ks’k iqjkrkfRod egRo gSA gM+Iik 

lH;rk ds 'kL;kxkj ,oa ikVyhiq= esa feys ekS;Z izklkn ¼egy½ ds vo'ks’k bldk 

izeq[k mnkgj.k gSaA /kkfeZd LFkkiR; dh ǹf’V ls Lrwiksa dk fo'ks’k egRo gSA  

lkjk a'k& bl rjg Hkkjr ds izkphu bfrgkl dk v/;;u iqjkrkfRod lzksrksa ls 

miyC/k lkexzh ij vk/kkfjr gSA blesa iqjkrkfRod egRo dh oLrqvksa dk fo'ks’k 

egRo gSA blds fy, mR[kuu dk;Z rFkk vuqla/kku dk;ksZa ds }kjk bfrgkl ds ckjs 

esa tkudkjh izkIr dh tkrh gS rFkk Hkkjr esa fdlh Hkh izdkj ds mR[kuu dk;Z ds 

fy, iqjkrRo foHkkx dh vuqefr ysuk vko';d gSA tgka bfrgkl dh tkudkjh nsus 

okys xzaFk miyC/k u gksa rks ogka vfHkys[kksa] eqnzkvksa rFkk f'kYi deZ dh mi;ksfxrk 

c< tkrh gSA  
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