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izkphu Hkkjr esa fu;ksx dh izklafxdrk %& ,d v/;;u 

                                         mes”k dqekj  

                                       bfrgkl izk/;kid 

                                     jk0o0ek0fo0 tljkuk lksuhir 

 

“kk s/k lkj % Hkkjrh; lekt esa oa”k dks vkxs c<kus dks egRoiw.kZ ekuk tkrk jgk gS 

vkSj iq= izkfIr dks blds fy, vko”;d ekuk tkrk gS A blh dkj.k tc iRuhfoghu vFkkZr~ 

ifr dh eR̀;q ;k mlds uiqald ;k jksxxzLr gksus dh fLFkfr esa oa”k pykus ds fy, ifr ds 

HkkbZ] ifjokj ;k xks= ds O;fDr ds lkFk L=h dk fo”ks’k laca/k cuk;k tkrk gS rks ml 

izfdz;k dks fu;ksx ds uke ls tkuk tkrk gS A 

eq[; “kCn& f”k{kk ] fu;k sx] /keZ] vfHkyk’kk ] ijEijkxr] Hkkjrh; fo|k A  

Hk wfedk % fu;ksx dh izFkk ds vuqlkj fo/kok L=h fu%lUrku gksus ij iq= izkfIr dh 

bPNk ls vius nsoj ds lkFk laca/k LFkkfir dj ldrh gS] nsoj ds u gksus ij fo/kok L=h 

lfi.M] lxks=] lizoj ,oa ltkrh; iq:’k ds lkFk Hkh fu;ksx LFkkfir dj ldrh gS A 

blds fy, mls xq:tuksa ls vkKk ysuh pkfg, vkSj lEHkksx dsoy _rqdky esa ¼izFke pkj 

fnuksa dks NksMdj½ gh djuk pkfg, 1A xkSre dk dguk gS fd thfor ifr }kjk izkfFkZr L=h 

tc fu;ksx ls iq= mRiUu djrh gS rks og mlh iq:’k dk gksrk gS A xkSre ,sls iq= dks 

{ks=t vkSj mldh ekrk dks {ks= dh laKk nsrs gSa A blh izdkj ml L=h ;k fo/kok dk ifr 

{ks=h ;k {ksf=d ¼ftldh og iRuh ;k fo/kok gksrh g½S rFkk iq=ksRifr ds fy, fu;qDr iq:’k 

fu;ksxh dgykrk gS 2A 

of”k’B/keZlw= 3 ds vuqlkj fo/kok dk ifr ;k HkkbZ xq:vksa dks ¼ftUgksaus i<k;k gS ;k 

er̀kRek ds fy, ;K djk;k gks½ rFkk lEcaf?k;ksa dks ,d= djs vkSj mls ¼fo/kok dks½s er̀ ds 

fy, iq=ksRifRr ds fy, fu;ksftr djs A tUekfnuh fo/kok vius dks u laHkky ldus okyh 

¼nq%[k ds ekjs½ jksxh ;k cw<h fo/kok dks bl dk;Z ds fy, fu;ksftr ugha djuk pkfg, A 

;qokoLFkk ds mij 16 o’kZ rd gh fu;ksx gksuk pkfg, A chekj iq:’k dks blds fy, fu;qDr 

ugha djuk pkfg, A fu;qDr ifr dks ifr dh Hkkafr iztkifr okys eaxy eqgqrZ esa fo/kok ds 

ikl tkuk pkfg, vkSj mlds lkFk u rks jfrdzhMk djuh pkfg, u v”yhy Hkk’k.k djuk 
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pkfg, vkSj u gh nqO;Zogkj djuk pkfg, A /ku lEifRr dh izkfIr dh vfHkyk’kk ls fu;ksx 

ugha djuk pkfg, A ckS/kk;u /keZlw=4 ds vuqlkj {ks=t iq= ogh gS tks fuf”pr vkKk ds 

lkFk fo/kok ls ;k uiqald ;k :x.k ifr dh iRuh ls mRiUu fd;k tk, A euq 5 dk dFku 

gS fd iq=ghu fo/kok vius nsoj ;k lfi.M ls iq= mRiUu dj ldrh gS A fu;qDr iq:’k 

dks va/ksjs esa gh fo/kok ds ikl tkuk pkfg,] mlds “kjhj ij /kr̀ dk ysi gksuk pkfg, vkSj 

mls ,d gh ¼nks ugha½ iq= mRiUu djuk pkfg,  fdUrq dqN yksxksa ds er ls nks iq= mRiUu 

djus pkfg,a A bldk irk gesa ckS/kk;u/keZlw=6 ;kKoYD;7 ,oa ukjn8 ls Hkh pyrk gS A 

dksfVY;9 us fy[kk gS fd cw<s ,oa u vPNs fd, tkus okys jksx ls ihfMr jktk dks pkfg, 

fd og viuh jkuh dks fu;qDr dj fdlh ekr̀ca/kq ;k vius gh leku xq.kokyh lkeUr }kjk 

iq= mRiUu djk, A ,d vU; LFky ij dksfVY; us iqu% dgk gS fd dksbZ czkge.k fcuk 

lfUudV mRrjkf/kdkjh ds ej tk, rks fdlh lxks= ;k ekr̀ca/kq dks fu;ksftr dj {ks=t iq= 

mRiUu djuk pkfg, 10A 

fu;k sx dh n”kk %& 

bfrgkldkj dkBks11 ds vuqlkj fu;ksx dh fuEufyf[kr n”kk,a gSa & ¼1½ fu;ksx ds 

fy, thfor ;k er̀ ifr iq=ghu gksuk pkfg, A ¼2½ dqy ds xq:tuksa }kjk gh fu.khZr i)fr 

ls ifr ds fy, iq= mRiUu djus ds iRuh dks fu;ksftr djuk pkfg, A ¼3½ fu;ksftr iq:’k 

dks ifr dk HkkbZ nsoj lfi.M ;k ifr dk lxks= xkSre ds vuqlkj liznj ;k viuh tkfr 

dk gksuk pkfg, A ¼4½ fu;ksftr iq:’k ,oa fu;ksftr fo/kok esa dkeqdrk dk iw.kZ vHkko ,oa 

dRrZO; Kku dk Hkkj jguk pkfg, A ¼5½ fu;ksftr iq:’k ds “kjhj ij /kr̀ ;k rsy dk ysi 

pkfg,] mls u rks cksyuk pkfg,] u pqEcu djuk pkfg, vkSj u gh L=h ds lkFk fdlh 

izdkj dh jfrdzhMk esa la;qDr gksuk pkfg, A ¼6½  ;g laca/k dsoy ,d iq= mRiUu gksus rd  

vU; erksa ls nks iq= mRiUu gksus rd½ jgrk gS A ¼7½ fu;qDr fo/kok dks vis{kkd̀r ;qok 

gksuk pkfg,] mls cw<h ;k cU/;k cka>] vrhr iztuu “kfDr] chekj] bPNkghu ;k xHkZorh 

ugha gksuk pkfg, ,oa ¼8½ ,d iq= dh mRifRr ds mijkUr nksuksa dks ,d nwljs ls vFkkZr~ 

fu;qDr iq:’k dh “olqj&lkl ,oa fu;qDr fo/kok ;k L=h dks o/kw lk O;ogkj djuk pkfg, 

12A 

Lef̀r;ksa esa ;g Li’V vk;k gS fd fcuk xq:tuksa }kjk fu;qDr ;k vU; mi;ZqDr 

n”kkvksa ds u jgus ij ;fn nsoj HkkHkh ls lEHkksx djs rks og cykRdkj dk vijk/kh ekuk 

tk;sxk A bl izdkj ds lEHkksx ls mRiUu iq= dks tkjt dqyVksRiUu½ dgk tk;sxk vkSj og 

lEifRr dk mRrjkf/kdkjh ugha gksxk vkSj og mRiUu djus okys dk iq= dgk tk;sxk 13 A 
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ukjn ds vuqlkj ;fn dksbZ fo/kok ;k iq:’k fu;ksx ds fu;eksa ds izfrdwy tk, rks jktk 

}kjk mu nksuksa dk n.M feyuk pkfg, ugh arks vO;oLFkk mRiUu gks tk,xh14 A 

Ekuq15 us fu;ksx o.kZu djus ds mijkUr bldh vkykspuk dh gS A euq us bls 

fu;efo:) ,oa vuSfrd Bgjk;k gS A mUgksaus jktk csu dks bldk izpkyd ekuk gS vkSj 

bls o.kZ ladjrk dk tud ekudj bldh fuUnk djrs gSa ysfdu dqN yksx vKkuo”k bls 

viukrs gSa A euq16 us fu;ksx dk vFkZ ;g dgdj le>k;k gS fd fu;ksx ds fo’k; esa fu;e 

dsoy mlh dU;k ds fy, gSa tks o/kq:Ik esa izfrJqr gks  pqdh Fkh fdUrq Hkkoh ifr ej x;k] 

,slh fLFkfr esa er̀ ifr HkkbZ dks ml dU;k ls fookg djds dsoy +_rqdky esa ,d ckj 

lEHkksx dsoy rc rd djuk iMrk Fkk tc rd fd ,d iq= mRiUu u gks tk, vkSj og 

iq= er̀ ifr dk iq= ekuk tkrk Fkk A ;|fi euq us fu;ksx dh izkphu izFkk dh fuUnk dh gS 

fdUrq mRrjkf/kdkj ,oa fjD”k ds foHkktu esa {ks=t iq= ds fy, O;oLFkk j[kh gS 17A c̀gLifr 

us fy[kk gS &^euq us izFke fu;ksx dk o.kZu djds bls fuf’k) fd;k gS A blls Li’V gksrk 

gS fd izkphudky esa yksxksa esa rikscy ,oa Kku Fkk A vr% os fu;eksa dk ikyu rHkh dj 

ldrs Fks fdUrq }kij ,oa dfy;qx esa yksxksa esa “kfDr ,oa cy dk gkl gks x;k gS A vr% 

fu;ksx ds fu;eks dk ikyu djus esa vleFkZ gSa 18A 

xkSre ,oa of”k’B ds fo’.kq/keZlw=ksa 19 esa ,d ckr ugha ikbZ tkrh fd ^{ks=t og iq:’k 

gS tks fu;qDr iRuh ;k fo/kok rFkk ifr ds lfi.M ;k czkge.k ls mRiUu gksrk gS A^ 

egkHkkjr esa fu;ksx ds dfri; mnkgj.k izkIr gksrs gSa A fofp=oh;Z ds fu%lUrku tkus ij 

mldh jkfu;ksa us O;kl ls fu;ksx djds /kr̀jk’Vª  ,oa ik.Mq dks mRiUu fd;k Fkk 20A ik.Mq 

dss v;ksX; gksus ij dqUrh ,oa eknzh us fu;ksx }kjk iq= mRiUu fd;s Fks A ij”kqjke us tc 

vusd {kf=;ksa dk o/k dj Mkyk Fkk rc cgqr lh {kf=; jkfu;ka czkge.kksa ds ;gka iq= mRiUu 

djus xbZ Fkh 21A egkHkkjr ds vuqlkj fu;ksx ls vf/kd ls vf/kd rhu iq= mRiUu fd;s tk 

ldrs Fks A22 

fu;k sx ds fu;e %& 

Lef̀r;ksa es fu;ksx laca/kh fu;eksa ds fo’k; esa cgqr ls er&erkUrj gSa A vr% 

fo”o:Ik] es?kkfrfFk tSls Vhdkdkjksa us vius er izdk”ku esa i;kZIr NwV j[kh gS A fo”o:Ik 

us ;kKoYD;23 dh O;k[;k djrs gq, bl fo’k; esa dbZ er izdkf”kr fd;s gSa %& ¼1½- vkt 

ds ;qx esa fu;ksx fud̀’V gS vkSj Lef̀r fo:) gS 24A ¼2½ ;g miZ;qDr of.kZr er euq dk gh 

gS A ¼3½- ;g fodYi ls fd;k tkrk gS fu;ksx oftZr ,oa vkKkfir nksuksa gS A ¼4½- fu;ksx 

ds fo’k; esa Lef̀r;ksa dh mfDr;ka “kwnzksa ds fy, gSa 25A ;g jktkvksa ds fy, vkKkfi Fkk tc 
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mrjkf/kdkj ds fy, dksbZ iq= ugha gksrk Fkk A fo”o:Ik us viuh mfDr;ka ò) euq ,oa ok;q 

dh xkFkk ij vk/kkfjr dh gS A fo”o:Ik us ;g Hkh dgk gS fd fofp=oh;Z dh jkfu;kas ls 

O;kl }kjk mRiUu iq=ksa dh ckr nzkSinh ds ikap ifr;ksa ls fookg dh Hkkafr fujk/kkj gS 26A 

fu;ksx ls mRiUu iq= fdldk gS \ bl fo’k; esa Hkh erSD; ugha gS A of”k’B/keZlw= us27 

Li’Vu bl izdkj ds fofHkUu erksa dh vksj ladsr fd;k gS A ¼1½- izFke er ds vuqlkj iq= 

tud dk gksrk Fkk] fdUrq bl er ls fu;ksx dh mi;ksfxrk fujFkZd fl) gks tkrh gS A 

fu:Dr28 us bl er dk leFkZu fd;k gS vkSj _Xosn29 dks mnkgj.k ekuk gS A xkSre30 vkSj 

euq31 us Hkh ;gh ckr ekuh gS A vkiLrEc/keZlw=32 dk dguk gS fd ,d czkge.k xzUFk ds 

vuqlkj iq= tud dk gh gksrk gS A ¼2½- f}rh; er ;g Fkk fd ;fn fo/kok ds xq:tuksa ,oa 

fu;qDr iq:’k esa ;g r; ik;k gks fd iq= ifr dk gksxk rks iq= ifr dk gh ekuk tk;sxk A 

¼3½- r̀rh; er ;g Fkk iq= nksuksa dk vFkkZr~ tud ,oa fo/kok ds Lokeh dk gksrk gS A ;g 

er ukjn33 ;kKoYD;34 euq35 ,oa xkSre36 dk gS A 

ifr ds HkkbZ ls fo/kok dk fookg rFkk mlls iq=ksRifr ,oa vfr foLr̀r izFkk jgh gS A 

_Xosn37 esa ge i<rs gSa &^rqEgsa gs vkf”oukS] ;K djus okyk vius ?kj esa oSls gh iqdkj jgk 

gS ftl izdkj fo/kok vius nsoj dks iqdkjrh gS A^ fdUrq blls ;g Li’V ugha gks ikrk fd 

;g mfDr fo/kok rFkk mlds nsoj ds fookg dh vksj ;k fu;ksx dh vksj ladsr djrh gS A 

_Xosn dh ,d _pk esa nsoj dk vk;Z f}rh; oj yxk;k x;k gS A es?kkfrfFk 38 us bldh 

O;k[;k fu;ksx ds vFkZ esa dh gS A lw=ksa ,oa Lef̀r;ksa ds vuqlkj fu;ksx ,oa fookg esa varj 

gS A cgqr ls izkphu lektksa esa fL=;ka lEifRr ds leku olh;r esa izkIr gksrh Fkh A 

izkphudky esa cMs HkkbZ dh eR̀;q ij NksVk HkkbZ mldh lEifRr ,oa fo/kok ij vf/kdkj dj 

ysrk Fkk fdUrq _Xosn dk dky bl izFkk ls cgqr Åij mB pqdk Fkk A eSdysuku39 ds 

vuqlkj fu;ksx dh izFkk ds ewy esa cgq&HkrZ̀drk ikbZ tkrh gS fdUrq osLVLekdZ us bl er 

dk [k.Mu fd;k gS tks Bhd gh gS A tc lw=ksa esa fu;ksx dh izFkk ekU; Fkh rc 

cgq&Hkr̀Zdrk ;k rks foLer̀ gks pqdh Fkh ;k oftZr Fkh A of”k’B/keZlw=40 us ;g er ekuk gS 

vkSj oSfnd mfDr;ksa ds vk/kkj ij fir̀_.k ls eqDr gksus ds fy, iq=ksRifr dks ,oa LofxZd 

yksdksa dh egrk izdV dh gS A fdlh Hkh _f’k us blds ihNs vkfFkZd dkj.k ugha j[kk gS A 

;fn vkfFkZd dkj.kksa ls xkS.k iq= izkIr fd;s tk,a rks ,d O;fDr cgqr ls iq= izkIr dj ysxk 

fdUrq /keZ”kkL=dkjksa us bldh vkKk ugha nh gS A ftls vkSjl iq= izkIr gksrk Fkk og og 

{ks=t ;k nRrd iq= izkIr ugha dj ldrk Fkk A vr% Li’V gS fd fu;ksx ds ihNs vkfFkZd 

dkj.k ugha Fks A foUrjfuRl41 us fu;ksx ds dkj.kksa esa nfjnzrk fL=;ksa dk vHkko ,oa la;qDr 

ifjokj ekuk gS fdUrq bld fo’k; esa fd ,sfrgkfld dky esa Hkkjr esa fL=;ksa dk vHkko ;k 
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dksbZ izek.k izkIr ugha gksrk gS A ;gh dguk mfpr tprk gS fd fu;ksx vfr izkphu izFkk 

dk vo”ks’k ek= Fkk tks Øe”k% foyhu gksrk gqvk bZlk dh izkjfEHkd “krkfCn;ksa esa lnk ds 

fy, oftZr gks x;k A 
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