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lw=dkyhu Hkkjrh; lekt dk ,sfrgkfld fo'ys’k.k 

Mk W- jkds'k dqekj 

bfrgkl foHkkx 

 

'kks/k&vkys[k lkj & oLrqr% lw= xzUFkksa dh x.kuk oSfnd lkfgR; esa gh dh tkrh gS 

vkSj mifu’kn ;qx ds vfUre pj.k esa gh lw= lkfgR; dh jpuk izkjEHk gks pqdh Fkh] 

fQj Hkh bl lkfgR; dks mruk egRo ugha fn;k x;k ftruk lafgrk vFkok czkã.k 

xzUFkksa dks fn;k x;k gSA pwafd lw= lkfgR; Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa esa jpk x;k gSA vr% 

bldk jpukdky Hkh vyx&vyx gS vkSj blesa fofHkUu dkyksa o fofHkUu Hkkxksa dk 

fp= izLrqr gSA vf/kdka'k lkfgR;dkjksa ds vuqlkj lw= lkfgR; dh jpuk bZlk iwoZ 

lkroha lnh ls bZlk dh nwljh lnh rd gqbZ gSA ftl le; lw=ksa dh jpuk gks jgh 

Fkh rks mlh le; ckS) lkfgR; Hkh jpk x;kA ckS) lkfgR; esa tkrd dFkkvksa dk 

fo'ks’k egRo gSA ckS) /keZ ds lkFk gh Hkkjr esa vU; /keksZa dk Hkh izpkj&izlkj gqvk 

ijUrq muesa ls vf/kdka'k lEiznk;ksa dk lkfgR; miyC/k ugha gSA bl lUnHkZ esa tks Hkh 

lkexzh miyC/k gS] mlh ls lw=dkyhu Hkkjrh; lekt dk fo'ys’k.k fd;k tk ldrk 

gSA izLrqr 'kks/k i= esa lw=dkyhu Hkkjrh; lekt ds ckjs esa ,d fo'ys’k.kkRed 

v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA  

ewy'kCn& oSfnd lkfgR;] mifu’kn] lw= xzUFk] czkã.k xzUFk] o.kZ O;oLFkk] laLdkjA 

Hk wfedk& pwafd oSfnd ;qx dk fopkj /khjs&/khjs {kh.k gksrk x;k vkSj o.kZ O;oLFkk mÙkj 

oSfnd dky esa vf/kd Li’V gks xbZ rFkk lw= ;qx esa vkdj vR;kf/kd dBksj cu xbZA 

bl le; czkã.k] {kf=; vkSj oS';] ;s rhuksa ,d gh laLdf̀r esa iy jgs FksA ijUrq 'kwnzksa 

dks vyx j[kk x;k Fkk rFkk mUgas osnksa dk v/;;u djus dk vf/kdkj ugha fn;k x;k 

FkkA /keZ lw=ksa ds v/;;u ls ;g Li’V gS fd lHkh yksx vius o.kZ is'ksa ds vuqlkj 
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thfodksiktZu djus esa vleFkZ FksA czkã.k xzUFkksa esa 'kwnzksa dk dk;Z dsoy lsok djuk 

crk;k x;kA mÙkj oSfnd ;qx ls gh 'kwnzksa dh Hkh rhu 'kk[kk,sa gks xbZA  

 /keZ lw= ds ;qx esa 'kwnzksa dh fLFkfr lcls ghu ekuh xbZ vkSj muds lkeus vusd 

lkekftd vlqfo/kk,a mRiUu gks xbZA ftl vijk/k ds fy, czkã.k vn.Muh; ekuk 

tkrk Fkk mlh ds fy, 'kwnzksa dks dBksj n.M Hkqxruk iM+rk FkkA1 'kwnzksa esa ls dqN dh 

fLFkfr vR;Ur n;uh; Fkh vkSj mUgsa xk¡o ds ckgj jguk iM+rk FkkA xkSre lw= ls Kkr 

gksrk gS fd 'kwnzksa dks Hkh fofHkUu izdkj ls /ku bDVBk djus dk vf/kdkj FkkA 

rRdkyhu lkfgR; ls irk pyrk gS fd dqN 'kwnz rks brus /kuoku Fks fd os czkã.kksa 

dks Hkh vius ;gk¡ ukSdjh nsrs FksA2  

 /kkfeZd {ks= esa dqN 'kwnz yksx vius ?kjksa esa ;K vkSj Jk) djus ds fy, Lora= 

FksA JkSr lw= esa dqN ,sls ;Kksa dk Hkh mYys[k gS tks dsoy 'kwnzksa dh enn ls gksrs FksA 

;K esa fof/kor eU= lfgr 'kwnzksa dks Hkkx ysuk iM+rk FkkA okLro esa lw= ;qx esa 'kwnzksa 

ds mRihM+u dh tks dYiuk dh tkrh gS] og iw.kZ :Ik ls lR; ugha gSA  

fookg O;oLFkk& lw=dky esa fookg izFkk thou dk vko';d vax FkhA /keZlw=ksa esa 

lU;kl vkJe ls vf/kd egRo xg̀LFk vkJe dks fn;k x;k gSA /keZ lw=ksa ds vuqlkj 

euq’; ij rhu izdkj ds _.k ekus x,& _f’k _.k] fir̀ _.k vkSj nso _.kA 

lUrkuksRifr ds ckn fir̀ _.k ls eqfDr laHko gSA /keZ lw=ksa ds vuqlkj fookg ,slk 

'krZukek ugha gS ftls bPNkuqlkj Hkax fd;k tk ldsA /keZlw=ksa ds ;qx esa fookg dbZ 

izdkj ds FksA blesa vkB izdkj ds fookg dk o.kZu fd;k x;k gSA bl le; ,slh 

ekU;rk Fkh fd fookg ftruk 'kq) vkSj ifo= laLdkj ls gksxk rks lUrku Hkh mruh 

                                                                 

1 xkSre lw=] 12&1&10- 

2 ckS)k;u /keZ lw=] 2&1&1&2- 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  
Spec i a l  I s s ue for  Hi ndi  Pa pers  

Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 02  I s s ue 13  
Dec ember  201 5 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 57   
 

rstLoh gksxhA3 ;g vkB fookg czkã] nSo] izktkiR;] vk’kZ] xU/koZ] vklqj] jk{kl] vkSj 

iS'kkp FksA vkoLrEc vkSj of'k’B /keZ lw=ksa esa izktkiR; vkSj iS'kkp fookg fof/k dk 

mYys[k ugha gSA buesa dsoy 6 izdkj ds fookg dk o.kZu gSA  

 /keZ lw=ksa esa bl ckr dk mYys[k gS fd dU;kvksa dk fookg _rqefr gksus ds 

'kh?kz ckn fd;k tkuk pkfg,A ckS)k;u vkSj of'k’B ds vuqlkj ,slh dU;k dk fookg 

vf/kd ls vf/kd rhu o’kZ rd jksdk tk ldrk gSA lw=dkyhu vkpk;ksZa ds vuqlkj 

Lo.kZ fookg dks mÙke ekuk x;k gSA egkHkkjr dky esa Hkh 16 o’kZ dh vk;q dks fookg 

;ksX; crk;k x;k gSA lHkh /keZ lw=ksa esa lxks= rFkk ,d gh izdkj ds oj&dU;k fookg 

dks fu’ks/k fd;k x;k gSA oj&o/kw ds pquko ds le; xq.k vkSj ekaxfyd y{k.kksa dh 

[kkst dks izkFkfedrk nsus dh ckr Hkh dh xbZ gSA  

 /keZ 'kkL=ksa ds vuqlkj lEcU/k&foPNsn Hkh dqN ifjfLFkfr;ksa eas fL=;ksa dks Hkh 

fn;k x;k FkkA /keZlw=ksa ds vuqlkj ;fn dksbZ iq:’k fdlh vU; L=h ds ikl pyk x;k 

gks vkSj mlds okfil vkus dh laHkkouk u gks rks fookfgrk L=h dks 5 o’kZ rd mldh 

izrh{kk djuh pkfg,A blds ckn L=h dks mlh ifjokj ;k mlh xkS= esa vU; iq:’k ls 

fookg djus dk vf/kdkj FkkA  

laLdkj fof/k& oSfnd ;qx esa laLdkjksa dk cgqr egRoiw.kZ LFkku FkkA /keZlw=ksa ds dky 

esa rks euq’; dk lkjk thou laLdkjksa ls Hkjk gqvk Fkk vkSj mez ds gj iM+ko ij dksbZ 

u dksbZ laLdkj gksrk jgrk FkkA izkphu xg̀ lw=ksa esa miu;u] fookg vkfn deksZa dks 

laLdkj dh Js.kh ls ckgj j[kk x;k gSA ijk'kj dh xg̀ lw=] vkirLrEHk /keZ lw= rFkk 

tSfeuh dh iwoZ eheaklk dks miu;u dks laLdkjksa dh Js.kh esa j[kk x;k gSA /khjs&/khjs 

xg̀LFkksa ds ;gka gksus okys ;K] mRloksa ds fy, laLdkj 'kCn ds :Ik esa iz;qDr gksus yxs 

                                                                 

3 fefFkyk'kj.k ik.Ms;] izkphu Hkkjr dh lkekftd laLFkk,a] ì0 44- 
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vkSj laLdkjksa dh la[;k c< xbZA xkSre /keZ lw= ds vuqlkj ekuo thou esa pkyhl 

laLdkj gksrs gSaA oS[kkul /keZ lw= esa 18 'kjhj lEcU/kh vkSj 22 ;K lEcU/kh laLdkj 

crk;s x, gSaA4 bu laLdkjksa ds uke gSa& xHkkZ/kku] iqalou] lheÙkksu;u] tkrdeZu] 

ukedj.k] vUukizk'ku] pkSy] ds'kkUr] miu;u] mideZu] vFkok midj.k] mRlxZ vFkok 

mRltZu] osn&ozr] lekorZu] fookg] nsoizK] fir̀;K] euq’;;K] Hkwr;K] czãk;K] 

v’Vdk] izo.kLFkkyhikd] Jk)] Jko.kh] vxzgk;.kh] pS=h] v'oiwath] vxU;k/ks;] 

vfXu{ks=] n'kZiw.kZHkkl] vkxz;.k] prqHkkZL;] fu:<Ik'kcqU/k] lkS=ke.kh] vfXu’Vkse] 

vR;f'u’;se] mDF;] ‘kksMf'u] cktis;] vkfrR'k vkSj virks;kZeA 

efgykvksa dh fLFkfr& bl dky esa oSfnd ;qx dh rjg la;qDr ifjokj FksA ifjokj esa 

?kj ds Lokeh] iRuh] HkkbZ&cgu] yM+ds rFkk ekrk&firk 'kkfey FksA xg̀ lw=ksa esa dgk 

x;k gS fd firk dh eR̀;q ds ckn cM+k csVk gh ifjokj dk Hkkj laHkkyrk FkkA ifjokj 

esa iq= dks iq=h dh rqyuk esa vf/kd fiz; ekuk tkrk FkkA bl ;qx esa fL=;ksa dh fLFkfr 

fQj Hkh vf/kd ghu ugha FkhA ftu yksxksa dks riZ.k fn;k tkrk Fkk muesa fL=;ka Hkh 

gksrh FkhA ;'kLoh fL=;ksa dk LFkku rRdkyhu _f’k;ksa ls de ugha FkkA bl ;qx esa ,d 

fookg dh ijEijk ekU; Fkh vkSj Jk)ksa ds volj ij Hkh izk;% ,d gh iRuh dk 

mYys[k vkrk gSA bl ;qx esa xf.kdkvksa dk Hkh mYys[k gSA JkSr lw=ksa esa bUgsa iq'pyh 

dgk x;k gSA ckS);u lw= ds vuqlkj xf.kdkvksa dk fn;k gqvk Hkkstu ugha djuk 

pkfg,A5 blls Li’V gksrk gS fd rRdkyhu lekt esa mUgsa gs; ǹf’V ls ns[kk tkrk gSA 

bl ;qx esa lrh izFkk dk izpyu ugha FkkA /keZ lw=ksa ls Li’V gS fd ifr dh eR̀;q ds 

ckn fL=;ka cgqr de fnuksa rd thfor jgrh FkhA Hkkj}kt xg̀ lw= esa dgk x;k gS 

fd ifr dh eR̀;q ds ckn iRuh dks xg̀ vfXu dks izTofyr j[kuk pkfg;sA dsoy fo’.kq 

                                                                 
4 fefFkyk'kj.k ik.Ms;] izkphu Hkkjr dh lkekftd laLFkk,a] ì0 49- 

5 ckS)k;u /keZ lw=] 3&6&6&10- 
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/keZ lw= esa fy[kk x;k gS fd ifr dh eR̀;q ds ckn fL=;ksa dks 'kq) thou thuk pkfg;s 

;k ifr ds lkFk gh ty tkuk pkfg;sA bl le; iRuh iqufoZokg dj ldrh Fkh] 

D;skafd lw= xzUFkksa esa fdlh Hkh L=h dks fo/kok dk thou thus dk vkns'k ugha gSA 

xkSre lw= esa dgk x;k gS fd ;fn fo/kok L=h iq=ghu gks rks og viuh bPNk ls nsoj 

ds lkFk larkuksRifr dj ldrh gSA bl le; inkZizFkk ugha Fkh vkSj fL=;ka lkekftd 

vkSj /kkfeZd mRloksa esa [kqydj Hkkx ysrh FkhA mUgsa ;K dk;Z esa Hkh Hkkx ysus dk 

vf/kdkj feyk gqvk FkkA  

mrjkf/kdkj O;oLFkk& lw=ksa esa mrjkf/kdkjh O;fDr ds ckjs esa erHksn gS] D;ksafd lw= 

xzUFkksa dh jpuk fofHkUu dkyksa esa gqbZ gSA dky fofHkUurk vkSj LFkku fofHkUurk ds 

dkj.k izpfyr ekU;rkvksa ds pyrs ,slk erHksn gksuk LokHkkfod ekuk tkrk gSA lw= 

xzUFkksa vkSj Lef̀r;ksa ds vuqlkj 12 izdkj ds iq= ekus x, gSaA vkiLrEc lw= ds vuqlkj 

vkSjl iq= dk vf/kdkj lcls vf/kd ekuk x;k gSa mlds ckn +{k=st iq= dk LFkku 

vkrk gS ftls L=h fu;ksx }kjk nsoj ls mRiUu djrh FkhA rhljs LFkku ij 

iqf=dk&iq= dk LFkku gSA euq us mldk LFkku vkSjl iq= ds cjkcj ekuk gSA6 dqN 

LFkkuksa ij vuqfpr lEcU/kksa ds dkj.k mRiUu iq=ksa dk Hkh mYys[k gS] ftUgsa xq<u dgk 

tkrk Fkk vkSj ,sls iq= Hkh viuh ekrk dh lEifr ds vf/kdkjh gksrs FksA tks iq= dqekjh 

dU;kvksa ls mRiUu gksrs Fks mUgsa dkuhu dgk tkrk FkkA bl le; nÙkd O;oLFkk Hkh 

izpfyr FkhA ;fn dksbZ czkã.k dkeqdrko'k fdlh 'kwnz L=h ls iq= mRiUu djrk Fkk 

rks mls 'kkSnz dgk tkrk FkkA  

nkl izFkk& pwafd lw= xzUFkksa esa nklksa dh izFkk ij vf/kd izdk'k ugha Mkyk x;k gS 

fQj Hkh dbZ ,sls lk{; gSa ftuls ;g Li’V gksrk gS fd rRdkyhu le; esa nkl izFkk 

                                                                 
6 euqLef̀r] 19] 131&140- 
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fdlh u fdlh :Ik esa fo|eku FkhA ftl le; lw=ksa dh jpuk gks jgh Fkh rks og 

le; vkfFkZd ǹf’V ls dkQh egRoiw.kZ FkkA df̀’k] O;kikj rFkk m|ksx&/kU/kksa ds fodkl 

ds fy, nklkas dh vko';drk iM+rh FkhA NksVs&NksVs fdlku Hkh [ksrksa esa dke djokus 

ds fy, nklksa dks j[krs FksA nklksa dk izeq[k dke Fkk& Hkkstu cukuk] ikuh Hkjuk] 

pkoy dwVuk] xsagw ihluk] [ksrksa ij Hkkstu ys tkuk vkSj mldh j[kokyh djuk] fHk{kk 

nsuk] ?kjsyw dke djuk] Lokeh ds lks tkus ij mldh lsok djuk] Fkwdnkuh lkQ 

djuk] Hkkstu ds le; ia[kk >yuk vkfnA nklksa dh fLFkfr xg̀ Lokeh ij fuHkZj FkhA 

dbZ ,sls Hkh mnkgj.k gSa tc nklksa dks xg̀Lokeh ds yM+dksa ds lkFk i<us dk vf/kdkj 

Hkh fn;k tkrk FkkA  

os'kHkw’kk o [kkuiku& bl ;qx esa nks izdkj dh iks'kkd iguh tkrh FkhA ,d vUrjokl 

vkSj nwljh mrjh;A vUrjokl dej ls ca/kk gksrk Fkk vkSj mrjh; pknj dh rjg 

yisVuk iM+rk FkkA iq:’k lkQk cka/krs FksA bldh txg fL=;ka viu s flj ij dqEHk 

dqjhj /kkj.k djrh Fkh tks ,d izdkj dk vkHkw’k.k FkkA lw=ksa esa ;K ds volj ij 

L;kewy iguus dk fu;e FkkA L=h rFkk iq:’k nksuksa lksus rFkk vU; /kkrqvksa ds vkHkw’k.k 

igurs FksA yksx Qwyksa ls cuh ekyk igurs Fks rFkk ds'k laokjrs FksA  

 bl ;qx esa lCth] nw/k] ngh] ?kh] eD[ku vkfn yksxksa dk Hkkstu FkkA [kk|kuksa esa 

xsagw] tkSa] cktjk] fry rFkk nkysa 'kkfey FkhA ckS) lkfgR; vkSj lw=ksa ls Kkr gksrk gS 

fd yksx lÙkw [kkuk tkurs FksA ikf.k us fy[kk gS fd lÙkw ikuh ds lkFk feyk dj 

[kk;k tkrk FkkA bu lcds vfrfjDr frydqV vkSj ihBk vehj yksxksa ds Hkkstu FksA 

lw= xzUFkksa ls irk pyrk gS fd yksx ekal Hkh [kkrs FksA egkoXx ls irk pyrk gS fd 

fHk{kq yksx fHk{kk esa ekal Hkh Lohdkj djrs FksA7 /keZlw=ksa ls irk pyrk gS fd lqjkiku 

                                                                 
7 ekgoX; lw=] 6&73&10] 15A 
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Hkh fd;k tkrk FkkA /keZlw=ksa esa dgk x;k gS fd L=h firjksa dks Hkh lwjk iznku djuk 

pkfg,A  

 ;s yksx laxhr] ùR;] ukVd] jFk pkyu] esyk] dFkk&dgkuh vkfn :Ik esa 

euksjatu ds lk/kuksa ds fy;s iz;ksx djrs FksA ckS)k;u /keZ lw= esa ukVd djus okys 

rFkk vfHku; dyk esa f'k{kk nsus okyksa dk mYys[k gSA  

lkjk a'k& bl rjg lw=dkyhu Hkkjrh; lekt ds ckjs esa lw= xzUFkksa ds vk/kkj ij 

miyC/k tkudkjh ij vf/kd fo'okl ugha fd;k tk ldrk D;ksafd blesa ,d:irk dk 

vHkko gSA blls Hkkjrh; lekt dks fp= mHkjrk gS] og dky fofHkUurk fy, gq, gSA 

blds vfrfjDr lw= lkfgR; dh izklkafxdrk ij Hkh loky fd;s tkrs jgs gSaA fQj Hkh 

lw=dkyhu Hkkjrh; lekt Hkh vU; lektksa dh rjg viuh dqN fo'ks’krk,a fy, gq, gS 

tks Hkkjr ds izkphu lkekftd thou dks Li’V djrh gSaA 
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