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lkjka”k 

e/;dkyhu jktLFkku esa vusd izdkj dk lkfgR; ,oa jpukvksa dk ys[ku 

fd;k x;kA jktLFkkuh lkearh jkT;ksa us vius Lrj ij eqxy lÙkk ds lekUrj 

vius&vius jktoa”kksa ds bfrgkl dks c<+kok fn;kA jklks lkfgR;] [;kr] jpuk,a] 

ckr lkfgR; rFkk vU; izdkj ds lkfgR; ls jktLFkku ds bfrgkl ys[ku dks 

c<+kok fn;k x;kA bu jpukvksa dk ys[ku jktLFkkuh] ekjokM+h rFkk laLd̀r 

fo/kkvksa esa fy[kk x;kA ;s jpuk,a jktLFkkuh {ks=h;okn dh vfLerk dks vf/kd 

lesVs gq, gSaA ;s jpuk,a vius&vius dqy ds vkf/kiR;& dks oS/kkfudrk izkIr 

djkus dk iz;kl vf/kd gSaA D;ksafd bu jpukvksa esa jkT; dh lRrk ls xSj

jktiwrh tutkfr;ksa dsk vkRelkr djus ds iz;kl >ydrs gSaA tc xSj jktiwr 

tu/kkj.kk ds nsoh&nsorkvksa ls tqM+h fdLls&dgkfu;ksa dks buesa izeq[krk ds lkFk 

of.kZr fd;k x;k gSA vusd bfrgkldkjksa us bu jpukvksa esa jktiwrhdj.k dh 

izfØ;k ¼xSj&jktiwr ds oxksZa] vusd ewY;ksa dks jktiwrh jax esa <kyus] Lohdkj 

djus ds iz;klksa & jktiwr ewY;ksa dk fgLlk cukus½ dks <wa<us esa lQyrk izkIr dh 

gSA okLro esa jkl jpuk,a jkt lÙkk dh fopkj/kkjk dh Li’Vrk dks fn[kkrs gSaA 

jktiwrksa ds jktuSfrd xfrfof/k;ksa ds lkFk buesa xSj&jktiwr lekt ds /kkfeZd] 

lkaLd̀frd] ewY;ksa] izpfyr ekU;rkvksa vkfn dk Hkh O;kidrk ls mYys[k gqvk gSA

vc bfrgkldkj buds }kjk xSj jktiwr ǹf’Vdks.k ls rkRdkyhu O;oLFkk dks 

le>us o tkuus ds vf/kd iz;kljr gSa ;g ,d egRoiw.kZ ǹf’Vdks.k gS ftlls 

jktiwr o xSj&jktiwrksa ds lEcU/kksa dks u;k vk;ke izkIr gks ldrk gSA

eq[; “kCn % lkaLd̀frd] jkl] /kkfeZd] jktlÙkk] jktLFkkuh] jpukdkj 
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Hk wfedk 

e/;dkyhu Hkkjrh; bfrgkl esa jktLFkku dk viuk vyx egÙo gSA ;g 

{ks= eqgEen xkSjh ds vkØe.kksa ls ysdj eqxy lkezkt; ds iru rd viuh egÙkk 

,oa mi;ksfxrk ds fy, lEiw.kZ e/;dky esa egroiw.kZ fof”k’Vrk ds fy, izfl) 

jgk gSA e/;dky ds jktLFkku dk bfrgkl fujUrj gq, ;q)ksa ds dkj.k vofLFkr 

,oa vjktdrk ds nkSj ls xqtjk gSA jktLFkku esa lkeUrh “kklu dk izpyu FkkA 

ftlls os vius lEeku ,oa izfr’Bk ds fy, vkil esa ;q)jr jgrs FksA ftlds 

dkj.k bl {ks= esa vjktdrk O;kIr FkhA 

e/;dkyhu jktLFkku esa vusd izdkj dk lkfgR; ,oa jpukvksa dk ys[ku 

fd;k x;kA jktLFkkuh lkearh jkT;ksa us vius Lrj ij eqxy lÙkk ds lekUrj 

vius&vius jktoa”kksa ds bfrgkl dks c<+kok fn;kA jklks lkfgR;] [;kr] jpuk,a] 

ckr lkfgR; rFkk vU; izdkj ds lkfgR; ls jktLFkku ds bfrgkl ys[ku dks 

c<+kok fn;k x;kA bu jpukvksa dk ys[ku jktLFkkuh] ekjokM+h rFkk laLd̀r 

fo/kkvksa esa fy[kk x;kA ;s jpuk,a jktLFkkuh {ks=h;okn dh vfLerk dks vf/kd 

lesVs gq, gSaA ;s jpuk,a vius&vius dqy ds vkf/kiR;& dks oS/kkfudrk izkIr 

djkus dk iz;kl vf/kd gSaA D;ksafd bu jpukvksa esa jkT; dh lRrk ls xSj

jktiwrh tutkfr;ksa dks vkRelkr djus ds iz;kl >ydrs gSaA tc xSj jktiwr 

tu/kkj.kk ds nsoh&nsorkvksa ls tqM+h fdLls&dgkfu;ksa dks buesa izeq[krk ds lkFk 

of.kZr fd;k x;k gSA 

vusd bfrgkldkjksa us bu jpukvksa esa jktiwrhdj.k dh izfØ;k 

¼xSj&jktiwr ds oxksZa] vusd ewY;ksa dks jktiwrh jax esa <kyus] Lohdkj djus ds 

iz;klksa & jktiwr ewY;ksa dk fgLlk cukus½ dks <wa<us esa lQyrk izkIr dh gSA

okLro esa jkl jpuk,a jkt lÙkk dh fopkj/kkjk dh Li’Vrk dks fn[kkrs gSaA 

jktiwrksa ds jktuSfrd xfrfof/k;ksa ds lkFk buesa xSj&jktiwr lekt ds /kkfeZd] 

lkaLd̀frd] ewY;ksa] izpfyr ekU;rkvksa vkfn dk Hkh O;kidrk ls mYys[k gqvk gSA

vc bfrgkldkj buds }kjk xSj jktiwr ǹf’Vdks.k ls rkRdkyhu O;oLFkk dks 
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le>us o tkuus ds vf/kd iz;kljr gSa ;g ,d egRoiw.kZ ǹf’Vdks.k gS ftlls 

jktiwr o xSj&jktiwrksa ds lEcU/kksa dks u;k vk;ke izkIr gks ldrk gSA

jktLFkku ds bfrgkl esa i`Fohjkt jklks ls jklks lkfgR; dk vkjEHk ekuk 

tkrk gSA oSls jklks dk izek.k iqjk.kksa rFkk Hkjreqfu ds ukV~;”kkL= esa Hkh feyrk 

gSA ysfdu ,sfrgkfld :i ls ìFohjkt jklks dks gh igyk jklks ;k jkl ekuk 

tkrk gSA bl izdkj 12oha “krkCnh ls vkjEHk gksdj 17oha “krkCnh rd jktLFkkuh 

lkfgR; esa vusd jklks dh jpuk gqbZ ftudh viuh gh mi;ksfxrk gSA

,sfrgkfld ǹf’V ds ;s jkl ;|fi “kq) bfrgkl ugha gS ijUrq mldh ewy 

dFkk oLrq dk vk/kkj ,sfrgkfld vo”; gSA 16oha “krkCnh esa vdcj ds le; rd 

jklks esa of.kZr ?kVuk,a ,sfrgkfld ekuh tkus yxh Fkh vkSj lkekU; fo”okl dh 

oLrq cu xbZ FkhA vkbu&,&vdcjh esa jklks dh vusd ?kVukvksa dk mnkgj.k gaS] 

tks eqlyekuh bfrgkl xzaFkksa ^rcdkr&,&ukfljh*] ^rkty&e&vkflj* rFkk 14oha] 

15oha “krkCnh ds gEehj egkdkO;ksa vkSj jktdh; iz”kfLr esa ugha feyrh] ijUrq 

vcqy Qty us mu ij fo”okl u djds] jklks ds <ax ij ìFohjkt dh dFkk 

fy[kh gSA mlh ds dky esa dfo pUnz”ks[kj us cwanh ujs”k ,oa vdcj ds ealcnkj 

lqtZu gkM+k ds fy, 32 lxksZa dk lqtZupfjr egkdkO; fy[kkA blds lkrosa lxZ 

esa jklks dh rjg gh czãk ds vfXu dq.M ls pkSgku oa”k dh mRifÙk dh dFkk dgh 

xbZ gS vkSj nlosa lxZ esa la;ksfxrk Lo;aoj dh iwjh dFkk Hkh gSA ìFohjkt ds xkSjh 

ls bDdhl ckj ;q) dk mYys[k Hkh feyrk gSA blls Kkr gksrk gS fd vdcj ds 

dky rd ;s ?kvuk,a loZizpfyr Fkha rFkk ,sfrgkfld le>h tkrh FkhaA rhljk 

oxZ ikSjkf.kd jkl dk gSA ewyr% jksekapd “kSyh rFkk /kkfeZd “kSyh dk feJ.k gSA 

;s jkl eq[;r% rhu dFkkpØksa ds vUrxZr vkrs gSa & jkedFkk laca/kh] d̀’.k dFkk 

laca/kh rFkk vU; LQqV dkO;A pkSFkk oxZ fo”kq) /kkfeZd jpukvksa dk gSA ftlesa 

izca/kkRed :i esa mins”k laxzg ozr dFkk,a rhFkZòr ,oa eqfu;ksa ds thou pfj= 

dgs x, gSaA bl /kkjk dk egÙo dsoy ijEijk fuekZ.k ds :i esa gSA ikapok oxZ] 

“ks’k vU; jpukvksa dk gS tks mijksDr oxksZa ds vUrxZr ugha vkrkA ;s jpuk,a 

yksd thou dh fo”kq) izfrfuf/k gSA Hkys gh dkO; lkSUn;Z dh ǹf’V ls vf/kd 
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iq’V u gksaA lef’V :i esa jkl ijEijk ,frgkfld lkfgR; dh ,d fo”k ky 

ijEijk gS] tks “kSyh :i esa xBu ,oa ekSfyd ,sfrgkfld fo”ks’krkvksa ds dkj.k 

viuk fo”ks’k LFkku j[krh gSA 

e/;dkyhu jktLFkku esa jkl lkfgR; dh ;g ijEijk Hkh egRoiw.kZ FkhA 

bl jkl lkfgR; dk jktLFkku ds lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd] /kkfeZd {ks=ksa dk 

Hkh izHkko fn[kkbZ nsrk gSA jklks lkfgR; tks jktLFkku esa fy[kk x;k gS ;gka dh 

lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ?kVukvksa dh ,d ,slh le> fn[kkrs gSa tks 

ijEijkxr L=ksrksa esa ugha >ydrhA ;g v/;;u e/;dkyhu jkTLFkku esa gq, lq{e 

,oa fujUrj ifjorZuksa dks fn[kkrk gS rFkk e/;dkyhu jktLFkku dks le>us esa 

mi;ksfxrk izdV djrk gSA 

Hkkjrh; bfrgkl ds vusd lk/kuksa esa lkfgR; dk LFkku vuks[kk gSA fdlh 

fdlh ;qx ds bfròr ds fy, lkfgR; gh ,d ek= lk/ku gS] fdUrq Hkkjr dk 

dksbZ ,slk ;qx ugha gS ftlesa lkfgR; mlds bfrgkl ds fy, egRo u j[krk gksA 

ns”k dk lkekftd ,oa lkaLd̀frd bfrgkl lkfgR; ds cxSj v/kwjk gSA lkfgR; 

lekt dk ;FkkFkZ fp= gSA ge mlesa lekt ds vkn”kZ] mldh ekU;rkvksa vkSj

=qfV;ksa] ;gka rd fd mlds Hkfo’; dks Hkh izfrfcafcr ns[k ldrs gSaA fdlh le; 

dk tks le;d~ Kku gesa lkfgR; ls feyrk gS] og rFkkdfFkr rokjh[kksa ls u 

dHkh feyk gS vkSj u fey ldsxkA lkfgR; fdlh ;qx fo”ks’k dk ltho fp= 

mifLFkr djrk gSA fdUrq ;FkkdfFkr bfrgkl vf/kd ls vf/kd ml ;qx dh 

Hkkouk dks dsoy e`rd :i esa ,ftfI”k;u eEeh ds lǹ”k fn[kkus esa leFkZ gksrk 

gSA jklks lkfgR; ds ek/;e ls irk pyrk gS fd 12oha “krkCnh esa eqlyekuksa ds 

Hkkjr esa vkxeu ls ydj 17oha “krkCnh rd jktLFkku dh jktuSfrd] lkekftd 

,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa dkQh mrkj p<+ko ns[kus dks feyrk gSA

bu jklks esa e/;dkyhu jktLFkku dh /kkfeZd vkSj uSfrd fLFkfr dk] 

lkekftd fLFkfr dk] vkfFkZd fLFkfr dk rFkk jktuSfrd dk vPNk fooj.k izkIr 

gksrk gSA bu jklks ds v/;;u ls izrhr gksrk gS fd X;kgjoha ,oa ckjgoha “krkCnh 

ds vkl&ikl vkSj mlls iwoZ Hkh vusd dqjhfr;ka tSu /keZ esa izos”k dj pqdh FkhaA 
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ftl izdkj ckS) er laifÙk] oStkHk vkSj eBkf/kiR; ds dkj.k iÙkuksUeq[k gqvk Fkk 

mlh izdkj tSu er Hkh v/kksxfr dh vksj vxzlj gks jgk FkkA pSR;oklh 

eBkf/kifr cu pqds Fks] os dbZ jktkvsa ds xq# FksA dbZ;ksa ds ;gka mudk vPNk 

lEeku FkkA tSu eafnjksa ds vf/kdkj esa lEifÙk nk SM+h pyh vk jgh FkhA pSR;oklh 

bl nsonzO; dk vius fy, iz;ksx djus yxs FksA eBkf/kifr brus eq[kZ Fks fd os 

/keZ fo’k;d iz”u djus ij Jkodksa dks ;g dgdj cgdkus dk iz;Ru djrs fd 

;g rks jgL; gS] bls le>uk rqEgkjs fy, vuko”;d gSA xq# dh vkKk ikyu gh 

rqEgkjk ijedÙkZO; gSA tSu rhFkksZa vkSj izfr’Bkvksa ds jklks esa vusd o.kZu gSaA 

bLyke dk izos”k ckgqcyh jkldky ds e/; esa j[kk tk ldrk gSA lans”k 

jkld ,d eqlyeku dfo dh jpuk gSA j.keYyNan ds le; eqlyeku mÙkj 

Hkkjr dks Hkh thr pqds FksA lejk jklks ml le; dh df̀r gS tc f[kyth 

lkezkT; jkes”oj rd igqap pqdk FkkA rRdkyhu eqlyeku lkfgR;dkjksa ls dsoy 

/kkfeZd f}os’k dh xa/k vkrh gSA fdUrq jkl lalkj ls izrhr gksrk gS fd vR;kpkj 

ds lkFk&lkFk lfg’.kqrk Hkh ml le; orZeku FkhA ;g fo’k; vf/kd foLrkj ls 

xos’k.kh; gSA dky vkSj {ks= ds vuqlkj gekjs vkn”kZ cnyk djrs FksA rsjgoha 

“krkCnh esa ge bu ckrksa dks Bhd ;k xyr le>rs FksA blds fo’k; esa ge 

“kkfyHknz lwfj jfpr ^cqf)jkl* ls dqN tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA mlds dbZ 

cksy yksdfizl) Fks vkSj dbZ xq# mins”k ls fy, x;s FksA pksjh vkSj fg alk v/keZ 

FksA vutkus ?kj esa okl] vdsyh L=h ds ?kj tkukA ,sls opu dguk tks fuHkk u 

lds] cM+ksa dks mÙkj nsuk ;s ckrsa Bhd ugha FkhA pqxyh vkSj nwljksa dk 

jgL;ksn~?kkVu cqjh ckrsa FkhaA fdlh ls lwn ij _.k ysdj nwljs dks C;kt ij nsuk 

vuFkZdj le>k tkrk FkkA >wBh lk{kh nsuk rFkk dU;k dks /ku ds fy, cspuk 

iki le>k tkrk FkkA euq’; dk drO;Z Fkk fd og vfrfFk dk lR;dkj djsa vkSj

;Fkk”kfDr nku nsA 

lkekftd thou esa o.kZO;oLFkk bl le; fon~;eku FkhA ijUrq jklks esa 

bldk fo”ks’k o.kZu ugha gSA Hkjrs”oj ckgqcfy jkl esa pØh “kCn pØorhZ vkSj

dqEgkj ds vFkZ esa iz;qDr fd;k x;k gSA gfj”pUnz ds Mkse ds ?kj esa dk;Z dk Hkh 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


International Journal  of Research 
Special Issue for UGC Approved Journa l -Hi ndi  Pa pers
Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s

e-ISSN: 2348-6848  
p-ISSN: 2348-795X  
Volume 04 Issue 12 

September 2017

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e |350 

,d txg o.kZu gSA la?k’kZ] Hkkst] pkj.k vkSj HkkV vdcj ds le; esa /kuh oxZ dh 

Lrqfr vkfn ls viuk thfodksiktZu djrs FksA 14oha “krkCnh ds j.keYyk Nan esa 

gesa jktiwr NVk ds n”kZu gksrs gSaA 

thou esa lq[k vkSj nq[k dk lnk lafeJ.k jgk gSA jklalalkj esa gesa lq”kka”k 

dk dqN vf/kd n”kZu gksrk gSA xg̀LFk thou izk;% lq[kh FkkA fdUrq lifRu}s’k ls 

“kqU; ughaA izokl lkekU; lh ckr FkhA ifr dks okil vkus esa dHkh&dHkh cgqr 

le; yx tkrk FkkA bl rjg ifr vkSj ifRu dk gekjs lkfgR; esa vusd txg 

o.kZu gSA

jkl lkfgR; ls e/;dkyhu jktLFkku ij Hkh izdk”k iM+rk gSA ns”k nfjnz 

izrhr ugha gksrkA de ls de /kkfeZd Hkkouk ls izsfjr gksdj vFkZO;; djus dh 

mlesa iz;kIr “kfDr FkhA jsy vkSj eksVj ds u gksus ij Hkh yksxksa us nwj&nwj tkdj 

/kukZtu fd;k FkkA lejkjkl ds uk;d lejk ds iwoZt ikYg.kiqj ds fuoklh FksA 

lejk us xqtjkr esa yxe [kka dh ukSdjh dhA blds ckn og nf{k.k esa 

X;klqn~nhu rFkk mlds iq= dk fo”oklik= jgkA lejk dk cM+k HkkbZ lgtiky 

nsofxjh esa okf.kT; djrk FkkA nwljk HkkbZ lkg.kiky [kaok;r uxj esa lkeqfgd 

O;kikj djrk FkkA mins”kjlk;u dh cgqr lh miek,a lkeqfgd thou ls yh xbZ 

gSa vkSj rRdkyhu xazFkksa esa leqg ;k=k dk cgqr vPNk o.kZu gSA

ns”k esa vusd uxj FksA v.kfgyikVu] lkeksj] tkykSj] ikYg.kiqj vkSj

dNwyh vkfn dk bu jklks esa vPNk o.kZu gSA uxjksa ds lkFk gh xkao Hkh gksrs FksA 

;s lEHkor% d̀f’k iz/kku jgs gksxsaA

;k=kvksa ds o.kZu ls ge okf.kT; ds LFky ekxksZa dk vuqeku yxk ldrs 

gSaA v.kfgyikVu ls “k=qat; tkrs le;] lsjhlk] {ks=iky] /kksYdk] fiiykyh vkSj 

ikfyrkuk igqapkA mlds vkxs dk jkLrk vejsyh] twuk] rstiqj vkSj mTt;ar gksrk 

gqvk lkse s”oj nsoiÙku tkrkA ogka ls yksx }ho vkSj vtkgfj tkrsA eqxydky esa 

xqtjkr ls ykgkSj dk ekxZ esglk.kk] flanwiqj] f”kiqjh] ikYg.kiqj] fljksgh] ckyksj] 
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foØeiqj jksfgB] lkstr] fcykM+k] Mksrkj.k] esM+rk] ukxkSj] ifMgkjk] efge] 

ikj.kklklj] dlwj vkSj gkik.kk gksrk xqtjrkA 

bl le; ds vusd jklksa ls ml le; ds jktuhfrd thou vkSj jkT; 

laxBu dk Hkh irk pyrk gSA dkSeklo/k esa pkSgku jkT; dh voufr dk ,d 

dkj.k gesa utj vkrk gSA ìFohjkt ds nks O;lu Fks ,d vk[ksV vkSj nwljk 

Ükàxkfjp thouA nksuksa gh jkT; dks gkfu igqapkrs FksA 

vykmn~nhu ds le; tc izk;% leLr mÙkjh Hkkjr eqlyekuksa ds gkFkksa esa 

pyk x;k vkSj eqlyekuh lsuk,a nf{k.k esa jkes”oj vkSj dU;k dqekjh rd igqap 

xbZ rc lejkjkl dh jpuk gqbZA 16oha “krkCnh esa ¼Olq;qxjljkf”k½ jkl dh jpuk 

gqbZA mlesa fn[kk;k x;k gS fd vusd dkj.kksa ls chdkusj ds efU= deZpUn dks 

chdkusj NksM+uk iM+kA mlus ykgkSj tkdj vdcj dh lsok yhA tSu /keZ ds 

fo’k; esa iz”u djrs gq, deZpUn us lkekU; :i ls mlds fl)kUr crk, vkSj

fo”ks’k ftKklk ds fy, vius xq# [kjrjxPN ds vkpk;Z Jh ftupUnz lwfj dk 

uke fy;kA vdcj us lwfj dks cqyok HkstkA 

fu’d’kZ 

bl izdkj jkl lkfgR; esa e/;dkyhu jktLFkku dh /kkfeZd lkaLd̀frd] 

lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfr ds ckjs esa vusd ,sfrgkfld lkexzh gSA bu 

lcdks bdV~Bk djds ml le; ds thou dk iwjk fp= ugha rks dqN >kadh gekjs 

lkeus vo”; vk ldrh gSA
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