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fgUnh lkfgR; esa lkekftd psruk dk vFkZ o Lo:Ik 

 

 

lq'khy dqekj 

'kks/kkFkhZ 

egf"kZ n;kuUn fo'ofo|ky;] 

jksgrd 

 

  

lkekftd psruk ds Lo:Ik dks le>us ds fy, gesa psruk dh ifjHkk’kk 

tkuuh gksxhA lekt “kkfL=;ksa us] nk”kZfudksa us] vkSj oSKkfudksa ds psruk “kCn 

dk iz;ksx fofHkUu lUnHkksZa esa fd;k gSA  

 *psruk* “kCn cqf) Kku] euksòfÙk] Lef̀r] lqf/k] laKk gks”k vkfn vFkksZa esa 

iz;qDr gksrk gSAÞ1 vaxzsth esa psruk “kCn dk lekukFkhZ “kCn **dkal”kSul** gS tks 

efLr’d dh tkx`r voLFkk] fdlh oLrq ds fo’k; esa Kku] tkudkjh vFkok 

fopkj dks ?kksf’kr djrk gSA lj fofy;e gsfeYVu us psruk dks vifjHkkf’kr 

crkrs gq, dgk gS%& **psruk dh ifjHkk’kk ugha dh tk ldrhA ge dsoy ;g 

vuqHko dj ldrs gSa fd psruk D;k gS ysfdu ge psruk dks tks le>rs g Sa 

tSlk vuqHko djrs gSa fcuk fdlh my>u ds nwljksa dks ugha crk ldrsA**2 

fgUnh fo”o dks’k ds vuqlkj psruk** tho/kkfj;ksa esa jgus okyk og rRo gS tks 

mUgsa futhZo inkFkksZa ls fHkUu cukrk gSA nwljs “kCnksa esa ge mls euq’; dks 

thou fdz;kvksa dks pykus okyk rRo dg ldrs gSaA psruk Lo;a dks vkSj vius 

vkl ikl ds okrkoj.k dks le>us rFkk mldh ckrksa dk ewY;kadu djus dh 

“kfDr dk uke gS**3A *fgUnh lkfgR; dks’k* ds iz/kku laiknd /khjsUnz oekZ us 

psruk ds fo’k; esa fy[kk gS fd **psru ekul dh izeq[k fo”ks’krk psruk gS] 

vFkkZr oLrqvksa] fo’k;ksa O;ogkjksa dk KkuA**4 

 Ekkud fgUnh dks’k ds ys[kd jkepUnz oekZ ds vuqlkj psruk eu dh 

og òfÙk ;k “kfDr gS ftlls tho ;k izk.kh dks vkUrfjd vuqHkwfr;ksa Hkkoksa 

fopkjksa vkSj czkã ?kVukvksa rRoksa ;k ckrksa dk vuqHko ;k Hkko gksrk gSA6  
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 Mk0 jes”k dqUry es?k ds vuqlkj%& psruk esa ukuk Hkkafr dh ekufld 

fdz;k,¡ “kkfey gS tSls laosnuk] izR;{khdj.k] vo/kkj.kk] fpUru vuqHkwfr vkSj 

ladYiA bl rjg ;g eu cqf) vgadkj dk la”ys’k gSA bls *fpfr* Hkh dg 

ldrs gSaA psru ,d fparukRed vfHkòfr dk |ksrd gS tks O;fDr dks Lo;a ds 

izfr rFkk fofHkUu dksfV dh Li’Vrk rFkk tfVyrk okys Ik;kZ;oj.k ds izfr 

tkx:d djrk gSA**7 

 oSKkfud rF;ksa us Hkh iq’V dj fn;k gS fd psruk ekuo efLr’d dk 

og xq.k /keZ gS] ftlds }kjk gesa vius vkl ikl dh ?kVukvksa dk cks/k izkIr 

gksrk gS vkSj ge fo”o dks tku ikrs gSaA vr% psruk ds fy, u dsoy efLr’d 

vfirq inkFkZ vFkok oLrqvksa dk gksuk Hkh vko”;d gS tks efLr’d ij izHkko 

Mkyrs gSaA**8  fofHkUu fo}kuksa ds psruk fo’k;d fopkj izLrqr djus ds Ik”pkr 

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd psruk ekuo esa ,d ,slh izfdz;k “kfDr gS 

ftlds fcuk euq’; dksbZ dke ugha dj ldrkA ;g euq’; dh og fo”ks’krk gS 

tks mls thfor j[krh gS vkSj tks mls vius fo’k; esa] vius okrkoj.k ds 

fo’k; esa Kku djkrh gSaA mlh Kku dks fopkj “kfDr dgk tk ldrk gSA 

nwljs “kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd psruk ekuo esa mifLFkr og rRo g S 

ftlds dkj.k mls lHkh izdkj dh vuqHkwfr;ka gksrh gSA psruk ls izsfjr gksdj 

gh ekuo ns[krk] lqurk] le>rk vkSj vusd fo’k;ksa ij fparu djrk gSA  

lekt dh ifjdYiuk%&  

lekt O;fDr;ksa vFkok ifjokjksa dk ,d ,slk laxBu gS ftlesa Lofgr 

dh dkeuk ls rFkk leku mnns”;ksa ,oa  vkn”kksZa  dh  izkfIr  ds  

fy, O;fDr vFkok ifjokj LosPNkiwoZd lg;ksx nsrs gSA 

 ;g ,d lekt “kkL=h; rF; gS fd O;fDr lekt dh bZdkbZ g SA 

lkekftd izk.kh gksus ds ukrs og lekt esa jgdj gh viuh okLrfod izd̀fr 

dk fodkl djrk gSA og lkekftd fdz;kvksa ds }kjk vius dks vfHkO;Dr 

djrk gS vkSj mldh psruk dh lajpuk Hkh lkekftd lEcU/kksa ij fuHkZj djrh 

gSA lkekftd lEcU/kksa ds ek/;e ls og viuh psruk dks vfHkO;Dr djrk gSA 
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jkbZV ds vuqlkj **euq’; ds lewg dks lekt ugha dgk tk ldrk] vfirq 

lewg ds vUrxZr O;fDr;ksa ds lEcU/kksa dh O;k[;k dk uke lekt gSA**8 

 esdkbZoj ds vuqlkj **euq’;ksa esa tks pyu gS] tks dk;Zfof/k;ka gS] 

ikjLifjd lgk;rk dh tks izòfr gS “kklu dh tks Hkkouk gS] ekuo O;ogkj ds 

lEcU/k esa tks LorU=k,sa o e;kZnk;sa gSa mudh O;oLFkk dks gh lekt dgrs 

gSaA**9 

 mi;qZDr ifjHkk’kkvksa ls Li’V gS fd lekt ds fy, ;s t:jh gS fd 

vusd O;fDr ,d lkFk bdVBs jgrs gSa vkSj muesa dqN ,sls LFkk;h lEcU/k gSa 

fd tks mUgsa ,d bZdkbZ dk :Ik iznku djrs gSa rFkk ;s lEcU/k mudh bPNk 

ls LFkkfir fd;s x, gSaA 

 psruk dk lekt ls lEcU/k crkrs gq, fgUnh fo”odks’kdkj us fy[kk gS 

fd%& **psruk lkekftd okrkoj.k ds lEidZ ls fodflr gksrh gSA okrkoj.k 

ds izHkko ls euq’; uSfrdrk] vkSfpR; vkSj O;ogkjdq”kyrk izkIr djrk gSA ;g 

psruk dk fodkl dgk tkrk gSA fodkl dh pje lhek ij psruk fut 

LorU=rk dh vuqHkwfr djrh gS] og lkekftd ckrksa dks izHkkfor dj ldrh g S 

vkSj muls izHkkfor gksrh gS] ijUrq bl izHkko ls vius vkidks vyx Hkh dj 

ldrh gSA**10 

lkekftd psruk%&  

bl vFkksZa ds vk/kkj ij lkekftd psruk dh fuEufyf[kr ifjHkk’kk dh 

tk ldrh gS%&  

 **Ik”kqvksa ls fHkUu vFkkZr tulewg vFkok tulekt dh KkukfRedrk 

euksòfr dk uke lkekftd psruk gSA** MkW0 jRukdj ik.Ms; ds vuqlkj%& 

**lkekftd psruk vHkkokRed ;k udkjkRed ugha gksrhA ;g izR;sd O;fDr esa 

fo|eku jgrh gS] ijUrq :f<+] vf”k{kk] vHkkoksa ds dkj.k nq’izHkkfor o dqf.Br 

gks tkrh gSA bl nq’izHkko ls eqDr jguk vkSj dq.Bk dks viuh vUrr̀fIr ls 

frjksfgr djuk gh lkekftd psruk gSA**11  
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 ekDlZ rFkk ,afxYl ds vuqlkj **vkfFkZd O;oLFkk gh og ewyHkwr vk/kkj 

gS ftl ij jktuSfrd rFkk lkaLd̀frd psruk fuHkZj djrh gS] rFkk mlh ds 

vuq#i lkekftd psruk ds fofo/k :Ik fufeZr gksrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd 

euq’;ksa dh psruk muds vfLrRo dk fu/kkZj.k ugha djrh] blds foijhr mudk 

lkekftd vfLrRo mudh psruk dks fu/kkZfjr djrk gSA**  MkW0 lkjLor ds 

vuqlkj%& **lkekftd psruk ekuoh; laKku dk og :Ik gS tks ykSfdd Lrj 

ij gekjs foosd dks lekt ds fofo/k i{kksa ls tksM+rk gS vkSj vykSfdd Lrj 

ij fpfÙk ds :Ik esa vfHkKkr gksdj oSf”od lafon ;k vkRe pSrU; d s :Ik esa 

foosfpr gksrk gSA “kkL=h; “kCnkoyh esa  psruk tgk¡ fpfÙk vFkk lafon~ esa 

ifjxg̀hr gS ogk¡ lkekU; “kCnkoyh esa og foosd ds fofHkUu Lrjksa ij dk;Z 

vdk;Z dk cks/k djkus okyh “kfDr Hkh gSA**12 

 bu lc ifjHkk’kkvksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd vkfFk Zd] 

lkekftd] lkaLd̀frd jktuSfrd] /kkfeZd] jk’Vªh; rFkk lekt esa izpfyr 

ijEijkxr ewY;ksa ds ijLij laokn ls tks u;k cks/k tkxzg gksrk gS mldh 

le> vkSj fo”ys’.kkRed “kfDr dk uke lkekftd psruk gSA  

 lkekftd psruk dsoy le> gh ugha nsrh cfYd og lkekftd mís”;ksa 

dks iwjk djus ds fy, vkxs c<+us dh izsj.kk Hkh nsrh gSA gekjs dq.Bk ls xzLr] 

thou esa vk”kk jks”kuh o fo”okl tkx`r dj mUgsa ,d lw= esa fijksuk 

lkekftd psruk dk dk;Z gSA  

 la{ksi esa lkekftd psruk u dsoy vFkZO;oLFkk ij fuHkZj djrh gS 

vfirq fodflr gksrs gq, lekt esa vkfFkZd <kaps dks Hkh izHkkfor djrh gSA 

oLrqr% lkekftd psruk vR;ar tfVy gSA vkSj mls dsoy vFkZO;oLFkk dk gh 

Ik;kZ; ugha ekuk tk ldrkA O;fDr dh lkekftd psruk fodkl”khy gS rFkk 

izR;sd ;qx ds lkFk cnyrh jgrh gSA  

psruk ds fofo/k :Ik %&  

lekt ds fofHkUu lanHkksZa esa O;fDr ifjokj rFkk mlds fofHkUu mPp] 

e/;] fuEu vkfn oxZ rFkk lkekftd jktuhfrd] vkfFkZd] ,oa vU; lkaLd̀frd 
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cks/k dk Lo:Ik foosfpr fd;k tkrk gSA fofHkUu lanHkksZa esa foosfpr gksus ij gh 

;g cks/k fofHkUu oxhZ; psruk dgykrk gSA vr% bl psruk ds vUrxZr ;g 

cks/k lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd ,oa lkaLd̀frd gks tk,axsA 

1 +  lkekftd psruk%& lkekftd psruk ds {ks= esa ge lekt ds vUrxZr 

eq[;r% O;fDr ¼L=h&iq#’k½] ifjokj rFkk lekt ds fofHkUu mPp] e/; 

,oa fuEu oxksZa rd gh ifjlhfer ughaA** ;gha ge ml le; ds lekt 

fo”ks’kdj fgUnw ,oa eqfLye lekt dks fpf=r djsaxsA blds lkFk gh 

ge ml lekt esa jgus okys fofHkUu oxksZa dks tks mPp oxZ] e/; oxZ] 

fuEu oxZ dks Hkh fpf=r djsaxsA bu oxksZa esa vkil esa dSls laca/k Fks ;g 

Hkh ns[ksaxsA O;fDr psruk ds varxZr ge ukjh dks fpf=r djsaxs rFkk 

ns[ksaxs fd D;k ukjh vius vf/kdkjksa ds izfr] viuh fLFkfr ds izfr 

tkx:d Fkh\  vkSj mldh fLFkfr dSlh Fkh\ vkfnA 

2 +  jktuhfrd psruk%& jktuhfrd psruk dks ge vyx ls foosfpr ugha 

djsaxs D;ksafd ;g gekjk fo’k; ugha gSA gekjk v/;;u lkekftd psruk 

rd gh lhfer jgsxkA  

3 +  vkfFkZd psruk%& vkfFkZd psruk ds vUrxZr ml le; ds lekt dh 

rFkk mlesa jgus okys yksxksa dh vkfFkZd n”kk dks fpf=r djsaxs rFkk 

ns[ksaxs fd ml lekt d yksx fdl rjg viuk thou O;rhr dj jgs 

FksA ;gk¡ vkfFkZd psruk ls vfHkizk;% O;kid ifjis{; esa xzg.k ugha fd;k 

x;k gSA D;ksafd ;g gekjs fo’k; ls oSls vyx :Ik esa iM+rk gSA 

rRdkyhu lekt esa /keZ dk D;k Lo:Ik Fkk] ;g Hkh foosfpr fd;k x;k 

gS D;ksafd ;g lekt dh oxhZ; psruk esa fo|eku rRo FkkA vr% bls 

iqLrd ds O;kid v/;;u ds fgr esa xzg.k fd;k x;k gSA oSls eq[;r% 

lkekftd psruk esa geus O;fDr ¼L=h&iq#’k½] ifjokj] mPp] e/;] fuEu 

oxZ dks rFkk mldh n”kk dks gh fpf=r fd;k gSA  
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