
 

International Journal  of Research  
Spec i a l  I s s ue for  Hi ndi  Pa pers  

Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 03  I s s ue 20  
Dec ember  201 6 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 92   
 

osnuk ds izfr Nk;koknh dfo;ksa dk nf̀’Vdks.k 

Jherh lUrk s’k 

fgUnh foHkkx 

E-mail: suman14narwal@gmail.com 

'kks/k vkys[k lkj& Nk;koknh ;qx ds dfo;ksa us fojg Hkko dks dkO; dh izsjd 'kfDr ds 

:Ik esa Lohdkj fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd muds dkO; esa osnukuqHkwfr dk vuUr izlkj 

fn[kkbZ iM+rk gSA Nk;koknh dfork ds Hkko i{k dh pkj izeq[k fo'ks’krk,sa gSa& dYiuk esa 

osnukuqHkwfr] O;fDrxr fpUru ,oa vkRekfHkO;atuk] rRofpUru] jgL; Hkkouk vkfnA 

Nk;koknh dfo;ksa esa dYiuk izo.krk vf/kd gS] ftlds ifj.kkeLo:Ik osnukuqHkwfr vR;Ur 

rhoz gks xbZ gSA bu dfo;ksa esa O;fDrxr fpUru Hkh vf/kd gS] ftlds dkj.k muds dkO; 

esa O;fDrxr vk'kk] fujk'kk] nq%[k vlQyrk ds Loj vf/kd eq[kfjr gSA 

ewy'kCn& Nk;koknh ;qx] jgL; Hkkouk] osnukuqHkwfr] vkRefHkO;atuk] rRo fpUruA 

Hkwfedk% Nk;koknh dfo;ksa esa izlkn] fujkyk vkSj iar dk thou ikfjokfjd eR̀;qvksa ,oa 

rTtU; osnukvksa ls Hkjk jgk gSA izlkn vkSj iar izsze&osnukvksa ls Hkh vNwrs ugha jgs] ,slk 

vc lHkh Lohdkj djrs gSaA egknsoh Lo;a pkgs ;g Hkys gh dgsa fd mudk thou ihM+k ls 

eqDr jgk gS] ij oLrqr% mudk fookfgr thou ,dkdh gksdj ihM+k;qDr gh ugha] 

}U}&;qDr Hkh jgk gSA 

osnuk dk vFk Z& 

 osnuk ihM+k ,oa d:.kk ekuo&eu dh os izòfr;ka gSa] ftudk lEcU/k ân; ds 

dksey i{kksa ls gSA ^^d:.kk vFkok lgkuqHkwfr thou dk ,slk ojnku gS tks ekuo ds 

lkFk vuqHkwfr ds ,d gh lEcU/k esa cka/k nsrk gSA 

1- egknsoh oekZ dh osnuk vuqHkwfr& egknsoh th ihM+k ds jkT; dh jkuh gSA ^vius bl 

lwusiu dh eSa gw¡ jkuh erokyh izk.kksa dk nhi tykdj djrh jgrh nhokyh* vkSj fpUrk 

D;k gS] gs fueZe] cq> tk;s nhid esjk] gks tk;sxk rsjk gh ihM+k dk jkT; va/ksjk]  
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ij 'ks"k ugha gksxh ;g 

esjs izk.kksa dh ihM+k 

rqedks ihM+k esa <wa<k 

rqees <¡w<¡wxh ihM+kA**1 

1- O;fDrxr osnuk Hkko& bldk O;fDrxr thou nq%[kksa o ihMkvksa ls ifjiw.kZ jgkA 

bldk oSokfgd thou ,dkadh gksdj ihM+k ;qDr jgkA budk dFku& eSa uhj Hkjh nq%[k 

dh cnyhA  

 ^D;k vejksa dk yksd feysxk] rsjh d:.kk dk migkj]  

 jgus nks] gs nso! vjs ;g esjk feVus dk vf/kdkjAA2 

2- osnuk esa dYiuk ds iqV& fojg&osnuk lgrs&lgrs dfo;=h dk thou fojg dk 

tytkr gks x;k gSA osnuk vkSj d:.kk ls eqDr ân; vklqavksa dk dks’k vkSj vka[ks 

vklaqvksa dh Vdlky cu xbZ gSaA  

fojg dk tytkr thou] fojg dk tytkrA 

osnuk esa tUe d:.kk esa feyk vkokl] 

vJq pqurk fnol bldk vJq fxurh jkr------- 

vklqavks dk dks’k mj] ǹx vJq dh Vdlky] 

rjy tydj.k ls cus /ku lk {kf.kd eǹqxkrAA3 

3-osnuk esa vkjk/kuk dk Hkko& fdlh dh ;kn tc dfo;=h eu esa ysdj pyrh gS rks 

dfork vkjk/;e; gks tkrh gSA 

^gks xbZ vkjk/;e; esa] 

fojg dh vjk/kuk ysA4 

^vkdqyrk gh vkt gks xbZ rUe; jk/kk] 

fojg cuk vkjk/;] }Sr D;k dSlh ck/kkAA 
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4- lekt o ekuorkokn ds nq%[kksa ds izfr vuqjkx&  

 budh dforkvksa esa osnuk gh vf/kd jgh gSA bUgha ds 'kCnksa esa & ^^cpiu ls gh 

Hkxoku cq) ds izfr ,d HkfDr ;k vuqjkx gksus ds dkj.k mudh lalkj dks nq%[kkRed 

le>h tkus okyh fQykl ls Hkh esjk vle; gh ifjp; gks x;k FkkA**5  

 egknsoh dh d:.kk esa fujk'kk dk va/kdkj ugha gS] oju~ O;Fkk dh vknzZrk esa lsok 

dk ladYie; thou fNik gqvk gS] d:.kk ck/kkvksa dks lgu djus okyh vkSj yksd 

dY;k.k dks ysdj pyh gSA  

5- nq%[kksa ds izfr mnkjrk& egknsoh th us nq%[k o ihM+k ds izfr Hkh mnkj Hkko j[kkA 

nq%[k gh buds thou dh dFkk jgh gS fQj ;s nq%[kksa ds izfr mnkj Hkko j[krh gSA 

^nq%[k ds in Nq cgrs >j&>j] 

d.k&d.k ls vkalw ds fu>Zj 

gks mBrk thou eǹq moZj 

y?kq ekul esa og vlhe tx dks vkefU=r dj ykrkA6 

 

fojg dh ?kfM+;k¡ gqbZ] vfy] e/kqj e/kq dh ;kfeuh&lhA 

ltfu varfgZr gqvk gS ^vkt* esa /akq/kyk foQy ^dy*A 

gks x;k gS feyu ,dkdkj esjs fojg esa fey] 

jkg esjh ns[krh Lef̀r vc fujk'kk iqtkfjuh lhA7 

6- osnuk esa ekuoh; eerk dk :Ik& nhif'k[kk ds xhrksa esa bl osnuk us ekuoh; eerk 

dk :Ik ys fy;k gSA dof;=h vius ân; dh osnuk dks lalkj dh osnuk esa feyk nsuk 

pkgrh gSA 

^feV pyh ?kVk v/khj 

I;kls dk tku xzke 

>qyls dk iwN uke 

/kjrh ds pj.kksa ij 
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uHk ds ?kj 'kr iz.kke]  

xy x;k rq’kkj Hkkj] 

cud jog Nfo 'kjhjA8 

7- fujkyk dh osnukuqHkwfr& 

fujkyk ds thou esa fojg& fujkyk dk O;fDrxr thou vkSj ikfjokfjd thou cM+k 

fpUrkiw.kZ jgkA mUgsa dfBukbZ;ksa ,oa vHkkoksa dh osnh ij viuh iRuh ,oa iq=h dh vkgqfr 

p<kuh iM+hA thou dh dfBukbZ;ksa vkSj vHkkoksa dk phRdkj mudh dfork esa Hkh lqukbZ 

iM+rk gS&  

thou fpjdkfyd oUnu 

esjk vUrj clq dBksj 

nsuk th Hkjdj >d>ksj 

esjs fuf'k dh xgu vU/kre 

fuf'k u dHkh gks HkksjA9 

& dfo us viuh fo;qDrk iRuh dh d:.kk Lef̀r eas ^mldh Lef̀r%* ^Lef̀r%*] ^LoIu Lef̀r*] 

^'ks’k* vkfn dfork,sa fy[kh tks fojg osnuk ls vksr&izksr gSaA mudh ^Lef̀r* 'kh’kZd dfork 

dh eeZLi'khZ ifDr;ka¡& 

^og dyh lnk dks pyh xbZ nqfu;k ls 

ij lkSjHk ls iwfjr vkt fnxU/+kA*10 

fujkyk dh lekt ,oa ekuorkokn ds izfr osnukUkqfr& fujkyk ds lekt esa QSys gq, 

nfjnz] 'kks’k.k] neu ds izfr viuh laosnuk izdV dh gSA nq%[k vkSj osnuk muds dkO; esa 

ns[kh tk ldrh gSA bl ǹf’V ls fo/kok] fHk{kqd] og rksM+rh iRFkj] jkLrs dh /kwfy ls 

vkfn jpuk,¡ mYys[kuh; gSA 
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og b’Vnso ds efUnj dh iwtk lh 

og nhif'k[kk lh 'kkUr Hkko esa yhu 

og Øwj dky rk.Mo dh Lef̀r js[kk lh 

og VwVs r: dh NqV~Vh yrk lh nhu ¼fujkyk! vijk ¼fo/kok½½ 

nfyr Hkkjr dh ogh fo/kok gSA11 ì0 57 

^nhu* 'kh’kZd dfork dh fuEu iafDr;ksa ls Li’V gS fd fujkyk us nhutuksa dh ihMk dk 

vuqHko fd;k gSA 

lg tkrs gks  

mRihM+u dh dhM+ lnk fujadq'k uXu] 

ân; rqEgkjk nqcZy gksrk eXu] 

vfUre vk'kk ds dkuksa esa 

LifUnr ge lcds izk.kksa esa 

vius mj dh rIr O;Fkk,¡ 

{kh.k daB dh d:.k dFkk,¡ 

      dg tkrs gksA fujkyk% ifjey ¼nhu½ ì0 118 

iar dh osnukuqHkwfr& iar th ds dkO; esa Hkh osnukuqHkwfr fofo/k :iksa esa O;Dr gqbZ gSA 

&ftKklk esa osnuk % dfo dks izd̀fr esa loZ= mYykl ǹf’Vxkspj gksrk gS] fdUrq vius 

ân; esa mldk vHkko fn[kkbZ nsrk gS] blfy, LoHkkor% mls osnukuqHkwfr gksrh gSA ^izFke 

jf'e* 'kh’kZd dfork esa ,slk gh osnuk Hkko O;Dr gqvk gSA 

izFke jf'e dk vkuk] jafx.khA 

rwus dSls igpkuk 

dgk¡&dgk¡ gS cky fogafxfu 

ik;k ;g LofxZd xkukA12 
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iar us dgk gS fd os.kq ds Loj esa eeZ osnuk Hkh gksrh gSA 

xksih ekasgha lqu eknu Loj 

jk/kk jksbZ viZ.k dj eu 

;g izk.kksa dh ikod oa'kh 

ctrh jgrh js {k.k vuq{k.kA 

vfuR;rk dh Hkkouk ls mRiUu osnukuqHkwfr & 

izd̀fr ds lkSUn;Z fujh{k.k esa dfo dh ǹf’V mldh vfuR;rk dh vksj Hkh xbZA 

      dqlqeksa ds thou dk iy 

    galrs gh tx esa ns[kk 

  bl Eyku efyu v/kjksa ij 

    fLFkj jgh u fLFkr js[kkA13 

iar ds thou esa osnukuqHkwfr & 

dfo lkekftd nq%[k nwj djus ds fy, vius ân; dks osnuk ls ifo= djus dk 

vfHkyk’kh gSA mls fo'okl gS fd eu esa d:.kk dk izlkj gksus ls thou egku curk gSA 

jl izlax esa muds }kjk izLrqr fojg dh vfr';ksfDr lw{e] ekfeZd vkSj /oU;kRed 

fp=.k mǹr fd;k tk jgk gSA 

^^fojg! vgg] djkgrs bl 'kCn dks 

fdl dqfyl dh rh{.k pqHkrh uksd ls 

    fuBqj fof/k us vJqvksa ls gS fy[kkA14  

izlkn dh osnukuqHkwfr& 

Nk;koknh dkO; esa osnuk vFkok nq%[koknh izof̀r dh vfHkO;fDr dh ǹf’V ls izlkn dh 

jpuk,¡ egRoiw.kZ gSaA ^dkek;uh** esa O;aftr osnukuqHkwfr ls gh vkuUnokn dk tUe gksrk 

gSA bl osnukuqHkwfr esa Nk;koknh LokuqHkwfr dh fuòfr] jgL;oknh vuqHkwfr ,oa dkO; 
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lqyHk lsok Hkkouk dk leUo; gqvk gSA buds thou esa HkkSfrd fojg] gkfnZd fojg] 

ckSf)d fojg] vkSj 'kkjhfjd fojg fn[kkbZ nsrk gSA 

& vk'kklxZ esa gkfnZd osnukuqHkwfr fn[kkbZ iM+rh g S& 

dc rd vkSj vdsys\ dg nks 

gs esjs thou] cksyks\ 

fdls lqukÅ¡ dFkk\ dgks er 

viuh fof/k u O;FkZ [kksyksAA15 

&t;'kadj izlkn dh fojguqHkwfr blh izdkj g S % 

os dgrs gS tc vius fiz;tu nwj gksrs gS rks vR;kf/kd nq%[k gksrk gSA  

^^tks ?kuhHkwr ihM+k Fkh] eLrd esa Lef̀r lh NkbZA 

nqfnu esa vk¡lw cudj] og vkt cjlus vkbZAA** 

fiz;tu ǹx lhek ls tHkh nwj gksrs] 

;s u;u&fo;ksxh jDr ds vJq jksrs] 

lgpj&lq[kØhM+k us= ds lkeus Hkh 

izfr{k.k yxrh gS upus fpr esa HkhAA 

&izlkn dh ladYiukRed fojguqHkwfr %  

J)k ds thou esa bldk Lo:Ik Hkyh Hkkafr eq[kfjr gqvk gSA J)k ds thou eas bldk 

Lo:Ik Hkyh&Hkk¡fr eq[kfjr gqvk gSA J)k osnuk dks thrus ds fy, yfyr dykvksa ds 

}kjk vius thou dk fodkl djuk pkgrh gS& 

ǹf’V tc tkrh fgefxfj dh vksj] 

iz'u djrk eu vf/kd v/khjA 

/kjk dh ;g fldMqu Hk;Hkhr] 

vgk dSlh gS\ D;k gS ihjA16 
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&izlkn dh lekt o ekuorkokn ds izfr osnukuqHkwfr&  

J)k euq ds }kjk ;K esa cfy fd, x, Ik'kq ds fy, nq%[kh gksrh gSA og euq dks fgalk ls 

fojr djus ds fy, vusd rdZ nsdj le>kuk pkgrh gS tks fujhg i'kq thfor jgdj Hkh 

gekjs mi;ksxh gSA fgalk djus ls D;k ykHk vkfn& 

Ikj tks fujhg thdj Hkh dqN midkjh gksus esa leFkZ ( 

os D;ksa u ft;sa] mi;ksxh cu bldk eSa le> ldh u vFkZ 

peM+s muds vkoj.k jgsa Åuksa ls esjk pys dke] 

thfor gksa] ekaly cudj ge ver̀ nqgs os nqX/k/kke 

os nzksg u djus ds LFky gS] tks ikys tk ldrs lgsrq 

i'kq ls ;fn ge dqN Å¡ps gS] rks Hko tyfuf/k esa cusa lsrqA17 

Ckká izdf̀r vk Sj O;fDrxr thou esa osnukuqHkwfr&  

izd̀fr vkSj O;fDrxr thou nksuksa gh vJqe; gks mBs gSa& 

pkrd dh pfdr iqdkjs 

';kek /ofu lqjl jlhyhA 

esjh d:.kknz dFkk dh 

VqdM+h vk¡lw ls xhyhAA18 

osnuk esa vk/;kfRed Hkko&  

izlkn ds dkO; esa osnuk esa Hkh vk/;kfRed Hkko mRiUu gks tkrs gSaA 

'kfDr rjax izy; ikod dk 

ml f=dks.k esa fu[kj mBk lk 

Jax vkSj Me: fuukn cl 

ldy fo'o esa fc[kj mBk&lkA19 
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izse dk vHkko& Nk;koknh dfo;ksa us Lor% xk;k gS fd mUgsa izse ugha izkIr gqvk] dHkh 

fiz; us gh ugha fn;k] dHkh lekt ds dkj.k izse ugha fey ik;kA 

fpj r̀f’kr daB ls r̀Ir fo/kqj 

og dkSu vafdpu vfr vkrqj 

vR;Ur frjLd̀r vFkZ lǹ'k 

/ofu dfEir djrk ckj&ckj 

/khjs ls og mBrk iqdkj 

eq>dks u feyk js dHkh I;kjA20 ¼ygj] prqFkZ laLdj.k] ì034½ 

fu"d’kZ& fu"d’kZr% dgk tk ldrk gS fd Nk;koknh fgUnh dforkvksa esa osnuk Hkko dh 

izHkwr vfHkO;fDr gqbZ gSA ;g osnukHkko dgha rks dfo;ksa ds O;fDrxr thou ds izfr 

vlarks’k ls mn~Hkwr gSA dgha lekt esa QSys 'kks’k.k vkSj mRihM+u ds izfr vlUrks’k ls 

mn~Hkwr gq, gSA izlkn] iar] fujkyk vkSj egknsoh oekZ rks dHkh Hkh ?kksj fujk'kkoknh ugha 

cu lds D;ksafd bu dfo;ksa esa vkfLrdrk ds laLdkj vR;Ur izcy FksA ;s dfo vkRe 

dsfUnzr Hkh gks tkrs gS] osnuk vkSj ihM+k dks xys yxkrs gSa] vkn'kZokn ds ok;oh; dYiuk 

yksd esa fopj.k djus yxrs gSa] fdUrq mlesa dksbZ lUnsg ugha fd bu dfo;ksa us thou ds 

fu’ks/kkRed ǹf’Vdks.k dks izJ; u nsdj] bl lalkj dks gh viuk y{; cuk;k gSA  

lUnHkZ  & 

1 egknsoh ;kek ¼uhgkj½ ì0 32 

2 Nk;kokn & flag ì0 117 

3 egknsoh dk dkO;& MkW0 jkf/kdk ì0 94 

4 egknsoh&;kek ì0 139 

5 egknsoh&;kek ì0 12 

6 egknsoh&;kek ì0 197 

7 Nk;kokn ds vk/kkj LrEHk& jketh ik.Ms; ì0  46 

8 Egknsoh&nhif'k[kk ì0 104 
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9 fujkyk&vukfedk ¼grk'k½ f}rh; laLdj.k ì0 9 

10 fujkyk% ifjey ¼mldh Lef̀r½ ì0 97 

11 fujkyk% vijk ¼fo/kok½ ì0 57 

12 iUr% vijk ¼izFke jf'e½ ì0 34 

13 iar% xqatu ì0 13 

14 iYyfouh ì0 14 

15 izzlkn% dke;kuh ¼vk'kk lxZ½ ì0 47 

16 izzlkn% dke;kuh  ì0 270 

17 dke;kuh] bZ’;kZ lxZ ì0136] 137 

18 izlkn% vk¡lw ì0 13 

19 izlkn% dke;kuh] Hkkjrh Hk.Mkj] izHkkx  ì0 273 

20 ygj] prqFkZ laLdj.k] ì0 34 
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