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'kk s/k&vkys[k lkj %  egkRek xka/kh iSXkEcj gksus ds lkFk&lkFk ,d jktuhfrK Hkh FksA muds fy, ;g 

ifjfLFkfr cMh d’Vnk;d Fkh fd jktuhfr esa eSD;koyh; izòfÙk dh Hkh iz/kkurk gksuh pkfg,A ftldk 

eryc gksrk gS fd jktuhfr /keZ jfgr gks vkSj Ny Nn~e;qDr jktuhfr esa lkezkT; dh izeq[krk gks A 

mUgksausa bl izdkj dh dqfVy jktuhfr dks tks uSfrdrk foghu gks] fdlh Hkh n'kk esa mfpr ugha 

ekukA xka/kh th dk fopkj Fkk fd jktuhfr dks uSfrdrk o ekuo dY;k.k dk lk/ku gksuk pkfg,A 

Jh fo'oukFk ds vuqlkj xka/kh th dk vkxzg Fkk fd jktuhfr dk vk/kkj /keZ gksuk pkfg,A mUgksaus 

mi;ksfxrk ds bl izfl) fln~/kkar dks dHkh Lohdkj ugha fd;k fd /keZ O;fDr dk futh ekeyk gks 

vkSj blfy, mldk jktuhfr ls dksbZ laca/k ugha gksuk pkfg,A gkykafd xka/kh th us jktuhfrd n'kZu 

ij dksbZ xzaFk ugha fy[kk] cfYd le;&le; ij muds tks fopkj O;Dr gq, vkSj ns'k ds Lok/khurk 

laxzke ds le; ds nkSjku mudh tks dk;Z uhfr jgh vkSj mUgksausa vius fparu vkSj O;ogkj dh tks 

O;k[;k,a nh] mu lHkh ls gh gesa egkRek xka/kh th ds jktuhfrd n'kZu dk Kku gksrk gSA1 

eq[;&'kCn % iSXkEcj] uSfrdrk] ekuo dY;k.k] mi;ksfxrkA 

'kk s/k&izfof/k% bl 'kks/k&i= ds fy, 'kks/k lkexzh vf/kdka'k :Ik esa f}rh;d lzksrksa ls xzg.k dh xbZ gSaA  

blesa ,sfrgkfld fo'ys’k.k o o.kZukRed ǹf’Vdks.k ds lkFk&lkFk 'kks/kdÙkkZ us vius O;fDrxr vuqHkoksa 

dks Hkh LFkku fn;k gSA 'kks/k lkexzh izfl) iqLrdksa] i=&if=dkvksa o lekpkj i=ksa ls izkIr dh xbZ 

gSaA 

jktuhfr rFkk /keZ dk laca/k 

 egkRek xka/kh th us jktuhfr o /keZ ds chp vVwV laca/k LFkkfir djus dh dksf'k'k  

dhA os ekurs Fks fd /keZ ekuo thou dh /kqjh gSA os jktuhfr ds ckjs esa Hkh ,sls fopkj O;Dr djrs 

Fks fd jktuhfr viuh cqjkbZ;ksa ds ckotwn Hkh euq’; ds fy, vfuok;Z gSA xka/kh th us jktuhfr ds 

ckjs esa dgk fd **;fn vkt eSa jktuhfr es fgLLkk ysrk gqvk fn[kkbZ nsrk gwa rks mldk ,dek= dkj.k 

;gh gS fd jktuhfr orZeku le; esa gesa lkai dh rjg pkjksa vksj ls yisVs gq, gSA ftlds paxqy ls 

ge fdruh Hkh dksf'k'k D;ksa u djsa] fudy ugha ldrsA blfy, xka/kh th us ml lkai dks cnyus dh 

dksf'k'k dh vkSj dgk fd eSa bl lkai ls }U} ;q) djuk pkgrk gw¡ vkSj blfy, eSa jktuhfr esa /keZ 

dks ykuk pkgrk gw¡** 

 egkRek xka/kh ,d ,sls deZ;ksxh Fks tks uSfrdrk ds ml nksgjs ekinaM dks feVkuk pkgrs Fks 

tks bl izdkj O;Dr fd;k tkrk gS fd jktuhfr&jktuhfr gks rFkk O;kikj&O;kikj gksA os bl nksgjs 

ekinaM dks feVkus ds fy, gh jktuhfr esa /keZ dk lekos'k djuk pkgrs FksA mudh ekU;rk Fkh fd 

/keZ lekt ds izR;sd i{k ls laca/k j[krk gSA mudh utj esa jktuhfr /keZ vkSj uSfrdrk dh ,d 

                                                                 
1 MkWŒ vejs'oj voLFkh] *vk/kqfud Hkkjrh; lekt lkekftd ,oa jktuSfrd fpUru*] fjlpZ 

 ifCy”klZ] 1977] ì0&430 
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'kk[kk FkhA blfy, mUgksaus jktuhfr dks laifr rFkk 'kfDr izkIr djus ds fy, la?k’kZ gh ugha ekukA 

mUgksaus jktuhfr ds ckjs esa dgk fd ;g rks yk[kksa in&nfyrksa dks lqUnj thou ;kiu djus ds ;ksX; 

cukus] ekuoh; xq.kksa dk fodkl djus] mUgsa Lora=rk] ca/kqrk vkSj lkekftd lekurk ds ckjs esa 

izf'kf{kr djus dk fujUrj iz;kl gSA bl izdkj ,d jktuhfrK tks bu mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy, 

deZ djrk gS og /kkfeZd gq, fcuk ugha jg ldrkA2   

 xka/kh th dk ekuuk Fkk fd jktuhfr esa izos'k dk vFkZ lR; vkSj U;k; dh izkfIr dh fn'kk esa 

vxzlj gksuk gSA mxzoknh ny ds usrk cky xaxk/kj fryd us dgk Fkk fd **jktuhfr lk/kqvksa dk [ksy 

ugha gS**A bl ij xka/kh th us mÙkj fn;k fd **jktuhfr lk/kqvksa dk vkSj dsoy lk/kqvksa dk dk;Z gS**A 

lk/kqvkas ls xka/khth dk vfHkizk;% dsoy vPNs O;fDr;ksa ls FkkA os fcuk /keZ ds jktuhfr dks ,d eqnkZ 

ekurs Fks] ftldks tyk nsus ds flok; dksbZ mi;ksx ugha FkkA muds vuqlkj ekuo fØ;kvksa ls vyx 

dksbZ /keZ ugha gSA Loa; xka/kh th ds 'kCnksa esa **eSa ml le; rd /kkfeZd thou O;Rkhr ugha dj 

ldrk] tc rd fd eSa Loa; dks laiw.kZ ekUkork ds lkFk ,dh—r ugha dj ysrk vkSj eSa ;g ml le; 

rd ugha dj ldrk tc rd dh jktuhfr esa Hkkx ugha ysrk**A bl izdkj os jktuhfr dks /keZ ls 

vyx djus ds dHkh Hkh i{k/kj ugha jgsA3  

jkT; ds fo"k; esa xk a/kh th ds fopkj  

 xka/kh th ekDlZokfn;ksa rFkk vjktdrkokfn;ksa dks leku gh jkT; foghu lekt dh LFkkiuk 

djuk pkgrs FksA mudk ekuuk Fkk fd jkT; dh vkOk';drk blhfy, iMrh gS D;ksafd euq’; viw.kZ gS] 

;fn ekuo thou bruk iw.kZ gks tk, fd og Lo;a lapkfyr gks lds rks fQj jkT; ;k jktdh; “kfDr 

dh lekt dks dksbZ vko“;drk u jgsA muds fopkj esa ,slh fLFkfr ekuo dh izk—frd Loar=rk dh 

fLFkfr gksxhA ftlesa izR;sd O;fDr vU; O;fDr;ksa ds fgr lk/kuk esa ck/kk u curs gq, Lo;a viuk 

“kkld cu tk,xkA4   

 xka/kh th VkWyLVk; dh Hkkafr ,d nk'kZfud vjktdrkoknh FksA vr% os jkT; dk [k.Mu djrs 

FksA xka/kh th ds vuqlkj jkT; dk vk/kkj fgalk gSA mudk ekuuk Fkk fd jktk dk tUe gh fgalk 

}kjk gqvk gSA xka/kh ds vuqlkj jkT; varrksxRok viuh bPNk O;fDr;ksa ij viuh iqfyl] U;k;ky; 

rFkk lsuk dh “kfDr }kjk FkkSairk gSA vius vk/;kfRed fodkl ds fy, O;fDr dks iw.kZ Lora=rk dh 

vko';drk gS tks fd jkT; }kjk lhfer dj nh tkrh gSA xka/kh th ekMZu fjO;w es fy[krs gSa **O;fDr 

gh loksZifj gSaA eSa rks jkT; “kfDr esa òf) dks lcls vf/kd Hk; dh ǹf’V ls ns[krk gw¡ D;ksafd og 

“kks’k.k dks de djds HkykbZ djrs gq, fn[kkbZ iMrk gS rFkkfi O;fDrRo dk fouk'k djds tks fd 

leLr izxfr dk ewy gS og ekuo tkfr dks lcls cMh {kfr igqapkrk gSA O;fDr dh ,d vkRek gksrh 

gSA ijUrq jkT; ,d vkRekghu e'khu gSA mls fgalk ls dHkh vyx ugha fd;k tk ldrkA ftlds 

dkj.k gh mldk tUe gqvk gSa**A5 bl izdkj xka/kh th jkT; dks ,d vko';d cqjkbZ ds :Ik esa 

Lohdkj djrs gq, jkT; ds izHkko o “kfDr dks vf/kd ls vf/kd de djus dk ijke'kZ nsrs gSaA ftlls 

                                                                 
2 lh-,Q- ,uMsol] *egkRek xka/kh mudh viuh dgkuh*] enzkl izdk”ku izSl] 1922] ìa0 la0  354- 
3  mijksDr] ìa0 592- 
4 MkW0 bdcky ukjk;.k&*Hkkjrh; jktuhfrd fopkjd*&xzaFk fodkl izdk”ku] t;iqj] 2001]  ìa0 

la0 129]130- 
5  MkW egs”k izlkn flag] *xka/kh ds liuksa dk Hkkjr*] Kku xaxk ifCyds”kUl] ubZ fnYYkh]  2010] ìa0 

la0 75&76- 
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jkT; lÙkk ds gksrs gq, Hkh O;fDr okLrfod :Ik esa Lora=rk izkIr dj ldsaA blds fy, xka/kh th us 

rhu lq>ko fn, gSA 

1- lÙkk dk fodsUnzhdj.k  

 xka/kh th dsUnzh;dj.k dks xyr ekurs Fks D;ksafd mlls lkjh 'kfDr dqN yksxksa ds gkFk esa 

dsfUnzr gks tkrh gSA ftlls fQj bu “kfDr;ksa dk nq:Ik;ksx gksrk gSA vr% mUgksaus jktuhfrd {ks= esa 

turk ds fodsUnzh;dj.k dk lq>ko fn;k fn;k gSA ftlls mudk vfHkizk;% Fkk fd xzke iapk;r dks 

vius xkao dk izcU/k vkSj iz'kklu djus ds lc vf/kdkj fn, tk,saA 

 

 

2- jkT; dk U; wUkre dk; Z{k s=  

 jkT; lÙkk dh cqjkbZ dks nwj djus ds fy, xka/kh th dk nwljk lq>ko ;g gS fd jkT; lÙkk 

dk dk;Z{ks= U;wure gksuk pkfg,A xka/kh th gsujh Mh Fkksjks ds bl fopkj ls lger Fks fd og 

ljdkj vPNh gS tks de ls de “kklu djsA xka/kh th dk ekuuk Fkk fd Loa; dks vuq'kkflr djus 

ds fy, lnSo iq:’kkFkZoku jgdj ijLij lg;ksx djuk pkfg, rkfd os /khjs&/khjs Lo;a brus 

vuq'kkflr gks tk,sa fd fcuk fdlh ckg~; ncko ds LosPNkiwoZd viuk dÙkZO;ikyu djrs jgsaA 

3- jkT; ds izHk qRo fl)kUr dk [kaMu  

 xka/kh th O;fDr o jkT; esa O;fDr dks lk/; o jkT; dks lk/ku ekurs FksA vr% os jkT; ds 

izHkqRo fl)kUr dk [k.Mu djrs FksA os fgxy ;k vU; lokZf/kdkjokfn;ksa dh bl ckr dks Lohdkj 

djus ds fy, rS;kj ugha Fks fd O;fDr jkT; dh izR;sd ckr dks ekusA mudk ekuuk Fkk fd jkT; 

turk dh HkfDr dk gdnkj rHkh gks ldrk gS tcfd turk ds dY;k.k dk dk;Z djsaA xka/kh th 

fo'kq) uSfrd lÙkk ij vk/kkfjr turk dh izHkqlÙkk es fo'okl j[krs FksA6 

 xka/kh th us fy[kk gS & **jktHkfDr dk dksbZ vifjorZu'khy fl)kUr ugha gSA og rks ,d 

ikjLifjd vknkUk&iznku gSA vr% tSls gh jkT; vius dÙkZO;ksa ls foeq[k gks tkrk gSA rHkh og turk 

ij vU;k; o vR;kpkj djus yxrk gSA og ,sls dkuwuksa dk fuekZ.k djus yxrk gS tks O;fDr ds 

vUr%dj.k ds fo:) gksA bl izdkj jkT; turk dh HkfDr izkIr djus dk vf/kdkj [kks cSBrk gSA 

,slh fLFkfr esa turk dk vf/kdkj o dÙkZO; cu tkrk gS fd mlds }kjk jktlÙkk dk fojks/k fd;k 

tk,**A7 

vkn'k Z jkT; ds laca/k esa xk a/kh th ds fopkj 

 egkRek xka/kh th us IysVks dh rjg gh nks vkn'kksZa dk o.kZu fd;k gSA izFke&iw.kZ vkn'kZ ftls 

os jke jkT; dgrs gSa rFkk f}rh; mi vkn'kZ ftls os vfgalkRed lekt dgdj iqdkjrs gS aA muds 

                                                                 
6 mijksDr ìa0 la0 77&78  
7  ts0 ch0 —iykuh] *xka/kh th dk thou vkSj fopkj*] ubZ fnYYkh ifCyds”kUl] 1951] ì0  la0 

95- 
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iw.kZ vkn'kZ lkekftd O;oLFkk ds vUrxZr jkT; ds fy, dksbZ jkT; ugha gSA os jkT;foghu lekt dh 

LFkkiuk djuk pkgrs FksA ijUrq xka/kh th ;FkkFkZoknh Fks rFkk mUgksaus bl ckr dks Lohdkj fd;k fd 

ekuo LoHkko dh orZeku fLFkfr dks ns[krs gq, iw.kZ vkn'kZ dh LFkkiuk lEHko ugha gSA vr% xka/kh th 

ds }kjk O;ogkfjd ǹf’Vdks.k ls mi&vkn'kZ dh dYiuk dh x;hA8   

 xka/kh th us vkn'kZ vfgalkRed lekt O;oLFkk dks jkejkT; dgdj lacksf/kr fd;kA ijUrq 

;gka jke jkT; “kCn dk iz;ksx dqN Hkzked gks ldrk gS D;ksafd bldk “kkfCnd vFkZ gS **jkepUnz th 

dk jkT;** gkykafd jktk jkepUnz ds le; vkSj vkt dh fLFkfr esa voLFkk vkSj dky dk ,d yack 

Hksn gksus ds dkj.k jke jkT; vkt dh fLFkfr esa O;ogkfjd ugha gks ldrkA xka/kh th Hkh bl ckr ls 

ifjfpr Fks vkSj muds }kjk jkejkT; “kCn dk iz;ksx Hkkouko'k vkyadkfjd vFkZ esa fd;k x;kA 

njvly xka/kh th vkn'kZ jkT; O;oLFkk ds fy, rhu “krsZa j[krs gSa 

1- ftlesa turk dk lokZaxh.k fodkl gksA 

2- tgk¡ “kklu vfgalk vkSj izse ij pyrk gksA 

3- tgk¡ ,d oxZ ;k ns'k nwljs oxZ ;k ns'k dk 'kks’k.k ugha djrk gksA 

 xka/kh th vf/kdkj vkSj dÙkZO;ksa dh ppkZ djrs gq, ekurs gSa fd O;fDr ds fy, vf/kdkj 

vko';d gSA muds vuqlkj **vius dÙkZO;ks dks iwjk djus dk vf/kdkj gh ,dek= vf/kdkj** gSA 

ftlds fy, euq’; dk thou /kkj.k vkSj Hkj.k gksrk gSA blh ds vUrxZr euq’; ds lHkh U;kf;d 

vf/kdkj fufgr gSaA9 

 xka/kh th us ;|fi iw.kZ vfgalkRed vkSj jkT;foghu lekt dh dYiuk dh] ijUrq os ,d 

vkn'kZoknh fopkjd Fks u fd LoIuyksd esa fopj.k djus okysA os og tkurs Fks fd okLrfod ekuo 

thou esa iw.kZ vjktdrk dh O;oLFkk LFkkfir gksuk laHko ugha gSA mUgsa ;g Hkh Kkr Fkk fd vk/kqfud 

le; esa lekt ds lHkh lnL;ksa ls iw.kZ vkn'kZ uSfrdrk dks izkIr dj ysus dh vk'kk djuk vIk;kZIr 

gSA xka/kh th dk fo'okl Fkk fd iztkra= vfgalkRed lk/ku }kjk iwfrZ ek= fd;k tk ldrk gSA 

ijUrq os yksdrU= dh cgqer dh leL;k ds izfr tkx:d FksA mudk fopkj Fkk fd yksdra=kRed 

'kklu dks ldq'ky pykus ds fy, cgqla[;dksa dh Hkkafr vYila[;dksa dk lg;ksx Hkh vko';d gS 

D;ksafd cgqer ds }kjk ,d lPph J)k dk fuekZ.k ugha gks ldrkA cgqer }kjk fufeZr ljdkjksa dk 

nq’izHkko O;kfHkpkj gSA xka/kh th us crk;k fd lPPks yksdra= ds vUrxZr cgqer esa vkykspuk lgu 

djus dh {kerk gksuh pkfg, rFkk vYila[;d oxZ dks Hkh cgqer dh mfpr ckrsa eku ysuh pkfg,A 10 

 xka/kh th ds “kCnksa esa **jkT; dsfUnzr o laxfBr :Ik ls fgalk dk izfrfuf/kRo djrk gSA O;fDr 

,d lpsru o vkRekoku izk.kh gSA ijUrq jkT; ,d ,slk vkRekjfgr ;U= gS ftls fgalk ls vyx ugha 

fd;k tk ldrkA D;ksafd bldk tUe gh fgalk ls gqvk gSA xka/kh th ,d fl)kUr ds :Ik esa jkT; ds 

vfLRkRo ds fo:) gksrs gq, Hkh orZeku ifjfLFkfr;ksa esa blds ¼jkT; dks½ lekIr djus ds i{k esa ugh 

FksA mudk ekuuk Fkk fd orZeku le; esa O;fDr dk thou bruk iw.kZ ugha gS fd og muds }kjk 

                                                                 
8  MkW0 ch0 ,y0 QkfM;k] *vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfrd fpUru*] lkfgR; Hkou ifCyds”kUl] 

 vkxjk] ì0 la0 203 
9  MkW0 egs”k izlkn flag] *xka/kh ds liuksa dk Hkkjr*] Kku xaxk ifCyds”kUl] ubZ fnYYkh] 

 2010] ìa0 la0 79- 
10  xksihukFk /kou] *loksZn; rRo n”kZu*] vgenkckn izdk”ku&1957] ìa0 la0 74- 
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Loa; lapkfyr gks ldsA fygktk xka/kh th lekt esa jkT; o jktuhfrd “kfDr dh vko';drk 

eglwl djrs FksA ijUrq blds lkFk&lkFk mudk ekuuk Fkk fd jkT; dk dk;Z{ks= U;wUkre gksuk 

pkfg,A vr% xka/kh th ds jkT; laca/kh fopkjksa dks lS)kafrd ǹf’V ls vjktdrkoknh o O;ogkj esa 

O;fDroknh dgk tk ldrk gSA ijUrq ;gka xka/kh th u rks ØksiVfeu vkSj okeqfuu dh rjg fgalk ds 

vk/kkj ij jkT; dks lekIr djus ds i{k esa Fks vkSj u gh mudk O;fDrokn og ik'pkR; O;fDrokn 

jgk gS ftldk ifj.kke vkxs pydj iwathoknh vFkZO;oLFkk dh LFkkiuk gksrk gSA 
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 bl izdkj xka/kh th us jkT; dks ,d vko';d cqjkbZ ds :Ik esa Lohdkj djrs gq, mlds 

izHkko o 'kfDr dks de ls de djus dh dksf'k'k dh gSA ftlls lÙkk ds gksrs gq, Hkh O;fDr viuh 

OkkLrfod Lora=rk izkIr dj ldsA11 

jktuhfrd fodsUnzdj.k 

 xka/kh th lÙkk ds fodsUnzhdj.k esa fo'okl j[krs FksA mUgsa lÙkk esa cSBs dqN fxus pqus O;fDr;ksa 

ds }kjk “kklu dk dsUnzh;dj.k ekU; ugha FkkA “kklu ds laca/k esa mldh ,d bPNk Fkh fd xkao ds 

izR;sd O;fDr dh 'kklu esa Hkkxhnkjh gksuh pkfg,A rHkh mUgksaus ,d fo'okl ds lkFk dgk fd **lPPks 

yksdra= dk lapkyu dsUnz esa cSBs gq, 20 vknfe;ksa ls ugha gks ldrkA mudk lapkyu uhps ls xkao 

ds izR;sd O;fDr }kjk gksxkA iztkra= esa tks LFkku “kgj dh vV~Vkfydkvksa esa jgus okyksa dk gksxk 

ogh LFkku xkao ds fdlku dk Hkh gksuk pkfg,A D;ksfd iztkra= esa nksuksa O;fDr 'kklu esa leku :Ik 

ls Hkkxhnkjh gksxsA** xka/kh th us blh Hkkouk dks O;Dr djrs gq, dgk gS fd **lPPks yksdra= esa gekjs 

;gk¡ fdlkuksa dk jkT; gksuk pkfg,A** xka/kh th dgrs gSa fd **'kfDr dk dsUnz vHkh fnYYkh ;k eqEcbZ 

tSls cMs “kgjksa esa gS eSausa bls lkr yk[k xkaoksa esa ckaV fn;k**A12 

 bl izdkj xka/kh th ds jkTkuhfrd fodsUnzhdj.k dk LoIu xjhcksa ds LojkT; ls gSa mUgsa Hkh 

thou dh vko';drk oLrq,sa mlh izdkj izkIr gksuh pkfg, tSls os /kfudksa o jktkvksa dks izkIr gksrh 

gSaA ysfdu mldk rkRi;Z ;g ugha gSa fd mlds fy, jktkvksa tSls egy gksus pkfg,A lq[kh thou ds 

fy, egy vko';d ugha gksrsA ijUrq thou dh lk/kkj.k lqfo/kk,a /kfudksa dh Hkkafr lcdks lqyHk 

gksuh pkfg,A13  

lalnh; O;oLFkk ij fopkj 

 xka/kh th fdlh Hkh lalnh; O;oLFkk dks vPNk ugha ekurs FksA os fczfV'k jktuhfrd thou ds 

?kksj vkykspd jgs gSaA mUgksaus fczfV'k laln dh rqyuk ,d cka> efgyk vFkok os';k ls dh Fkh] 

D;ksafd mudk ekuuk Fkk fd laln ls vkt rd viuh rjQ ls dksbZ vPNk dk;Z ugha fd;k vkSj tks 

dqN Hkh fd;k gS ;g ckgjh ncko ls izHkkfor gksdj fd;k gSA vr% og cka> tSlh gS rFkk mUgksaus 

bldks ,d os';k tSlh blhfy, crk; gS D;ksafd og eaf=;ksa }kjk laxfBr gS tks le;&le; ij 

cnyrs jgrs gSaA 

 xka/kh th }kjk jfpr fgUn LojkT; mudh laln fojks/kh ekU;rkvksa ls Hkjk iMk gSA mUgksaus 

lalnkRed <kapsa eas v[kckjksa dh Hkh fuank dh gSA mUgksaus v[kckjksa dks yksxksa dks xqejkg djus dk 

ek/;e crk;k gSA bl izdkj xka/kh th ts- ,l- fey dh rjg izfrfuf/k iztkra= dks Lohdkj rks djrs 

gSa ijUrq mlesa cgqr ls nks’k ikrs gSaA ftUgsa os la'kksf/kr djuk pkgrs FksA mudk ekuuk Fkk fd bldk 

                                                                 
11  *;ax bafM;k*] 2 tqykbZ 1931] ìa0 la0 162- 
12  MkW0 fo”okfe= ik.Ms;] *egkRek xka/kh] MkW0 jkeeuksgj yksfg;k vkSj ia0 nhun;ky mik/;k;  ds 

lektoknh fopkj*] fueZy ifCyds”kUl] 2012] ubZ fnYYkh] ìa0 la0 23- 
13 MkW bdcky ukjk;.k] *Hkkjrh; jktuSfrd fopkjd*] xzaFk fodkl ifCyds”kUl] t;iqj] 2001]  ia0̀ 

la0 132- 
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dksbZ okLrfod Lokeh ugha gksrkA ;g cnyrs gq, iz/kkueaf=;ksa ds fu;a=.k eas jgrh gSA tks dY;k.k dh 

vis{kk lnSo “kfDr ls laca/k j[krh gSA14  

izfrfuf/k yksdra= o erkf/kdkj 

 egkRek xka/kh fuokZpu vkSj izfrfuf/kRo ds fojks/kh ugha FksA ijUrq buds izpfyr Lo:Ik ls mUgsa 

dksbZ vkd’kZ.k ugha FkkA xka/kh th ;g ugha pkgrs Fks fd dksbZ mEEkhnokj ernkrkvksa ls izkFkZuk djds 

ernkrkvksa ls er ekaxsA cfYd mEEkhnokj gh ernkrkvksa dh lsok djds muls er izkIr djsA xka/kh 

th us dgk Fkk fd ;fn mUgsa vius foods ds vuqlkj lafo/kku cukus dh Lora=rk gksrh rks jkT; dk 

“kklu mu FkksMs ls izfrfuf/k;ksa ds gkFk esa gksrh ftudks turk pqurh vkSj gVk ldrhA mudk Li’V 

ekuuk Fkk fd pquko esa mEEkhnokj ogha ls curk gS tks LokFkZghu gksdj lekt lsok dh Hkkouk ls 

izsfjr gksdj pquko yMuk pkgrs gSaA mudk dguk Fkk fd ;fn O;fDr vius lk/kkj.k thou esa 25 : 

izfrekg ls larq’V jgrk gS rks mls ,d ea=h cu tkus ij 250 : ikus dk vf/kdkj ugha gSaA os Jfed 

erkf/kdkj ds i{k esa FksA15 

 xka/kh th erkf/kdkj ds vUrxZr ernkrk dh mez dks Hkh egRo nsrs gSaA os erkf/kdkj ds fy, 

mez 18 o’kZ ls 50 lky ds chp fu/kkZfjr djrs gSaA mudk ekuuk Fkk fd ,sls yksx vius “kkjhfjd 

Je ls ns”k dh lsok dj ldrs gSaA os ekurs Fks fd 50 o’kZ ds Åij ds yksx dsoy uSfrd izHkko gh 

j[k ldrs gSaA muds ikl erkf/kdkj dh jktuhfrd “kfDr ugha gksuh pkfg,A bl izdkj xka/kh th dk 

Je laca/kh erkf/kdkj dk fl)kUr jksVh ds fy, Je ls lacaf/kr gS tks fd O;fDr dks vkRefuHkZj ,ao 

larq’V cukrk gSA16  

 bl izdkj xka/kh th iztkrkaf=d O;oLFkk esa lHkh izdkj dh tkfr;ksa] /keksZa] fayax] jax vkfn ds 

fy, lekurk o U;k; ds leFkZd FksA bl iztkrkaf=d O;oLFkk esa xka/kh th us fdlkuksa dks vf/kd 

egRo nsrs gq, dgk Fkk fd **yksdrkaf=d LojkT; esa fdlkuksa ds ikl jktuhfrd lÙkk ds lkFk&lkFk 

gj fdLe dh lÙkk gksuh pkfg,**A muds vuqlkj fdlkuksa dks mudh ;ksX; fLFkfr feyuh gh pkfg, 

vkSj ns”k esa mudh vkokt gh lcls Åij gksuh pkfg,A bl izdkj xka/kh th ,sls lerkoknh lekt 

ds i{k esa Fks ftlesa usrk rFkk turk ,d gh /kjkry ij la;e ,oa lknxh ls tulsok dk dk;Z djsA 

mUgksaus yksdra= dks feykoV fofgu vfgalk dk “kklu ekuk ftlesa lR;kxzg o vfagalk }kjk 

yksdrkaf=d ewY;ksa dh j{kk dh tk ldsA17 

vFkZO;oLFkk dk fodsUnzhdj.k 

                                                                 
14  MkW0 egs”k izlkn flag] *xka/kh ds liuksa dk Hkkjr*] Kku xaxk ifCyds”kUl] ubZ fnYYkh] 

 2010] ìa0 la0 84&85- 
15  MkW voLFkh vejs”oj] *vk/kqfud Hkkjrh; lkekftd ,oa jktuSfrd fpUru*] fjlpZ  ifCyds”kUl] 

1977] ìa0 la0 446- 
16  MkW0 egs”k izlkn flag] *xka/kh ds liuksa dk Hkkjr*] Kku xaxk ifCyds”kUl] ubZ fnYYkh] 

 2010] ìa0 la0 86- 

- 
17 MkW0 v:.k Hkkj}kt] MkW0 f”kizk Hkkj}kt] *Hkkjrh; yksdra= ds fodkl esa xka/kh ,oa usg:  dk 

;ksxnku*] vk-ch-,l-,- ifCyds”kUl] t;iqj] 2013] ìa0 la0 63- 
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 xka/kh th iawthokn ds nks’kksa ls cpus ds fy, lcls vPNk mik; vkfFkZd fodsUnzh;dj.k dks 

crkrs gSaA D;ksafd blls xkaoksa dh turk dks vf/kd ykHk gksxkA vkfFkZd {ks= esa izR;sd xkao ,d 

vkfFkZd bZdkbZ ds :Ik esa dk;Z djsxk vkSj izR;sd bZdkbZ viuh vko”;drkuqlkj oLrqvksa dk mRiknu 

dj ldsXkhA vr% xka/kh th dqVhj m|ksxksa ds i{k esa FksA mudk ekuuk Fkk fd cMs&cMs m|ksxksa ls 

iawthifr;ksa dks gh ykHk gksrk gS vkSj os gh vehj gksrs tkrs gSaA bu m|ksxksa esa iz;ksx gkus okyk dPPkk 

eky lkezkT;okn o mifuos”kokn dks tUe nsrk gSA vr% xka/kh th Lons”kh [kn~nj ds i{k esa FksA 

blhfy, os fo”kky o dsUnzh—r m|ksxksa dks lekIr djds dqVhj m|ksxksa dks pykus ds i{k esa FksA bl 

izdkj mudk ekuuk Fkk fd bl rjg ls vkfFkZd {ks= esa izfrLi/kkZ o “kks’k.k dk vUr gks tk,xkA 

/keZ fujis{k jkT; dk fopkj 

 Xkka/kh th vius vfgald jkT; dks ,d /keZfujis{k jkT; ekurs FksA mudk ekuuk Fkk fd 

izR;sd O;fDr dks vius /keZ dk lQyrkiwoZd ikyu djus dk iw.kZ vf/kdkj gksuk pkfg,A mUgksaus dgk 

Fkk fd ;fn eSa rkuk”kkgh gksrk rks /keZ vkSj jkT; ,d nwljs ls vyx gksrsA eSa vius /keZ ds uke ij 

izfrKk,¡ ysrk gw¡A eSa mlds fy, vius izk.k rd ns ldrk gw¡A ysfdu og esjk ,d futh ekeyk gSA 

jkT; dk blls dksbZ laca/k ugha gSaA og lcdk viuk ,d futh ekeyk gSA 

 mudk ;g Hkh ekuuk Fkk fd /kkfeZd f”k{kk jkT; dk fo’k; ugha gksuk pkfg,A os jkT; dks 

,d lk/ku ekurs Fks] lk/; ughaA blhfy, os jkT; dks mn~ns”; lcdk fgr djuk ekurs FksA18  

Lora=rk lEcU/kh fopkj 

 Xkka/kh th uSfrd o vk/;kfRed Lora=rk ds lkFk&lkFk jktuhfrd Lora=rk ds Hkh xgjs HkDr 

FksA os LojkT; dks lR; dk gh vax ekurs Fks vkSj lR; dks bZ”oj dkA vr% os LorU=rk dks ,d 

ifo= oLrq ekurs FksA mudk ekuuk Fkk fd jktuhfrd Lora=rk vFkkZr LojkT; rhoz la?k’kZ o d’V 

lgu ds }kjk gh izkIr dh tk ldrh gSA ;g ,d HksaV ds :i es fey tk,xh ;g lkspuk fujk/kkj 

gksxkA mUgksaus **jkT; HkfDr esa gLr{ksi** uked ,d ys[kd fy[kkA ftlesa mUgksaus dgk fd fczfV”k 

ljdkj ds izfr vlUrks’k HkMdkuk ge Hkkjrokfl;ksa dk /keZ curk gS rFkk mUgksaus xgjh euksoSKkfud 

lw> ds lkFk lkezkT;oknh ns”kksa ds psrkouh nh fd nwljksa ij vkf/kIkR; tek, j[kus ls cMs jk’Vªksa dk 

uSfrd pfj= tksf[ke esa iM tk,xkA mUgksaus fryd }kjk fn, x, bl ra= dks Hkh Lohdkj fd;k fd 

Lora=rk Hkkjrokfl;ksa dk tUefl) vf/kdkj gSA xka/kh th us ,d ckj dgk Fkk fd **esjh fuxkg esa 

yksder dh voKk djus okyk gj “kkld fons”kh gSA** mudk dguk Fkk fd Hkkjroklh Lora=rk ds 

gdnkj blhfy, gS D;ksafd blds fy, mUgksaus vxf.kr d’V Hkksxsa gSaA muds vuqlkj LojkT; dk vFkZ 

Fkk] djksMksa nfyr rFkk Hkw[ks djus okys yksxksa ds fgrksa dk leFkZu djukA mUgksausa jk’Vªh; Lok/khurk 

ds vFkZ esa Hkh Lora=rk dk cyiwoZd leFkZu fd;kA mUgksaus lkezkT;oknh “kklu O;oLFkk ds ckjs esa 

dgk fd **eSa ;g dYiuk Hkh ugha dj ldrk fd dksbZ jk’Vª ckgj ls Fkksih x;h ljdkj ds }kjk vius 

                                                                 
18  MkW0 egs”k izlkn flag] *xka/kh ds liuksa dk Hkkjr*] Kku xaxk ifCyds”kUl] ubZ fnYYkh] 

 2010] ìa0 la0 87- 
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dks mfpr <ax ls “kkflr dj ldrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij iqjkuh dgkuh dk dkSvk vius lqUnj 

lkFkh eksj ds ia[k yxkdj Hkh eksj dh rjg pyus esa vleFkZ jgk gS**A19 

vf/kdkj ,oa dÙkZO; 

 xka/kh th vf/kdkjksa dks lHkh O;fDr;ksa ds fgr esa ekurs FksA Hkkjrh; jk’Vªh; vkUnksyu dks 

izkIr mudk usr̀Ro eq[; :Ik ls jktuhfrd vf/kdkjksa dh izkfIr ds fy, gh FkkA xka/kh th vf/kdkjksa 

dks dÙkZO;ksa ds fcuk v/kwjk ekurs Fks vkSj dÙkZO;ksa ls iwoZ vf/kdkjksa dk dksbZ egRo ugha ekurs FksA 

muds vuqlkj ukxfjdrk ds vf/kdkj dsoy mUgha dks fey ldrs gSa tks bl jkT; ¼vfgalk ij 

vk/kkfjr LojkT;½ esa jgdj mldh lsok djrs gksaA xka/kh th us dgk fd tks vius dÙkZO;ksa dk mfpr 

ikyu djrk gS mls vf/kdkj vius vki fey tkrs gSaA muds vuqlkj equ’; dk dksbZ Hkh vf/kdkj 

vckf/kr ;k iw.kZ ugha dgk tk ldrkA mUgksaus dgk fd **gekjs thfor jgus dk vf/kdkj Hkh rHkh rd 

gesa izkIr gksrk gS tcfd ge fo”o ukxfjdrk ds vius dÙkZO; iw.kZ djrs gSaA20** 

 

 bl izdkj xka/kh th ds vuqlkj U;k; “kh?kz o lLrk gksuk pkfg, rFkk iapk;r dks U;k; dk 

vf/kdkj gksuk pkfg,A os U;k;k/kh”k ds vuqlkj o odhyksa dks frjLdkj dh ǹf’V ls ns[krs gq, dgrs 

Fks fd **odhy rFkk tt ppsjs HkkbZ gksrs gSaA odhy rks vkerkSj ij >xMksa dks nckus dh ctk; c<kus 

dh lykg nsrs gSaA budk LokFkZ rks >xMksa dh òf) esa gh gSA**21  

 

                                                                 
19  MkW0 oh0 ih0 oekZ] *vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfrd fpUru*] y{ehukjk;.k vxzoky izdk”kd] 

 vkxjk] 1957] ìa0 la0 265- 
20  MkW0 ohjsUnz “kekZ] *vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfrd fopkj/kkjk,sa*] Jh ifCyf”kax gkÅl] ubZ 

 fnYYkh] 1994] ìa0 la0 386&87- 

 
21  mijksDr] ìa0 la0 85- 
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