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ABSTRACT : 
HkkSfrdrkokn] 'kgjhdj.k] vkS/kksfxdj.k] vk/kqfudrk dh nkSM+] bUQkjes'ku VsDuksykWth dk c<+rk izHkko] 

vusdks dkj.k gS ftuls vkt dk ;qx e'khuhdj.k esa rcnhy gks x;kA cnyrs ifjos'k es tgkWa vusd 

ifjoZru gq, ogkWa v/;kifd; thou] f'k{kk izkIr djus okys cPps vkSj f'k{kk ds Lrj esa Hkh ifjoZru gqvk 

gSaA vk/kqfud lanHkZ esa v/;kid vkSj vfHkHkkod Hkkx&nkSM+ Hkjh ftUnxh esa cPpksa dks Ik;kZIr le; ugh ns 

ik jgs gSaA lgL= iqLrdks ds lt̀u djus okys lkfgR;dkj MkW0 e/kqdkUr us vius dgkuh laxzg 

^cky&fnol* esa cky mRihM+u] cky 'kks’k.k] vdsykiu] Hkz’Vkpkj] ekuoh; laosnukvksa dk fxjrk Lrj] vkfn 

ekuo efLr"d dks ladqfpr] vfo”oklh vkSj fo’kkDr cukus okyh leL;kvksa dks mdsjk gSA ckydks ds 

lokZaxhu fodkl ds fy, ys[kd Lo;a fy[krs gS ^ckyd dks vktkn djuk gksxk] mldh ftKklkvksa dks] 

lokyksa dks] /kS;ZiwoZd gy djuk gksxk] muds lkFk cSBuk] [ksyuk vkSj mudk nksLr cuuk gksxk rkfd os 

M+js ugh viuh eu dh ckr dg ldsA 1 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

MkW0 e/kqdkUr ds dgkuh laxzg ^cky&fnol* dh izFke dgkuh esa ys[kd us mn~?kkfVr fd;k gS fd 

14 uoacj dks ge cky&fnol ds :i esa eukrs gaS ml fnu Hkh ge cPpksa dks egRo u nsdj eq[; 

vfrfFk] fof'k’B vfrfFk o vU; iziapksa esa my>dj ckyeu dks Nw ugha ikrsA lqUnjh ds ek/;e ls ys[ku 

us n'kZk;k fd cky&fnol cPpksa dk fnu ml fnu Hkh ge cPpksa ij vadq'k yxkrs gSa] ,d mnkgj.k& 

^Ldwy ds cjkens esa ,d cSuj yxk Fkk] ftlesa fy[kk Fkk] ^cPpk Hkxoku dk :i gS*A lqanjh dks 

dqN vPNk u yxkA ;fn cPpk Hkxoku gSa rks Hkxoku ij tqYe D;ksa fd;k tk jgk gS vkSj lp ekusa rks 

vkt dk Hkxoku f”k{kkea=h gSA og rks mldh vuqdEik ij foo”k vkSj ijs”kku cSBh gSA2 

 ^lnh ds ikj* dgkuh esa ys[kd vk/kqfudrk] Hkwz.k gR;k egkiki] ukjh l”kDrhdj.k] vFkZ iz/kku 

lekt] Hkkjrh; laLd̀fr] cnyrk [kku&iku] vusd fo"k;ksa ij ,d lkFk izdk'k M+kyk gSaA fof'k’B laokn 

“kSyh ls ukjh ds vkRefo”okl i{k dks cgqr mEnk izLrqr fd;k x;k gSaA laokn “kSyh dk ,d mnkgj.k 

nsf[k,& ^eek Iyh eq>s ;s crkb,] ;s ?kj gS ;k cwpM[kkuk*& 
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>q>ykgV esa ywdh dks dqN Hkh /;ku ugh jgk] ^vksg vkbZ ,d oSjh&oSjh lkWjh vkWijsVj] Iyht 

eSM+e fu”kk dk uEcj nhft,*A eek dh vkokt dks mlus igpku fy;kA3 

^cjxn dh csVh* dgkuh esa ys[kd xzkeh.k vapy ds jhfr fjoktksa ] lkekftd dq:fr;ka] iq= eksg] dU;k 

cks> gS vkfn dks jk/kk uked ik= ds ek/;e ls izLrqr djus esa lQy jgs gSaAcjxn dh csVh ds ek/;e ls 

izd̀fr izse vkSj ^ckY;xzke* dh LFkkiuk ,d lek/kku ds :i esa izLrqr gSA ^V;w'ku dk lp* vfHkHkkod 

v/;kid ds fc[kjrs laLdkj dks iznZf'kr djrh gqbZ lUns”kijd dgkuh gSa vfHkHkkod iSls ls f”k{kk o 

laldkj pkgrk gSa ifDr;kWa ds ek/;e ls ys[kd us Li’V fd;k gS& 

^ns[k fyft, “kkL=h th] gekjk dke rks iSlk [kpZ djuk gS] ckdh vki tkuks vkSj vkidk f”k’;A* dgrs 

gq, ykyk th mB x,A 4 

^frjaxk gkml* esa Hkkjrh; /ot tks gekjh vku&cku&”kku dk izrhd gSa ftls ge lcdks eku lEeku nsuk 

pkfg, dk lUns”k nsrh dgkuh esa ns”k ij “kghn lSfud ifjokj dk laokn ns[krs gh curk gSaAvktknh dk 

fnu fdl izdkj ,d QkSth ds fy, ,d R;kSgkj gksrk gSa] dgkuh ds ek/;e ls ns”k&izse] lsok leZiu ds 

lUns'k dks ys[kd us 'kghn ifjokj ds ek/;e ls lEiw.kZ ns'k dks fn;k gSaA ns”k HkfDr ls vksr&izksr 

ifDar;kWa nsf[k,& ^Hkxrs dh ekWa ;gh rks nq[k gSa fd Lora=rk fnol vkSj x.krU= fnol nksuksa R;kSgkj lkjs 

ns”kokfl;ksa ds R;kSgkj gS ijUrq yksx bUgsa dsoy ljdkjh R;kSgkj ekurs gSA vktknh ds 70 o’kZ ds ckn Hkh 

;s nksuksa egku fnol gekjs ifjokj lekt vkSj laLdkjksa dk fgLlk ugha cuk ik, + + + +A* 5 

^>.M+k* dgkuh esa ys[kd etnwj yhM+j vfouk”k vkSj dqVhy lekt ds Vdjko dks ekeZfdrk ls iznZf”kr 

djus esa lQy jgsA dgkuh esa efgyk n'kZk;k  gS fdl rjg efgyk dks eeRo vkSj lekt ds fn;s vk?kkr 

nksuksa dks leku ysdj pyuk iM+rk gSa& esjs QVs vkapy dks mlus nkSyr ls lha nsuk pkgk ysfdu eSa mu 

dkxt ds VqdM+ksa dks Qsaddj vius ?kj ykSV vkbZA ifr dh e`R;q dk ml fnu Hkh bruk nq[k ugha gqvk 

Fkk + + + + ij fQj Hkh eSaus dBksjrk ls thus dk fu”p; dj fy;k FkkA 6 

^esjh eSae ukjk;.kh* xq: f'k’; ijEijk dks vkbZuk fn[kkus ds fy, loZJs’B dgkuh gSa v{kjKku djokus 

okys vius izFke xq: dks ge lQyrk ds u”ks esa Hkwy tkrs gSaA f'k{kk vf/kdkjh ds ek/;e ls viuh izFke 

xq: eSae ukjk;.kh dk lEeku nsdj ys[kd us vknZ”k mnkgj.k izLrqr fd;k gS& ^I;kjs cPpksa eSe ukjk;.kh 

us eq>s izFke vkSj f}rh; d{kk esa v{kj Kku djk;k vkSj esjs fy, Kku dk jkLrk [kksy fn;kA eq>s 

vQlksl gSa] viuh lQyrk esa eLr gksdj eSa dHkh mudk /kU;okn djus Hkh ugha vk;kA7 

dgkuh ^ckyeu* esa ys[kd us lekt vkSj ?kj rd vk pqdh v”yhyrk dk cPpksa ij izHkko vkSj ckyeu 

ekrk&firk ds le; vkSj I;kj dk ges”kk I;klk jgrk gSa] fj”rksa esa Bgjko ckyeu ij dqizHkko M+kyrk gSa  

^igys eEeh ikik mls fdrus I;kj djrs FksA ikik jkst “kke dks ikdZ esa ?kqekus ys tkrs FksA eEeh Hkh gj 

jkst mlds fcLrj ij cSBdj yksjh lqukrh Fkh vkSj FkiFkikdj I;kj ls lqykrh FkhA eEeh igys ikl 

cSBdj gkse&VkLd djkrh FkhA ysfdu vc dgus ij Hkh Vky nsrh gSA eSM+e rks eq>s M+kaVrh gSa mudk D;k 

tkrk gSA tc ls ?kj esa oh0lh0vkj0 vk;k gS nksuksa mlh esa yxs jgrs gSa mUgsa rks cl fQYe pkfg,A8 
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^134 , dk na'k* esa ys[kd us ljdkjh vkSj izkbZosV Ldwyksa esa vUrj n'kkZ;k gSa] ljdkjh fu;eksa ls izkbZosV 

Ldwyksa esa ncko dks cM+s gh 'kkyhurk ls n”kkZ;k gSaA vfHkHkkod vius cPpksa ij csotg izkbZosV f'k{kk dks 

Fkksi jgs gSa] ^csVk >wB ugh cksy ldkA dkairh vkokt esa mlus crk;k& vkius tcjnLrh esjk nkf[kyk  

bl Ldwy esa djk;kA eSa bl Ldwy esa ugha i<+uk pkgrkA eq>s ekywe gSa ;gka Qsy cPpksa dks nkf[kyk ugha 

feyrk blfy, eSaus isij dksjk NksM+ fn;kA 9 

 ^,usfe;k ls tax* uked dgkuh esa MkW0 e/kqdkar us v/;kid dh euksn”kk dk o.kZu fd;k gSa] ljdkjh 

vkns”k dh vuqikyuk Hkh gks vkSj cPpksa dks Hkh [kq”k j[kuk gSa blds e/; ds jkLrs ls ljdkjh [ktkus esa 

Hkh uqdlku vkSj fo|kfFkZ;ksa dks ljdkj tks lsgr dh xksyh nsuk pkgrh gSa oks rkykc esa eNfy;ka [kkdj 

lsgr cuk jgh gSa & ,d {k.k esa gh eNfy;ka lkjh VscysV ysdj Hkkx x;haA bl vHkwriwoZ ǹ”; dks 

ns[kdj nfj;koflag xn~xn~ gks x;sA eNfy;ksa ds LFkku ij mls vius xkao ds ranq:Lr Nk= utj vkus 

yxsA by vk;ju xksfy;ksa dk deky ----- dk”k esjs xkao ds cPpksa dks vDy vk tkrh -----dk”k os mu 

xksfy;ksa dks [kk ysrsA 10  

^cksusiu dk vglkl* esa dtjh ds ek/;e ls fn[kk;k gS fd ckSuk gksus ls ?kj esa o lekt esa migkl dk 

ik= cudj Hkh dtjh us viuh esgur ls o viuh xq: ds vk”khZokn ls eqdke gkfly djrh gSaA ^esjh 

csVh egd* vkSeizdk”k ds ikfjokfjd okrkoj.k dks n”kkZ;k gSa ifr iRuh ds e/; Lusg rks ns[krs gh curk 

gSaAys[kd us csVh dks ekWa dk :i n”kkZrs gq, csVh ds Lusg dks firk ds fny esa txg dSls feyrh gSaA 

ekr̀Hkk’kk dk lq[k esa MkW0 e/kqdkar us izKka”kq ckcw ds ek/;e izkbZosV f”k{kk iz.kkyh o vfHkHkkod fdl izdkj 

vius cPpksa ij ncko M+kydj iFkHkzfer djrs gSa& ,d ckj mldk eu dzks/k ls Hkj mBk&D;k viuh 

ekr̀Hkk’kk cksyuk dksbZ vijk/k gSa\ dksbZ iki gSa\ fQj eSe jksfcUlu us ,d “kCn fgUnh dk cksyus ij mls 

ltk D;ksa nh\11 

 lHkh 13 dgkfu;kWa lUns”kijd] ckyeu dk VVksyus ds iz;kl esa tku iM+rh gSaA eqgkojksa dk iz;ksx] 

laokn “kSyh mRd̀’B gSa] lkfgR;dkj dk drZO; dsoy leL;k mBkuk ugh oj.k lek/kku izLrqr djuk Hkh 

gSa] ys[kd MkW0 e/kqdkar us viuh lHkh dgkfu;ksa esa cky eu dh leL;kvksa dks mBkdj mudk lek/kku 

nsdj lekt dks ubZ fn”kk nsus dk lkFkZd iz;kl fd;k gSaA  
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https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/

