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lezkV v'kksd dk ckS) /keZ ds fodkl esa ;ksxnku% ,d fo'ys’k.k 

dkUrk 

'kk s/k kFk h Z] bfrgkl foHkkx 

ckck eLrukFk fo'ofo|ky; jk sgrd 

'kks|&vkys[k lkj % oLrqr% ckS) /keZ dk lac/k egkRek cq) ls gS ftudk tUe bZlk ls 

563 o"kZ iwoZ yqfECkuh ou esa gqvk FkkA cq) dk cpiu dk uke fl)kFkZ FkA os ,dkUrfiz; 

rFkk fpUru'khy ckyd ds :Ik esa izfl) FksA cpiu ls gh fookg ca/ku esa ca/kus ds 

ckotwn mUgksaus xg̀ R;kx fd;k vkSj lalkj dh eksgek;k ls nwj riL;k esa yhu gks x,A 

muds xg̀ R;kx dh fØ;k bfrgkl esa ^egkfHk’Øe.k * ds uke ls izfl) gSA lR; vkSj 

Kku dh izkfIr ds fy, mUgksaus ,d oV ò{k ds uhps dBksj riL;k dh vkSj dkykarj esa 

blh LFkku ij 35 o’kZ dh vk;q esa mUgsa cq)Ro ¼Kku½ izkIr gqvkA ftl ò{k ds uhps mUgsa 

Kku izkIr gqvk] og cksf/k ò{k dgyk;kA Kku izkfIr ds ckn cq) us loZizFke lkjukFk eas 

viuk izFke mins'k fn;kA ;g ?kVuk Hkkjrh; bfrgkl esa /keZ&pØ&izorZu ds uke ls 

tkuh tkrh gSA vius thou ds 'ks’k le; dks Hkh egkRek cq) us /keZ ds izpkj esa O;rhr 

fd;kA  muds iz;klksa ls gh ckS) /keZ Hkkjr eas gh ugha] cfYd fons'kksa esa Hkh viuh 

ijkdk’Bk ij igqap x;kA bl ijEijk dks lezkV v'kksd us vkxs c<k;kA      

ewy'kCn% ckS) /keZ] dfyax ;q)] izpkjd] f'kykys[k] ckS) lHkk,a] ckS) fogkjA 

Hk wfedk% fo'o bfrgkl esa lezkV v'kksd dks ckS) /keZ dk vuq;k;h rFkk izpkjd gksus dk 

xkSjo izkIr gSA ;g ckr Hkh lR; gS fd ckS) /keZ viukus ls igys lezkV v'kksd ,d 

fujadq'k 'kkld ekuk tkrk Fkk] ftldk izek.k dfyax ;q) ds Hk;adj ifj.kkeksa ds :Ik esa 

ekuo lekt ds lkeus vk;kA bl ;q) us v'kksd dks ekuoh; ǹf’Vdks.k ls lkspus vkSj 

fopkj djus ds fy, foo'k dj fn;kA vc v'kksd ckS) /keZ dk vuquk;h cu x;k vkSj 

viuk 'ks’k thou ckS) /keZ ds izpkj o izlkj eas yxk fn;kA blh dkj.k mUgsa bfrgkl esa 

v'kksd egku~ ds :Ik ls igpku izkIr gqbZ vkSj os yksdfiz; 'kkld cu x,A bl lanHkZ eas 

vusd bfrgkldkjkas dk ekuuk gS fd v'kksd ds iz;klksa ls gh ckS) /keZ Hkkjr esa yksdfiz; 
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gqvk vkSj fons'kksa eas Hkh bldk izHkko c<us yxkA v'kksd ds vfHkys[k bl ckr dh iqf"V 

djrs gSa fd muds eu esa ckS) /keZ ds izfr vxk/k J)k FkhA 

 

lkfgR; ,oa /keZ dk fodkl % ;|fi ckS) lkfgR; esa ckS) /keZ ds ckjs esa foLrkjiwoZd 

tkudkjh miyC/k gSA ijUrq blesa f=fiVd vFkkZr rhu ckS) xzUFkksa eas bl /keZ dh 

foospuk izLrqr dh xbZ gSA ;s rhu ckS) xzUFk & lqrfiVd] fou;fiVd vkSj 

vfHk|EefiVd gSaA budk fuekZ.k rhu ckS) laxhfr;ksa ds ifj.kkeLo:Ik gqvk tks 5oha 

'krkCnh bZ-iwoZ eas rhljh 'krkCnh bZ-iwoZ ds chp laiUu gqbZA igyh laxhfr jktxg̀ dh 

lIrd.khZ uked xqQk esa] nwljh oS'kkyh rFkk rhljh v'kksd ds le; ikVyhiq= ¼orZeku 

iVuk½ eas laiUu gqbZ FkhA okLro esa f=fiVd lkfgR; egkRek cq) ds ledkyhu czkã.kksa 

ifjozktdksa ds thou vkSj fl)kUrksa ds fooj.k] xkSre cq) ds fo"k; esa muds er vkSj 

nksuksa ds ikjLifjd lac/k] lk/kkj.k turk ds izpfyr m|ksx vkSj O;olk;] euksjatu ds 

lk/ku] dyk vkSj foKku] rRdkyhu jktuhfrd ifjfLFkfr vkSj 'kkld] czkã.kksa ds /kkfeZd 

fl)kUr] tkfrokn] o.kZokn] ;Kokn xzke] uxj] tuin vkfn ds fooj.k] d̀f’k vkSj 

okf.kT;] lkekftd jhfr;k¡] thou dk uSfrd Lrj] fL=k;ka] nkl&nkfl;kas vkSj deZdkjksa 

dh voLFkk vkfn dh tkudkjh miyC/k djkus eas mi;ksxh gSaA1          

/keZ f'k{kk dk foLrkj% ;g ckr loZfofnr gS fd ckS) /keZ dh f'k{kk ds izlkj dk lkjk 

Js; ckS) fHk{kqvksa dks tkrk gS] okLro esa ckS) fHk{kq gh f'kf{kr Fks vkSj muds ikl bruk 

le; Fkk fd os nwljksas dks f'kf{kr cuk ldrs FksA ;s yksx lqrUr] /kEe vkSj fou; dk 

v/;;u djrs FksA pwafd mu fnuksa fyf[kr xzUFk ugha Fks] vr% f'k{kk dh i)fr ekSf[kd 

FkhA oLrqr% f'k{kk ds {ks= esa ckS) fogkjksa dk fo'ks’k ;ksxnku jgkA fogkjksa esa jgus okys 

lHkh fHk{kqvksa ds fy, iB~u&ikBu vko';d FkkA vr% ogka ij lkewfgd :Ik ls Ik<kbZ 

gksrh FkhA dkykUrj eas mu fogkjksa eas ckS) fHk{kqvksa ds vfrfjDr vU; yksx Hkh f'k{kk xzg.k 

djus ds fy, vkrs FksA ml le; ls fdlh fuf'pr LFkku ij lkewfgd f'k{kk nsus dh 

iz.kkyh py iM+hA bl izdkj lw=dkyhu Hkkjr esa nks izdkj dh f'k{kk iz.kkyh dk;Z djrh 
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FkhA ,d Fkh & czkã.kksa dh] ftls xq:dqy f'k{kk iz.kkyh dgrs gSa vkSj nwljh ckS) fHk{kqvksa 

dh tks ckS) fogkjksa eas gksrh FkhA r{kf'kyk bl le; dk izeq[k f'k{k.k dsUnz FkkA2 

 Hkkjrh; bfrgkl esa bl ckr ds i;kZIr izek.k gS fd ckS) /keZ Lohdkj djus ls 

igys lezkV v'kksd czkã.k /keZ esa fo'okl j[krk FkkA  jktrajfx.kh ds vuqlkj og 

lPpk f'ko HkDr FkkA og ekal&efnjk dk lsou djrk Fkk vkSj f'kdkj [ksyrk FkkA 

mldk thou Hkksx&foykl dk thou djuk FkkA mls ;q) o f'kdkj cgqr fiz; FksA 

mldh lcls Hk;adj fot; dfyax ;q) dh ekuh tkrh gSA  bleas tks Hk;adj ujlagkj 

gqvk] mlus v'kksd ds ekul&iVYk ij xgjk izHkko Mkyk vkSj og ckS) /keZ dk vuq;k;h 

cu x;kA blds ckn mlus ckS) /keZ ds izpkj&izlkj ds fy, ;FkklaHko iz;kl fd,A 

;|fi dqN fo}ku bfrgkldkj ekurs gSa fd v'kksd us dfyax ;q) ds ukSosa o"kZ ckS) /keZ 

xzg.k fd;k FkkA ijUrq Mk- Hk.Mkjdj bl er ls vlger gSaA mudk ekuuk gS fd 

v'kksd dfyax ;q) dh fot; ds rqjUr ckn gh ckS) /keZ dk mikld cu x;k FkkA dqN 

bfrgkldkj ekurs gS fd v'kksd ij fdlh ckS) izpkjd dk izHkko iM+k Fkk vkSj og 

mldk vuq;k;h cu x;k FkkA muds Hkkczw vfHkys[k ls bl ckr dh iqf"V gksrh gS fd og 

egkRek cq) ds le; ls gh ckS) /keZ dk mikld FkkA vU; f'kykys[k Hkh bl ckr dh 

iqf’V djrs gSa fd mlus egkRek cq) }kjk fufeZr dbZ /kkfeZd rhFkZ LFkkuksa dh ;k=k,sa dh 

FkhA ;|fi v'kksd us ckS) /keZ dc xzg.k fd;k Fkk] bl ckjs eas bfrgkldkjksa eas erHksn 

vo'; gSaA3 

v'kk sd }kjk izpkj% v'kksd us ckS) /keZ ds izpkj&izlkj ds fy, fuEufyf[kr dk;Z 

fd,%&4 

 mUgksaus ckS) rhFkZ LFkyksa dh ;k=k,sa dhA buesa yqfEcuh ou] dfiyoLrq] x;k] cksf/k 

ò{k] lkjukFk] JkoLrh rFkk dq'khuxj dh ;k=k,sa 'kkfey gSaA bl ckr ds izek.k 

muds ^:feunsbZ LrEHk ys[k * ls feyrs gSaA 

 mUgksaus ckS) /keZ dh folaxfr;ksa o erHksnkas dks nwj djus ds fy, rhljh ckS) 

laxhfr dk v;kstu 251 bZ- iwoZ eas ikVfyiq= uked txg ij djok;kA bl 
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le; ^dFkkoLrq* uked ckS) xzaFk dh jpuk gqbZ] ftleas ckS) /keZ ds fl)kUrksa dk 

ladyu fd;k x;kA 

 mUgksaus ckS) /keZ ds izpkj ds fy, ^/keZ egkek=* uked vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr 

dhA blls ckS) /keZ vius fodkl ds ekxZ ij dkQh vkxs c< x;ka 

  mUgksaus ckS) /keZ ds izpkj ds fy, ckS) fogkj rFkk Lriksa dk fuekZ.k djok;kA 

egkoa'k ds vuqlkj v'kksd us 84 gtkj ckS) Lrwiksa dk fuekZ.k djok;k FkkA  

lkaph dk Lrwi vkt Hkh bl ckr dks izekf.kr djrk gSA ;s fogkj vkSj Lrwi ckS) 

/keZ dh f'k{kk ds izeq[k dsUnz FksA 

 v'kksd us ckS) /keZ dk izpkj djus ds mís'; ls /keZ izpkjdksa dks fons'kksa esa HkstkA 

buesa egkjf{kr] egknso] lksu] mÙkjk] egsUnz rFkk la?kfe=k izeq[k gSaA buds iz;klksa 

ls ckS) /keZ ,f'k;k dk izfl) /keZ cu x;k vkSj fons'kh tehu ij /khjs&/khjs bl 

/keZ dk QSyko bruk c< x;k] ftlds izek.k vkt Hkh fo|eku gSaA 

v'kk sd dk /keZ% lezkV v'kksd us viuh turk ds uSfrd o vk/;kfRed mRFkku ds fy, 

dqN uSfrd fl)karksa dk izpkj fd;kA ;s uSfrd fl)kUr gh v'kksd dk /keZ gSaA v'kksd 

dk O;fDrxr /keZ ckS) FkkA f'kykys[k&12 esa dgk x;k gS fd ckS) /keZ gh lHkh /keksZa dk 

lkj gSA dfyax dh fot; ds ckn mUgksaus /keZ fot; dh uhfr viukbZ vkSj vius /keZ 

dks v’Vkax ekxZ Ikk vk/kkfjr fd;kA ckS) /keZ ds v’Vkax ekxZ eas 'kkfey gSa & lE;d 

ǹf’V] lE;d ladYi] lE;d opu] lE;d deZ] lE;d thou] lE;d fopkj] lE;d 

Lef̀r rFkk lE;d lekf/kA ckS) /keZ ds vuqlkj tks bu vkB ekxk sZa dk vuqlj.k djsxk] 

og vUr eas fuokZ.k izkIr djsxk] pkgs mldk tUe fdlh Hkh dqy esa gqvk gksA5 vUrr% 

v'kksd ds /keZ ds izeq[k fl)kUr blh v’Vkax ekxZ ij vk/kkfjr gSaA mUgksaus ,d ,sls 

lkoZHkkSfed /keZ dh uhao j[kh tks vkt Hkh izklkafxd gSA muds izeq[k fl)kUr gS 6 a%& 

 gesa cM+ksa dk lEeku o mudk vknj djuk pkfg,A cPpksa dks vius ekrk&firk 

rFkk xq:tuksa ds izfr vknj dh Hkkouk j[kuh pkfg,A blh izdkj cM+ksa dks Hkh 

NksVksa ds izfr Lusg dh Hkkouk j[kuh pkfg,A v'kksd us f'kykys[k 11 rFkk 12 esa 

nklksa vkSj ukSdjksa ds izfr Hkh vPNk O;ogkj djus dk funsZ'k fn;k gSA 
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 O;fDr dks ges'kk lR; cksyuk pkfg, vkSj >wB ls ?k.̀k k djuh pkfg,A 

 euq"; dks iki jfgr o fu’dke thou O;rhr djuk pkfg,A 

 izR;sd euq’; dks vkRe&ijh{k.k djuk pkfg, rkfd Lo;a dh dfe;ksa dk irk 

pyus ls mUgsa nwj fd;k tk ldsA 

 gesa thou esa fgalk dk ifjR;kx rFkk vfgalk dk ikyu djuk pkfg,A 

 euq’; dks fo}kuksa] _f"k;ksa rFkk fu/kZu O;fDr;ksa dks ges'kk nku nsuk pkfg,A 

 v'kksd us vius f'kykys[k la[;k 9 eas >wBs vkMEcjksa ls nwj jgdj lPps jhfr 

fjoktksa ds ikyu dh f'k{kk nh gSaA 

 euq’; dks lfg’.kqrk ds vuqlkj lHkh /keksZa dk vknj djuk pkfg,A 

 euq’; dks ijyksd lq/kkj dh fn'kk e as vFkd o O;ogkfjd iz;kl djus pkfga, 

rkfd eR̀;q ds ckn mls LoxZ izkIr gks ldsA 

/keZ dk egRo% oLrqr% v'kksd lezkV Hkkjrh; bfrgkl esa egRoiw.kZ LFkku j[kus okys 

izFke lezkV gSa] ftUgksaus viuh turk dks ijyksd rd dk lQj djrs le; lko/kku 

jgus dh f'k{kk nh rkfd mudh iztk bl lalkj ds reke d’Vksaa ls nwj jgdj lq[kh 

thou ds vuqlkj vfgalk ds ikyu ds }kjk /keZ ds ekxZ ij pyrh jgsA Lo;a v'kksd us 

tks /keZ uhfr viukbZ Fkh] mlh ekxZ ij pyus dh vis{kk mUgksaus turk ls Hkh dh FkhA 

;gh dkj.k gS fd v'kksd us ckS) /keZ dh f'k{kk,sa Lo;a rks xzg.k dh gh lkFk esa iztk ls 

Hkh vuqlj.k djok;k rkfd muds vanj ,d uSfrd Hkkouk dk fodkl gks] muds izHkko eas 

vkdj muds njckj ds lHkh vf/kdkjh & deZpkjh ckS) /keZ ds vuq;k;h cu x,A blh 

ds izHkko ls iztk us ,d lR; vkSj vfgalk ds ekxZ ij pydj viuk thou O;rhr fd;k 

rkfd mudk ijyksd ijs'kkuh ls nwj j[kdj mUgsa lkfRod thous thus esa ennxkj gks 

vkSj os LoxZ ds ekxZ dh rjQ vxzlj gksaA muds iz;klksa ls gh turk esa ,drk o 

HkkbZpkjs dh Hkkouk iSnk gqbZ vkSj lHkh /keksaZ ds yksx feydj jgus yxsA v'kksd Lo;a Hkh 

,d vuq'kklu fiz; 'kkld FkkA blh ckr dh vis{kk og viuh turk ls Hkh j[krk FkkA 

lkjka'k% leLr okn&fookn ds ckn bl fu’d’kZ ij igqapk tk ldrk gS fd v'kksd 

Hkkjrh; bfrgkl ds izFke yksdfiz; 'kkld FksA mUgksaus /keZ dk tks ekxZ Lo;a viuk;k] 
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og mudh iztk ds fy, vuqdj.kh; FkkA v'kksd }kjk fufeZr f'kykys[k vkt Hkh bl 

ckr ds izek.k gSa fd tSu Jqfr esa tks LFkku jktk lEizfr dk gS] ckS) /keZ esa ogh LFkku 

lezkV v'kksd dk gSA  v'kksd }kjk fufeZr f'kykys[k gesa bl ckr dh tkudkjh miyC/k 

djokrs gSa fd v'kksd us ckS) /keZ dks fons'kh /kjrh ij Hkh QSyk;k vkSj Hkkjr ds xkSjo 

vkSj lEeku esa Hkh òf) dhA  vkt Hkh ckS) /keZ fo'o ds dbZ ns'kksa esa yksdfiz; gSA 

bldk Js; v'kksd }kjk fd, x, iz;klksa dks tkrk gSA okLro esa lezkV v'kksd ds /keZ 

dh f'k{kk,a vkt Hkh izklafxd gSa vkSj 'kk'or~ egRo dh gSaA ;fn v'kksd dh f'k{kkvksa dk 

vuqlj.k dj fy;k tk, rks fo'o esa O;kIr ruko] fgalk] vkradokn] uDlyokn] ekvksokn 

vkfn dk lek/kku 'kh?kz gks ldrk gS vkSj ìFoh ij gh LoxZ dh LFkkiuk dh tk ldrh 

gSA  
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