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Hkkjro’kZ esa xhr vkSj xk;u dk izpyu vkfndky ls gks jgk gSA lkeosn esa xhr ds egRo dks lqUnj :Ik 

esa izfrikfnr fd;k x;k gSA Hkkjro’kZ laLd̀fr vkSj laLdkj ds fy, tx izfl) gSA bl izdkj Li’V gksrk 

gS fd xhrksa esa laLdkj dh Hkko/kkjk dh iwjh laHkkouk gksrh gSA laLdkj esa thou dk fnO; :Ik vkSj 

mldh lQyrk mHkjrh gSa blfy, xhrk dk egRo Hkh Lor% Li’V gksrk gSA 

Xkhr % vFk Z] ifjHkk’kk vkSj Lo:Ik %& 

 xhr dh y;kRedk] xs;rk vkSj Hkko&izo.krk mlds egRo dks lgt&:Ik esa xhrdkj] ikBd vkSj 

Jksrk ij izdV dj nsrh gSA xhr xk;u dk ,slk izdkj gS ftldk ewy lân; dks vkg~okfnr dj nsus 

okyk Loj lewg gksrk gSA vkpk;Z vHk;nso us leok;xa lw= dh Vhdk esa xku ds foKku dks ;k xkU/koZ 

dyk dks xhr dgk gSA tEcw}hi izKfIr dks Vhdk esa xku ds foKkudks xkU/koZ dyk dks xhr dgk gSA 

tEcw}hi izKfIr dks Vhdk esa vkpk;Z ey;fxfj us ^in Loj rkyo/kkukRed xkU/koẐ  dks xhr ekuk gSA+1 

xhr “kCn esa ^le^ milxZ ds esy ls l axhr curk gS] ftlesa ^xhr^ dk vFkZ ekSf[kd xku vkSj ^le^ dk 

vFkZ fo”ks’k ;k vPNk gksrk gSA bl izdkj laxhr dk vFkZ lE;d~ izdkj ls y;] rky vkSj Loj vkfn ds 

fu;eksa ds vuqlkj i| dk xku gksrk gSA2 “kk³~xZnso us laxhr dks ifjHkkf’kr djrs gq, fy[kk gS fd xhr] 

ok| vkSj ùR; bu rhuksa ds lekfUor :Ik dks laxhr dgrs gSaA3 bl izdkj xhr laxhr dh gh ,d fo”ks’k 

izdkj izLrqfr gSA 

 xhr izkphu dky ls euq’; dk fpjlaxh lkFkh gS] tks mls ladqfpr nk;jksa ls fudky foLr̀r 

euHkkou ifjos”k dh ;k=k djokrk gSA izks0 dqUnuyky us xhr ds fo’k; esa fy[kk gS] ^^xhr ekufld 

mFky&iqFky dh og pje lhek gS tgka O;fDr lef’V fy;s vkSj lef’V O;fDr ds fy, gSA nq[k esa xhrksa 

dk fodkl gksrk gSA izk;% ns[kk x;k gS fd vUrZtxr dh xzafFk;ka nq[k esa vius vki gh [kqy tk;k djrh 

gSaA my>k gqvk bfrgkl lqy>ko dh vksj c<+rk gSA osnuk esa] vHkko esa ,d vkd’kZ.k gks tkrk gS vkSj 

xhr dh iw.kZrk mlh {k.k ij gksrh gS tc eu vkRek ls viURo iwNrk gSA 4 fu”p; gh eu dh xgjkb;ksa 

dks nwj dj mls mRd’kZ iznku djus esa lQy gksrh gSA 

 Jh xqykc jk; us xhr ds tUe dks nq[k dks fo”kn ifjlhek esa ck¡/krs gq, fy[kk gS fd ^^nw[k gh 

esa xhr dh mRifŸk gSA ;fn lalkj loZlq[kh gksrk gS rks dfo;ksa dh mRifŸk “kk;n gh gksrh gSA viw.kZrk] 

vHkko] osnuk vkSj dfork “kk;n ,d gh Hkko dh fHkUu fLFkfr;k¡ gSaA osnuk tfur ;s xhr Hkh brus 

vkuUne;h dSls gksrs gSa] blh jgL; esa dfork dk lkSUn;Z fNik gSA^^5 mn; “kadj Hkê us vius ,d 

ukVd esa laxhr] fpŸk vkSj dkO; dks lekfUor :Ik esa ysrs gq, mUgsa euq’; vkSj izd̀fr ds lg;ksx ls 

fufeZr ,slh vuqie jpuk ekuk ftlesa euq’; vius lkjs nq[k] fo’kkn Hkwydj vkUkUn dk Hkkxhnkj curk 

gSA muds vuqlkj] ^^laxhr fpŸk vkSj dkO; euq’; vkSj izd̀fr dks lq’kek dh fdj.ksa gSaA ftlesa euq’; dk 

fo’kkn [kks tkrk gSA^^6 xhrdkj] xhrJksrk dk ân; u;s Hkkoksa] LoIuksa vkSj dYiukvksa ds lkxj esa fgykSjs 
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ysus yxrk gSA fujk”k vkSj mnklhurk ds LFkku ij vk”kk vkSj mYykl dk lapkj gksrk gSA blls euq’; 

ds Hkkoksa esa mRd’kZ gksuk LokHkkfod gSA 

 xaHkhj fpUru djsa rks ekuo eu dk xgu euksje mPNokl gSA mldh HkO; Hkkoukvksa dh lgt] 

ljy vkSj e/kqe; vfHkO;fDr gSA xhr thou dk og dkeuh; vax gS ftlds vHkko esa laiw.kZ thou gh 

uhjl gSA l̀f’V esa izd̀fr lkSUn;Z dh Hkkafr xhr euq’; txr dk lkSUn;Z gSA ^^ftl izdkj izd̀fr us vius 

ls ekr̀Hkwfe ds “kjhj dks prqjL=”kksHkh cuk;k Fkk mlh izdkj euq’; us Hkh pkjksa [kwaVksa esa Nk;s gq, vius 

thou dks ùR; vkSj laxhr ds vkUkUn ls lhap fn;kA^^7 laxhr lalkj dh O;kf/k;ksa] >a>Vksa ls eqfDr ds 

fy, HkkX; dh foMEcuk ls yM+us ds fy, vpwd vkS’kf/k cu x;kA xhr dh rUe;rk esa] mldh dkYifud 

lq/kk ek/kqjh esa] y; ds mrkj&p<+ko esa euq’; dk lkjk jkx&}s’k] nq[k&nSU;] lQyrk&foQyrk cg xbZA 

;FkkFkZ dh dBksj Hkwfe ij dYiuk dk eqyk;e vkoj.k iM+ x;kA fu”p; gh nq[k] nnZ viuh dld 

[kksdj e/kqe; gks tkrk gSA xhr dh Loj ygjh esa og vykSfdd vkg~oku feyrk gS] ftlus lq[k dks 

lq[kkfrjsd vkSj nq[k dks vkuUn Hkko esa :ikfUrfjr dj nsrk gSA ds0 oklqnso “kkL=h us laxhr dh lq[k 

vkSj vkuUn dk ije vk/kkj crkrs gq, fy[kk gS] ^^laxhr vkuUn vfoHkkZo gSA vkUkUn bZ”oj dk Lo:Ik gSA 

laxhr ds }kjk nq[k ds ys”k rd ls Hkh laca/k u j[kus okyk lq[k feyrk gSA nwljs fo’k;ksa ls gksus okys 

lq[kksa ds vkxs ;k ihNs nq[k dh laHkkouk gS ijUrq bl nq[k iw.kZ lalkj eas laxhr ,d LoxZokl gSa laxhr ds 

bZ”oj dk Lo:Ik gksus ds dkj.k tks ykxs laxhr dk vH;kl djrs gSa] os ri] nku] ;K] deZ] ;ksx vkfn 

ds d’V u >syrs gq, eks{k ekxZ rd igqaprs gSaA^^8 laxhr dh ;gh vykSfdd “kfDr bruh izHkko”kkyh gS 

fd euq’; rks euq’; Ik”kq&i{kh Hkh ftuds ikl euq’; tSlh fopkj”khyrk dk vHkko gS] laxhr ds o”khHkwr 

gks eLr gks mBrs gSaA mldh y; vkSj rku ij ukpus yxrs gSaA  

 okLro esa laxhr izd̀fr ds d.k&d.k esa O;kIr gSA l̀f’V dk dksbZ rRo laxhr foghu ugha gSA 

ufn;ksa dh dy&dy esa] Hkaojksa ds xqatkj esa] iŸkksa dh VdjkgV esa] iou dh lka;&lka; esa] ygjksa dh Fkki 

esa] if{k;ksa ds dyjo esa] lHkh txg xhr&laxhr ds Loj lqukbZ iM+rs gSaA laxhr dh blh O;kidrk vkSj 

izHkko”khyrk ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd laxhr dsoy ,d lk/ku ;k lk/; u gksdj nksuksa gSaA 

og ekuo ds fy, ije vkUkUnnk;d vk/kkj gSA  

 ik”pkR; fo}ku “ksDlih;j us laxhr dks euq’;rk dk ekin.M Lohdkj djrs gq, fy[kk gS fd tks 

euq’; laxhr ugha tkurk vkSj tks mlds ehBs Lojksa ij eqX/k ugha gksrk og ifrr gS] fo”okl?kkrh gSA 

mldh vkRek xgjh va/kdkj;qDr jkt ls Hkh vf/kd dkyh gSA og vfo”oluh; gSA^^ 9 HkrZgfj us vius 

uhfr”krd esa blh izdkj ds fopkj O;Dr djrs gq, lkfgR;] laxhr] dykfoghu O;fDr dks Ik”kq dh laKk 

nh gS] ^^lkfgR; laxhr dyk foghu% lk{kkr~ Ik”kq% iqPN fo’kk.kghu%A^^10 

 ^^xhr ekuo ân; dk jkx gS] tks fd vkEekuqHkwfr dh vfHkO;fDr ds fy, izsj.kk nsrk gSA^^11 O;fDr 

ds vareZu dh HkkoHkhuh vfHkO;fDr gSA mls Hkkoksa bPNkvksa ifjfLFkfr;ksa rFkk ifj.kkeksa dk lw{e 

ys[kk&tks[kk gSA xhr lekt] ns”k] jk’Vª dh laLd̀fr ds fofo/k i{kksa dk niZ.k gSA 

 xhr mn~Hko dc vkSj dSls gqvk\ ;g iz”u vR;Ur tfVy gSA vr% Lohdkj djuk gksxk fd bl 

iz”u ds fo’k; esa Bksl :Ik ls dqN Hkh dguk laHko ughaA gk¡ bruk vkOk”;d gS fd xhr dh ;k=k cgqr 

yach gSA rFkk ;g ekuo bfrgkl ds vkfne ;qx ls tqM+rh gSA bl fo’k; esa MkW- “kkfUr efyd us fy[kk 
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gS] ^^lkewfgd xku vkSj ùr; lH;rk ds vkfne ;qx ls izpfyr gSa d̀’kd ân; ds mYykl dks vfHkO;fDr 

iznku djus okys ;gh ùR; ,oa xku gSaA^^12 

 oLrqr% tc Hkh fdlh vk¡xu esa cPps dh fdydkfj;k¡ xwath gksaxh] fdlh ek¡ us vius uUgsa dks 

lqykus ds fy, gYdh&gYdh Fkki nh gksxh] fdlh izseh ds d.B ls viuh izse ;k=k ds fy, vkg~okn ;k 

:nu xawtk gksxk] fdlh d:.kk fopfyr ân; dh ok.kh izLQwfVr gqbZ gksxh] rc xhr ds Loj QwV iM+s 

gksaxsA l̀f’V ,d euksje gypy ls Hkj xbZ gksxhA thou esa ,d u;k v/;k; mlh le; tqM+ x;k gksxkA 

 vr% xhr&laxhr ekuo thou dk fpjalxh jgk gSA ftl izdkj thou ds mn~Hko dh dksbZ 

fuf”pr frfFk fu/kkZfjr ugha dh tk ldrh mlh izdkj xhr ds mn~Hko dh Hkh dksbZ frfFk fu/kkZfjr ugha 

dh tk ldrhA ekuo dh izR;sd fØ;k esa xhr dk vkUrfjd izokg jgk gSA xhr dk mn~Hko euq’; dh 

fnekxh gypyksa ls u gksdj mlds lk¡lksa dh mBrh fxjrh rjaxksa ls gqvk gSA xhr ân; ds Hkkoksa ds 

mRiUu gksdj eu&efLr’d dks xfr”khy jgus dh ÅtkZ vkSj “kfDr nsrk gSA 
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5- Xqykcjk;] izlkn th dh dyk] ì0 138 
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