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fgUnh lkfgR; & lekt dk niZ.k 

 

iznhi ns”koky ¼fgUnh foHkkx½ 

         e0ua0 383] vksYM gkÅflax 

         cksMZ dkyksuh] jksgrd 

 

fgUnh Hkkjr vkSj fo”o esa lokZf/kd cksyh tkus okyh Hkk’kkvksa esa ls ,d gSA  

mldh tM+s izkphu Hkkjr dh laLd̀r Hkk’kk esa ryk”kh tk ldrh gSa ijUrq fgUnh lkfgR; 

dh tM+s e/;;qxhu Hkkjr dh cztHkk’kk] vo/kh] eSfFkyh vkSj ekjokM+h tSlh Hkk’kkvksa ds 

lkfgR; es aikbZ tkrh gSaA  fgUnh esa x| dk fodkl cgqr ckn esa gqvk vkSj blus viuh 

“kq:vkr dfork ds ek/;e ls dh tks fd T;knkrj yksdHkk’kk ds lkFk iz;ksx dj 

fodflr dh xbZA  fgUnh esa rhu izdkj dk lkfgR; feyrk gS x|] i| vkSj pEiwA  

fgUnh dh igyh jpuk dkSu lh gS bl fo’k; ij fookn gS ysfdu T;knkrj lkfgR;dkj 

nsodhuUnu [k=h }kjk fy[ks x;s miU;kl paædkark dks fgUnh dh igyh izkekf.kd x| 

jpuk ekurs gSA 

fgUnh lkfgR; dk bfrgkl& 

fganh lkfgR; dk vkjaHk vkBoh “krkCnh ls ekuk tkrk gSA  ;g og le; gS tc 

lezkV g’kZ dh eR̀;q ds ckn ns”k esa vusd NksVs&NksVs “kklu dsaæ LFkkfir gks x, Fks tks 

ijLij la?k’kZjr jgk djrs FksA  fons”kh eqlyekuksa ls Hkh budh VDdj gksrh jgrh FkhA  

fganh lkfgR; ds fodkl dks vkykspd lqfo/kk ds fy, ik¡p ,sfrgkfld pj.kksa esa foHkkftr 

fd;k x;k gS & vkfndky] HkfDrdky] jhfrdky] vk/kqfud dky] uO;ksÙkj dkyA 

¼1½ vkfndky 

vkpk;Z jkepanz “kqDy rFkk fo”oukFk izlkn feJ us bl dky dks ohj xkFkk dky 

uke fn;k gSA  vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us chtoiu dkyA  MkW0 jkedqekj 
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oekZ us bl dky dh izeq[k izòfÙk;ksa ds vk/kkj ij bldks pkj.k&dky dgk gS 

vkSj jkgqy lad̀R;k;u us fl)&lkear dkyA  bl le; dh iz[;kr jpukvksa esa 

pancjnkbZ d̀r ìFohjkt jklks] nyifr d̀r [kqek.k&jklks] ujifr & ukYg d̀r 

chlynso jklks] txfuo d̀r vkYg [k.M eq[; gSA  [kM+h cksyh ds vkfn dfo 

vehj [kqljks blh le; gq, gSaA  [kqljks dh igsfy;k¡ vkSj eqdfj;k¡ iz[;kr gSaA  

tSls Qkjlh cksyh vkbZuk] rqdhZ lksp u ikbZuk] fgUnh cksyrs vkjlh] vk, eq¡g ns[ks 

tks mls crk,A  mÙkj&niZ.kA  eSfFky&dksfdy fo|kifr Hkh blh le; ds 

varxZr gq, gSaA  fo|kifr ds e/kqj inks ads dkj.k bUgsa ^^vfHkuo t;nso** Hkh dgk 

tkrk gSA  vkJ;nkrkvksa dh vfrjaftr iz”kalk,¡] ;q)ksa dk lqanj o.kZu] 

J̀axkj&fefJr ohjjl dk vkys[ku bl lkfgR; dh izeq[k fo”ks’krk,¡ gSaA 

¼2½ HkfDrdky &  

HkfDrdky dks fganh lkfgR; dk Lof.kZe dky dgk tkrk gSA  bl dky 

dks le)̀ cukus okyh nks dkO; /kkjk,¡ gSa& ¼1½ fuxqZ.k HkfDr/kkjk  ¼2½ lxq.k 

HkfDr/kkjkA 

fuxqZ.k HkfDr/kkjk dks vkxs nks fgLlksa esa ckaVk tk ldrk gS& lar dkO;A  

bl “kk[kk ds izeq[k dfo dchj] ukud] nknwn;ky] jSnkl] ewydnkl] lqUnj nkl] 

/kjenkl vkfn gSaA  dchjnkl th us viuh ^^lk[kh** ds ek/;e ls xq: ds egRo 

ij izdk”k Mkyrs gq, fy[kk gS & 

   ^^xq: xksfoan nksÅ [kM+s dkds ykxkSa ik;A 

   cfygkjh xq: vkius xksfoan fn;k crk,A 

fuxqZ.k HkfDr/kkjk dk nwljk fgLlk lwQh dkO; dk gSA  bls izsekJ;h “kk[kk 

Hkh dgk tkrk gSA  bl “kk[kk ds izeq[k dfo gSa & efyd eksgEen tk;lh] 

dqrcu] Hka>u] “ks[k uch] dkfle “kkg] uwj eksgEen vkfnA 
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HkfDrdky dh nwljh /kkjk dks lxq.k HkfDr/kkjk ds :Ik esa tkuk tkrk gSA  

lxq.k HkfDr/kkjk nks “kk[kkvksa esa foHkkftr gS & jkeJ;h “kk[kk vkSj d̀’.kkJ;h 

“kk[kkA  jkekJ;h “kk[kk ds izeq[k dfo & rqylhnkl] vxznkl] ukHkknkl] 

ds”konkl] j?kqukFk flag] jkepfjrekul rqylhnkl }kjk jfpr & 

 vkuUndkuus gkfLeataxeLrqylhr:A 

 dforkeatjh Hkkfr jkeHkzej Hkwf’krkAA 

bldk fgUnh esa vFkZ gS & dk”kh ds vkuUn&ou esa rqylhnkl lk{kkr~ 

pyrk fQjrk rqylh dk ikS/kk gSA  mldh dkO;&eatjh cM+h gh euksgj gS] ftl 

ij Jhjke :ih Hkaojk lnk eaMjkrk jgrk gSA 

d̀’.kkJ;h “kk[kk ds izeq[k dfo& lwjnkl ¼lwjlkxj jpuk½] uannkl 

¼jleatjh½] xksfoan Lokeh] prqHkqZt nkl] d̀’.knkl] ehjk] jl[kku] jghe vkfn gSaA 

¼3½ jhfrdky &  

bl dky dks jhfrdky dgk x;k D;ksafd bl dky esa vf/kdka”k dfo;ksa us 

Ükàxkj o.kZu] vyadkj iz;ksx] Nan c)rk vkfn ds ca/ks jkLrs dh gh dfork gSA  

fcgkjhyky }kjk fyf[kr la;ksx Ükàxkj esa &  

  crju ykyp yky dh] eqjyh /kfj gqdk;sA lkSag djs] HkkSagfu g¡lS]  

nSu dgS] ufV tk;sA 

gkykafd /kukuan] cks/kk] Bkdqj] xksfoan flag tSls jhfr&eqDr dfo;ksa us viuh jpuk 

ds fo’k; eqDr j[ksA  eq[;r;k dfoÙk] loS;s vkSj nksgs bl ;qx esa fy[ks x, gSaA  

jhfrdky ds vf/kdka”k dfo njckjh FksA  

^^i|kdj** us ,d gh NUn esa rRdkyhu njckjksa dh :ijs[kk dk vkadu dj fn;k 

 gSA 

  Xkqyxqyh fxy esa xyhpk gS] xquhtu gS 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal  of Research  

Special Issue for UGC Approved Journa l -Hi ndi  Pa pers  
Available at https://edupediapublic a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848  
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 05  I s s ue 02  
Ja nua ry 2018 

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 546     

  pk¡nuh gS] fpd gS fpjkxu dh ekyk gS 

  dgS i|kdj R;kSa xtd fxjtk gS lth 

  lst gS lqjkgh gS lqjk gS vkSj I;kyk gS 

 

ds”ko] fcgkjh vkSj Hkw’k.k dks bl ;qx dk izfrfuf/k dfo ekuk tk ldrk 

gSA  fcgkjh us nksgks dh laHkkoukvksa dks iw.kZ :Ik ls fodflr dj fn;kA  budks 

jhfrdky dk izfrfuf/k dfo ekuk tk ldrk gSA 

vk/k qfud dky &  

 vk/kqfud dky fganh lkfgR; fiNyh nks lfn;ksa esa fodkl ds vusd iM+koksa ls 

xqtjk gS ftlesa x| rFkk i| esa vyx&2 fopkj/kkjkvksa dk fodkl gqvkA  tgk¡ dkO; esa 

bls Nk;koknh ;qx] izxfroknh ;qx] iz;ksxoknh ;qx vkSj ;FkkFkZoknh ;qx bu pkj ukeksa ls 

tkuk x;k] ogha x| esa bldks Hkkjrsanq ;qx] f}osnh ;qx] jkepan “kqDy o izsepan ;qx rFkk 

v|ru ;qx dk uke fn;k x;kA 

 v|ru ;qx ds x| lkfgR; esa vusd ,slh lkfgfR;d fo/kkvksa dk fodkl gqvk tks 

igys ;k rks Fkh gh ugha ;k fQj bruh fodflr ugha Fkk fd mudks lkfgR; dh ,d 

vyx fo/kk dk uke fn;k tk ldsA tSls& Mk;jh] ;k=k] fooj.k]vkRedFkk] :id] jsfM;ks 

ukVd] iVdFkk ys[ku] fQYe vkys[k vkfnA 

uO;k sRrj dky& 

 uO;ksRrj dky dh dbZ /kkjk,¡ gSa & ,d] if”pe dh udy dks NksM+ ,d viuh 

ok.kh ikuh] nks& vfr”k; vyadkj ls ijs ljyrk ikuk] rhu& thou vkSj lekt d s 

iz”uksa ij vlafnX/k foe”kZA  daI;wVj ds vke iz;ksx esa vkus ds lkFk&2 fganh esa daI;wVj 

ls tqM+h ubZ fo/kkvksa dk Hkh lekos”k gqvk gS tSls& fpV~Bkys[ku vkSj tky?kj dh 

jpuk,¡A  fgUnh esa vusd Lrjh; fgUnh fpV~Bs] tky?kj o tky if=dk;s gSaA  ;g 
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daI;wVj lkfgR; dsoy Hkkjr esa gh ugha vfirq fo”o ds gj dksus ls fy[kk tk jgk gSA  

blds lkFk gh v|ru ;qx esa izoklh fganh lkfgR; ds ,d u, ;qx dk vkjaHk Hkh ekuk 

tk ldrk gSA 

 Hkk’kk ds fodkl&Øe esa viHkza”k ls fganh dh vksj vkrs gq, Hkkjr ds vyx&vyx 

LFkkuksa ij vyx&vyx Hkk’kk “kSfy;k¡ tUehA  fgUnh buesa ls lcls vf/kd fodflr FkhA  

vr% mldks Hkk’kk dh ekU;rk feyhA  vU; “kSfy;k¡ cksfy;k dgykbZA 

 ftl izdkj vkRek ijekRek dk fcEc ,d nwljs dks izfrfcafcr djrk gS] mlh 

izdkj lkfgR; ,oa lekt Hkh ,d nwljs dks izfrfcafcr djrs gSaA 

 fganh dh fofHkUu cksfy;ksa dk lkfgR; vkt Hkh yksdfiz; gS vkSj vkt Hkh vusd 

dfo vkSj ys[kd viuk ys[ku viuh viuh {ks=h; Hkk’kkvksa esa djrs gSaA 

 ys[kd ,oa lkfgR;dkj lnk ls gh viuh ys[kuh ds ek/;e ls lekt dh izfr’Bk 

vkSj uhfr&fu;e ds vuqlkj viuk dÙkZO; cM+h deZBrk ls fuHkkrs jgs gSaA  bfrgkl 

xokg gS fd lkfgR;dkjksa ds ys[ku us] u dsoy ;wjksih; iqutkZxj.k esa viuh egÙoiw.kZ 

vkSj l”kDr Hkwfedk fuHkkbZ gS cfYd Hkkjr ds jk’Vªh; vkUnksyu esa Hkh mYys[kuh; Hkwfedk 

fuHkkbZ FkhA  blds vfrfjDr lekt vkSj jk’Vª fuekZ.k e sa viuk cgqewY; ;ksxnku nsrs gq, 

uokpkj ds }kjk fodkl dk ,d u;k v/;k; Hkh fy[kkA  vkt Hkh budh izklafxdrk 

cuh gqbZ gSA  ;fn lkfgR; dh rqyuk ty ls dh tk, rks dksbZ vfr”;ksfDr ugha gksxh 

D;ksafd ftl izdkj ikuh dk dksbZ jax ugha gksrk] fdUrq tc og fdlh Hkh rjy ds lkFk 

feyrk gS rks og mlh Lo:Ik esa lekosf”kr gks tkrk gS] mlh izdkj lkfgR; Hkh fofo/k 

fopkjksa dh HkkofHkO;fDr ds vuq:Ik lekosf”kr gksdj m}kfjr gksrk gSA  lkFk gh lkfgR; 

dks fdlh Hkh tkfr vkSj lekt dh thoarrk dks izekf.kr djus okyh /kM+du dgk tk 

ldrk gSA  ftl izdkj thou vkSj lekt dh /kM+du cuk, j[kus esa L=h&iq:’k nksuksa 

dk leku gkFk gS] mlh izdkj thou ds fofo/k O;kogkfjd ,oa HkkokRed Lo:Ikksa ds 

fuekZ.k esa Hkh nksuksa dk leku gkFk gSA  Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds lkfgR; ds vkjaHk ls gh bl 

ckr ds izek.k feyus yxrs gSa fd bldh jpuk vkSj Lo:i fuekZ.k ds dk;Z esa u dsoy 
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iq:’k lkfgR;dkjksa cfYd ukjh lkfgR;dkjksa o ysf[kdkvksa dk Hkh Li’V ,oa egRoiw.kZ 

;ksxnku jgk gS bu ys[kdkvksa us Hkh viuh ys[kuh ds }kjk ml le; ds lekt ds n”kZu 

djk, gSa tSls vuqlw;k tSlh _f’k&ifRu;ksa us Hkh vusd oSfnd _pkvksa ds n”kZu djds 

oSfnd lkfgR; dks le)̀ fd;kA  oSfnd dky ds ckn ykSfdd laLd̀r&dky dh vusd 

fonq’kh ukfj;ksa ds uke feyrs gSaA  fgUnh lkfgR; ds HkfDrdky ls ukjh lkfgR;dkjksa ds 

uke vo”; feyus yxrs ftUgksaus viuh l̀tu izfrHkk d s cy ij lkfgR; dk lEeku] 

opZLo vkSj izHkko c<+k;kA  HkfDrdky esa d̀’.k&nhokuh ehjk dk uke loksZifj gSA  ehjk 

dh ok.kh esa tks lgtrk] rjyrk] viukiu gS okLro esa dgha vkSj ughaA  ehjk dh HkfDr 

ijaijk esa gh ckn esa chch rkt dk uke vkrk gS] tks d̀’.k ds lkaoy s&lyksus Lo:Ik ij 

dqckZu FkhA  blds ckn ^^”kS[k** uked dof;=h dh ppkZ Hkh feyrh gS] ftlds ckjs esa 

dgk tkrk gS fd dkO; izfrHkk esa rks og /kuh Fkh gh] :i&;kSou esa Hkh /kuh FkhA  fgUnh 

lkfgR; esa lar dkO;&ijaijk esa lgtksckbZ dk uke Hkh cM+s vknj ds lkFk fy;k tkrk 

gSA 

vkxs pydj jhfrdky ds izeq[k dfo fcgkjh dh iRuh Hkh dof;=h FkhA  vkt 

tks nksgs fcgkjh dh jpuk ekus tkrs gS] muesa ls vusd mudh iRuh us jps FksA  ekuk 

tkrk gS fd dfooj fxj/kj vkSj mudh iRuh feydj dkO; jpk djrs FksA  rHkh rks 

vusd dqaMfy;ksa esa nkuksa ds uke lkekukarj ij miyC/k gSaA  dqN ,slh ukfj;k¡ Hkh Fkh tks 

lkfgR; dks dkO;&jpuk ls le)̀ cuk;k djrh Fkh fdUrq jktegyksa esa jgus ds dkj.k 

muds uke lkeus ugha vk ik,A 

 vk/kqfud dky esa igq¡pdj rks fgUnh lkfgR; ds fy, ukjh&ltZdksa dk ;ksxnku 

cgqr c<+ x;k gSA  dkO; dh ppkZ gks ;k x| ds fo/kkRed :iksa dh] Jherh egknsoh 

oekZ dh ppkZ ds fcuk mls viw.kZ gh le>k tk,xkA  egknsoh Nk;koknh dkO;/kkjk ds 

pkj LraHkksa esa ls ,d izeq[k LraHk rks jgh gh gS] x| ltZuk ds {ks=ksa esa mUgsa ,d izeq[k 

“kSyhdkj dk eku iznku fd;k tkrk gSA  vktdy vkSj ubZ uo;qod ukfj;k¡ Hkh fgUnh 

dkO; ds {ks= esa viuh fof”k’V izfrHkk dk ifjp; ns jgh gSaA  x| ds fo/kkRed :iksa] 
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fo”ks’kdj dgkuh miU;kl ds {ks= esa dbZ ukjh ltZdksa dk uke cM+s gh lEeku ds lkFk 

fy;k tkus yxk gSA  eUuw HkaMkjh tSlh dqN dgkuh&ysf[kdk,a Hkh gS fd ftudh 

dgkfu;ksa ds vusd fQYeh vkSj ukVD; :ikarj lQyrk vkSj /kwe&/kM+kds ds lkFk izLrqr 

fd, tk pds gS vkSj vkt Hkh gksrs jgrs gSaA  blh izdkj fganh ,dkadh vkSj dgkuh ds 

{ks= esa m’kk fe=k dk uke Hkh viuk vk/kkjHkwr ewY; egRo j[krk gSA  jtuh ifudj dks 

miU;kl ds {ks= esa fo”ks’k LFkku izkIr gSA  eerk dkfy;k] lq/kk vjksM+k] d̀’.kk lkacrh] 

m’kk fiz;oank] “kkafr esgjks=k] f”kokuh] ekyrh] e.̀kky] lquhrk tSu] banq ckyh] _rk “kqDyk 

vkfn ,sls uke gS a tks fd vkt Hkh fganh ds ek/;e ls ukfj;ksa us ek¡ dh eerk] cgu dk 

Lusg] fiz;rek dk I;kj lHkh dqN fn;k gSA  laca/kksa dh ppkZ ftruh xgjkbZ ls ukjh 

ltZdksa dh jpukvksa esa feyrh gS dgha vkSj ughaA  vr^ ge dg ldrs gSA lkfgR; dk 

eeZ gh bldk pje gSA  ;gh pje lekt ds fy, mi;ksxh gSA 

 mijksDr rF;ksa ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd fdlh Hkh ns”k dh laLd̀fr dk 

vuqeku mlds lkfgR; ds Lrj ls gh yxk;k tk ldrk gSA  lkfgR; esa ml le; dh 

lHkh ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu gksrk gSA  lkfgR; u dsoy lekt dk niZ.k gksrk gS cfYd 

ml le; dh cqjkb;ksa dh vksj /;ku Hkh fnykrk gSA  ;g ekuk tkrk gS fd fdlh ns”k 

dh lH;rk rFkk laLd̀fr ds bfrgkl dks i<+us ds fy, mlds lkfgR; dks i<+uk t:jh 

gSA  fo}kuksa us fdlh ns”k dks fcuk lkfgR; ds e`rd ds leku ekuk gSA 

  va/kdkj gS ogk¡ tgk¡ vkfnR; ugha gSA 

  eqnkZ gS og ns”k tgk¡ lkfgR; ugh a gSAA 
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