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 ns”k izse esa jk’Vªh;rk dk vuwBk Hkko gksrk gSA blfy, ns”k dk xq.kxku gksrk gSA jk’Vª o.kZu 

vFkkZRk~ vius jk’Vª dh izkd̀frd lq’kek] mldh xkSjo”kkyh ijEijk rFkk bfrgkl vkfn dk o.kZuA Hkkjr 

izkd̀frd ǹf’V ls ,d vkd’kZd fof”k’V ns”k gS lalkj esa dksbZ Hkh jk’Vª bl rjg dh izkd̀frd foHkwfr;ksa ls 

lEiUu vkSj lqjf{kr ugha gSA lqj”kZu ds vuqlkj blds pj.kksa esa lksus dh yadk] daB esa nfj;kvksa dh 

ekyk] bldk :Ik vuwi euksgj] flj is rkt fgekyk1 gsA ;g] ^Å’kk lukr&laLd̀fr ls “khry fueZy 

Nfo^ okyk gS] ^;g efgek ef.Mr] rFkk Kku v[k.M gSA^ 

 izd̀fr dh xksn esa clk Hkkjr ,d eksgd izkphu ns”k gSA bldh Hkwfe leLr izkd̀frd lEinkvksa 

ls lEiUu gSA ;gka fueZy ty dh ufn;k¡ izokfgr gSaA ^egkRek&bZlk^ uked ukVd esa ikap _f’k dqekj 

vius jk’Vªh; xku esa Hkkjr dh Nfo dks of.kZr djrs gq, xkrs gSa %& 

   ^^ fge&fxjh otz&eqdqV g S ftl ij vfr izkphu izkphu 

   izkphu gekjh ekrk g S& Lok/khu ! 

   tyf/k&Hk zej&pqfEcr ljkst&in 

   lrr~ izd`̀fr lsfor foghu en ! 

   ty&fueZy&;qr] Qy;qr] dy ;qr lc izdkj nq[k ghuA^^ 2 

 blh ukVd ds vU; xhr esa d:.kk] ek/ko rFkk vU; _f’k dqekj Hkkjr ds Kku&foKku] “kks;Z 

rFkk osnksa dh laink ls lEiUu gksus dks js[kkafdr djrs gq, izlUu eqnzk esas dgrs gSa %& 

   ^^Kkuh] cyoku] ljy] 

   ns”k g S esjk -----------------A 

   --------------------------------------------------- 

   xqafTtr blds vk¡xu] 

   osn [ksn&gkjh ----------------------A 

   fo”oukFk ls lukFk 

   fo”o dk flrkjk --------------------A ^ ^ 3 

 Hkkjr dks fo”o dk /keZ xq: gksus dk lEeku izkIr gSA ;g ns”k laLd̀fr vkSj ekuork dk vkfn 

lzksr ekuk tkrk gSA Hkkjr us fo”o dks lnSo “kkfUr] vfgalk vkSj izse dk ikB i<+k;k gSA blesa gh fo”o 
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ls Kku dk vknku&iznku djrs gq, fo”o ca/kqRo] o HkkbZ pkjs dk Hkko izlkfjr fd;k gS ^v”kksd dh vk”kk^ 

ds bl xhr esa fo”oca/kqRo Hkko okyk ns”k vafdr gS%& 

   ^^ fdruk fn;k txr~ dks geus] 

   fdruk fd;k txr~ ls vftZr] 

   Lusg dks’k] fQj Hkh ;g v{k;] 

   fo”oca/k qRkk vej vlhferA^^ 4 

 ^”kf”k xqIr^ dh ik= gsyu ds xhr ds vuqlkj Hkkjro’kZ ^lqUnj ,d u;k lalkj^ gS ^tgka igqap 

e/kqe;h dYiuk^ ljdkj gks mBrh gSA Hkkjr ^vofu dk gfjrkapy^ gSA ;gka Å’kk mrjrh iouksUnksfyr 

mM+rh dslj Qwy^ gSA5 oLrqr% gsyu dk ;g iwjk xhr Hkkjr dh izkd̀frd lq’kek dk lw{e vadu izkIr 

djrk gSA eueksfguh izd̀fr dh xksn esa Hkkjr fdldk eu ugha eksg ysrk gSA 

 Blds vykok fgUnh ds dqN ,sfrgkfld ukV~;&xhrksa esa Hkkjr ds bfrgkl ij jks”kuh Mkyh xbZ 

gSA bfrgkl iq:’kksa ds dk;ksZa dk o.kZu djrs gq, fgUnqLrku dh efgek xkbZ xbZ gS] tSlk fd ^tu 

dfo&txfud^ us izzLrqr xhr esa] jktiwr jktk ìFohjkt pkSgku rFkk “kkgcqíhu xkSjh ds chp gq, rFkk 

ìFohjkt ds “kCnHksnh ck.k ls mldh gR;k ds izlax dks js[kkafdr djrs gq, dgk x;k gS %& 

   ^^lehj ujs”k pg qvku Fkku 

   ------------------------------------------------ 

   IkF̀ohjkt rgk¡ jktar HkkuA 

   ftfg idkfj lkg lkgc ykuA 

   --------------------------------------------------- 

   flafxuh lqlí xq.k pf<+ tatkjA 

   pqDdbZ u lcn cs/k ar rhjA^ ^ 6 

 blh izdkj ^g’kẐ  uked ukVd ds ,d usiF; eku esa ik= HkV~Vkpkj.k }kjk] ^firk&iq=;qr 

pUnzxqIr Fks ftuds “kkS;Z fu/kku] ^fgefxj ls nf{k.k okfjf/k rd QSyk;k vf/kdkj^ rFkk gq.k&;q) dh la?ku 

fu”kk esa LdUn vflk/kkj^] ^Hkkjr&xxu ân; ij /kzqo&lh pedh Fkh vfodkj^7 dgrs gq, pUnzxqIr rFkk 

LdUnxqIr dh egkurk dks izdV fd;k x;k gSA 

 bl izdkj dgk tk ldrk gS fd ukV~;&xhrksa esa ns”k dh xkSjoxkFkk ds fofo/k igyw lkeus vkrs 

gSaA Hkkjr dh “;keyrk] /ku&lEink] izkd̀frd okrkoj.k] HkkSxksfyd fLFkfr] lkSUn;Z vkSj ,sfrgkfld egŸkk 

dk izHkkoh fp=kadu fd;k x;k gSA 

ns”k izse %& 

 jk’Vª ds izfr eu esa gksus okyk vkn”kZ yxko vkSj mRd’kZ ds Hkko dks ns”k izse dh laKk nh tkrh 

gSA bl izse esa fuf”pr O;fDr ;k oLrq ds izfr isze us gksdj fof”k’V tu&lewg dh lhek ds izfr izse 

gksrk gSA ns”k izse ;k jk’Vª izse esa foLrkj vkSj jk’Vªh;rk gksrh gSA ns”k&izse O;fDr izse dk gh foLr̀r :Ik 

gSA blesa izse&Hkkouk&fcUnw fo”ks’k esa ladqfpr u jgdj foLr̀r :Ik vftZr dj ysrh gSA bl laca/k esa Jh 

jkePkUnz “kqDy th us vius ^yksHk vkSj izhfr^ uked fuca/k esa fy[kk gS fd ;g ekuo eu dh LokHkkfod 

òfr gSA og tgka Hkh jgrk gSa ftl lekt ds chp jgdj iyrk&c<+rk gS] mlds izfr mls jkx gks tkrk 

gSA 
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 Hkkjrokfl;ksa esa ns”k izse dk Hkko xgjs :Ik&jax esa fo|eku jgk gSA os lfn;ksa ls vius ^ns”k vkSj 

laLd̀fr ds izfr xkSjo dk vuqHko djrs jgs gSa rFkk vius ns”k dh fot; ds fy,] ^thrs ns”k gekjk] thrs 

ns”k gekjk^8 dgrs gq, jk’Vªh;rk dk Hkko izdV djrs jgs gSaA muds fy, ns”k ^Lo^ dk ,d egRoiw.kZ vax 

jgk gSA os ^Hkkjr^ dh izfr’Bk esa ^Lo^ dh izfr’Bk vkSj ^Lo^ dh izfr’Bk esas Hkkjr dh izfr’Bk Lohdkjrs jgs 

gSaA ^v”kksd dh vk”kk^ uked ukVd ds izLrqr xhr esa ns”k&izse dk eueksgd jax izdV gS %& 

   ^^Hkkjr ls get x esa oafnrA 

   gels tx esa Hkkjr oafnrA 

   ge mn~ck sf/kr] ge vkuafnr^ 9 

Hkkjrokfl;ksa dh lnSo ;gh dkeuk jgh gSA] 

   ^JqfrHkkuq] ,drk&o”k jg s 

   /ku&Kku dyk ; qDr ns”k jg s 

   Hkkjr ru&eu&/ku lkjk gk s 

   mldh lsok lc }kjk gk s 

   futeku&leku nqykjk gk s 

   lcdh vk¡[kk sa dk rkjk gk sA ^ ^ 10 

 ns”k dks ijra= ns”k Hkkjrokfl;ksa dk eu rM+I mBrk gSA os ^ljtk f”kok th^ uked ukVd ds 

ik= dh Hkkafr dg mBrs gSa %& 

   ^^gesa n”̀; ; s rfud u Hkkosa] “k qd fiatjs vkgkjA  

   rM+i&rM+Ik cU/ku esa ysrs] ge mlkl /ku ekjAA  

   vkl lk/k dk }U} gks jgk] ys py vc ml ikjA  

   gks Lok/khu mM+s] fopjsa ys viuk ns”k mHkkjAA^ 11 

 Hkkjroklh ewyr% Lora=rk izseh gSaA os ca/ku ilan ugha djrs] ijra=rk dks thou dk vfHk”kki 

ekurs gSAA mUgsa viuh fgEer ij iwjk fo”okl gS] tSlk fd ^vEcikyh^ uked ukVd ds izLrqr jk’Vªh; 

xhr esa vafdr gS %& 

   ^^ge Lok/khu Lora= jg sax s] 

   ge u fdlh ls /kk Sal lgsax s] 

   ge vt; vfuokj 

   ge fjiq&fgr lalkjA^ ^ 12 

 Hkkjrokfl;ksa dh blh Hkkouk dk izrhd ;gka dh LkaLd̀fr] vkn”kZ] egkiq:’k vkSj >.Mk jgk gSA 

Hkkjr dk /ot yksxksa dh Lora=rk dk |ksrd gSA >.Ms dks ns[krs gh Hkkjrokfl;ksa esa mRlkg dk lapkj gks 

tkrk gsA os xk mBrs gSa %& 

   ^^rue u izk.k Hkys yqV tkos] 

   bldk eku u tkus ikos] 

   vf[ky fo”o esa ;g QgjkA^ ^ 13 

   ^^ygj&ygj ygjkus okyk] 

   mj esa tks”k txkus okyk] 
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   djrk j.k&en esa erokyk] 

   ohjk sa dks izk.kk sa ls I;kjk] 

   >.Mk Å¡pk jg s gekjkA^ ^ 14 

 bl izdkj ^fot;h izrki^ uked ukVd esa ns”kk)kj ds fy, ohjksa dks iqdkjrs gq, >aMs dks “k=qny 

dk dky ?kksf’kr fd;k x;k gS %& 

   ^^uHk&pqach ;g /otk fujkyh] 

   fjiq&dqy&fgr tks ekuk sa O;kyh] 

   Qj&Qj mM+rh g S erokyhA^ ^ 15 

 bl foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gSA fd fgUnh ds ukVdksa esa vusd xhr Hkkjrh;ksa ds 

ns”k&izse o >aMs ds xkSjo&xku ls lacaf/kr gSa bu xhrksa esas Hkkjrh;ksa ds Hkkoksa bPNkvksa] vkdka{kkvksa] liuksa] 

lPpkbZ;ksa o vkn”kksZa dks rRdkyhu lanHkksZa dks c[kwch mHkkjk x;k gS] ftlls Hkkjrh; laLd̀fr ds fofo/k 

i{k bu xhrksa esa vfHkO;Dr gq, gSaA 

lUnHk Z&lwph %& 
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3- ik.Ms; cspu “kekZ] ^mxz^] egkRek bZlk] ì0 32 
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