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'kk s/k vkys[k lkj & izkphu Hkkjr ds bfrgkl esa ckS) /keZ dk mn~Hko ,d egRoiw.kZ ?kVuk 

ds :Ik esa igpkuk tkrk gSA blds laLFkkid xkSre cq) gSa] ftUgksaus xg̀ R;kx djds ,d 

fpUru'khy O;fDr gksus dk lkekftd mÙkjnkf;Ro fuHkk;kA muds xg̀ R;kx dh ?kVuk 

bfrgkl esa ^egkfHk’Øe.k* ds uke ls tkuh tkrh gSA pwafd mUgksaus loZizFke Kku izkfIr ds 

fy, nks _f’k;ksa ls HksaV dh ijUrq mUgsa 'kkfUr izkIr ugha gqbZA vr% mUgksusa m:osyk uked 

txg ij fujatuk unh ds rV ij dBksj ri fd;kA ;gk¡ Hkh mUgsa vlQyrk gh gkFk yxhA 

mUgsa okLrfod Kku 35 o’kZ dh vk; q esa cksf/k ò{k ds uhps gqvkA blds ckn mUgksaus lkjukFk 

esa viuk igyk mins'k fn;k ftls Hkkjrh; bfrgkl esa /keZpØ ifjorZu dgk tkrk gSA 

muds iz;klksa ls ckS) /keZ fons'kksa rd QSy x;k vkSj mudh Hkkjrh; n'kZu vkSj fpUru dks 

nsu ,d ,sfrgkfld fojklr cu xbZA izLrqr 'kks/k i= esa Hkkjr esa ckS) /keZ ds mn~Hko] 

izHkko ,oa iru ij izdk'k Mkyk x;k gSA  

ewy'kCn& ckS) /keZ] xg̀ R;kx] Kku izkfIr] mins'k] /keZpØ ifjorZu] egkfuokZ.kA 

Hk wfedk& oLrqr% ckS) /keZ ds izorZd egku xkSre cq) Fks ftuds O;fDrRo vkSj d̀frRo dk 

u dsoy Hkkjrh;ksa ij cfYd Hkkjr ds ckgj Hkh O;kid izlkj gqvkA1 egkRek cq) ds cpiu 

dk uke fl)kFkZ Fkk vkSj os vR;ar ,dkarfiz; rFkk fpUru'khy O;fDr FksA mudk ckY;dky 

esa ikyu&iks’k.k mudh foekrk rFkk ekSlh iztkifr us fd;kA 18 o’kZ dh vk;q esa mudk 

fookg jktdqekjh ;'kks/kjk ls dj fn;k x;kA mudks ,d iq= jRu dh izkfIr gksus ij 

vglkl gqvk fd os izfrfnu lkalkfjd ek;ktky esa Qal jgs gSaA blh chp la;ksxo'k mUgksaus 

                                                                 

1 'kSysUnz lsaxj] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] ì0 112- 
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,d ò) O;fDr] ,d jksxh rFkk ,d er̀d dks ns[kkA ;gha ls os lkalkfjd eksg NksM+dj 

vius jktlh BkV&ckV dk R;kx djds uxj ls ckgj pys x,A muds xg̀ ifjR;kx dh ;g 

?kVuk egkfHk’Øe.k ds uke ls bfrgkl esa tkuh tkrh gSA blds ckn mUgksaus lR; vkSj Kku 

dh ryk'k esa vkykj vkSj mnd uke ds nks _f’k;ksa ls HksaV dh] ijUrq mUgsa 'kkafr ugha feyh 

rks os m:osyk uked txg ij fujatuk unh ds rV ij vius ikap lkfFk;ksa lfgr dBksj 

ri esa yhu gks x;sA blls Hkh mUgsa Kku izkIr ugha gqvk rks os riL;k dk ekxZ NksM+dj 

vius iakp lkfFk;ksa ds fcuk gh uxj ls ckgj pys x,A dqN le; ds ckn mUgsa Kku izkfIr 

gqbZ vkSj os cq) dgyk,A bl rjg mUgsa 35 o’kZ dh vk;q esa cq)Ro dh izkfIr gqbZ vkSj ftl 

ò{k ds uhps mUgsa ;g Kku izkIr gqvk] og ò{k ^cksf/k& ò{k* dgyk;kA2    

ck S) /keZ dk izpkj& vius cq)Ro ds i'pkr xkSre cq) us lkjukFk esa vius ikap fHk{kq 

lkfFk;ksa dks igyk mins'k fn;k tks ikapksa f'k’; Hkkjrh; bfrgkl esa iapoxhZ; uke ls tkus 

tkrs gSaA3 /khjs&/khjs muds f'k’;ksa dh la[;k 30 ij igqap xbZ vkSj xkSre cq) us ,d la?k dk 

fuekZ.k dj fy;kA /khjs&/khjs bl la?k dh izfr’Bk c<us yxh vkSj la?k esa izos'k djus okys 

O;fDr dh ;g 'kiFk vfuok;Z dj fn;k x;k fd eSa cq)] /keZ] vkSj la?k dh 'kj.k esa tkrk 

gw¡A ckS) /keZ ds izpkj ds fy, egkRek cq) dfiyoLrq Hkh x, vkSj vius iq= jkgqy vkSj 

HkkbZ uan dks Hkh la?k dh 'kj.k esa ys fy;kA blds lkFk&lkFk mUgksaus vius f'k’; vkuUn ds 

fo'ks’k vuqxzg ij viuh foekrk iztkifr dks Hkh la?k esa 'kkfey dj fy;kA rRi'pkr egkRek 

cq) us mÙkjizns'k] fcgkj rFkk usiky esa vius thou ds 'ks’k 45 o’kksZa rd izpkj fd;kA 

varr% 80 o’kZ dh vk;q esa 483 bZ0iw0 dq'khuxj esa egkRek cq) dh eR̀;q gks xbZA ftls 

Hkkjrh; bfrgkl esa ^egkifjfuokZ.k* dh ?kVuk dgk tkrk gSA  

ck S) /keZ dh f'k{kk,a& egkRek cq) }kjk izfrikfnr f'k{kk,a bl izdkj gSa&  

                                                                 

2lksgu jkt rkrsM+] izkphu Hkkjr dk vkfFkZd] lkekftd ,oa /kkfeZd bfrgkl] ì0 71- 

3 dSyk'k [kUuk]  izkphu Hkkjr dk bfrgkl] ì0 117-  
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1. egkRek cq) dh ǹf’V esa bl lalkj esa pkj izeq[k lR; gSa& nq%[k] nq%[k leqnk;] nq%[k 

fujks/k] nq%[k fujks/k ds mik;A 

2. egkRek cq) us eks{k izkfIr ds fy, v’Vkax ekxZ dk fl)kUr fn;k gSA4 mudh ǹf’V esa ;s 

vkB ekxZ gSa& lE;d~ ǹf’V] lE;d~ ladYi] lE;d~ ok.kh] lE;d~ deZ] lE;d~ vktho] 

lE;d~ O;k;ke] lE;d~ Lef̀r rFkk lE;d~ lekf/kA  

3. egkRek cq) us uSfrd vkpj.k ds 10 'khy crk;s gSa tks bl izdkj gSa& vfgalk] lR;] 

vLrs;] mifjxzg] czãp;Z ozr] laxhr vkSj ùR; dk R;kx] vatu] Qwy o lqxaf/kr nzO;ksa 

dk R;kx] vlkekftd Hkkstu dk R;kx] dksey 'kŞ ;k dk R;kx] dkfeuh vkSj dapu dk 

R;kxA 

4. ckS) /keZ deZ ds fl)kUr dks Lohdkj djrk gSA5 bl /keZ ds vuqlkj euq’; bl lalkj 

esa jgdj tSls deZ djrk gS oSlk gh Qy Hkksxuk iM+rk gSA  

5. egkRek cq) us bZ'oj rFkk vkRek ds vfLrRo dks vLohdkj djrs gq, iqutZUe esa fo'okl 

O;Dr fd;k gSA ckS) lkfgR; ds vuqlkj egkRek cq) ds lglzksa tUeksa dk mYys[k vkrk 

gSA 

6. egkRek cq) vuh'ojoknh FksA tc muls bZ'oj dh lÙkk ds ckjs esa iwNk x;k rks mUgksaus 

dHkh ugha dgk fd bZ'oj gS ;k ugha gSA  

7. egkRek cq) us tkfr izFkk dk dBksj fojks/k fd;k6 vkSj lkekftd lekurk dk mins'k 

fn;kA ;gh dkj.k gS fd /khjs&/khjs lHkh tkfr o /keZ ds yksx ckS) /keZ esa 'kkfey gks 

x,A  

8. egkRek cq) us mUgha fo’k;ksa ij mins'k fn;k tks ekuo ek= ds dY;k.k ls lEcfU/kr 

FksA  

                                                                 
4 foeypUnz ik.Ms;] izkphu Hkkjr dk jktuhfrd rFkk lkaLd̀frd bfrgkl] ì0 302-  

5 iz'kkUr xkSjo] izkphu Hkkjr& yxHkx 600bZ0 rd] ì0 173-  

6 jksfeyk Fkkij] izkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl] ì0 33- 
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9. mudk osnksa rFkk laLd̀r Hkk’kk dh ifo=rk esa vfo'okl FkkA mUgksaus yksxksa rd viuh 

ckr igqapkus ds fy, osnksa dh ctk; rdZ dk lgkjk fy;k rFkk vius lHkh mins'k ikyh 

Hkk’kk esa fn;sA  

10. ckS) /keZ ds vuqlkj ekuo dk izeq[k y{; fuokZ.k izkfIr gSA7 vU; /keksZa ds vuqlkj 

fuokZ.k izkfIr dsoy eR̀;q ds ckn gh laHko gksrh gS ijUrq ckS) /keZ ds vuqlkj ;g blh 

thou esa laHko gSA  

ck S) la?k O;oLFkk& egkRek cq) us ns'k&fons'k esa ?kwedj ckS) /keZ dk izpkj fd;k vkSj 

mudh lqfo/kk ds fy, muds f'k’;ksa us dbZ LFkkuksa ij eB ;k fogkj fufeZr fd;s] ftUgsa la?k 

dgk tkrk gSA la?k esa jgus okys yksx fHk{kq dgykrs Fks vkSj os fHk{kk ij gh viuk thou 

;kiu djrs FksA izkjEHk esa dsoy iq:’k gh la?kksa ds lnL; Fks] ysfdu ckn esa efgykvksa ds 

fy, Hkh vyx ls la?k cuk fn;s x,A egkRek cq) us izkjEHk esa Lo;a yksxksa dks la?k esa izos'k 

djok;kA la?k esa izos'k djus okys izR;sd O;fDr ds fy, ,d 'kiFk ysuk vfuok;Z FkkA eB 

dks la?k dh lkewfgd lEifr ekuk tkrk Fkk rFkk fHk{kqvksa dks ds'k dVokdj xs:, jax ds 

oL= /kkj.k djus iM+rs FksA ckS) /keZ ds vuq;k;h Jaxkj o lkSUn;Z izlk/kuksa ls nwj jgrs Fks 

rFkk fnu esa dsoy ,d ckj Hkkstu djrs FksA o’kkZ _rq esa os dsoy ,d LFkku ij jgdj gh 

ckS) /keZ ds izpkj o izlkj dh ckr djrs Fks tks fHk{kq /keZ ds fu;eksa dk mYya?ku djrk Fkk] 

mls n.M nsus dh O;oLFkk Hkh FkhA8 dbZ ckj rks xaHkhj vijk/k esa fHk{kq dks Lak?k ls ckgj dk 

ekxZ Hkh fn[kk fn;k tkrk FkkA Lak?k esa Hkz’Vkpkj jksdus ds fy, efgykvksa ds fy, vyx ls 

eB cuk;s x, Fks rFkk la?k dk laxBu yksdra=h; FkkA la?k esa vuq'kklu ij fo'ks’k cy 

fn;k tkrk Fkk] rFkk erHksn dh fLFkfr esa 'kkfUriw.kZ lek/kku ckrphr ds tfj;s dj fy;k 

                                                                 
7iz'kkUr xkSjo] izkphu Hkkjr& yxHkx 600bZ0 rd] ì0 173-   

8 dSyk'k [kUuk]  izkphu Hkkjr dk bfrgkl] ì0 123- 
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tkrk FkkA fooknkxzLr fo’k; ij fu.kZ; cgqer ls ernku iz.kkyh ds }kjk ys fy;k tkrk 

FkkA  

ck S) /keZ dk izHk ko& ckS) /keZ izkphu dky esa Hkkjr dk izeq[k /keZ Fkk] ftlds fuEufyf[kr 

izHkko ǹf’Vxkspj gksrs gSa%& 

 blls ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa ,drk vkSj jk’Vªh;rk dh Hkkouk iSnk gqbZA  

  blus vfagalk ds fl)kUr dk izfriknu djrs gq, ;q) Hkkouk o fgalk dks Bsl 

  igqapkbZ] ftlls lekt esa 'kkfUr o izse dk okrkoj.k cukA  

 blus fo'o 'kkfUr dh f'k{kk nhA mnkgj.k ds rkSj ij lezkV v'kksd us ;q) dk ekxZ 

R;kx dj fo'o'kkafr dh fn'kk esa dne j[kkA 

 tc ckS) /keZ ds izpkjd fons'kksa esa x, rks Hkkjr ds vU; ns'kksa ls lEcU/k LFkkfir gks 

x, vkSj Hkkjr ds vUrjkZ’Vªh; O;kikj esa òf) gqbZA  

 ckS) /keZ dh LFkkiuk ds ckn Hkkjr esa vusd ckS) xzUFk fy[ks x, ftlls Hkkjr dk 

/kkfeZd lkfgR; fodflr gqvkA9  

 blus tkfrizFkk ds cU/ku <hys dj fn;s vkSj lekt esa 'kkfUr ,oa izse dk okrkoj.k iSnk 

gqvkA 

 blus Hkkjr ds vU; /keksZa ds Hkh mnkjoknh ǹf’Vdks.k viukus ds fy, izsfjr fd;k vkSj 

ewfrZiwtk dh 'kq:vkr Hkkjr esa gqbZA /khjs&/khjs czkã.k /keZ ds vuq;k;h Hkh nsoh&nsork dh 

ewfrZ;ka cukdj iwtk djus yxsA 

 ckS) /keZ us Hkkjrh; lkfgR; esa i;kZIr òf) dh ftlls vke turk rd Hkh lkfgR; 

i<us dks feykA f=fiVd rFkk tkrd dFkk,a ckS) /keZ ds lkfgR; esa egRoiw.kZ ekus 

tkrs gSaA  

                                                                 
9iz'kkUr xkSjo] izkphu Hkkjr& yxHkx 600bZ0 rd] ì0 172&73-   
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 blls ewfrZ fuekZ.k dyk] Hkou fuekZ.k dyk] f'kYi dyk] rFkk fp=dkjh dks izkphu 

Hkkjr esa c<kok feykA10 rRdkyhu le; ds efUnj] Lrwi rFkk xqQk,a bl ckr dh 

xokgh nsrh gSa fd ckS) /keZ us dyk ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  

 ckS) /keZ us eBksa dk fuekZ.k djds Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk dks u;k :Ik fn;kA bl 

ckr ds izek.k gSa fd ukyUnk] r{kf'kyk vkfn fo'ofo|ky; izkjEHk esa ckS) fogkj Fks vkSj 

fons'kksa ls Hkh fo|kFkhZ ;gk¡ f'k{kk xzg.k djus ds fy, vkrs FksA  

 blls Hkkjr dh lH;rk vkSj laLd̀fr dks fons'k Hkwfe ij Hkh QSyus dk volj izkIr 

gqvkA 

ck S) /keZ dk iru& Hkkjr esa ckS) /keZ ftruh rsth ls QSyk] mruh gh rsth ls iru ds 

ekxZ ij Hkh py iM+kA bldk izeq[k dkj.k fgUnw /keZ esa pyus okyh lq/kkj ygj Fkh rFkk 

/khjs&/khjs ckS) /keZ dks v'kksd rFkk dfu’d ds ckn jkT;kJ; o laj{k.k feyuk can gks x;k 

rks bldk iru gksus yxkA11 /khjs&/khjs ckS) fHk{kqvksa ds vkpj.k dk Hkh iru gks x;k rFkk 

ckS) fogkj Hkz’Vkpkj ds vM~Ms cu x, rFkk la?k esa efgykvksa ds izos'k ds ckn Hkz’Vkpkj 

vf/kd c<kA izkjEHk esa egkRek cq) us ftu ckrksa ds fojks/k esa bl /keZ dh LFkkiuk dh Fkh] os 

gh bl /keZ esa vk xbZA blds lkFk gh ckS) /keZ nks 'kk[kkvksa esa caV x;k vkSj vkilh QwV 

ds dkj.k ;g /keZ voufr ds ekxZ ij py iM+kA fons'kh vkØe.kksa us Hkh ckS) fogkjksa dks 

dkQh {kfr igqapkbZ rFkk jktiwr dky esa Hkh bldk iru gksuk 'kq: gks x;kA egkRek cq) ds 

ckn dksbZ egku O;fDr bldh izsjd 'kfDr ugha cu ik;kA ckn esa ckS) /keZ us ikyh ds 

LFkku ij laLd̀r Hkk’kk dks viuk fy;k vkSj ;g tfVyrk dk f'kdkj gks x;kA  

                                                                 
10 jek'kadj f=ikBh] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] ì0 82- 

11 lksgu jkt rkrsM+] izkphu Hkkjr dk vkfFkZd] lkekftd ,oa /kkfeZd bfrgkl] ì0 93- 
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lkjak'k& pwafd ckS) /keZ vfgalk ij vk/kkfjr /keZ jgk gS] vr% vkt Hkh ;g fo'o 'kkafr dk 

ekxZ iz'kLr djrk gS tks bldh ,sfrgkfld nsu ekuh tk ldrh gSA blds lkFk&lkFk ckS) 

la?kksa dk laxBu Hkh yksdra=h; jgk gS rFkk blus Hkkjrh; lH;rk vkSj laLd̀fr dks fons'kh 

Hkwfe ij QSyus esa vge~ Hkwfedk vnk dh] fQj Hkh egkRek cq) dh eR̀;q ds ckn ;g /keZ 

ikjLifjd erHksnksa dk f'kdkj gks x;k vkSj blesa /kkfeZd tfVyrk vkus ds dkj.k rFkk 

v;ksX; mÙkjkf/kdkfj;ksa ds Hkz’V vkpj.k ls ;g /keZ /khjs&/khjs turk dh Hkkouk ls nwj gksrk 

x;kA ijUrq bl /keZ us Hkkjrh; /keZ o n'kZu dks dkQh dqN fn;k gS] tks vkt Hkh Hkkjrh; 

Hwkfe rFkk fons'kksa esa ,d yksdfiz; /keZ ekuk tkrk gSA  
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