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शोध सकं्षपे 

नारीवाद के बारे में सभी न ेसुना होगा। मगर यह ह ैक्या? आसके दशषन और वसद्ांत के बारे में ज्यादातर लोगों को 

नहीं मालूम। आसे परूी तरह जाने और समझे वबना नारीवाद पर कोइ भी बहस या ववमशष बेमानी ह।ै नव ईदारवाद के 

बाद भारतीय समाज में मवहलाओं के प्रवत अए बदलाव के बाद आन वसद्ांतों को जानना ऄब और भी जरूरी हो गया 

ह।ै मेरे आस शोध में मैंन ेनारीवाद के ववकास के वववभन्न ऐवतहावसक चरणों तथा ईनके भववष्यगत पुवि व ववकास के 

चरणों पर ऄनुसंधान करत ेहुए ईसके अगामी स्वरूप की समीक्षा की है। 

मखु्य शब्द – नारीवाद, सामावजक आवतहास, मवहला ऄवधकार, जरेेमी बैंथम  

भूवमका  

नारीवाद एक दशषन ह ैवजसमे समाज में नारी की वस्थवत व ईनमे पररष्कार की संभावनाओं का ऄवगाहन फकया जाता 

ह।ै नारीवाद ही वह ववश्लेषण ह ैजो बता सकता ह ैकी नारी सशविकरण के वलए कौन-कौन सी रणनीवत ऄपनाइ 

जाय।  मवहला व पुरुष जीवन के दो अवश्यक ऄगं हैं लेफकन यह भी कटु सत्य ह ै फक मवहलाओं को ऄवसरों की 

ईपलब्धता पुरुषों की तलुना में ऄत्यल्प है। नारीवाद आन कारणों के जड़ में जाने का ईपागम है। आस पेपर में नारीवाद 

के सन्दभष में प्रचवलत वैविक वसद्ांतों का ववश्लेषण करना ही हमारा ईदे्दश्य ह।ै 

ईदारवादी नारीवाद 

वपतृसत्तात्मकता के आवतहास में नारीवाद का ईदारवादी पक्ष प्रायः ईपेवक्षत ही रहा है। ईदारवादी नारीवाद वस्तुतः 

स्त्री-पुरुष समानता के वसद्ांत पर अधाररत ह ैवजसकी शुरुअत १८ वी सदी के शुरुअती दशकों में होन ेलगी थी। आस 

काल खंड में ईदारवादी नारीवाफदयों ने अजादी व समानता के लोकतावन्त्रक मलू्यों व नारी ऄधीनता के बीच के 

ऄंतर्ववरोध को ईजागर फकया गया है।  स्वतंत्रता और न्यावयक समानता के मूल्य वस्ततुः नारी के जीवन के अधारभूत 

वस्थवत से कहीं मेल नहीं खात े थे। अरंवभक ईदारवादी नारीवादी मेरी वोस्टन क्राफ्ट ने आस ववषय को पायाषप्त 

मजबूती दी।1  1792 इ। में लंदन से पहली बार प्रकावशत ऄपने लेख ‘मवहलाओं के ऄवधकारों का समथषन’ में ईन्होंने 

मवहला-ऄवधकारो के पुनसरंचना की ह।ै फक्रस्टीन डी वपजान ने नारी के लैंवगक मुद्दों पर ऄनूठे प्रश्न ईठाए और आसी 

समय जेरेमी बैंथम की प्रवसद् पुस्तक ‘Introduction to the Principles of Morals and Legislation’ वस्त्रयों को 

ईनकी कमजोर बुवद् का बहाना बना कर ऄवधकारों से वंवचत करने की कइ राष्ट्रों के प्रयासों की भरपूर अलोचना की। 

मवहला सशविकरण के पैरोकारों में मेरी वोलस्टोनक्राफ्ट, हरैरयट टेलर, जान स्टुवटष वमल, बैट्टी फ्राआडन ग्लोररया 

स्टेनम व रेवबका वाकर जैसे नाम शावमल हैं। 
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समाजवादी/माक्सषवादी नारीवाद 

नारी ईत्थान के ऄनुत्तररत प्रश्नों में मवहला पर वनभषरता तथा गलुामी के प्रश्न महत्वपूणष हैं। समाजवादी नारीवाफदयों न े

आन प्रश्नों को मुखर फकया ह।ै माक्सषवाद के वसद्ांत मवहलाओं की वस्थवत को अर्वथक अधार पर समझने का प्रयास 

करते रहत ेहैं। आनकी मूलभूत प्रवृवतयों में वपतृसत्तात्मकता का समथषन या आन मलू्यों का मवहमामंडन शावमल नहीं 

होता। ये दैवनक जीवन में दरपशे होने वाले य ेनारीवादी वपतसृत्तात्मकता का मखौल ईड़ाने से भी गुरेज नहीं करते।  

भारतीय मवहलाओं का वनचला तबका वजनमे मजदरू, खेवतहर और घरों में काम करन ेवाली ऄनेक मवहला तादात 

शावमल ह ैको समाजवादी नारीवाफदयों ने एकजुट करने का भरपूर प्रयास फकया है। ईन्होंन ेकृषक मवहलाओं के जमीन 

से जुडी ऄवधकारों की मांगें भी ईठाएँ हैं। बारबरा आह्रेंररच ने ऄपने लेख ‘समाजवाद क्या ह?ै’ में आस बात को वसद् 

फकया ह ैफक माक्सषवाद और नारीवाद को वमला कर ही समाजवादी नारीवाद की ववचारधारा ववकवसत हुइ ह।ै2 

माक्सषवादी नारीवाद ईत्पादन के मुख्य ईपादान के तौर पर प्रजनन को शावमल करता ह ै और यह दशाषता ह ै

समाजवादी नारीवाफदयों की समाज के बारे में सोच केवल ऄथषव्यवस्था तक सीवमत नहीं ह।ै य ेप्रजनन को ईत्पादन 

की प्रफक्रया के तौर पर लेत ेहैं, आस ईत्पादन की प्रफक्रया में नारी की प्रमुख भूवमका ह ैलेफकन वपतृसत्तात्मकता नारी को 

आसका मनचाहा ऄवधकार नहीं देती। वपतृसत्तात्मकता प्रजनन पर ऄपना वचषस्व स्थावपत रखती ह ैवजससे वह समाज 

व पररवार को प्रभाववत कर सके। प्रजनन एक तरह से नारी पर अरोवपत होता है। यौन कायों पर भी पुरुष का ही 

प्रत्यक्ष या परोक्ष ऄवधकार होता ही है। समाजवादी यह मानते हैं फक स्वतंत्र प्रजनन व यौन कमष के वलए यौन शोषण 

को खत्म करना बहुत जरूरी ह,ै यह तभी हो सकता ह ै जब पूंजीवादी व्यवस्था व वपतृसत्तात्मकता का ऄंत हो। 

वपतृसत्तात्मकता तथा पूंजीवाद एक दसुरे के सहयोगी व परूक हैं। 

माक्सषवादी नारीवाद की व्याख्या ‘वशकागो वीमेंस वलबरेशन यूवनयन’ (1972) में की गइ ह ै  वजसके ऄनुसार 

माक्सषवादी नारीवादी मानते हैं फक पूंजीवादी व्यवस्था में पूंजीवादी वगष का वचषस्व व दमन संस्थाओं के माध्यम से 

व्यववस्थत तरीके से सुवनवित फकया जाता ह।ै 

रेवडकल नारीवाद 

रेवडकल नारीवाद से तात्पयष फकसी ईग्र संफक्रया की बजाय ‘संपूणष ज्ञान’ या ‘जड़ तक जान े से’ ह।ै यह आस बात का 

ववश्लेषण ह ैफक समकालीन समाज में सलग पर अधाररत ववभेद फकस तरह पूरे जीवन की संरचना करते हैं। वस्तुतः यह 

वपतृसत्तात्मकता के वखलाफ एकजुटता का एक प्रयास ह ैऔर ईस प्रभुत्व का ववरोध ह ैवजसे नारी सफदयों ढोती रहन े

को वववश रही ह।ै रेवडकल नारीवादी यहाँ एक ऄनूठे तथ्य को ई्दतृ करते हैं फक वपतृसत्तात्मकता हमेशा बेमानी ही 

नहीं रही ह ै बवल्क वपतृसत्तात्मकता  के कारण ही मवहलाओं ने भी ‘नारी गणुों’ की हकीकत को स्वीकार फकया।3 

रेवडकल नारीवाद पुरुष संस्कृवत के मूल्यों को चुनौती देता ह ै और यह मवहलाओं िारा परुुषों के फकए जान े वाल े

ऄनुकरण के न वसफष  परूी तरह वखलाफ ह ैबवल्क यह मवहलाओं में ईन नए मलू्यों का सृजन चाहता ह ैवजनकी जडें 

पारंपररकता में समावहत हो। 

अधुवनक सामावजक व्यवस्था के समूची ईत्पीडन श्ृंखला को रेखांफकत करता ह ैयह वजसम ेकोइ स्त्री ऄपना मलू्य 

ऄपनी ईवषरता की वजह से हावसल करन े की बजाय यौन-अकषषण से हावसल करती है। आस अधुवनक रेवडकल 

नारीवादी वसद्ांत के ईदय में कुछ पुस्तकों ने महत्वपूणष भूवमका ऄदा की, वजनमें प्रथम पुस्तक वसमोन द बोउवार की 
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‘द सेकें ड सेक्स’ थी। आसके साथ ही, शूलावमथ फायरस्टोन की पुस्तक द डायलेरटक्स ऑफ़ सेक्स में भी रेवडकल 

नारीवाद की ऄवधारणा का व्यापक वववरण फदया गया ह।ै 

पयाषवरणीय नारीवाद 

रेवडकल नारीवाद जब ववस्तार को ईपलब्ध होता ह ैतो वह पयाषवरणीय नारीवाद में पररवर्वतत हो जाता है। आसके 

ऄनुसार परकृवतक कारक स्त्री ऄधीनता को पोवषत करते हैं। वपतृसत्तात्मकता का अधार लैंवगक शोषण ह ैवजसन ेपुरुष 

और स्त्री के बीच स्वाभाववक जैववक वभन्नताओं पर जोर फदया ह।ै यह धारा जोर दतेी ह ैफक वस्त्रयों में कुछ गणु जैसे, 

प्रकृवत से वनकटता, पालन-पोषण करन ेके गणु, जनवादी और आकठे्ठ रहने की भावना व शांवत बनाए रखना वनवहत हैं 

। स्त्री का स्वभाव जहाँ समपषण ह ैवही ँपुरुष का स्वभाव ह ैदसूरों पर हावी होना, अक्रमण परुुष गुण ह ैतथा समपषण 

स्त्री गुण। सहसा ऄवनवायषतः वपतृसत्तात्मकता से वनःसृत होती ह।ै पयाषवरणीय नारीवाद ने पृथ्वी पर वपतृसत्तात्मक 

प्रफक्रया के वणषन िारा पयाषवरण के बारे में एक राजनीवतक समझ पैदा की ह।ै4 

ऄिते नारीवाद 

ऄिेत नारीवाद का मुख्य तकष  ह ैफक वगीय, नस्लीय और लैंवगक शोषण परस्पर संबंवधत ह।ै सालों से नारीवाद की 

प्रचवलत धाराओं न ेलैंवगक-शोषण पर बात करत ेहुए नस्लीय वगीय-शोषण को लगातार नजरऄंदाज फकया हैं। आसके 

बाद, साल 1974 में कॉमबाही ररवर कलेवक्टव न ेयह तकष  प्रस्तुत फकया फक ऄिेत स्त्री की मुवि के बाद ही पूरे 

मानव-समाज की मुवि संभव ह।ै ऄिेत अंदोलन की अधारभूवम को तैयार करने में एवलस वॉकर केवुमेवनस्म के 

वसद्ांत का महत्त्वपूणष योगदान रहा ह।ै 

एवलस वाकर और ऄन्य नारीवाफदयों ने यह जावहर फकया फक ऄिेत स्त्री के जीवन ऄनुभव िेत और मध्यवगीय वस्त्रयों 

की ऄपेक्षा न वसफष  ऄलग हैं बवल्क ईसके शोषण की पररवस्थवतयां भी ऄवधक जरटल हैं। ऄिते स्त्री अंदोलन के ईदय 

का कारण भी आसी तकष  पर अधाररत ह ैफक िेत मध्यमवगीय और पढ़ी-वलखी वस्त्रयों ने नारीवाद की वजस धारा का 

नेतृत्व फकया, ईसमें वगष व नस्ल पर अधाररत शोषण को तवज्जो नहीं फदया गया। 

पेरिवशय वहल कॉवलन्सने ने ऄपनी महत्त्वपूणष कृवत ‘फेवमवनस्ट थॉट’ में ऄिेत नारीवाद को पररभावषत करत ेहुए कहा 

फक ‘आस नारीवाद को सैद्ांवतकी देती हुइ ववदवुषयों न े साधारण ऄिेत स्त्री के ऄनुभवों और ईसके ववचारों को 

शावमल करते हुए एक ऄलग फकस्म को दवृि ऄपने समुदाय और समाज के प्रवत प्रदान की।’5 

वनष्कषष  

वपतृसत्तात्मक समाज में नारीवाद के ववकास के वभन्न चरण अगामी जगत में न वसफष  एक ववकवसत सामावजक-

सांस्कृवतक संरचना की अधारवशला रखेंगे बवल्क नय ेआवतहास का भी सृजन करेंगे। आवतहास गवाह ह ैकी नारी वस्थवत 

शोषण की पयाषय थी और ह ैभी। आसकी वस्थवत में बीसवीं सदी में ईल्लेखनीय सुधार हुए हैं तथा आसकी वस्थवत को 

शोध के दायरे में भी लाया गया है। तमाम शोधकायों के पिात अज हमारे पास क्रमबद् ववश्लेषण ईपलब्ध ह ै फक 

नारी वस्थवत के पररमाजषन के वलए ऄन्य संभावनाओं की तलाश एक वनवित मुकाम पर पहुचँ रही है।  
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