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शोध सकं्षपे 

ससंधु घा ी सभ्यिा (3300 ईसापूवष से 1700 ईसापूवष िक) तवश्व की ेंाचीन नदी घा ी सभ्यिाओं िप्र से एक ेंिुख 

सभ्यिा ह।ै सम्िातनि पतत्रका नेचर िप्र ेंकातशि शोध के अनसुार यह सभ्यिा कि से कि 8000 वर्ष पुरानी ह।ै यह 

हड़प्पा सभ्यिा और 'ससंधु-सरस्विी सभ्यिा' के नाि से भी िानी िािी ह।ै इसका तवकास ससंधु और घघ्घर/हकड़ा 

(ेंाचीन सरस्विी) के दकनारे  हुआ। िोहनिोदड़ो, कालीबंगा, लोथल, धोलावीरा, राखीगढी और हड़प्पा इसके ेंिुख 

केन्र थे। ददसम्बर 2014 िप्र तभदाषना को अब िक का खोिा गया सबसे ेंाचीन नगर िाना गया ससंधु घा ी सभ्यिा 

का। तिट श काल िप्र हुई खुदाइयों के आधार पर परुाित्ववेत्ता और इतिहासकारों का अनुिान ह ै दक यह अत्यंि 

तवकतसि सभ्यिा थी और ये शहर अनेक बार बसे और उिडे़ हैं। इस शोध का उदे्दश्य ह ैउन हड़प्पीय स्थलों का वर्षन 

करना तिन्होंने भारिीय िथा इतिहास की सिझ धारा को ही बदल कर रख ददया था।  

िखु्य शब्द – तसन्ध ुघा ी की सभ्यिा, हड़प्पा, कासं्य यगु, िोहनिोदड़ो  

भूतिका  

1826 चार्लसष िैसेन ने पहली बार इस पुरानी सभ्यिा को खोिा। कसनंघि ने 1856 िप्र इस सभ्यिा के बारे िप्र सवेक्षर् 

दकया। 1856 िप्र कराची से लाहौर के िध्य रेलवे लाइन के तनिाषर् के दौरान ब षन बंधओुं िारा हड़प्पा स्थल की 

सूचना सरकार को दी। इसी क्रि िप्र 1861 िप्र एलेक्िप्रडर कसनघंि के तनदेशन िप्र भारिीय पुराित्व तवभाग की स्थापना 

की। 1904 िप्र लाडष किषन िारा िॉन िाशषल को भारिीय पुरािातत्वक तवभाग (ASI) का िहातनदेशक बनाया 

गया। फ्ली  ने इस परुानी सभ्यिा के बारे िप्र एक लेख तलखा। 1921 िप्र दयाराि साहनी ने हड़प्पा का उत्खनन दकया। 

इस ेंकार इस सभ्यिा का नाि हड़प्पा सभ्यिा रखा गया। यह सभ्यिा तसन्धु नदी घा ी िप्र फैली हुई थी इसतलए 

इसका नाि तसन्ध ुघा ी सभ्यिा रखा गया। ेंथि बार नगरों के उदय के कारर् इसे ेंथि नगरीकरर् भी कहा िािा 

ह।ै ेंथि बार कांस्य के ेंयोग के कारर् इसे कांस्य सभ्यिा भी कहा िािा ह।ै तसन्ध ुघा ी सभ्यिा के 1400 केन्रों को 

खोिा िा सका ह ैतिसिप्र से 925 केन्र भारि िप्र ह।ै 80 ेंतिशि स्थल सरस्विी नदी और उसकी सहायक नददयों के 

आस-पास ह।ै अभी िक कुल खोिों िप्र से 3 ेंतिशि स्थलों का ही उत्खनन हो पाया ह।ै 
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हड़प्पा  

हडप्पा शहर िो रावी नदी के ि  पर, पंिाब, पदकस्िान िप्र तस्थि ह ैऔर इसके पहल ेउर्ललखे किाष चार्लसष िेसन हैं। 

यह  तसन्ध ुसभ्यिा का दसूरा सबसे बड़ा स्थल इसके। दगुष वाले  ील ेको AB कहि ेहैं। केवल हड़प्पा िप्र िाम्बे के 

उत्पादन के तलए १६ चूर्लह ेपाए गये हैं। दगुष के बाहर के  ीले को F नाि ददया गया। श्रतिक आवास और अनाि कू न े

का गोल चबूिरा तिला ह।ै F िप्र अ ठारह गोल चबूिरे अनाि कू ने के तलए तिले हैं। इसी पर श्रतिक आवास भी 

तिला ह।ै िौ की भुन्सी व िौ का डंठल तिला ह ै हडप्पा िप्र पाए गय ेएक िाम्बे के भण्डार िप्र कांसा के ढक्कन वाला एक 

बड़ा बिषन तिला ह ैतिसिे भोिन पकाया िािा रहा होगा। हडप्पा की एक िुहर िप्र बहुि सारे लाइन िप्र खडे़ िंिुओं िप्र 

एक गाय/बलै का तचत्र ह।ै 

इसके एक कि से एक स्त्री का शव एक बचे्च के साथ पाया गया ह ैतिसकी िौि शायद ेंसव के वक़्ि हुई होगी। यहााँ 

अन्न भण्डार िप्र अनाि का कोई दाना नहीं पाया गया ह ै दतक्षर् िप्र एक कतिस्िान तिला ह-ै R-37  हडप्पा िप्र कांसे के 

रथ की िूर्िष तिली ह।ै 

िोहनिोदड़ो 

पदकस्िान के ससंध ेंांि के लरकाना तिले िप्र तसन्ध ुनदी के दकनारे तस्थि यह सबसे बड़ा नगर ह ैइसके दतक्षर् पूवष िप्र 

एक िीनार पाया गया ह।ै इसका अथष ह-ै िुदों का  ीला तिसे राखाल दास बैनिी ने खोिा। इसिप्र कुर्ार् काल का 

एक स्िूप भी पाया गया ह।ै इसका स्नानागार फशष पकी ईं ो का बना ह ैऔर पास ही एक बड़ा सा कुआ ह।ै दतक्षर् 

पतिि िप्र पानी तनकालने को नातलयां बनी हैं। तवशाल स्नानागार के ििीन के फशष िप्र पानी के टरसाव को रोकन ेके 

तलए तिप्सि का ेंयोग दकया गया है। यह तवश्व का पहला वा र ेंूफफंग का उदाहरर् है। यहााँ एक चिकीला ति  ी 

का बिषन पाया गया ह,ै धूसर बिषन पर ििनुी रंग का एक शीशे िैसी ओपकारी की गयी ह ैऔर ग्लेज़ उत्पन्न दकया 

गया ह।ैयह तवश्व िप्र ओपकारी का पहला ेंिार् है। स्नानागार के पूवष िप्र एक बड़ा भवन ह ैतिसिे ८ किरों वाला एक 

बाथरूि बना ह।ै इसका उपयोग धिष संबंधी स्नान के तलए होिा था। यहााँ से एक चांदी के बिषन पर तलप े हुए सूिी 

कपडे तिले हैं। एक िाम्बे के पात्र िप्र सोने की वस्िुए भारी िात्रा िप्र तिली हैं। इनि े4 िेवरों िप्र छो े अतभलेख हैं। 

शायद यह िेवरों के स्वािी का नाि होगा। िाशषल इसे ित्कालीन तवश्व का आियषिनक तनिाषर् कहिा है। िोनसन के 

अनुसार िोहनिोदड़ो िप्र 700 से अतधक कुए थे यातन हर 3 िकान पर एक कुआ, ज्यादािर िकानों िप्र 1 कंुआ होिा 

ही था यहााँ शंख का बना हुआ एक िरािू पाया गया है। यहााँ से अब िक का सबसे बड़ा ब खरा 10।865 ग्राि का 

पाया गया ह।ै 

िोहनिोदड़ो िप्र कांसे दक निषकी दक िूिी तिली ह।ै यहााँ एक उत्कीर्ष कांसे की कुर्लहाड़ी तिली ह ै । िोहनिोदड़ो से 

ेंाप्त एक सील पर एक लाइन िप्र खडे़ 7 लोगों की आकृतियााँ बनी हैं िो एक पीपल के पेड़ के नीचे खडे़ हैं और सींग 

वाली एक आकृति को देख रह े हैं। इसे तहन्द ू धिष िप्र ेंचतलि सप्तिािृका का अवधारर्ा से िोड़ा गया है। इसके 

अतिटरक्त यहााँ 21 िानव कंकाल तिल ेहैं लेदकन कतिस्िान नही तिला ह।ै तपग्ग  न ेहडप्पा व िोहनिोदड़ो को तसन्ध ु

सभ्यिा दक िुडुआ रािधानी कहा ह।ै 

चन्हुदड़ो 

तसन्धु नदी के बाए तस्थि िोहनिोदड़ो से 130  दकिी दतक्षर् िप्र ह।ै यह तशर्लप कला का एक कप्र र था इसकी खोि एन 

िी ििुिदार न ेकी ह।ै यहााँ तसन्धु सभ्यिा के बाद झुकर व झांगर संस्कृति का तवकास हुआ। िैके ने यहााँ िनके बनान े

का कारखाना खोिा ह।ै यहााँ िुरा तिली ह ै तिसपर िीन घतडयाल व दो िछतलयााँ अंदकि हैं। इसकी एक ईं ो पर 

तबर्लली का पीछा करिे कुते्त के पंिों के तनशान हैं यह एकिात्र स्थान ह ैिहााँ से वक्राकार इं े तिली। 
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लोथल  

इसका नाि ‘लघु हडप्पा’ व ‘लघु िोहनिोदड़ो’ भी ह।ै इसकी खोि एस आर राव ने की । यह गुिराि , अहिदाबाद 

िप्र भोगवा नदी के दकनारे तस्थि ह।ै एक गोददवाडा तिला ह ैयहााँ। यहााँ िहाि आिे िािे थ।े िल ेंबंध दक सबसे 

उत्ति व्यवस्था युक्त व  नगर के बाहर उत्तर पतिि िप्र सिातध क्षेत्र था। यहााँ से बीस सिातधयााँ तिली हैं । िीन इकटे्ठ 

सिातधयों का उदाहरर् तिला है। यह सिी ेंथा दक िरफ संकेि करिा ह।ै यहााँ की अन्य िहत्वपूर्ष ेंातप्तयों िप्र हैं- एक 

अतिकंुड, एक ेंशासतनक भवन, िनके बनान ेका कारखाना, रंगाई कुण्ड इसके अलावा यहााँ एक वकषशॉप तिलही 

िहााँ सिानो को बनाने व पैक करने की सुतवधा थी व िाम्बे के िनके बनाने वाले तशर्लपकारों का बािार तिला है। 

यहााँ के डकयाडष िप्र नहर से पानी पहुचंाया िािा था। यहााँ िाम्बे का एक वकषशॉप पाया गया है। यहााँ से एक हाथी 

दांि का बना हुआ एक िरािू पाया गया ह ै 

कालीबगंा  

कालीबंगा का अथष ह-ै काले रंग दक चूतड़यााँ, यह चूड़ी तनिाषर् का एक बड़ा कप्र र था।  इसकी खोि अिलानंद घोर् न े

की ह.ै यह तस्थि ह ैरािस्थान के गगंानगर तिले िप्र। यह ेंाचीन सरस्विी व दषृ्दिी नददयों के बीच था।  सरस्विी का 

आधुतनक नाि ह ैघघ्घर व दषृ्दिी का आधुतनक नाि है- चौिंग । ेंाक सैन्धव सभ्यिा के ेंिार्, हल से िुिे हुए खेिों 

का साक्ष्य, दो फसलों को एक साथ बोए िान े का ेंिार्, आयिाकार अतिकंुड व वेददकाएं, दतक्षर् पतिि िप्र 

कतिस्िान आदद के अतिटरक्त अन्य िहत्वपूर्ष  ेंातप्तयां हैं - हाथी दांि की कंघी, िाम्बे का एक भैंस व सांड, पत्थर का 

सलंग, सींग वाल ेदेविा की  ेराको ा ेंतििा। कालीबंगा िप्र एक सील पर एक सींग वाल ेदेविा के सिक्ष एक पशु को 

खींच कर ले िाि ेददखाया िा रहा ह ै, इसे पशुबतल ेंथा से िोड़ा िािा है। यहीं एक सील पर एक स्त्री को दो परुुर्ों 

िारा खींचने का ेंयास दकया िा रहा है। इसे नर बली से िोड़ने का ेंयास हुआ है। यहीं से भूकंप से ेंाचीनिि साक्ष्य 

तिले हैं.  

बनवाली 

हटरयार्ा के तहसार तिले िप्र सरस्विी नदी के दकनारे तस्थि इसकी खोि आर एस तबष्ट ने की थी। पकी हुई ति  ी का 

बना हल और बदढयां दकस्ि का िौ, िल तनकासी ेंर्ाली का अभाव, ेंाक हडप्पा- हडप्पा व हडप्पा उत्तर काल के 

ेंिार् , िकान सिे हुए- सिदृ्ध नगर, अतिवेददकाए, अधष वृत्ताकार ढांचे- िंददर होने दक संभावना इसकी ेंिुख 

तवशेर्िाएं हैं । यहााँ दकला िो तिला ह ैवह बेलनाकार ह ै। िुहरों की ेंातप्त केवल तनचले छेत्र से हुई ह ैन दक दकले से। 

तनष्कर्ष  

यह सभ्यिा िुख्यिः 2500 ई से .पू.1800 ईअपने अंतिि चरर्  िक रही।  सा आभास होिा ह ैदक यह सभ्यिा .प ू.

िप्र  ासोन्िुख थी। इस सिय िकानों िप्र पुरानी ईं ों के ेंयोग की िानकारी तिलिी ह।ै इसके तवनाश के कारर्ों पर 

बबषर आक्रिर् :तविान सहिि नहीं हैं। ससंधु घा ी सभ्यिा के अवसान के पीछे तवतभन्न िकष  ददये िािे हैं िैसे, िलवायु 

पटरविषन एवं पाटरतस्थतिक असंिुलन, बाढ िथा भूिातत्वक पटरविषन-, िहािारी, आर्थषक कारर्।  सा लगिा ह ैदक 

इस सभ्यिा के पिन का कोई एक कारर् नहीं था बतर्लक तवतभन्न कारर्ों के िले से  सा हुआ। िो अलग अलग सिय 

िप्र या एक साथ होने दक सम्भावना ह।ै िोहने्िो दरो िप्र नग र और िल तनकास दक व्यवस्था से िहािारी दक सम्भावना 

कि लगिी ह।ै भीर्र् अतिकान्ड के भी ेंिार् ेंाप्त हुए ह।ै िोहने्िोदरो के एक किरे से 14 नर कंकाल तिले ह ैिो 

आक्रिर्, आगिनी, िहािारी के संकेि ह।ै 
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