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vfrfFk izoDrk ¼f'k{kk'kkL= foHkkx½] 

lh0,e0ih0fMxzh dkyst] bykgkckn 

¼bykgkckn fo'ofo|ky;] bykgkckn½ 

 

Hkkjrh; laLÑfr fo'o dh izkphure laLÑfr;ksa esa ls ,d gSA Hkkjrh; laLÑfr ewY; iz/kku 

O;ogkj dh iks"kd gSA Hkkjrh; laLÑfr esa ekuo ewY;ksa dks fo'ks"k egRo iznku fd;k x;k gSA 

ekuo ewY;ksa dks pkfjf=d fo'ks"krkvksa ds :i esa lanfHkZr fd;k x;k gSA ekuo ewY; ekuo 

dks i'kqrk ls fHkUu :i esa iznf'kZr djrs gSa] ftlds vUrxZr lR;] lnkpkj] vfgalk] 

ijksidkj] n;k] {kek vkSj drZO;fu"Bk vkfn ekuoh; ewY; vR;Ur gh fof'k"V ,oa ekuork ds 

iks"kd rRo gSaA ekuo ewY; O;fDr ds O;fDrRo ,oa pkfjf=d xq.kksa ds |ksrd gSaA ekuo ewY; 

dh vo/kkj.kk osn] iqjk.k] tSu /keZ] ckS) /keZ lnSo izLrqr fn[kkbZ iM+rs gSaA 

izkphu dky esa xq:dqy dh f'k{kk esa ekuo ewY;ksa dh f'k{kk lekfgr FkhA oSfnd dky esa 

f'k{kk] euq"; dks vPNk O;fDr cukus rFkk mlds lokZaxh.k fodkl ds fy, FkhA /keZ] vFkZ] 

dke] eks{k ij vk/kkfjr f'k{kk esa ml dky ds rF;ksa] ?kVukvksa] vk¡dM+ksa dks dsoy daBLFk 

dj ysuk fo}rk dk ekin.M ugha FkkA euq"; ds mPp fopkj] uSfrdrk] lpfj= ,oa ifo= 

vkpj.k dk egRo loksZifj FkkA pfj=oku rFkk Kkuoku O;fDr gh lkekftd lEeku dk 

ik= FkkA ckYehfd] of'k"B] lanhiu vkfn _f"k&eqfu blds mnkgj.k gSaA Jhen~Hkxor xhrk 

ds vuqlkj ^^Kku dk vFkZ iafMrkbZ ;k iqLrdh; Kku ugha gSA Kku dk vFkZ ln~xq.k vFkok 

,slh f'k{kk ls gS] tks euq"; ds pfj= esa ln~xq.kksa dks lafpr dj ldsA ;gh lPph f'k{kk gSA** 
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e;kZnk iq:"kksRre jke dk pfj= ckYehfd jkek;.k esa vkn'kZ pfj= ds :i esa fpf=r gSA 

ikSjkf.kd dFkkvksa iapra= dFkk,a] foØekfnR; dh csrky iPphlh dh dFkk,a ckS)dkyhu 

tkrd dFkk,a ekuo ewY;ksa ds rRoksa ,oa pfj= ds fuekZ.k esa ekuo ewY;ksa dks ,d izeq[k ?kVd 

ds :i esa izLrqr djrs gq, ln~pfj= fuekZ.k gsrq vR;Ur vko';d ry ekirh gSaA ekuo dks 

lnkpkjh] foosd'khy] ijksidkjh] n;kyq ,oa yksHkjfgr pfj= fuekZ.k gsrq lg;ksx Hkh iznku 

djrh gSaaA 

rSrjh; mifu"kn esa fo|kFkhZ dks lq>ko fn;k x;k gS fd v/;;u rFkk laHkk"k.k esa lnkpkjh 

cusa v/;;u rFkk ok.kh esa lR;kpj.k djsaA v/;;u ds lkFk ri] ne] 'ke] vfrF; fouezrk] 

vkfJrksa dh j{kk rFkk larfr ikyu dk /;ku j[kuk] lR; cksyuk] drZO; ikyu] O;fDrxr 

dY;k.k rFkk le`f) dh vis{kk u djuk] v/;;u esa izekn u djuk] nwljksa ds izfr ln~Hkko 

j[kuk] xq: esa mifLFkr vuqdj.kh; ckrksa dh mikluk ,oa fof'k"Vrk iznku djuk gh Nk= 

dk /keZ gSA mijksDr izLrqr ekuo ewY; O;fDr ds pfj= dks yksdfiz; ,oa vkn'kZ cukus ds 

lkFk gh vk/;kfRed mUufr esa Hkh lg;ksx iznku djrs gSaA 

ekuo ewY;ksa ds lanHkZ esa tSu f'k{kk n'kZu ,d vfr le`) n'kZu gS] ftlesa pkj d"kk; ij 

fu;a=.k djus dk mins'k Nk= dks fn;k tkrk gS& Øks/k] eksg] yksHk ,oa en dk fu;a=.k ,oa 

vadq'k dk mins'k fn;k tkrk gSA blds fy, Nk=ksa dks ;ksx ,oa jRu=;h dk lq>ko iznku 

fd;k tkrk gSA jRu=;h ds ekxZ }kjk dSoY; dh izkfIr laHko crk;h x;h gSA jRu=;h ds 

fy, ik¡p egkozrksa ds ikyu ij Hkh tksj fn;k x;k gSA 

ckS) /keZ esa Nk=ksa dks ckS) fogkjksa esa f'k{kk iznku djus ls iwoZ nl flD[kk inkfu dk 

ladYi djk;k tkrk gS& 

1- tho fgalk u djukA 

2- fdlh dh oLrq u ysukA 

3- v'kq) vkpj.k ls nwj jgukA 

4- vlR; Hkk"k.k u djukA 
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5- eknd inkFkksZa dk lsou u djukA 

6- dqle; Hkkstu u djukA 

7- fdlh dh fuank u djukA 

8- u`R; xk;u ls nwj jgukA 

9- lqxfU/kr o J`axkfjd oLrqvksa dk mi;ksx u djukA 

10- lksuk&pk¡nh cgqewY; /kkrqvksa dk nku u ysukA 

ln~pfj= ds fuekZ.k ,oa nlflD[kk inkfu ds ladYiksa dks iwjk djus ds fy, f=jRu }kjk 

'kjhj dh 'kqf) dks vko';d crk;kA 'kjhj 'kqf) ds mijkar fuokZ.k izkfIr ds fy, egkRek 

cq) us vk;Z vk"Vkafxd ekxZ ds vuqlj.k dk mins'k fn;k%& 

1- lE;d~ n`f"V 

2- lE;d~ ladYi 

3- lE;d~ opu 

4- lE;d~ deZ 

5- lE;d~ tho 

6- lE;d~ O;k;ke 

7- lE;d~ Le`fr 

8- lE;d~ lekf/k 

Hkkjrh; laLÑfr ds vfHkUu rRo ds :i esa ekuo ewY; dh mi;ksfxrk ln~pfj= fuekZ.k esa 

,oa ln~pfj= dks vkn'kZ ds :i esa izfrLFkkfir djus esa vR;Ur gh mi;ksxh gSA pfj= 

fuekZ.k tUedky ls izkjEHk gksdj fd'kksjkoLFkk rd rhoz xfr ls lapkfyr gksrk gSA 

fd'kksjkoLFkk rd Nk= ds ekul iVy ij lr~] vlr~ ds fopkjksa esa ifjiDork ns[kus dks 

feyrh gSA izkS<+koLFkk ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij pfj= esa ifjorZu lw{e :i esa laHko gSA 

tUe ls ysdj e`R;qi;ZUr ekuo ewY; ekuo ds pkfjf=d ,oa vk/;kfRed mUufr esa lnSo 

vewY; ;ksxnku djrs gSaA Hkkjrh; laLÑfr dh olq/kSo dqVqEcde~ dh fopkj/kkjk ewY;ksa dh 
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pfj= fuekZ.k esa Hkwfedk dks Li"V djrh fn[kkbZ izrhr gksrh gSA 

1- Mkxj] MkW0 ch0,l0¼1992½&f'k{kk rFkk ekuo ewY;] paMhx<+] gfj;k.kk lkfgR; 

vdknehA 

2- tksf;l] U;k;ewfrZ ,e0jke0 ¼1997½ ekuo vf/kdkj rFkk Hkkjrh; ewY;] ubZ fnYyh] 

jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"knA 

3- jk;] izdk'k pUnz&Hkkjr ds vxz.kh lekt lq/kkjd] ubZ fnYyh] lsapqjh ifCyds'kUl 

4- jk"Vªh; izrhd] lsUVªy Qkj dYpjy fjlkslZ ,.M Vªsfuax] 15, }kjdk] lsDVj&7] ubZ 

fnYyhA 

 


