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eerk dkfy;k ds miU;kl nqD[ke&lqD[ke eas fpf=r L=h psruk dk Loj 

euh’kk 

“kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx 

egf’kZ n;kuUn fo”ofo|ky;]jksgrd 

 

euq’; ds tUe ds lkFk gh mlds lEcU/k iSnk gkssrs gSa vkSj mÙkjksÙkj fodflr gksrs 

pyrs gSaaA dqN lEcU/k mls ijEijk ls feyrs gSa vkSj dqN og Lo;a cukrk gSA euq’; fLFkfr 

vkSj ifjfLFkfr;ksa esa fo”ks’k izdkj dk O;kgkj djrk gSA mlds LoPN vkSj misf{kr O;ogkj ds 

fy, lkekftd laLFkk,¡ ml ij fu;fU=r djrh gSa tks lkekftd izfØ;k ds fy, vko”;d 

Hkh gSA vr% euq’; dk tks O;ogkj nwljs euq’;ksa ds lkFk gS mlls gh lEcU/kksa dk fuekZ.k gksrk 

gSA bu vkilh lEcU/kksa ls gh lekt dk fuekZ.k gksrk gSA lekt ,d O;kid ladYiuk gSA 

euq’; lekt dk vfHkUu vax gSA euq’; thou ds lHkh fØ;kdyki blh lekt esa mRiUu 

gksrs gSaA euq’; dh f”k{kk&nh{kk] fookg] x`gLFkh] vkthfodk] ysu&nsu] larkuksRifr mudk 

ikyu&iks’k.k f”k{kk vkfn dk;Z lekt esa lEiUu gksrs gSaA lekt dh vo/kkj.kk euq’; dh 

vko”;drk iwfrZ ij vk/kkfjr gSA ;gh mls lEcU/kksa dh vksj vxzlj djrh gSA euq’; ds 

fodkl ds fy, mlds lEcU/kksa eas ,d:irk gksuk vfuok;Z gSA lEcU/kksa dh [kVkl gh lekt 

dks fNUu&fHkUu vkSj v/kksxfr nsus okyh gS rFkk laca/kksa esa vkSj laLFkkvksa esa ifjorZu gh 

lkekftd ifjorZu gSA 

fiNys dqN o’kksaZ esa thou ds izR;sd {ks= esa ifjorZu gqvk gSA VwVrs ifjokj] cM+s gksrs 

egkuxj] mudh foHkDr ftanfx;k¡] vkS|ksxhdj.k] e”khuhdj.k] mnkjhdj.k ,oa cktkj us ,d 

vn~Hkqr “kwU;rk mRiUu dj nh gSA vkneh HkhM+ esa [kks x;k gSA fn”kkghu ;qokoxZ] cspSu] 

jkstxkj ghu] psruk “kwU; vkSj y{ehghu gksrk tk jgk gSA L=h f”k{kk us tgk¡ L=h dh 

vkRefuHkZjrk dk ekxZ iz”kLr fd;k gS ogha uohu leL;k,¡ Hkh mHkj dj vk jgh gSaA ehfM;k 

us lekt ds Lo:i dks gh cny fn;k gSA f”kf{kr ;qok oxZ jkstxkj u feyus ds dkj.k cspSu 

gSA efgykvksa o nfyrksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvk gS rks tkx:d oxZ esa fojks/kkHkkl Hkh c<+k 

gSA dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd O;fDr us ftruk fodkl fd;k gS mruh gh 

lekt esa leL;k,a Hkh mRiUu gks jgh gSaA  

lkekftd psruk gh ekuo efLr’d dks fdukjksa dh {kerk iznku djrh gSA ekuo 

efLr’d lkekftd psruk ls izHkkfor gksdj lekt ds fo’k; esa lksprk gSA Hkk’kk /kkj.kk,¡ ,oa 
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rdZ”kkL= ftuesa euq’; fparu djrk gS lkekftd psruk ds vax gSaA lkekftd thou ds lHkh 

vUrfoZjks/kksa dks lekIr djus esa lkekftd psruk dh lfØ; Hkwfedk jgrh gSA lkekftd 

psruk lekt esa O;kIr “kks’k.k] oxZ oS’kE;] lkekftd foÑfr;ksa] :f<+;ksa ,oa tuthou dh 

fo’kerkvksa dk u dsoy ;FkkFkZ fp=kadu gS cfYd vkyksP; ;qx esa budh O;FkZrk fl) dj 

lekt o O;fDr ds LokLF; ds fy, buesa vewy ifjorZu dk Loj vfuok;Z ?kksf’kr djrk gSA 

lekt ds mRFkku o iru esa ukjh dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ;g vyx ckr gS fd iq:’k 

iz/kku lekt vius >wBs vge~ ds dkj.k bl lR; dks Lohdkj ugha dj ik jgk gSA 

nqD[ke&lqD[ke miU;kl esa ;qxhu leL;kvksa dk lE;d~ fo”ys’k.k gqvk gSA leL;k,¡ 

vf/kdka”kr% lkekftd {ks= esa gh tUe ysrh gSaA mudk lEcU/k vf/kdrj ukjh tkfr ls gh 

gksrk gSA cgqr lh leL;kvksa vkSj dqizFkkvksa us L=h tkfr dks cM+h ghukoLFkk esa igq¡pk fn;k 

gSA lkekftd leL;k] ifr&iRuh ds vkilh VwVrs lEcU/k] vuesy fookg vkfn leL;k,¡ L=h 

tkfr ls lacaf/kr gSaA L=h dh n;uh; fLFkfr dk dkj.k mldk L=h gksuk gS] o bu vfHk”kkiksa 

dk ml ij ynuk gSA izeq[kr% izLrqr v/;k; esa L=h ds thou dks vfHk”kIr djus okyh 

lkekftd leL;kvksa ij fopkj fd;k x;k gSA lkFk gh bl rF; dks Hkh js[kkafdr fd;k x;k 

gS fd mRihM+u dh f”kdkj tkx`r fL=;k¡ gh mRihM+u ds vfrjsd ds le{k VwVrh ugha] oju~ 

viuh Hkhrjh “kfDr;ksa dk lap; dj mlds f[kykQ vdsys ;k lkewfgd :i ls yksgk cudj 

la?k’kZ djrh gSA 

lkekftd psruk ls vfHkizk; gS & lekt esa tkx:drkA tSls&tSls le; cnyrk 

jgrk gS oSls gh lekt esa jg jgs euq’; dh lksp Hkh cnyrh jgrh gSA euq’; tSls lekt esa 

jgrk gS og mlh lekt esa jg jgs yksxksa ls izHkkfor gksrk gSA 

blh rjg ifjokj Hkh lekt dk ,d vax gSA gekjs lekt esa ifjokj laLFkk dk 

Lo:i cnyk gSA igys la;qDr ifjokj Fks vkilh fj”rksa ls ca/ks gq, FksA ysfdu vc ,dy 

ifjokj gksdj Hkh euq’; ?kqVu eglwl djrk gSA mldh fLFkfr igys ls cnrj gksrh tk jgh 

gS vkSj bl Hk;kud fLFkfr esa filrh tk jgh gS L=hA 

nqD[ke&lqD[ke miU;kl esa eerk dkfy;k us ifjokj esa L=h dh nks;e ntsZ dh 

fLFkfr dks csgn laosnu”khy <ax ls n”kkZ;k gSA nks;e ntsZ dh izk.kh gksus ds dkj.k ifjokj 

vkSj lekt esa fL=;k¡ izk;% “kksf’kr gksrh jgh gSaA lekt esa fL=;ksa dh iq:’kksa ij vkfJrkoLFkk] 
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ijk/khurk dk dkj.k mudh vkfFkZd o lkekftd fLFkfr gSA pkgs la;qDr ifjokj gks ;k ,dy 

ifjokj iq:’k lnk ls L=h dks lEifÙk le>rk jgk gSA mldk fu;a=.k viuh bPNkuqlkj 

djuk pkgrk gSA oLrqr% gekjs lekt dk <k¡pk Hkh bl izdkj dk gS fd L=h dk “kks’k.k gj 

dgha gksrk gSA ifjokj ls ckgj izR;{k :i esa rks ifjokj esa ijks{k :i esa vkSj izR;{k esa nksuksa 

:iksa esa gksrk gSA vf/kdka”k fL=;k¡ ifjokj ds Hkhrj&ckgj lqjf{kr gksdj Hkh vkgr vkSj 

viekfur gksrh jgrh gSa ;k dh tkrh jgh gSaA lheksu n cksmokjk us ^lsdaM lSDl* iqLrd 

fy[kdj bl fopkj/kkjk dks Økafr dk :i fn;k gSA mldk ekuuk Fkk fd /keZ vkSj lkekftd 

:f<+;ksa us L=h dks lekt esa nks;e ntkZ fn;k gSA ftlds ihNs iq:’k opZLo dh lkearh Bld 

gSA L=h dks vius vf/kdkj ikus ds fy, bu lkekftd /kkfeZd :f<+;ksa ls eqfDr ds fy, yEch 

yM+kbZ yM+uh gSA ;gk¡ ij eerk dkfy;k th us fo+|korh ds ek/;e ls Li’V fd;k gS ^^ew[kZ 

ugha Fkh fo|korhA lhfer f”k{kk ds ckotwn mlesa lgt O;kogkfjd Kku Fkk fd L=h ds fy, 

?kj&ifjokj ,d fdLe dk vkthou dkjkokl gksrk gSA** vkxs fo|korh dgrh gS fd ^^eks; 

uk; feyksZ xka/kh ckck ugha eSa iwNrh D;ksa th rqeus flQZ vknfe;ksa dks vktknh fnyk nh] 

yqxkb;ksa dks dc vktkn djksxs rks oks rks vkt Hkh xqyke gSaA**1ykyk uRFkhey us dgk ^^rqe 

xqykeh dj jgh gks tjk eSa Hkh lquw¡A ?kj dk dke cgw djS] nqdku eSa l¡Hkk:¡] rksis dkSu&lh 

ftEesnkjh gS\** ^^vHkky dh ugha eSa rks fiNys lkyksa dh ckr d:¡A bÙkh ftUnxkuh 

nqD[ke&lqD[ke dV xbZ viuh jkth ls dNq uk;¡ fd;kSA** ykyk uRFkhey us dgk ^^D;k 

djuk pkgrh jgh rwA dqucs dh pkS/kjkgV rwus l¡Hkkjh] nslh ?kh ds ppSek ijkeBs [kk;s] ns[krs 

ckjh u dksbZ lkl u uunA vkSj dk dklj jg x;h jsA** ^^rqeus cl bÙkk gh tkukA vjs 

vkSjr jksVh vkSj ikVh ds Åij Hkh dNw pkgS fd uk;¡A enZ xqykeh ls vPNh rks ekSrs gksosA**2  

,slh fL=;k¡ tks eqfDr ls voxr rks gSaA eqDr gksuk Hkh pkgrh gSa ysfdu bPNk “kfDr 

dh deh ds dkj.k os ifjokj dh bTtr] L=hRo&e;kZnk] larku dh eerk ds pØO;wg vkSj 

lekt o /keZ ds Hk; ds nk;js ls ckgj ugha fudy ikrh vkSj lkFk gh ifjokj vkSj ifr ij 

iwjh rjg vkfFkZd fuHkZjrk Hkh mudh bl nqfo/kk vkSj nqxZfr dk ,d cM+k dkj.k gksrk gSA L=h 

eqfDr dh eqfge mlds vfLrRo] vfLerk] vkRelEeku vkSj vkRefuHkZjrk ds eqÌks aij dsfUnzr 

gSA  

vkyksP; miU;kl esa ykyk uRFkhey ds O;fDrRo dks dsfUnzr dj O;Dr fd;k gS fd 

ykyk uRFkhey ftl ih<+h vkSj ekufldrk dk izfrfuf/kRo djrs gSa ogk¡ Lisl dh vo/kkj.kk 
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gh ughaA ;g ih<+h “kklu vkSj neu ds fy, cuh gS blfy, viuh gSfl;r Hkj vkrad vius 

v/khuLFkksa ij dk;e j[kuk pkgrh gSA ifjokj esa “kkflr gksrs gSa iRuh vkSj cPpsA ykyk 

uRFkhey ds fy, egkRek xk¡/kh dk tkx`fr vkUnksyu [kyuk;d ls de ugha] tks muds 

ifjokj dh fL=;ksa dks cjxyk jgk gS blfy, enZ] vUunkrk] Lokeh gksus ds naHk esa xw¡trk 

vkns”k] ^^vkt x;h lks x;h] vc eSa dHkh rqe nksuksa dks xk¡/kh ckck ds uke ij uaxk ukp djrs 

uk ns[kw¡ ugha ogha [kksn ds xk<+ nw¡xkA** ;g og iq:’k gS tks toku csVs esa vius vDl dk 

izR;kjksi.k dj viuh rkdr nwuh dj ysuk pkgrk gSA ^^?kj esa nks enZ gksa rks vkSjrsa dk;ns ls 

jgsA** rks rkdr dk izn”kZu dj vkrad vkSj neu esa viuh leyrk ns[krk gSA ^^tc os ?kj esa 

iRuh ;k cPpksa dks dM+d dj Mk¡Vrs] eu gh eu vius dks vaxzst ls de ugha fxurs FksA**3  

lEcU/kksa esa Lusg vkSj laosnuk dh txg iSls&iSls dk fglkc&fdrkc vkSj laokn dh 

txr vkrad & njvly vkxs c<+us ds uke ij ijaijk dk ;g fujFkZd nqgjko gh ihf<+;ksa esa 

Vdjko dk dkj.k curk gSA pUnzdkark fy[krh gSa ^^bfrgkl crkrk gS fd iq:’kksa us L=h dks 

cuk;kA tSls mBk;k oSls mBh] tSls cSBk;k oSls cSBh] vius vf/kiR; ls “kkL=ksa esa fy[kh & 

jhfr&uhfr lsA**4  

Hkkjrh; efgykvksa ds ckjs esa lekt dh lksp nfd;kuwlh jgh gSA dksbZ yM+dh vxj 

fir`lÙkkRed lekt dk mYyaa?ku djrh gS rks mlds lkFk cnlywdh dh tkrh gSA f”kf{kr 

gksus ds ckotwn vkt Hkh L=h dks lekt mBrk gqvk ugha ns[k ldrkA vkt Hkh L=h dks 

mlds vf/kdkjksa ls oafpr j[kk tkrk gSA ysfdu ,slh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh dqN efgykvks us 

fir`lÙkkRed fu;eksa dks rkd ij j[kdj [kqyh ftanxh thus dk Bksl fu.kZ; ysdj viuh 

vfLerk dks igpkuk gSA ysfdu efgykvksa dh fLFkfr esa vkt tks Hkh cnyko gqvk gS og 

ehfM;k ds dkj.k gh gqvk gSA bldk ewY;kadu djrh gqbZ {kek “kekZ dgrh gSa ^^efgykvksa dh 

vkokt c<+ jgh gSA mudh vkokt dks etcwrh iznku djus esa efgyk laxBuksa] f”k{kk laLFkkuksa] 

Lo;a lsok laLFkkvksa] cqf)thfo;ksa rFkk ehfM;k dk cgqr cM+k gkFk gSA**5  

Lora=rk vkt dh L=h dh fpark dk izeq[k fo’k; gSA Lora=rk dk ewy vFkZ laHkor% 

vius fu.kZ; Lo;a ysus ds vf/kdkj ls gS vkSj rHkh og lqjf{kr jg ldrh gSA eerk dkfy;k 

us miU;kl esa L=h dks egRo fn;k ftlesa mls vius fu.kZ; Lo;a ysus gSaA ysf[kdk ^^ukjh 

LorU=rk ds lUnHkZ esa ?kj dh dYiuk ,sls ?kj ls djrh gS ftlesa ifr&iRuh dh leku 

lk>snkjh gksA**6 vkRecks/k mudks ifr&vkfJrk iRuh ls mBkdj egRokdka{kh vkSj LokfHkekuh 
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ukjh cuk nsrk gSA fdruh gh ekU;krk,¡ ,slh gSa ftuds dqfRlr o vizklafxd :i dks ysf[kdk 

rksM+rh gS D;ksafd ;g vkt ds ;qx dh ekax gSA fo|korh dks O;okgkfjd Kku Fkk fd L=h ds 

fy, ?kj&ifjokj ,d fdLe dk dkjkokl gksrk gSA ^^fo|korh dks yxk D;k ?kj&ifjokj esa 

Q¡lh L=h dh n”kk Hkh lh&Dykl dSnh tSlh ugha gSA vktknh ds erokyksa dk rks uke&xke 

tsy ds bfrgkl esa fy[kk fey tk,xkA vkSjrksa dk rks uke&fu”kku u feySA**7  

L=h ,oa mldh egRokdka{kk cqjh ugha] mlds izfr ladqfpr ladh.kZ n`f’V j[kuk 

vekuqf’kd gksrk gSA iq:’k esa cnyko dh laHkkouk ls badkj ugha fd;k tk ldrkA ysf[kdk us 

;gk¡ iq:’k dks Hkh L=h ds mRFkku ds fy, vkxs vkus ds fy, izsfjr fd;k gS rkfd uRFkhey 

tSls iq:’k Hkh fL=;ksa ij “kklu pykus ds ctk;k mudk lkFk ns] mudh Hkkoukvksa dh dnz 

djsA tkWUk LVwvVZ fey ds vuqlkj & ^lekt dk joS;k L=h dh {kerkvksa dks ,d brjfyax ds 

fgr esa nckus dk u gksdj vxj lg;ksfxrkiw.kZ gksrk rks ekuork dk bfrgkl vkSj lH; 

lektksa dk psgjk T;knk lqlaLÑr vkSj T;knk ekuoh; gksrk rks blesa nks jk; ughaA**8  

L=h dks iq:’klÙkk okyh ekufldrk esa tks dqN >syuk iM+rk gS ml nnZ dks vR;Ur 

xgjkbZ ls ysf[kdk us miU;kl esa izLrqr fd;k gSA ysf[kdk miU;kl esa lekt o iq:’k nksuksa 

dks dB?kjs eas [kM+k djrh gS og csotg my>rh ughaA gk¡ cs[kkSQ viuh ckr t:j dgrh 

pyrh gSA vius vkSjr gksus ds lp vkSj ^vkSjrkuk* ljksdkjksa ds lp dks Mads dh pksV ij 

dgrs lqukrs fd ^^tuS dk otg gS] ?kj&nqvkj vkSj lalkj esa ftruh izhr vkSjr dks gks;] 

mruh vkneh dks ugha gks;A**9  

ysf[kdk rhu ihf<+;ksa dks vkeus&lkeus j[k dwnrs&Qykxrs oDr dh dFkk Hkh dgrh 

gS vkSj rst xfr ds chp tM+rk ds BqLliu ds lkFk vM+ksy [kM+s oDr dh ckjhfd;k¡ Hkh pqu 

ysrh gSA  

 vkyksP; miU;kl esa Hkxorh us nloha dh ijh{kk izFke Js.kh esa mÙkh.kZ dj 

Ldwy dk dhfrZeku rksM+k vkSj mlh lky mls dLrwjck fo|ky; esa v/;kfidk dh ukSdjh 

fey xbZA ykyk uRFkhey [kcj ls gDdk&cDdk jg x, D;ksafd mUgksaus dHkh dYiuk gh ugha 

dh Fkh fd ,slk tekuk vk,xk tc yM+dh Hkh dekbZ djus yxsxhA vknr ds eqrkfcd igys 

mUgksaus fojks/k fd;kA ^^HkXxks dke ij ugha tk,xhA yksx D;k dgsaxsaA yM+dh dh dekbZ 

[kkvksxsA cfu;k fcjknjh esa rks ukd dV tk,xhA ckn esa cM+s cseu ls firk Hkxorh dks dke 
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ij Hkstus dks jkth gq,A fgnk;rukek u nsus dh Hkwy ugha dh^^A ^^mUgksaus mls MiVkdj 

le>k;kA Vhpj cu x;h gS bldk eryc ;g ugha fd lM+dksa ij QDdk ekjrh ?kwesA ?kj ls 

Ldwy] Ldwy ls ?kj lw/ks ls vkuk&tkuk gSA lM+d ij dHkh fdlh ls cksyuk ugha vkSj dku 

[kksydj lqu ys QSlu djcs dh dksbZ t:jr ughaA**10 vxj os ukSdjh djrh gSa rks t:j 

dksbZ u dksbZ etcwjh gSA L=h vxj ukSdjh djrh gS rks t:j fo/kok gksxh] ifjR;Drk gksxhA 

;k fQj gks ldrk gS dqaokjh gh gks vHkhA blfy, HkkbZ&HkkfHk;ksa uo ifjokj ds lnL;ksa us 

ukSdjh djus dks Hkst fn;k gksxkA blesa dqN gn rd o’kksaZ ls tM+ tek, cSBs iq:’kksfpr 

laLdkjksa dh ladh.kZ ekufldrk Hkh nks’kh gS D;ksafd f”kf{kr fL=;ksa us ukSdjh is”kk gksus ls ?kj 

esa iq:’kksa dh Hkwfedk cny jgh gSA dkedtkh L=h dh fof”k’Vrk ij izdk”k Mkyrs gq, MkWñ 

jksfg.kh vxzoky us crk;k & ^^vkt e/;oxhZ; ukjh us fl) dj fn;k gS fd ek= vkfFkZd 

LorU=rk ls lekt esa ukjh dh fLFkfr esa lq/kkj ugha gks ldrkA blds fy, vfuok;Z gS ukjh 

f”k{kk] tkx:drk ,oa viuh fLFkfr ij fopkj djus dh {kerkA bu lc rRoksa us la;qDr :i 

ls vkt dh e/;oxhZ; dkedkth ukjh esa vn~Hkqr vkRefo”okl Hkjk gSA**11 ysf[kdk dgrh gS 

^^?kj ls ckgj dke djus okyh vkSjr nksgjk dke ;g dj jgh gS fd og ,d rks viuk 

fodkl dj jgh gSA iq:’k dh tkx`fr dk Hkh dke dj jgh gSA**12 fuLlansg vkt dh 

e/;oxhZ; L=h us vkt ls lkB lky igys dh fL=;ksa dh vis{kk T;knk LorU=rk vkSj 

vf/kdkj gkfly dj fy, gSaA ikjEifjd ekU;rkvksa ds f[kykQ fonzksg djds viuk ,d 

LorU= eqdke dj fy;k gSA og mldh loZizeq[k fo”ks’krk vkSj miyfC/k gSA  

L=h LorU=rk ls vfHkizk;% mPN`a[kyrk ls ugha cfYd bldk vFkZ gS L=h dks vius 

ekin.M Lo;a fu/kkZfjr djus dh LorU=rk gksuh pkfg,A LorU=rk pkfg, ml :f<+oknh 

lekt ds ca/kuksa ls tks L=h ds Hkhrj dh fonzksgh vkokt lquus ls bUdkj djrk gSA nSfgd 

vkSj ekufld LorU=rk dh HkhA LorU=rk pkfg, lkekftd lksp dhA ml ekufld cud ls 

tks L=h ds lewps vfLrRo dks Qlk¡, gq, gSA nwljh viuk vf/kdkj vftZr djus dhA eerk 

dkfy;k dk ekuuk gS & ^^vk;q Hkj ml ij rksgersa yxrh gS vkSj fQj cq<+kis esa og nsoh cu 

tkrh gSA vkSjr gekjs lekt esa thul dh rjg gS tks igys lwyh ij yVdkbZ tkrh gS vkSj 

fQj mldk iqu:RFkku gksrk gS vkSj blh :i dks vf/kd lqUnj ekuk tkrk gSA ukjh dk 

Lora= O;fDrRo rHkh laHko gS tc og ijEijkvksa] izFkkvksa vkfn ls eqDr gksA fdlh Hkh rjg 

dk Hk; mlds fodkl esa ck/kk u igq¡pkrk gSA**13  
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gekjs lekt esa fL=;ksa ds vkpj.k ds fofHkUu igyqvksa] fo”ks’kdj udkjkRed igyqvksa 

dks O;Dr djus okyh vla[; mfDr;k¡ izpfyr gSA ;Fkk & ukjh lcyk gS] ijkbZ vekur] 

ijk;k /ku] vkSjr ek;k dk izfr:i gS] ujd dk }kj] vkSjr Qlkn dh tM+ gS] vkSjr vkSj 

tehu fcuk ekfyd ds ugha jgrh] vkSjr dh vDy V[kuksa esa gksrh gS bR;kfnA fdrus gh 

okD;ka”k gSa tks vui<+ O;fDr;ksa ls ysdj izcq)tuksa rd iz;ksx esa yk, tkrs gSa ysfdu L=h 

f”k{kk us bu lHkh igyqvksa dks xyr lkfcr dj fn;k gSA  

vkyksP; miU;kl esa L=h f”k{kk ij tksj fn;k x;k gSA fcuk “kSf{kd dye ds L=h 

v/kwjh gSA f”k{kk ds Kku }kjk mldh Nfo dks mHkkjk x;k gSA f”k{kk gesa vkfFkZd :i ls 

LokoyEch cukrh gSA nloha dh ijh{kk izFke Js.kh esa mrh.kZ djus ds ckn Hkxorh cM+h cgu 

yhyk vkSj HkkHkh bUnq dh rjg ?kj x`gLFkh ds Hkaoj esa fruds lh Mwc tkrhA ;fn fo+|korh us 

ykyk uRFkhey ls csVh ds gd dh yM+kbZ u yM+h gksrhA izÑfr ls nfd;kuwl ykyk uRFkhey 

ds ikl xzkgd] equkQk vkSj dkjksckj ds vfrfjDr fdlh vU; “kS dks le>us dk foosd vkSj 

vodk”k ughaA jVw rksrs dh rjg laLdkjksa dh cksyh cksydj os ydhj ihVus eas thou dh 

lkFkZdrk le>rs gSaA blfy, nloha dh ijh{kk esa Ldwy ds dhfrZeku rksM+us ds ckn tc 

Hkxorh dLrwjck fo|ky; esa ukSdjh feyrh gS rks os gdcdk tkrs gSa & ^^yM+dh dh dekbZ! 

yksx D;k dgsaxsA cfu;k fcjknjh esa rks ukd dV tk,xhA** izxfr”khy fo|korh ekFkk u ihVs 

rks D;k djs & ^^Nksjh us i<+kbZ dj lj Å¡pk fd;k gS rqEgkjkA yM+dh gS rks Dk gqvkA** ykyk 

uRFkhey ds ikl vkifÙk;ksa ds <+sjksa ck.kA fo|korh ds ikl gj ck.k dh vpwd dkVA tks 

gfFk;kj Mky ns og iq:’k ughaA iRuh dh uh;r ij gh “kd & ^^rqe bÙkh fgek;r D;ksa dj 

jgh gks\- - -Nksjh dh dekbZ [kkvksxh\** fo|korh ds ikl la;e vkSj rdZ dk Bldk & ^^eSaus 

ns[k fy;k uA i<+kbZ ds fcuk vkSjr dh ftUnxh ujd gSA ;sbZ yhyh dks chp esa Ldwy ls 

mBk fy;kA dqarh Hkh NBh ls vkxs uk¡; i<+hA dfo ¼csVk½ i<+ x;k rks fdÙkk vkxs c<+ 

x;kA**14 cs”kd fo|korh ds bl ladYi esa vkSipkfjd <ax ls f”k{kk xzg.k u dj ikus dk 

eyky rks fNik gh gS ftls csfV;ksa dh fdrkcsa i<+dj vkSj nhokjksa ij lqys[k fy[kdj iwjk 

fd;k gSA fo|korh vius ia[kksa ds lgkjs vuar O;kse dks ukirs L=h LoIu dk izrhd cudj 

miU;kl esa mHkjrh gSA vkt L=h dks f”kf{kr gksuk vko”;d gks x;k gSA mlds fy, ls 

lekt ls la?k’kZ djuk gksxkA ugha rks lekt mls LohÑfr ugha nsxkA vk/kqfud ;qx esa f”k{kk 

ds izlkj ds lkFk L=h f”kf{kr gksdj ifjokj esa Lora= fu.kZ; ysrh gSA vc og fdlh Hkh 
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vR;kpkj dks ewd n”kZd dh Hkkafr ugha ns[krh cfYd blds fojks/k eas viuk iz[kj Loj ntZ 

djrh gSA jktsUnz ;kno dk dguk gSA ^^”kk;n L=h Lo;a Hkh ;g tkurh gS fd og loZO;kih 

gS] og viuk tUe&?kj NksM+us ds ckn u tkus fdu ?kjksa] /keksaZ] oxksZa] o.kksaZ vkSj x`gfLFk;ksa esa 

¼I;kj dh ekjh ;k tcjnLrh½ ys tkbZ tkrh gS fQj ogha dh gksdj jg tkrh gS & ;g L=h 

dh og “kfDr gS tks /keZ] oa”k] mez lcds ikj mls ys tkus esa leFkZ gS] pwafd ;kruk gesa 

nwljksa ls tksM+rh gS blfy, L=h l”kfDrdj.k dk ,d fcUnq Hkh] og mUgsa eqDr Hkksxh gksus dk 

vk”oklu nsrk gSA**15 

chloha lnh ds izFkek)Z esa gj euq’; ds vUnj tM+rk vkSj tkx:drk dk ?keklku 

epk jgrk FkkA fL=;ksa ds vUnj vkSj Hkh T;knk D;ksafd ml oDr mUgsa f”kf{kr djus okyh 

laLFkk,¡ de vkSj cfU/kr djus okyh vf/kd FkhaA xk¡/kh ds LorU=rk vkUnksyu us fL=;ksa dks 

?kj ifjokj ds ckgj fudydj ns”k ds fy, vkanksyu djus vkSj ifjokj ds nk;js dh ctk; 

ns”k ds nk;js rd mudh lksp dks foLr`r djus esa ,d cgqr cM+h Hkwfedk fuHkkbZ ;k ;w¡ dgk 

tk, fd L=h dh ek¡] cgu] iRuh o izsfedk dh Hkwfedk ls ckgj fudydj ns”k ds ukxfjd 

dh gSfl;r gkfly djus dh jkg fn[kkbZA jktuhfrd psruk ls ySl gqbZ Hkkjrh; L=h dk 

lkewfgd rkSj ij igyk cgqr cM+k dne FkkA gkykafd vktknh dh flikgh ;k ns”k dh 

ukxfjd cuh og L=h ijEijkvksa ls eqDr ugha gks ldrh Fkh ysfdu og ?kj vkSj ifjokj dh 

nhokjsa rksM+us esa t:j lQy gks xbZ FkhA ;gk¡ ij ysf[kdk us O;Dr fd;k gS fd uRFkhey ds 

euk djus ij Hkh fo|korh vkSj mldh csVh us LorU=rk vkUnksyu esa c<+&p<+dj Hkkx 

fy;kA vkanksyu esa ftruk iq:’kksa dk ;ksxnku Fkk mruk gh efgykvksa dk Hkh FkkA fL=;ksa dh 

;g eqfge jktuhfrd eqfge FkhA os vktknh ikuk pkgrh FkhA ^^mUgksaus Vkmugky dh lh/k esa 

lM+d ij [kM+s gksdj yydkjkA ^^I;kjh cguksa!** gekjs iwtuh; ckiw bl oDr tsy esa gSaA ge 

lcdks ckiwth dh dle gS] ge ;gk¡ frjaxk Qgjkdj tk,axh] ;g ns”k gekjk gS] bldh lc 

ckrsa gekjh gSaA vki lc rS;kj gSa\ lcls tksj ls gqadkjk HkjkA**16 fL=;ksa esa vktknh dh Hkkouk 

dwV&dwVdj Hkjh gqbZ FkhA 

fu’d’kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd ysf[kdk eerk dkfy;k us vius le; vkSj 

lekt dks iqu% ifjHkkf’kr djus dk tksf[ke vius miU;kl esa mBk;k gSA dHkh os lewps 

ifjos”k eas ubZ L=h dh vfLerk vkSj la?k’kZ dks “kCn nsrh gSa] rks dHkh :f<+xzLr ijEijkvksa dh 

[kkbZ ls L=h dks ckgj fudkyrh gSa] rks vxys gh iy L=h dks vius nkf;Roksa vkSj vf/kdkjksa 
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ds izfr lpsr djrs gq, lelkef;d ljksdkjksa ls tksM+rh fn[kkbZ iM+rh gSA ysf[kdk dk er 

gS L=h dks ladYi vkSj fodYi dh Lok/khurk gksuh pkfg,A D;ksafd blds fcuk mldk thou] 

mldh f”k{kk] ukSdjh ;kuh mldk lEiw.kZ thou ,d dkjkokl gksrk gS rFkk ifjokj esa L=h 

dks fopkjxr LorU=rk gksuh pkfg, ftlls og viuh xkS.k Hkwfedk ,oa ijEijkxr :<+ 

Nfo;ksa vFkok ifjokj o lekt eas viuh fLFkfr ij laokn LFkkfir dj lds vkSj lafo/kku 

}kjk fn, x, vf/kdkj] O;kogkfjd vk/kkj ij mUgsa miyC/k gksaA ifjokj ds lnL; mls lsalj 

dh fuxkgksa ls u ns[ksa vkSj ml ij lansg dj mldk vkpj.k dqafBr u djsA L=h vius eu 

ls ft,] lksps] fy[ks rFkk thou lkFkh pquus dh LorU=rk gks] ;gh L=h dh Lok/khurk gSA 

ysf[kdk us lekt esa O;kIr ngst tSlh cqjkbZ dks Hkh miU;kl esa O;Dr fd;k gSA  
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