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euq’; ds O;fDrRo dk fodkl thou dh fofHkUu voLFkkvksa esaa gksrk gSA ;qokoLFkk ,d ,slh 

gh voLFkk gS ftlesa O;fDrRo dk fodkl iw.kZrk dh lhek yxHkx izkIr djrk gSA euq’; thou esa 

;qokoLFkk dk viuk gh ,d vyx egRo gksrk gSA mlds egRo dk mYys[k djrs gq, fdlh us mls 

Lo.kZdky dgk rks fdlh us mRd’kZ dky vkSj fdlh us clar dky dh laKk nh gSA u;s fopkj vkSj 

u;k Kku xzg.k djus vkSj mls vkRelkr~ djus ds fy, bl vk;q dk eu vR;f/kd xzká gksrk gSA 

;g voLFkk] vk”kk] vis{kk] mRlkg] meax rFkk lkgl dk ifjiw.kZ dks”k gksrh gS blfy, lalkj ds 

egRoiw.kZ dk;Z izk;% ;qokoLFkk ds gh uke gSaA fo”ks’k lkspuh; ckr ;g gS fd gekjs nsoh&nsorkvksa dk 

Lo:i Hkh ;qokoLFkk dk gh gSA ;gh dkj.k gS euq’; thou esa ;qokoLFkk dks loksZÙke dky ekuk tkrk 

gSA lq”khy fl)kFkZ ds vuqlkj & ^^izR;sd ubZ ih<+h vius ifjos”k ds izfr vf/kd ltx vkSj 

izfrfØ;k”khy gksrh gSA**1 

vkt ds ;qok vkus okys Hkfo’; ds fuekZrk gSaaA jk’Vª dh lEifr gS] vk/kkj LrEHk gSA vr% ;qok 

lekt ds egRoiw.kZ vax gksrs gSa ysfdu vk/kqfud ;qx esa ;qok lekt ds fparuh; fo’k; cu x, gSaA 

lkjs lekt dk /;kukd’kZ.k ;qok ih<+h gks xbZ gSA ;qok thou ls lEcfU/kr vusd igyqvksa dk v/;;u 

gqvk gS vkSj gks jgk gSA ijUrq ;qokvksa dh ekufldrk dk v/;;u O;kid ugha gks ik;k gSA 

euksoSKkfud v/;;u rFkk fo”ys’k.k ls ;qok ekufldrk dk Kku gks ldrk gSA 

vkt dkWjiksjsV vkSj iw¡thokn ds dkj.k gekjk vfLrRo [krjs esa iM+ x;k gSA lkFk gh blus 

thou dks bruk tfVy cuk fn;k gS fd uSfrdrk vkn”kZ ewY; o pfj= vkfn lc dqN fujFkZd gks 

pqds gSaA fj”rs ek= cukoVh cu x, gSaaA euq’; ,dne vdsyk gks x;k gSA mls viuh tM+ksa ls dV 

tkus dh ihM+k vyx ls lrk jgh gSA mnkjhdj.k ls fodflr bl HkkSfrd pdkpkSa/k us tgk¡ 

ikjEifjd ,oa tM+ ewY;ksa dks [kf.Mr fd;k gS ogha dqN u, uSfrd ewY;ksa dh l`tuk Hkh dh gSA lcls 

igys vxj ge ifjokj dh ckr djsa rks gekjh ijEijk ds vuqlkj cM+s&cw<+ksa dk vknj djuk ,oa 

mudh ijEijkvksa dk ikyu djuk gekjk uSfrd nkf;Ro curk gSA pkgs ;s ijEijk,¡ foÑr gh D;ksa u 
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gks] ysfdu vkt dh ;qok ih<+h ,slh fdlh ikfjokfjd ijEijkvksa dks ugha ekurh ftlds dkj.k mudk 

Lora= vfLrRo [kf.Mr gksA 

 ^^Jo.k dqekj ds ns”k esa ekrk&firk o`)koLFkk esa ftl fLFkfr dks Hkksx jgs gSa] og Hk;kog gSA 

c<+rs vkS|ksfxd fodkl vkSj egkuxjh; laLÑfr us cM+h rsth ls la;qDr ifjokj dh iz.kkyh dh 

lekfIr dj ,dy ifjokj laLÑfr LFkkfir dj nh gSA HkweaMyh;dj.k ds nkSj us euq’; ds lEeq[k 

ykylkvksa dk ,slk vEckj yxk fn;k fd /ku dk gh egRo jg x;k] fj”rs&ukrksa dh lhek /khjs&/khjs 

u’V gksrh tk jgh gSA u dsoy Hkkjr esa cfYd iwjs fo”o esa o`)koLFkk dh leL;k,¡ fodV :i ys jgh 

gSA viuk iSlk vkSj vpy lEifr & ?kj edku ds vius uke gksrs gq, Hkh o`) ,d ykpkjxh dk 

thou th jgs gSaA “kkjhfjd vko”;drk mUgsa nwljksa dk eq¡g tksgus ds fy, foo”k djrh gSA**2  

 blh Øe esa fp=k eqn~xy dk ^fxfyxMq* miU;kl gS ftlesa nks o`)ksa ckcw tloUr flag rFkk 

duZy Lokeh ds ek/;e ls o`)koLFkk dh =kln fLFkfr;k¡ mdsjh xbZ gSaA miU;kl esa duZy Lokeh ds 

lkFk csVs o cgw ds }kjk cgqr cqjk O;ogkj fd;k tkrk gSA ysfdu og fQj Hkh ckgj okyksa dks dqN 

ugha fn[kkrs ges”kk g¡lrs jgrs gSaA ;g lc os vius csVs vkSj cgw dh lkekftd izfr’Bk cpkus ds fy, 

djrs gSaA duZy Lokeh blh rjg vius vUrjax fe= ckcw tloUr flag ls lnSo cgw dh iza”klk djrs 

gq, vius ^lq[kh ikfjokfjd thou* dk fp= izLrqr djrs jgrs gSa tcfd lR; ;g gS fd mldh cgw 

vius u`R; xq: ds lkFk pyh xbZ gSA muds rhu csVs gSa ftudh utj muds uks,Mk okys ¶ySV ij 

gSA vfUre le; esa Jhukjk;.k us muds lkFk cgqr cqjk O;ogkj fd;kA ^^Jhukjk;.k dk izLrko 

mUgksaus Bqdjk fn;kA Øq) Jhukjk;.k us vius firk ij gkFk mBk;kA duZy Lokeh ds jksus&ph[kus dk 

vkrZ Loj lqudj feLVj ,aM felst JhokLro dk fny ngy mBkA njoktk HkM+HkM+k;kA Jhukjk;.k 

ls mUgksaus njoktk [kksy nsus dh fpjkSjh dh ysfdu Jhukjk;.k us Hkhrj ls gh mudks vkilh ekeys esa 

n[ky u nsus dh /kedh nhA ?kcjk, JhokLro us lkS uñ Mk;y dj iqfyl lgk;rk cqyk yhA iqfyl 

us njoktk [kqyok;kA ygwyqgku duZy Lokeh dks ^dSykl vLirky* ys tk;k x;kA cksyus ds dkfcy 

gksrs gh mUgksaus csVs ds fo:) ,QñvkbZñvkjñ ntZ djus ls euk dj fn;k D;ksafd Jhukjk;.k us ekQh 

ekaxrs gq, vIiw ds ikao tks idM+ fy,A**3  

 blesa ysf[kdk us ;g fn[kk;k gS fd ;g ekrk firk dk ân; gh gS tks lUrki dh fdruh 

vudjuh o vdguh dks lgrs gq, Hkh mUgsa {kek dj nsrk gSA csVs vius ekrk&firk ds lkFk fdruk 

cqjk O;ogkj djrs gSaA gekjs ekrk&firk tks fd iwtuh; gSa vkt ds ;qok mUgsa iwtuk rks nwj og 
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lEeku Hkh ugha ns ikrs gSa ftuds os gdnkj gSaA mUgsa ekjk ihVk tkrk gSA xkyh xykSp nsrs gSa tks fd 

gekjh lH;rk dh igpku gSA  

 leL;kvksa ds nk;js esa pØor ifjorZu djus okyk vkt dk ;qod vkØks”k vkSj fonzksg dh 

rhozre Hkkoukvksa ,oa fØ;kdykiksa ls Hkjiwj gSA rksM+&QksM+] ekjihV mldh izo`fr cu xbZ gSA iqjkru 

ekU;rkvksa] :f<+;ksa dh ifjf/k eas og ugha thuk pkgrk] vfirq viuh lEiw.kZ “kfDr dk leqfpr iz;ksx 

djds mUgsa rksM+us ds fy, iz;Ru”khy jgrk gSA og lc dqN Hkatu dj jgk gSA ekuoh; vkSj 

lektoknh /kjkry ij] iqjkus ewY;ksa dks] O;oLFkk dks vuq”kklu dks ftlls og [kqn Hkh Vwd&Vwd gks 

tkrk gSA fQj Hkh vkt dk ;qod ;qx dh iqdkj gSA og oS;fDrd LorU=rk dh LFkkiuk djus ds 

fy, ladYi”khy gSA u, ekxZ dk fuekZ.k djus ds fy, iz;Ru”khy gSA tc rd u, ekxZ dk fuekZ.k 

ugha gks tkrk og bl dadjhV ij pyus dks gh ck/; gSA iqjkuh vkSj ubZ ih<+h dk la?k’kZ “kk”or gh 

gSA ;g la?k’kZ pyrk jgk gS vkSj pyrk gh jgsxkA vUrj gS rks flQZ mldh >xM+k] dVqrk vkSj 

rhozrk dkA ;qod vkSj cqtqxksZa esa ges”kk gh vkdk”k&ikrky dk vUrj jgk gS vkSj vkxs Hkh jgsxk 

D;ksafd lekt fodflr gksrk gS rks mudh lksp Hkh fodflr gksrh gSA ;s nksuksa gh unh ds fdukjs ds 

leku gS tks vkil esa dHkh Hkh ugha fey ldrsA  

 vkt dk ;qod u, ;qx dk izfrfuf/k vkSj lapkyd gSA ;qok fonzksg psruk ds lkeus og ckSuk 

ugha gS fQj Hkh miyfC/k ds fy, vkt Hkh mls ukjs dk gh lgkjk ysuk iM+rk gS D;ksafd vkt ds ;qok 

dks izkIr gksus okyh f”k{kk mls Kku nsus okyh ugha cfYd ydhj dk Qdhj cukus okyh gSA mls 

dk;kZy; dk fyfid ek= gh cukrh gSA Kku dk lapkj ,oa u, ewY;ksa dk izfrLFkkiu muds fy, 

vleFkZ gSA oSKkfud vkSj rduhdh ;kfU=dh f”k{kk izkIr djus okyk ;qod Hkh tc csdkjh vkSj 

csjkstxkjh ls xzflr gS rks mlds ân; esa ;qok fonzksg vkSj vkØks”k dk gksuk LokHkkfod gh gSA  

 vkt ds ;qx esa izkphu uSfrd ekU;rk,¡ xy&lM+ xbZ gSa vkSj vkt ds ;qod ds vUnj iqjkus  

lEcU/kksa ds izfr vkLFkk ugha gSA mlds vUnj uSfrdrk] izse] la?k’kZ dh “kfDr] LokfHkeku vkSj ewY;ksa 

dh l`tukRed “kfDr cyorh gS ysfdu vk/;kfRedrk] lkekftd uSfrdrk] lEcU/kksa dk gzkl] 

vlQyrk] vnE; “kfDr mlds vUnj la=kl] dq.Bk] ?kqVu] e``R;qcks/k] vdsykiu] vtuchiu O;kIr gS 

vkSj mlh ladV vkSj la?k’kZ esa izsekyki djuk iM+ jgk gSA blh ifjizs{; dks /;ku esa j[krs gq, 

f”kokuh }kjk fyf[kr ^iwrksa okyh* miU;kl gj cw<+s ekrk&firk dh n;uh; fLFkfr dks js[kkafdr djrk 

gSA ik¡p csVksa ds ek¡&cki ds fy, fdlh Hkh csVs ds u rks ?kj esa gh dksbZ LFkku fjDr gS u gh muds 

eu esaA vius thou dh [kqf”k;ksa dks dqckZu djds mudh vkgqfr p<+kdj tks ek¡&cki viuk isV dkV 
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dj ?kj dh iw¡th vkSj xgus cspdj viuh vkSykn dks brus Å¡ps vkSgnksa ij igq¡pkrs gSaA ogh vkSykn 

fookg ca/ku esa ca/kdj muds izfr vius lc drZO;ksa dks >qByk dj viuh ikfjokfjd [kqf”k;ksa esa je 

tkrs gSaA tc mudh ek¡ ds chekj gksus ij mUgsa i= Hksts tkrs gSa rks mudk dksbZ tokc ugha vkrkA 

viuh ek¡ dh chekjh ds fo’k; esa lqudj Hkh mudk ân; ugha ilhtrkA ysfdu tc os fcuk crk, 

vius csVs ds ikl pys tkrs gSa rks mUgsa mudk ,sls ogk¡ vkuk Hkh vPNk ugha yxrkA ek¡ us cPpksa ds 

ckjs esa iwNk rks ,sls yxk tSls dksbZ vijk/k dj jgh gksA T;knk dqN cgw csVk vkSj ekrk&firk esa 

laokn ugha gksrkA ;g vk/kqfud f”k’Vkpkj dh pje lhek gSA ysf[kdk dgrh gS & 

 ijns dh vkM+ ls NqVds us tks dgk og lqudj rks f”kolkxj lUu jg x, FksA e`R;q}kj ij 

[kM+h tuuh dks Lo;a fn[kkus dk le; Hkh ugha gS iq= dks\ eSaus vius ihñ,ñ ls dg fn;k gS og 

X;kjg cts rd vki yksxksa dks ysus vk,xk] ogh vEek ds lc VsLVl djok nsxkA**4 ,slk lqudj rks 

iwjk eghuk csVs ds ikl jgus dk fu”p; djds vkbZ ek¡ mlh fnu vius ?kj okfil tkus dk vkxzg 

djrh gSA 

 gekjs lekt esa vkt gj ekrk&firk dk ;gh gky gSA vkt dh ;qok ih<+h vius laLdkjksa dks 

Hkwyrh tk jgh gSA muds uSfrd ewY; u’V gksrs tk jgs gSaA ftUgksaus gesa tUe fn;k] iky&iksldj 

bruk cM+k fd;k] mUgsa i<+k&fy[kkdj bruk cM+k vkneh cuk;kA vkt ogh cPps vius ekrk&firk dks 

Hkwy x, gSaaA ;g fLFkfr fnu Hkj fnu vkSj Hkh Hk;kud gksrh tk jgh gSA ;gk¡ rd fd csVk o cgw 

vius ekrk&firk dks o`)kJeksa esa NksM+dj vk tkrs gSa vkSj fQj dHkh mudks laHkkyrs Hkh ughaA 

 vkt dk ;qok fonzksg dh Hkkouk dks viukrk tk jgk gS mls gj fdlh ls fonzksg gSA og 

iFkHkz’Vh gks jgk gSA lkekftd fu;e mlds fy, feF;k gSA og mudks rksM+us esa yxk gSA gekjs 

uSfrd fl)kUr gekjh laLÑfr og lH;rk dh uhao gS vkSj vkt ge ml uSfrdrk dh Hkkouk dks u’V 

djrs tk jgs gSaA uSfrd ewY; O;fDr dks ,d euq’; cukrs gSa ftlds vUnj Hkkouk gS] lgkuqHkwfr gS] 

n;k] eerk gSA vxj ;gh euq’; ds vUnj ugha jgsxsa rks fQj og euq’; dgykus ds yk;d Hkh ugha 

jgsxk vkSj og lekt ls dVrk pyk tk,xkA 

 la;qDr ifjokj ls lac) ijaijkxr ewY;&O;oLFkk esa cM+ksa dk vf/kdkj vkSj ijEijk dh 

ifo=rk lokZf/kd egRowi.kZ ekus tkrs gSA LorU=rk ds ckn Hkkjrh; lekt esa la;qDr ifjokj dk 

fo?kVu gksus ij u rks cM+ksa ds vf/kdkj lqjf{kr jgs vkSj u ijaijk gh lqjf{kr jghA ikfjokfjd Lrj 

ij ewY; laØe.k dh izfØ;k uxj&egkuxj esa ftruh rhoz jgh] fiNM+s xkoksa esa mruh rst ugha jghA 
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fQj Hkh ikfjokfjd O;oLFkk dks fgyk nsus okys ifjorZu dks Li’V y{; fd;k tk ldrk gSA vFkkZHkko] 

ubZ jks”kuh] ihf<+;ksa dk varjky vkfn vusd dkj.kksa ls ekrk&firk dks vkt og lEeku izkIr ugha gS 

tks dHkh vkpj.k ds izfrekuksa esa izeq[k FkkA ^Jo.kdqekj* vkSj ^jke* vkfn ds feFkd cgqr ls ;qodksa 

dks izHkkfor ugha djrsA  

 vkt og nkSj gS tc lwpuk Økafr us lfn;ksa iqjkus Hkkjrh; lekt ds <+k¡ps dks gh rgl ugl 

dj fn;k gSA cktkjokn vkSj miHkksDrkokn ds izHkqRo ds dkj.k ekuoh; laca/kksa ds eku cny x, gSaA 

thou dh cqfu;knh t:jrksa esa rsth ls cnyko vk;k gSA vkt iSlk gh loksZifj gks x;k gS vkSj gkM+ 

ek¡l ls cuk euq’; laosnu”khy gks x;k gSA  

 la;qDr ifjokj vkSj laifr ij lk>k gd O;oLFkk esa njkj iM+us ds dkj.k cqtqxksZa dh ns[kHkky 

djus okyk dksbZ ugha gSA fujarj “kgjksa dh vksj iyk;u] uxjksa esa txg dh deh oSdfYid 

O;fDrijd lkaLÑfrd dk;nksa us feydj ifjokj }kjk cqtqxksZa dh ns[kHkky djus dh izo`fr dks xgjk 

/kDdk fn;k gSA la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu] vdsykiu vkSj HkkoukRed ,oa “kkjhfjd lgkjs dh deh 

tSls dkjd muds lEekutud rjhds ls thou fcrkus dh eqf”dyksa dks c<+k jgs gSaA  

 HkweaMyhdj.k vkSj lapkj ØkfUr ds ckn nqfu;k dkQh cny xbZ gSA gekjs lekt ds fo’k; esa 

fopkj djsa rks dg ldrs gSa fd bl cnyko dk lokZf/kd vlj ;gk¡ fj”rksa ij gh iM+k gSA ml ij 

brus vk?kkr] brus ?kko gq, gSa fd mlds foxr psgjs dks igpkuuk ukeqefdu gks pqdk gSA fj”rksa ds 

e/; dh xjetks”kh] laosnuk] fo”okl] ,dk vkfn ds rkj fNUu&fHkUu gks jgs gSaA ge dg ldrs gSa fd 

fj”rksa dk ;g Hkjk iwjk lalkj NwV jgk gSA fcNM+ jgk gSA tc dksbZ pht gels nwj gksrh gS rks Hkh 

gesa mldh lokZf/kd t:jr gksrh gSA gekjs uSfrd ewY; blh rjg gels nwj gksrs tk jgs gSa ftudh 

gesa lokZf/kd t:jr gSA  

vkt lHkh ijEijkvksa dk ca/ku >wBs yksdkpkj vkSj e;kZnk rys f[kldus yxs gSaA uSfrd ewY; 

,oa fl)kUr Hkhrj gh Hkhrj pV[kus yxs gSaA HkkSfrd lqfo/kkvksa ds izfr c<+rk vkxzg vkarfjd VwVu dk 

;FkkFkZ gSA lekt esa c<+rs vojks/kksa vkSj nksgjh ekufldrk ds dkj.k uSfrd ewY;ksa dk fo?kVu gks jgk 

gSA O;fDrxr ykylkvksa dh iwfrZ lekt fojks/kh] eukso`fr;ksa dk }kj [kksy nsrh gSA dbZ dks.kksa ls 

lekt vuSfrd gks jgk gSA bldk dksbZ ,d dkj.k ugha gSA vuSfrdrk dk lEcU?k uhfr”kkL= gSA 

vuSfrdrk esa O;fDr dh vkRek mls f/kDdkjrh gSA vuSfrdrk o uSfrdrk dk varj vPNkbZ o cqjkbZ 
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ds dkj.k fd;k tkrk gS vkSj dHkh&dHkh bZ”oj ds vfLrRo ds vk/kkj ij Hkh bldh iqf’V dh tkrh 

gSA 

lkekftd ifjorZu ds lkFk ekuoh; fopkj/kkjk esa Hkh ifjorrZu utj vk;k gS vkSj uSfrd 

/kkj.kk,¡ cnyus yxh gSaA LorU=rk ls iwoZ uSfrdrk dk vk/kkj /keZ ekuk tkrk Fkk ijUrq tc /keZ esa 

ifjorZu n`f’Vxkspj gksus yxk rks uSfrdrk ds ijEijkxr ewY; foJa`[kfyr gks x, vkSj u, vk;ke 

fodflr gq,A orZeku ifjfLFkfr;ksa dk fo”ys’k.k djus ij Li’V gksxk fd gekjs lekt esa ijEijkxr 

uSfrd ewY;ksa dks vLohdkj djus dh izfØ;k viukbZ gSA vk/kqfud ih<+h rks tSls izkphu uSfrdrk ds 

tq, ls eqDr gksus dh “kiFk ys pqdh gSA mls u rks vius ekrk&firk dh fpUrk gS vkSj u gh vius 

izfr lekt dhA og lekt dks vius utfj, ls ns[krs gSaA blh lUnHkZ esa ^eerk dkfy;k* ds 

miU;kl ^nqD[ke&lqD[ke* esa o.kZu gS fd ysf[kdk dfo & bUnq dh csVh izfrHkk ds lUnHkZ esa XySej 

oYMZ ds izfr ;qok ih<+h ds c<+rs vkd’kZ.k dk vkadyu djrh gSA dfoeksgu mls vkbZñ,ñ,lñ vQlj 

cukuk pkgrk gSA ysfdu og gS fd ekWMfyax dh ftn~n djs cSBh gSA izfrHkk cgrh xaxk esa gkFk /kksuk 

pkgrh gS ysfdu ekrk&firk bls ^”kDy dk /ka/kk* vkSj fNNyk dSfj;j dgdj nqjnqjk jgs gSaA izfrHkk 

us dgk & ^^ikik vxj ukVd esa dke djuk] u`R; djuk Bhd gS rks ekWMfyax esa D;k cqjkbZ gS ;g 

crkb,A bl “kgj esa fdrus “kks dj pqdh gw¡ eSa] uke ds flok; dqN Hkh u dek;k eSausA dfoeksgu us 

dgk & vkSj D;k dekuk gS rq>sA D;k “kDy fn[kkdj iSls dek,xhA gekjs eqYd esa ekWMy dks fdl 

utj ls ns[kk tkrk gS rw ugha tkurhA5vkSj vkf[kj esa og rcyk ekLVj ds lkFk Hkkx xbZA ;gh dgk 

tkrk gS fd vkt ds ;qok vius ckjs esa gh lksprs gSaA muds ,d xyr dke djus ls muds 

ekrk&firk dks lekt esa D;k&D;k lquuk iM+rk gSA bldh mUgsa fcYdqy [kcj ughaA blfy, vkt 

dk ;qok flQZ vius ckjs esa lksprk gS vkSj fdlh ls mls fcYdqy Hk; ughaA 

bDdhloha lnh dh ;qok ih<+h ftl izdkj Kkuh o rduhdoku gksus dk naHk Hkj jgh gSA og 

mls lexzrk vkSj euq’;rk ls nwj ys tkdj Hkjek jgh gSA bl miHkksDrkoknh nkSj esa o`)ksa dks e`R;q 

dk bruk Hk; ugha gS ftruk vdsykiu mUgsa lrk jgk gSA blh vdsysiu ds dkj.k o`) ekufld 

jksxksa ds f”kdkj gks jgs gSaA ge vius pkjksa vksj vusd nq[kh ykpkj ,oa vlgk; yksxksa dks ns[krs gSaA 

muds ikl /ku laifr Hkh gSA toku csVs&csfV;ka vkSj cgq,¡ Hkh gSaA fQj Hkh vdsykiu >syuk mudh 

foo”krk gksrh tk jgh gSA nqD[ke&lqD[ke miU;kl esa dfoeksgu viuh iRuh o cPpksa dks lkFk ysdj 

iwuk pyk x;k vkSj ;gk¡ mlds ekrk&firk vdsys jgrs D;ksafd mudh NksVh cgu Hkxorh dh Hkh 

“kknh gks xbZ FkhA ;g rks gksrk gh gS fd ,d ckj ?kj ls ckgj jgus yxks rks ckn esa ogk¡ vkdj dksbZ 
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[kq”k ugha gksrkA uRFkhey dgrs] ^^vly ckr rks ;g gS fd Nksjs dks vius ?kj ls] vius ek¡&cki ls 

jkbZ&jÙkh Hkh eksg uk¡;A mlus dHkh lksph cguksa ds C;kg gks x,A esjs ek¡ cki dSls jgsaxs vdsysA ugha 

og rks ljdkjh vQlj cusxk dqlhZ rksM+sxkA**6 bl dFku ds vUnj ,d firk dh ihM+k Nqih gqbZ Fkh 

fd ekrk&firk iky iksldj cPpksa dks bruk cM+k djrs gSa vkSj ,d fnu ogh cPps vius ekr&firk 

dks NksM+dj fudy tkrs gSaA 

vkt ekuork gh lcls cM+k ewY; gS ftldk vkt gzkl gks pqdk gSA c<+rh miHkksDrkoknh 

izo`fr us Hkh euq’; dks vuSfrdrk dh vksj /kdsyus esa dksbZ dlj ugha NksM+h gSA vkt uSfrdrk dh 

vo/kkj.kk esaa tcjnLr ifjorZu vk;k gSA uSfrdrk laca/kh lHkh vo/kkj.kk,¡ viuk ikjaifjd vFkZ [kks 

pqdh gSaA fofHkUu oxksZa ds uSfrd izfreku ØwjrkiwoZd u’V gksrs tk jgs gSaA vxj ,sls gh pyrk jgk rks 

tks uSfrd ewY; gekjh /kjksgj gSa ftls ge viuh vkus okyh ih<+h dks lkSairs gSa og ,d fnu u’V gks 

tk,axsA gekjh vkt dh ;qok ih<+h uSfrd ewY;ksa ls vHkkoxzLr gksrh tk jgh gSA 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd ;gk¡ ij lekt ds mHkjrs gq, :i dks Li’V fd;k x;k gSA 

vuSfrd i{k dk fojks/k fd;k gSA vkt lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd O;oLFkk ds LokFkhZ :i ds 

dkj.k euq’; O;fDr LokFkksZa vkSj vkdka{kkvksa dk iqryk cu x;k gSA gekjk thou gh tc nqjkxzg ij 

vk/kkfjr gks rks mlds y{; Hkh vlR; vkSj Ny&diV ij vk/kkfjr gksaxsaA gesa nwljksa dh ihM+k dks 

eglwl djuk vkSj tks pht [kqn ds fy, cqjh gS nwljksa ds fy, Hkh cqjk le>uk uSfrdrk dk ,d 

egRoiw.kZ vax gksrk gSA  
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