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वतयमान समर् में िैवश्वक पटल पर बौद्ध धमय अत्र्ंत लोकवप्रर् ह ै| इस धमय 

का आविभायि 600 ई.पू. भारत में हुआ था | बौद्ध धमय का उद्भि तत्कालीन 

समाज की विषमता ि सामावजक समस्र्ों के प्रवतफिर्ा स्िरुप एक निीन 

विकल्प के रूप में जन्मा | आगे जाकर कालान्तर में र्ह धमय आम जनमानस में 

इस तरह लोकवप्रर् हुआ फक अनेक शतावदिर्ों तक विवभन्न राज िंशों द्वारा 

राजकीर् प्रश्रर् प्राप्त करता रहा | वजसके िलस्िरूप बौद्ध धमय सम्पूर्य भारतीर् 

उपमहाद्वीप में प्रसाररत हुआ | इनमें  मध्र् भारत वस्थत अिवंत  महाजनपि 

महत्िपूर्य स्थान रखता था | इस महाजनपि को  बेतिा (बते्रिती)  निी िो 

भागों में विभक्त करती थी | 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/
mailto:Akashmaurya12@gmail.com


  

International Journal of Research  
Special Issue for UGC Approved Journal-Hindi Papers 

Available at https://edupediapublications.org/journals 

e-ISSN: 2348-6848  

p-ISSN: 2348-795X  

Volume 05 Issue 05 

March 2018 

 

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 354    
 

 
 

तत्कालीन भारत में आिागमन एिं व्यापार के विस्तार में उत्तरा पथ और 

िविर्ा पथ का विकास भारतीर् इवतहास में एक महत्िपरू्य कारक के रूप में 

वसद्ध हुआ | सम्पूर्य मवझिममण्डल  के चौिह महाजनपिों  में बुद्ध िचनों के 

प्रसार में उत्तरापथ एिं िविर्ापथ की भूवमका अभूतपूिय माना जा सकता ह ै | 

उत्तरा पथ राजगह, कौशाम्बी स े गंधार जाता था | इसी प्रकार िविर्ा पथ 

पाटन (गुजरात) स ेकललगं (उड़ीसा) को जात ेथे | अिवंत महाजनपि का विफिशा 

नामक नगर इन िोनों राजमागों के चौराह ेपर वस्थत था | िोनों के संगम स्थल 

पर वस्थत होन ेके कारर् विफिशा उस समर् एक मखु्र् व्यापाररक कें द्र के रूप में 

प्रचवलत था | इस तथ्र् का उल्लखे  सतु्तवनपात में इस प्रकार प्राप्त होता हैं फक 

‘अस्मक’ िशे के गोिािरी तट स े मगध, िैशाली के रास्ते ‘मवहसमवत’ एिं 

‘उज्जैन’, ‘िैफिसा’ तथा ‘तुम्बनिन’ को र्ह मागय जात े थे | ऐसा वििरर् प्राप्त 

होता हैं फक इसी प्रकार समन्तपसाफिका के अध्र्ार् एक में “उज्जवैनर् गच्छन्तो 

िफेिसानगर पत्िी” अथायत उज्जैन जात ेसमर् िैफिश नगर बीच में आता था | 
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‘विफिशा’ को पाली इवतहास में वभन्न-वभन्न नामों स े जाना जाता हैं | 

वजनमें िफैिसवगरी, िसेनगर, िफैिसनगर इत्र्ाफि नाम प्रमखु हैं | बौद्ध सावहत्र् 

जैस-े िीपिंस, महािंस, बुद्धिंस, समन्तपसाफिका, महाबोवधिंस, जातक, 

अन्गुत्तरवनकार्, मवझिमवनकार् इत्र्ाफि ग्रंथों में इस स्थान का िर्यन वभन्न-वभन्न 

प्रसंगो में प्राप्त होता ह ै| इसी िम में िीपिसं एि ंमहािसं के अनुसार तीसरे मौर्य 

शासक अशोक द्वारा उज्जैन जाते समर् ‘िफैिश’ नगर में विश्राम फकर्ा और र्ही 

की एक शाक्र् श्रेष्ठी कन्र्ा ‘िेफिसा रानी’ स ेअशोक ने वििाह फकर्ा | वजसके 

पररर्ाम स्िरूप इस नगर को राजकीर् प्रश्रर् प्राप्त हुआ और क्र्ोंफक अशोक की 

नि वििावहता बौद्ध धमय की अनुर्ार्ी थी और कालांतर में अशोक के द्वारा भी 

बौद्ध धमय में आस्था के कारर् र्ह सम्परू्य स्थान बौद्ध धमय के विकास के वलए 

मध्र् भारत में सबस ेअनुकूल स्थान के रूप में स्थावपत हुआ | 

ितंकथाओ के अनुसार िेफिसा रानी के द्वारा ‘बौट पियत’(ित्तयमान सााँची के 

पहाड़) पर सियप्रथम बौद्ध विहार की स्थापना कराई गई और बाि में अशोक के 

द्वारा सााँची में स्तूपों का वनमायर् करार्ा गर्ा था | वजनमें ‘सााँची’ विवभन्न बौद्ध 
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स्थलों का कें द्र लबंि ुरहा | ‘सााँची’ के प्रभाि स्िरूप र्हााँ अन्र् कई स्थल इसी के 

समीप के िेत्रों में विकवसत हुए इन स्थलों का विकास कई कालिमों में हुआ | 

वजसमें मौर्य और शुंग िंश के समर् सााँची, सतधारा, सोनारी, मुरैल-खुिय, अंधेर, 

ग्र्ारसपुर नामक स्थानों का विकास मुख्र् रूप स ेिखेा जा सकता हैं | 

सियप्रथम बौद्ध स्तूपों का वििरर् महापररवनिायर् सतु्त स ेप्राप्त होता ह ै | 

तथागत गौतम बुद्ध के महापररवनदबान के उपरांत उनके धातुओं को आठ भागों 

में बाट कर उन पर स्तूपों का वनमायर् फकर्ा गर्ा | इन आठ स्थलों को 

महापररवनिायर् सतु्त में अटठमठानावन नाम स े उल्लेवखत फकर्ा गर्ा ह ै | इन 

स्तूपों का विकास मौर्य काल स ेिवृिगोचर होता हैं | इन स्तूपों का विकास कई 

कालखण्डों में हुआ, इसमे मौर्य काल के पश्चात ्शुंग िंश का र्ोगिान भी मुख्र् 

माना जाता ह ै| 

िीर्यवनकार् के महापररवनदबान सुत्त में िर्यन फकर्ा ह ै फक िवज्जसंर् में 

भीतर तथा बाहर चैत्र्ों(स्तूप) का मान करत े थे | बुद्ध ने वलवच्छविर्ों द्वारा 

वनर्मयत स्तूप की भी चचाय फकर्ा ह-ै 
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“िवज्ज चतेर्ावन अव्यतरावन चि” 

भगिान बुद्ध ने स्िर्ं कहा की चििर्तयर्ों के अिशेष पर समावध बनार्ीं 

जाए | 

         

स्तपूों के प्रकार : - अध्र्र्न की ििृी स ेस्तुपो के 3 भागो में बाटा जा सकता हैं 

र्था- 1 . शारीररक  2. उद्देवशक 3.  पररभोवगक 

1. शारीररक : - वजन स्तूपों में बुद्ध के अिशेषों पर बनार्ा जाता हैं | 

2. उद्देवसक : - उद्देश्र्ों स ेर्ुक्त अथायत फकसी विशेष प्रर्ोजन को लेकर बनार्ा 

गर्ा स्तूप को उद्देवसक स्तूप कहते हैं | 

3. पररभोवगक : - बुद्ध के िवैनक जीिन में काम आन ेिाली िास्तओुं पर बने 

स्तूपों को पररभोवगक स्तूप कहते हैं | 

 

रार्सने से स्थलों का सवंिप्त वििरर् :- 

1. सााँची :– मध्र् भारत के सियप्रवसद्ध बौद्ध स्थलों में सााँची के का नाम सबस े

ऊपर आता ह ै | ‘िैफिस’ नगर में मौर्य शासक अशोक द्वारा सियप्रथम बौद्ध 

स्थलों को स्थावपत करार्ा गर्ा | ‘सााँची’ में मुख्र् रूप स ेतीन स्तूप एिं 

कई संर्ारामों का विकास कई कालखण्डों में हुआ | इनमें मौर्य एिं शुंग 

शासनकाल प्रमुख थे | ‘सााँची’ के स्तूप संख्र्ा-01 अथायत महास्तूप से 
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भगिान बुद्ध की धात ुमंजूषा प्राप्त हुए | इसी प्रकार स्तूप संख्र्ा-02 से 

तीन विवभन्न कालों के 10 अहयतों की अवस्थर्ााँ प्राप्त हुई हैं | इसी िम में 

स्तूप संख्र्ा-03 स े भगिान बुद्ध के वप्रर् वशष्र् साररपतु्र एिं 

महामोग्गलार्न के धातु मंजूषा प्राप्त हुए ह ै| सन 1989 ई. में (unesco) 

द्वारा ‘सााँची’ के महत्ि को िखेते हुए इस ेविश्व धरोहर र्ोवषत फकर्ा गर्ा 

| 

2 सतधारा : - र्ह बौद्ध स्थल भोपाल-विफिशा मागय पर मखु्र् सड़क स ेउतर 

कर कच्चे मागय पर करीब 7 फक.मी. अन्िर वस्थत हैं | र्ह हलाली निी के 

तट के समीप लिंध्र्ाचल पियत की तलहटी में हैं | इस स्थान की नैसर्गयक 

खूबसरूती को िखेकर आगंतुक खुस हो जात ेहैं | र्ह चारों तरि स ेििृों 

और पंविर्ों की आिाज एिं निी के साफ़ जल के कारर् र्ह स्थान अत्र्ंत 

मोनोरम लगता ह ै | भारतीर् पुरातत्ि द्वारा र्हााँ पर 32 स्तपूों एिं कई 

संर्ाराम के अिशेष प्राप्त फकरे् गरे् हैं | वजनमें 7 स्तूप ितयमान समर् में भी 

सुरवित हैं | ‘सतधारा’ स ेप्राप्त भग्नािशेष को िखेने स ेज्ञात होता ह ै फक 

र्ह स्थल भी ‘सााँची’ की भांवत थेरिाि शाखा का कें द्र रहा होगा | र्हााँ से 
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प्राप्त स्तूप संख्र्ा-01, वजसे महास्तूप भी कहत ेहैं, 30 मी. ऊाँ चा, 30 मी. 

व्यास का अधय गोलाकार था | ितयमान में र्ह स्तूप 9 मी. ऊाँ चा ह ै | र्ह 

आज भी िखेने में सााँची के मुख्र् स्तूप के सामान लगता ह ै | स्तूप संख्र्ा-

02 एिं 07 का व्यास 20 मी. का ह ै| र्ह स्तूप सााँची स्तूप संख्र्ा-03 की 

भांवत र्हााँ स ेसाररपतु्र एिं महामोग्गलार्न की धातु ि उत्कीर्य अवभलेख 

भी प्राप्त हुए हैं | जो ितयमान में लंिन के संग्रहालर् में संरवित हैं | र्हीं की 

एक पहाड़ी में कुछ वभवत्त वचत्र भी प्राप्त हुए हैं | सन 1989 ई. में जब 

(unesco) ने सााँची के िौर पर थी, तब िह ‘सताधारा’ के महत्ि को 

िखेते हुए कुछ राशी ‘सतधारा’ के पुनरोत्थान में खचय फकर्ा | 

3 सोनारी :- र्ह स्थल भोपाल-विफिशा सड़क मागय से कुछ फक.मी. की िरूी 

पर सोनारी की पहावड़र्ों पर वस्थत ह ै | र्हााँ पहुाँचना आज भी िगुयम हैं | 

स्तूप सोनारी गााँि स े2 फक.मी. की िरूी पर पहाडों और जंगलों के मध्र् में 

वस्थत ह ै | र्हााँ का प्राकृवतक सौंिर्य अत्र्वधक मनोरम हैं | इनमें 1 

महास्तूप सवहत कुल 8 स्तूप प्राप्त हुए और एक विहार एिं अन्र् भग्नािशेष 

भी िखेे जा सकते हैं | स्तूप संख्र्ा-01 वजसे महास्तपू कहत ेह,ै िह 72 मी. 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


  

International Journal of Research  
Special Issue for UGC Approved Journal-Hindi Papers 

Available at https://edupediapublications.org/journals 

e-ISSN: 2348-6848  

p-ISSN: 2348-795X  

Volume 05 Issue 05 

March 2018 

 

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 360    
 

 
 

िगायकार आंगन में वस्थत ह ै | इस स्तूप का व्यास 14.4 मी. ह ै | रे् एक 

गोलाकर िेिी पर खड़ा था, वजसके आसपास िेफिका थी | संभितः र्ह 

स्तूप पहल े वमट्टी स े बनाकर उस पर प्रस्तर खण्डों का आच्छािन फकर्ा 

गर्ा था | र्ह िेफिका उिर्वगरी के सफ़ेि पत्थरों स े बने थे एिं स्तूप 

सोनारी के पत्थरों स ेवनर्मयत थे | र्हााँ स े60  िान-िाताओं के नाम प्राप्त 

हुए हैं | 

4 मरेुल-खिुय :- र्ह स्थल विफिशा स ेलगभग 10 फक.मी. की िरूी पर वस्थत 

ह ै | र्ह मरेुल-खुिय नामक गााँि के समीप पक्की सड़क के पास एक पहाड़ी 

पर अिवस्थत ह ै| इस स्थान पर विशाल स्तूप समूह ह ै| र्हााँ स े37 स्तुपों 

के भग्नािशेष प्राप्त हुए हैं | वजनमें स े12 स े15 स्तूपों को आज भी िखेा जा 

सकता हैं और िो चौकोर प्रवतष्ठान के अिशेष भी प्राप्त हुए हैं | वजन्हें वशद्ध 

का ‘माकन’ र्ा ‘महाििे’ नाम स ेपुकारा जाता ह,ै परन्तु र्ह बौद्ध विहारों 

के भग्नािशेष हैं | सम्भितः र्ह स्थल मध्र् भारत का एक मात्र ऐसा स्थान 

ह ैजहााँ आज भी स्तूपों का सबस ेबड़ा समूह िखेा जा सकता हैं | 
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5 अधंरे : – र्ह विफिशा स ेलगभग 18 फक.मी. की िरूी पर वस्थत ह ै| र्हााँ 

आज भी पहुाँचना अत्र्ंत िगुयम हैं | र्ह स्तूप अधंेर नामक गााँि के समीप 

एक पहाड़ी पर वस्थत हैं | र्हााँ ितयमान में 3 स्तूपों के अिशेष प्राप्त हुए 

और एक संर्ाराम भी प्राप्त हुआ हैं | प्रमुख स्तपू 1.2 मी. ऊाँ ची गोलाकार 

िेिी पर खड़ा था | उसका व्यास 10.5 मी. था | र्हााँ स ेमौर्यकालीन बौद्ध 

वभिुओं के अवस्थ अिशेष भी प्राप्त हुए हैं | र्द्यवप विशेषज्ञों के अनुसार 

र्ह स्तूप संभितः शुंग कालीन मान ेजाते हैं | 

6 ग्र्ारसपरु :- र्ह स्थल विफिशा जनपि में वजला मुख्र्ालर् स े50 फक.मी. 

की िरूी पर वस्थत ह ै| र्हााँ ितयमान में एक स्तूप प्राप्त हुआ ह ै| जो संभितः 

7 िीं शतादिी का मालूम होता ह ै| र्ह स्तूप ‘सााँची’ के स्तूप संख्र्ा-01 के 

समान ह,ै परन्त ु आकर में उससे छोटा ह ै | लेफकन स्िरूप में ‘सााँची’ के 

महास्तूप के सामान ही प्रतीत होता ह ै| इस स्तूप के तोरर्ों के भग्नािशेष 

र्ही वबखरे पड़े हैं | 
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उपसंहार : - बुद्ध कालीन समाज कई कारण ों से महत्वपूणण रहा हैं | इसी 

काल में प्राचीन भारतीय राजतोंत्र, अथणतन्त्र और समाज का अपना वास्तववक 

स्वरूप वनखरा | मध्य भारत से वमले सू्तप ों क  देखकर कहा जा सकता हैं वक 

तथागत के वचन ों का प्रभाव उनके ना रहने के कई हजार वर्षो तक आम जन 

मानस में स्पष्टत: पररलवित ह ता है | इसे इन ववहार ों एवों सू्तप ों के ववकास से 

समझा जा सकता है | क् ोंवक वकसी भी धमण व धावमणक स्थल ों का ववकास 

राजकीय प्रश्रय और आम जनमानस द्वारा आस्था के वबना सम्भव नही ों हैं | 

मध्य भारत या रायसेन से वमले सू्तप ों क  देख कर यह बात सम्भव लगती हैं | 

अश क ने ज  84000 सू्तप ों की स्थापना का ज  सोंकल्प वलया था, वह जरूर 

पूणण वकया ह गा | 
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