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jktk n'kjFk ds jktefU=;ksa ds xq.k vkSj uhfr dk o.kZu 

 

 

 

 

 

MkW0 lhek 

va'kdkfyd laLd`r izk/;kfidk 

xkSM+ dkWyst] jksgrd 

 

 

Hkwfedk 

osn ftl ijerRo dk o.kZu djrs gSa] ogha JheUukjk;.k rRo Jhen~ jkek;.k esa 

Jhjke ls fu:fir gSA osn os| ije&iq:"kksÙke ds n'kjFk uUnu ds Jhjke ds :Ik esa 

vorh.kZ gksus ij lk{kkr~ osn gh JhokYehfd ds eq[k ls Jh jkek;.k ds :Ik esa izdV gq,] 

,slh vkfLrdksa dh fpjdky ls ekU;rk gSA blfy, Jhen~ okYehdh; jkek;.k dh osn 

rqY; izfr"Bk gSA 

;ksa Hkh egf"kZ okYehfd vkfndfo gS var% fo'o ds leLr dfo;ksa dh xq# gSaA mudk 

vkfndkO; Jhen~ okYehdh; jkek;.k Hkwry dk izFke dkO; gSA og lHkh ds fy, iwT; 

oLrq gSA Hkkjr ds fy, ;g ije xkSjo dh oLrq gS vkSj ns'k dh lPph cgqewY; jk"Vªh; 

fuf/k gSA 

jkek;.k esa jktuhfr ,oa 'kklu O;oLFkk 

okYehfd dh jktuhfr cgqr mPPk dksfV dh gSA mlds lkeus lHkh fopkj rqPN 

izrhr gksrs gSaA guqeku th rks uhfr dh ewfrZ izrhr gksrs gSA jkek;.k esa jktk n'kjFk dh 
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'kklu O;oLFkk dk cM+k gh ekfeZd fp=.k izLrqr fd;k x;k gSA buds 'kklu dky esa 

czkg~e.k vkfn pkjksa o.kksZa ds yksx nsork vkSj vfrfFk;ksa ds iwtd] dr`K] mnkj 'kwjohj vkSj 

ijkØeh FksA 

 o.ksZ"oX;zprqFksZ"kq nsokfrfFkiwtdk%A 

 d`rKk'p onkU;k'p 'kwjk foØela;qrkAAck- dk.M@6@17 

 muds 'kklu dky esa o.kZ O;oLFkk fo|eku FkhA lHkh oxZ ds yksx ,d nwljs dk 

cgqr vPNs ls [;ky j[krs gSa tSlk fd bl 'yksd esa crk;k x;k gS & 

  {k=a czãeq[ka pklhn~ oS';k% {k=euqozrk% 

  'kwnzk% LodeZfujrkLrhu~ o.kkZuqipkfj.k%AA ckydk.M@6@19 

 vFkkZr~ {kf=; czkg~e.kksa dk eq¡g tksgrs Fks] oS'; {kf=;ksa dh vkKk dk ikyu djrs Fks 

vkSj 'kwnz vius drZO; dk ikyu djrs gq, mi;qZDr rhuksa o.kksZa dh lsok esa layXu jgrs 

FksA 

jktk n'kjFk ds efU=e.My dh fLFkfr 

 b{okdqoa'kh ohj egkeuk jktk n'kjFk ds efU=x.k loZxq.k lEiUu FksA os euq"; dh 

ckgjh fLFkfr ns[kdj gh muds gko Hkko dks le> ysrs Fks vkSj fnu&jkr iztk dh HkykbZ 

esa yxs jgrs FksA ;s eU=h LokfeHkDr Fks vkSj  jktk dh vkKk dh ikyu djrs FksA 

egkjktk n'kjFk ds efU=e.My esa vkB eU=h Fks tks fd tuksfpr xq.kksa ls lEiUu FksA os 

lHkh 'kq) vkpkj&fopkj ls ;qDr Fks vkSj jktdh; dk;ksZa esa layXu jgrs FksA 

 bu vkBksa efU=;ksa ds uke bl izdkj gSa & /k`f"V] t;Ur] fot;] lqjk"Vw] jk"Vªo/kZu] 

vdksi] /keZiky vkSj vkBosa lqeU= tksfd vFkZ 'kkL= ds Kkrk FksA 

  /k`f"Vt;ZUrks fot;% lqjk"Vªks jk"Vªo/kZu%A 

  vdksiks /keZiky'p leqU='pk"Veks·FkZfor~AA ckydk.M@7@3 

buds eU=h cgqr gh fo'oluh; FksA vius ;k 'k=qi{k ds jktkvksa dh dksbZ Hkh ckr 

buls fNih ugha jgrh FkhA dgk¡ D;k gks jgk gS] nwljk jktk D;k dj jgk gS] D;k djuk 
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pkgrk gS vkSj D;k dj pqdk gS ;s lHkh ckrsa ;s eU=h vius xqIrpjksa }kjk irk djok ysrs 

FksA 

 rs"kkefofnra fdafpr~ Los"kq ukfLr ijs"kq ok 

 fØ;ek.ka d`ra okfi pkjs.kkfi fpdhf"kZre~AA 1@7@9 

;s lHkh efU=x.k O;ogkj dq'ky FksA jktk n'kjFk us buds lkSgknZ dh vusd ckj 

ijh{kk yh FkhA ;s yksx brus fo'oluh; Fks fd ekSdk iM+us ij vius gh iq= dks mfpr 

n.M nsus esa Hkh ugha fgpdrs FksA 

 dq'kyk O;ogkjs"kq lkSâns"kq ijhf{krk%A 

 izkIrdkya ;Fkk n.Ma /kkj;s;q% lqrs"ofiAA1@7@10 

bu lHkh efU=;ksa esa lnk cy vkSj mRlkg Hkjk jgrk FkkA ;s jktuhfr ds vuqlkj 

dk;Z djrs Fks vkSj jkT; o jkT; ds yksxksa dh j{kk esa lnk rRij jgrs FksA 

 ohjk'p fu;rksRlkgk jkt'kkL= euqf"Brk% 

 'kqphuka jf{krkj'p fuR;a fo"k;okfluke~AA1@7@12 

;s eU=h yksd dksbZ Hh vuSfrd dk;Z ugha djrs Fks vkSj bZekunkjh ls o U;k;ksfpr 

<ax ls jktk ds [ktkus esa /ku dh o`f) djrs FksA os vijk/kh iq#"k ds cy vkSj vcy 

¼{kh.krk½ ns[kdj mlds izfr rh{.k rFkk e`nq n.M dk iz;ksx djrs FksA ;s ges'kk nhu 

euq"; dh lgk;rk esa rRij jgrs FksA 

 czã{k=efgalUrLrs dks'ka laiwj;u~A 

 lqrh{k.kn.Mk% lEizs{; iq#"kL; cykcye~AA1@7@13 

;s lHkh eU=h 'kq) fopkjksa ls ;qDr FksA muds vuqlkj v;ks/;k ;k dks'ky ns'k esa 

,d Hkh euq"; ,slk ugha Fkk tks feF;k cksyus okyk] nq"V LoHkko okyk vkSj ijL=h yEiV 

gksA lkjs jk"Vª vkSj uxj esa iw.kZr% 'kkfUr Nk;h jgrh FkhA 
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 mu efU=;ksa ds oL= lnk LoPN rFkk os"k lqUnj gksrs FksA ;s mÙkeozrksa dk ikyu 

djus okyk rFkk jktk n'kjFk ds fgrS"kh FksA os vius uhfr :ih us=ksa ls ns[krs gq, lnk 

ltx jgrs FksA 

  lqokll % lqosik'p rs p losZ 'kqfpozrk% 

  fgrkFkZ'p ujsUnzL; tkxzrksu;up{kq"kkAA1@7@16 

 vius xq.kksa ds dkj.k ;s eU=h jktk n'kjFk ls xq#rqY; leknj ikrs Fks ;s jktk ds 

vuqxzg ds ik= FksA ns'k&fons'kksa esa loZ= budh [;kfr Fkh vkSj gj txg ;s xq.koku gh 

fl) gksrs FksA bUgsa lfU/k vkSj foxzg ds mi;ksx vkSj volj dk cgqr vPNs ls Kku FkkA 

 bu efU=;ks esa jktdh;] eU=.kk dks xqIr j[kus dh 'kfDr Fkh ,oa lw{e ls lw{e 

fo"k; dk fopkj djus esa dq'ky FksA uhfr 'kkL= dh bUgsa cgqr vf/kd tkudkjh FkhA ;s 

vius&2 xqIrpjksa }kjk 'k=q&jkT; ds o`rkUrksa ij n`f"V j[krs FksA mudh izfr"Bk lc vksj 

QSyh gqbZ FkhA 

 _f"k;ksa esa Js"Bre ofl"B ,oa okenso Fks & ;s nks egf"kZ jktk ds ekuuh; _fRot 

FksA buds flok lq;K] tkcfy] dk';i] xkSre] nh?kkZ;q ekdZMs; vkSj foizoj dkR;k;u Hkh 

egkjkt ds eU=h FksA 

  _fRotkS }kofHkerkS rL;kLrke`f"k lUrekSA 

  ofl"Bks okenso'p efU=.k'p rFkk ijsAA1@7@4 

  lq;Kks·I;Fk tkckfy% dk';iks·Fk xkSre% 

  ekdZ.Ms;Lrq nh?kkZ;qLrFkk dkO;k;uks f}t%AA1@7@5 

 bu czg~ef"k;ksa ds lkFk jktk ds iwoZ ijEijkxr _fRot Hkh lnk eU=h dk dk;Z 

djrs FksA lc fo}ku~ gksus ds lkFk&2 fou;'khy] lyTt] dk;Z dq'ky] ftrsfUnz;] 

JhlEiUu] egkRek] 'kL=fo|k ds Kkrk] lqn`<+] ijkØeh] ;'kLoh] leLr jktdk;ksZa esa 

lko/kku] jktk dh vkKk ds vuqlkj dk;Z djus okys] rstLoh] {kek'khy] dhfrZeku rFkk 

eqLdqjkdj ckr djus okys FksA 
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 ,sls xq.koku efU=;ksa ds lkFk jgdj fu"iki jktk n'kjFk ml Hkwe.My dk 'kklu 

djrs FksA mudh rhuksa yksdksa esa izflf) FkhA os mnkj rFkk lR; izfrK FksA iq#"k flag 

jktk n'kjFk v;ks/;k esa jgdj gh bl i`Foh dk 'kklu djrs FksA 

fu"d"kZ % 

 jktk n'kjFk ds eU=h fo'oluh; FksA os eU=.kk dks xqIr j[kus okys rFkk jkT; ds 

fgr esa layXu jgrs FksA os jktk ds izfr vuqjDr rFkk dk;Zdq'ky ,oa 'kfDr'kkyh FksA 

tSls lw;Z viuh rstkse;h fdj.kksa ds lkFk mfnr gksdj izdkf'kr gksrs gSa oSls gh jktk 

n'kjFk mu rstLoh efU=;ksa ls f?kjs jgdj 'kksHkk ikrs FksA 
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