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dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk ifj’kn ls lEc) ek/;fed 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa :fp rFkk “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u 

    

“kks/k funsZ”kd       “kks/k Nk=k 

MkW0 ekfud eksgu “kqDy     t;k f=ikBh 

Jh osad”oj fo”ofo|ky;     Jh osad”oj fo”ofo|ky; 

xtjkSyk] mÙkj izns”k      xtjkSyk] mÙkj izns”k 

 

f”k{kk “kkfL=;ksa dh n`f’V esa vfHk:fp lh[kus dh izfØ;k dk izeq[k dkjd gS rFkk “kSf{kd 

miyfC/k oLrqr% vfHk:fp;ksa dk izfrQyu gSA  izLrqr “kks/k vkys[k Nk=ksa dh fgUnh 

fo’k; esa :fp rFkk “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u izLrqr djrk gSA 

fo’k; ladsr % fgUnh] f”k{kk] vfHk:fp] “kSf{kd miyfC/k] ek/;fed f”k{kk 

 fofHkUu f”k{kk”kkL=h vfHk:fp dks lh[kus dk ,d egRoiw.kZ dkjd ekurs gSaA  

ckyd dh fdlh fo’k; esa :fp mldh “kSf{kd miyfC/k vkSj vf/kxe dh rhozrk dks 

izHkkfor djrh gSA  lQyrkiwoZd vf/kxe ds fy, lEcfU/kr fo’k; esa mPp dksfV dh 

vfHk:fp gksuk vko”;d gS] D;ksafd ,d v/;kid vius v/;kiu dkS”ky dh lgk;rk ls 

fo’k;oLrq dks Nk=ksa ds lEeq[k pkgs fdrus gh l”kDr :i esa izLrqr djs] fdUrq ;fn Nk= 

esa ml fo’k; ds izfr :fp gh ugha gS] rks u rks Nk= ml fo’k;&oLrq dks vkRelkr~ dj 

ik;sxk vkSj u gh f”k{kd vius iz;kl esa lQy gksxkA  vr% mPpdksfV ds ifj.kke ,oa 

n{krkiwoZd vf/kxe ds fy, vko”;d gS fd Nk=ksa dks mudh :fp ds vuqlj gh fo’k;ksa 

dk p;u djus ds volj izkIr gksa vU;Fkk mUgsa vlQyrk dk lkeuk djuk iM+ ldrk 

gSA  ijurq fo’k;ksa ds p;u dk fu.kZ; ysrs le; vko”;d gS fd Nk= viuh :fp;ksa dks 

Bhd izdkj ls le>sa] ftlds fy, ,d vPNs funsZ”kd rFkk ijke”kZnkrk dh jk; ysuk 

egRoiw.kZ gks ldrk gSA 
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 lsds.Mjh Lrj] Nk=ksa ds v/;;u dh egRoiw.kZ dM+h gSA  blh Lrj ij Nk= vius 

vki dks Hkkoh thou ds fy, rS;kj djrs gSa rFkk muds “kkjhfjd] ekufld ,oa 

lkekftd fodkl esa rhozrk ns[kus dks feyrh gSA  lsds.Mjh Lrj ij Nk=ksa ds Åij 

“kSf{kd {ks= dk vf/kd ncko gksrk gS] blds vfrrfjDr mUgsa vusdksa fd”kksjkoLFkk dh 

leL;kvksa dk lkeuk Hkh blh Lrj ij djuk iM+rk gSA  ,slh fLFkfr esa Nk= viuh :fp 

ds vuqlkj i<+uk pkgrs gSa] ijUrq lsds.Mjh Lrj ij os brus ifjiDo ugha gksrs gSa] fd 

mudks bl ckr dk Kku gks fd oks fdl fo’k; dks i<+s rFkk fdls u i<+sA  izR;sd 

vfHkHkkod vius ikY;ksa ij fgUnh fo’k; ds v/;;u gsrq vf/kd ncko cukrs gSaA  og 

mldh iwoZ izxfr ,oa vfHk:fp;ksa ij /;ku ugha nsrs gSaA  :fp;ksa ds foijhr fo’k;ksa dk 

pquko Nk= ds ekufld LokLF; dks izHkkfor djrk gS vFkkZr~ mudk ekufld LokLF; 

[kjkc gksus dh laHkkouk jgrh gSA 

lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k & 

 johUnzukFku ¼1983½ us vius v/;;u esa fgUnh fo’k; esa “kSf{kd mifC/k] :fp rFkk 

ekufld LokLF; Lrj ij izHkko ,oa muds ikjLifjd lEcU/k ds fu’d’kZ esa ik;k fd 

vaxzsth rFkk ey;ky; ek/;e okys fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh fo’k; esa “kSf{kd miyfC/k] foKku 

fo’k; esa :fp rFkk muds ekufld LokLF; Lrj esa lkFkZd vUrj ugha gSA  ,e0,l0 

oekZ ¼1986½ us vius v/;;u esa ;g ik;k fd fo|kFkhZ dh ikfjokfjd i`’BHkwfe] :fp] 

lek;kstu rFkk O;fDrRo dk mldh miyfC/k ij lkFkZd izHkko iM+rk gSA  /keZf”kyk 

ekyoh; ¼1991½ us fd”kkjksa dh fgUnh ds izfr vfHko`fÙk rFkk foKku ds izfr :fp ,oa 

muds ikjLifjd lEcU/kksa rFkk mUgsa izHkkfor djus okys fofHkUu dkjdksa ds rqyukRed 

v/;;u esa ik;k fd ftu fo|kfFkZ;ksa dh foKku ds izfr vfHko`fÙk mPp /kukRed FkhA  

 ts0,l0 ik/kh ¼1993½ us vius v/;;u esa ik;k fd fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh fo’k; esa 

“kSf{kd miyfC/k] “kSf{kd vkRe laizR;; rFkk ?kjsyw okrkoj.k es alkFkZd lglEcU/k gSA  

Vh0ts0 fo|kifr ,.M jkWo ¼2003½ us ik;k fd fo|kfFkZ;ksa dh v/kdka”k Jsf.k;ksa esa 

l`tukRed ;ksX;rk rFkk oSKkfud vfHko``fÙk esa lkFkZd lglEcU/k ik;k x;kA  ftu 
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fo|kfFkZ;ksa dh mPp l`tukRed ;ksX;rk Fkh]  fgUnh fo’k; esa vPNh miyfC/k x;hA  

fgUnh fo’k; esa “kSf{kd miyfC/k ij lkekftd&lkaLdfrd dkjdksa dk lkFkZd izhkko ugha 

ik;k x;kA  vfuy dqekj nqcs ,oa js[kk izhfr ,oa vU; ¼2008½ us vius v/;;u ls 

fu’d’kZ fudkyk fd ;ksxkH;kl djus okys fo|kfFkZ;ksa dh Le`fr rFkk fgUnh fo’k; esa 

“kSf{kd miyfC/k ;ksxkH;kl u djus okys fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd ik;h x;hA 

izLrqr “kks/k dk;Z ds fuEuor~ mn~ns”; gSa & 

1- mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh esa :fp dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

2- mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh foKku esa :fp dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

izLrqr “kks/k dh ifjdYiuk & 

 “kks/kdrkZ us vius “kks/kdk;Z esa “kwU; ifjdYiuk dks pquk gSA  vuqla/kku ds fy, 

“kwU; ifjdYiuk loksZÙke gksrh gSA 

1- mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh foKku esa :fp esa dksbZ vUrj 

ugha gksrk gSA 

2- mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa “kSf{kd 

miyfC/k esa dksbZ vUrj ugha gksrk gSA 

ifjlhekadu & 

https://edupediapublications.org/journals
https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/


 

International Journal of Research  
Special Issue for UGC Approved Journal-Hindi Papers 

Available at https://edupediapublications.org/journals 

e-ISSN: 2348-6848  
p-ISSN: 2348-795X  
Volume 04 Issue 15 

November 2017 
 

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 485   
 

1- izLrqr “kks/k v/;;u esa mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed 

 f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds 300&300 ¼60½ 

 Nk=ksa dks izfrn”kZ ds :Ik esaa p;u oxZc) izfrp;u fof/k (Startified Random 

 Sampling Technique) }kjk fd;k x;kA 

2- izLrqr “kks/k v/;;u esa tuin dkuiqj ds mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk 

 dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) 10&10 ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa dks 

 mDr p;u fof/k }kjk fy;k x;k gSA 

“kks/k fof/k & 

 orZeku “kks/k v/;;u gsrq “kks/kdrkZ }kjk o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gS] ftldk lEcU/k mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk 

cksMZ ds lsds.Mjh Lrj ds 300&300 ¼600½ Nk=ksa dk losZ{k.k] vkadM+ksa dk ,d=hdj.k] 

ewY;kadu] fo”ys’k.k ,oa O;k[;k ds Lrj ls gSA  

U;kn”kZ & 

 izLrqr “kks/k dk;Z esa “kks/kdrkZ ds }kjk Lrjhd`r ;kn`fPNdh U;kn”kZ fof/k ds ek/;e 

ls vk¡dM+ksa dk ladYu fd;k x;k gSA  “kks/kdrkZ }kjk mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ 

rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds 

10&10 fo|ky;ksa ls Øe”k% 300&300 Nk=ksa dk p;u nSo fun”kZu mifof/k ¼ykVj fof/k½ 

}kjk p;u fd;k x;k gSA 

“kks/k v/;;u esa iz;qDr midj.k & 

 bl v/;;u gsrq “:kks/kdrkZ us lsds.Mjh fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa 

:fp ds v/;;u ds fy, MkW0 ,y0 ,u0 nqcs ,oa MkW0 vpZuk nqcs }kjk fufeZr rFkk 

“kSf{kd miyfC/.k ds v/;;u ds fy, ^^LofufeZr “kSf{kd miyfC/.k ijh{k.k** dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA 
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izLrqr “kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ & 

 izLrqr “kks/k v/;;u esa “kks/kdrkZ us ØkfUrd eku Kkr djds foKku fo’k; esa 

:fp rFkk “kSf{kd miyC/k dk vkadyu dj fu’d’kZ izkIr fd;s gSaA 

vkadM+ksa dk ladyu] fo”ys’k.k ,oa O;k[;k & 

 “kks/kdrkZ us fofHkUu lkaf[;dh; fof/k;ksa }kjk fu’d’kZ izkIr djus ds fy, mudk 

fo”ys’k.k fd;k gSA  “kks/kdrkZ us vkadM+ksa dh x.kuk gsrq loZizFke izkIr iznækksa ds vk/kkj 

ij izR;sd pj dk e/;eku Kkr fd;k] blds Ik”pkr~ izkIr e/;eku ds vk/kku ij 

izekf.kd fopyu fudky] rRi”pkr~ Nk=ksa ds pj fgUnh fo’k; esa :fp rFkk “kSf{kd 

miyfC/k ds rqyukRed v/;;u gsrq ØkfUrd eku dk iz;ksx fd;kA 

 izkIr ifj.kkeksa dk lkj.kh;u o mudh O;k[;k bl izdkj gS& 

    rkfydk&01 

mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed  f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed 

fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa :fp dk rqyukRed v/;;u 

Øe  

la0 

{ks= N M S.D SEd. ØkfUrd 

eku 
lkFkZdrk 

01 mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk 

cksMZ ls lEc) ek/;fed 

fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj 

ds Nk= 

300 35.13 5.06  

 

 

0.38 

 

 

 

21.97 

 

 

 

** 02 dsUnzh; ek/;fed  f”k{kk 

cksMZ ls lEc) ek/;fed 

fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj 

300 34.00 4.29 
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ds Nk= 

**0.01 Lrj ij lkFkZd 

izLrqr rkfydk ls Li’V gksrk gS mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed 

f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa (N=300) dh fgUnh 

fo’k; esa :fp dk ijh{k.k Kkr djus ij izkIrkadksa dk e/;eku Øe”k% 35-13 ,oa 34-00 

rFkk ekud fopyu Øe”k% 5-06 o 4-29 ik;k x;kA  nksuksa ds ekuksa esa vUrj ik;k x;k]  

;g vUrj lkFkZd gS ;k ugha blds fy, Økfurd vuqikr eku dh x.kuk djus ij ;g 

eku 2-97 izkIr gqvk tks fd lkFkZdrk lkj.kh esa ns[kus ls Kkr gksrk gS fd ;g eku 1-96 

,oa 2-56 ls vf/kd ik;k x;kA  bl izdkj dgk tk ldrk gS fd mÙkj izns”k ek/;fed 

f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed  f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh 

Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa :fp esa 0-01 Lrj ij lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

vr% ifjdYiuk &01] mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ 

ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa :fp esa 

dksbZ vUrj ugha gksrk gS& fujLr dh tkrh gSA 

rkfydk&02 

mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed  f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed 

fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;u 

Øe  

la0 

{ks= N M S.D SEd. ØkfUrd 

eku 
lkFkZdrk 

01 mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ 

ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa 

ds lsds.Mjh Lrj ds Nk= 

300 43.79 10.29  
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02 dsUnzh; ek/;fed  f”k{kk cksMZ 

ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa 

ds lsds.Mjh Lrj ds Nk= 

300 34.73 9.33  

0.80 

 

11.32 

 

** 

**0.01 Lrj ij lkFkZd 

izLrqr rkfydk ls Li’V gksrk gS mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed 

f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa (N=300) dh fgUnh 

fo’k; esa “kSf{kd miyfC/k dk ijh{k.k Kkr djus ij izkIrkadksa dk e/;eku Øe”k% 43-79 

,oa 34-73 rFkk ekud fopyu Øe”k% 10-29 o 9-33 ik;k x;kA  nksuksa ds ekuksa esa vUrj 

ik;k x;k]  ;g vUrj lkFkZd gS ;k ugha blds fy, ØkfUrd vuqikr eku dh x.kuk 

djus ij ;g eku 11-32 izkIr gqvk tks fd lkFkZdrk lkj.kh esa ns[kus ls Kkr gksrk gS 

fd ;g eku 1-96 ,oa 2-56 ls vf/kd ik;k x;kA  bl izdkj dgk tk ldrk gS fd 

mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed  f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed 

fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa “kSf{kd miyfC/k esa 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

vr% ifjdYiuk &02] mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ 

ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa “kSf{kd 

miyfC/k esa dksbZ vUrj ugha gksrk gS& fujLr dh tkrh gSA 

izLrqr “kks/k dk;Z ds fu’d’kZ & 

1- mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa (N=300) dh fgUnh fo’k; esa :fp 

esa 0-01 Lrj ij lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

2- mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) 

ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa “kSf{kd 

miyfC/k esa 0-01 Lrj ij lkFkZd vUrj ik;k x;kA 
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“kSf{kd mi;ksfxrk ,oa lq>ko & 

1- izLrqr v/;;u mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ 

ls lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds lsds.Mjh Lrj ds Nk=ksa dh fgUnh fo’k; esa :fp  

,oa “kSf{kd miyfC/k ds e/;  rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA  bls vkSj vf/kd 

O;kid cukus ds fy, jkT; Lrj ds fo|ky;ksa ,oa vU; Lrj ds fo|ky;ksa ij 

vyx&vyx fd;k tk ldrk gSA  

2- LofoÙkiksf’kr  rFkk foÙkiksf’kr vaxzsth o fgUnh ek/;e ds ek/;fed fo|ky;ksa ds 

Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ij fgUnh fo’k; ij iM+us okys izHkko dk rqyukRed v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

3- egkfo|ky;h Nk= ,oa Nk=kvksa dh fgUnh fo’k; esa :fp dk rqyukRed v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

4- ;g v/;;u mÙkj izns”k ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls 

lEc) ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=ksa ij fd;k x;k gS bldks mÙkj izns”k 

ek/;fed f”k{kk cksMZ rFkk dsUnzh; ek/;fed f”k{kk cksMZ ls lEc) ek/;fed 

fo|ky;ksa dh Nk=kvksa ij Hkh ykxw fd;k tk ldrk gSA 

5- LofoÙkiksf’kr  rFkk foÙkiksf’kr vaxzsth o fgUnh ek/;e ds ek/;fed fo|ky;ksa ds 

Nk=ksa ,oa Nk=kvksa ij foKku fo’k; ij iM+us okys izHkko dk rqyukRed v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

6- egkfo|ky;h Nk= ,oa Nk=kvksa dh fgUnh fo’k; esa “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed 

v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

7- izLrqr “kks/k v/;;u esa dsoy Nk=ksa ij “kks/kdk;Z lfEefyr :Ik ls ,d lkFk 

fd;k x;k gSA  vr,o Nk= rFkk Nk=kvksa ij vyx&vyx rqyukRed “kks/k dk;Z 

mi;qZDr fo’k; ij fd;k tk ldrk gSA 

8- LofoÙkiksf’kr  rFkk foÙkiksf’kr fgUnh fo’k; dh leL;kvksa dks nwj djus ls 

lEcfU/kr mik;ksa ij Hkh “kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gSA 
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