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**yhyk/kj txwM+h ds dkO; esa jktuhfrd psruk^^ 

 

 jktuhfr dk izknqHkkZo lekt ds fodkl ds lkFk gh gqvkA jktuhfr ds }kjk lekt 

dk dY;k.k lEHko gksrk gSA jktuhfr vusd izdkj ds fu;eksa dk fuekZ.kd gksrh gSA ;s lHkh 

fu;e psruk ds iz;ksx }kjk curs vkSj fcxM+rs jgrs gSaA jkT; ds lnL; gksus ds ukrs O;fDr 

dh HkykbZ jktuhfr ls lacaf/kr gksrh gSA jktuhfr ds vUrxZr ;fn psruk dk lg;ksx izkIr 

u gks rks O;fDr dk dY;k.k gks gh ugha ldrkA fcuk jktuhfr ls Vdjk;s thou ds ;FkkFkZ 

dks tkuuk] igpkuuk mldk ,glkl djuk Hkh vlEHko gSA gj vkneh jktuhfr ls rhu 

:iksa esa lkeuk djrk gS & ,d] ukxfjd dh gSfl;r ls pquko vkfn esa fgLlk ysdj] 

nwljk&vkUnksyu esa lg;ksx nsdj vkSj rhljk& n‛kZd dh Hkk¡frA lkekU; O;fDr jkT;ksa dh 

uhfr;ksa ls izHkkfor jgrk gSA jkT;ksa dh xfrfof/k;ksa dk izR;{k&vizR;{k :i ls ml vo‛; 

izHkko iM+rk gSA MkWñ lq’kek dgrh gSa &**jkT; vkSj mldh fofHkUu O;oLFkkvksa dk lekt vkSj 

O;fDr nksuksa ij cgqr gh izHkko iM+rk gS vkSj bl rjg rhuksa gh O;fDr] lekt vkSj 

jktuhfr ,d&nwljs ls vfoafPNu :i ls vuqL;wr gSaA jktuhfr lekt dh n‛kk fu/kkZfjr 

djrh gS vkSj lekt jktuhfr dhA bl izdkj nksuksa gh ,d&nwljs ls izk.k&jl xzg.k djrs 

jgrs gSaA^^
1 

 
jktuhfr esa cM+h ‚kfDr vkSj cM+h xfr gSA ;g gekjs lexz thou dks eupkgs <ax ls 

>d>ksjrh gSA eksM+rh gS] rksM+rh gS] tksM+rh gS] m/oksZUeq[kh&v/kkseq[kh cukrh gSA tks blds 

vuqdwy ugha <+yuk pkgrk] mldk ewyksPNsn dj nsus ds fy, m|r fn[kkbZ iM+rh gSA 

jktuhfrd la?k’kZ dh voLFkk esa jktuhfr gekjh lH;rk vkSj laLÑfr] jguh vkSj djuh] 

vkpkj vkSj fopkj vkfn lcdks cM+h xgjkbZ ls izHkkfor djrh gSA  

 jktuhfr ls mn~Hkwr ddZ‛k /ofu tgk¡ ,d vksj for`’.kk QSykrh gS ogha nwljh vksj 

okLrfod thou&;kiu ds lk/kuksa dh lEizkfIr gsrq izsj.kk Hkh iznku djrh gSA bu 

fØ;kdykiksa esa psruk xfreku gksrh gSA ekuo&psruk tc dqekxZ xzg.k djrh gS rc nwf’kr 
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jktuhfr dk izknqHkkZo gksrk gS] ijUrq nks’k&foghu psruk ds iz;ksx }kjk tks jktuhfr 

lapkfyr gksrh gS og dY;k.kizn gksrh gSA 

 txwM+h dh dfork ml vk¡[k dh nj[okLr gS ftlesa vk¡lw gSaA og mu vla[; 

bUlkuksa dh i{kèkehZ gS tks vkfFkZd nkfjnz; ds nyny dks jkSan lEHkkoukvksa ds yksd esa 

igq¡pus ds bPNqd gSaA blfy, mUgksaus ,d vksj O;oLFkkid oxZ dh mu ‘kM+;U=dkjh pkyksa] 

vekuqf’kd gjdrksa vkSj vUrfoZjks/kkRed vkpj.k dks m?kkM+k gS ftuls muds LokFkZ&dsfUnzr 

joS;ksa ls tulkekU; voxr gks lds vkSj nwljh vksj mu vojks/kd rRoksa dks Hkh mfYyf[kr 

fd;k gS tks fuEuoxZ dh fLFkfr esa ifjorZu ugha gksus nsrsA txwM+h ml Hkz’V O;oLFkk ;k 

‚kks’k.kdkeh lÙkk ds f[kykQ ,d ØkfUr&èkehZ fonzksg dh vkx izlkfjr djuk pkgrs gSa 

ftlds feF;k vk‛okluksa us turk dks bUrtkj dh vkx esa >ksad fn;k gS vkSj [kqn ‚kks’k.k 

ds u,&u, rjhds vUosf’kr dj viuk mYyw lh/kk djus esa O;Lr gSaA ;g vuojr mRihM+u] 

vekuoh; ‚kks’k.k] vieku cks/k rHkh lekIr gks ldrk gS] ;fn uohu ih<+h le;ksfpr fu.kZ; 

ysdj fonzksg dh fn‛kk esa vxzlj gksA 

 yhyk/kj txwM+h ds dkO;&laxzg *ukVd tkjh gS^ ls gh ledkyhu fganh dfork txr 

esa txwM+h dh igpku curh gSA bl laxzg dh dforkvksa esa vkt ds O;fDr ds ladV dks 

vfHkO;fDr feyh gSA O;fDr ds ifjos‛k vkSj mldh fLFkfr dks bl laxzg dh dforkvksa esa 

mtkxj fd;k x;k gS & 

*nqdkuksa ij u;s pkdq fcds gSaA cnuke eqykdkrksa ds dhM+s@ukfy;ksa esa fgys gSa@ iSaV@Ýkd 

ds Åij iM+k gS@ b/kj dqN u;s v[k+ckj fudys gSaA^ ifjos‛k esa O;kIr Hkz’Vkpkj] vijk/k] 

cykRdkj rFkk luluh[kst [kcjksa dks ;s iafDr;k¡ vfHkO;Dr djrh gSaA O;fDr dh ?kqVu vkSj 

VwVu dks Li’V ,oa likV Hkk’kk esa txwM+h vfHkO;Dr djrs g SaA vkt O;fDr ijEijkxr ewY;ksa] 

fo‛oklksa] uSfrdrk] jktuhfr] lHkh ds fo#) gks x;k gSA vkt vke vkneh dh fLFkfr rqPN 

vkSj fujhg gks x;h gSA og vlgk; vkSj foo‛k gks x;k gSA vkt ds vkneh dh lgh rLohj 

gekjs lkeus j[krs gq, txwM+h fy[krs gSa& *xtc gS vki lks jgs gSa] vius gh ns‛k dh rjg 

rVLFk gks jgs gSa] vki ds psgjs ij Ñf’k iz/kku ns‛k dh iwjh Hkw[k gSA^ vke vkneh dh bl 
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fLFkfr ds fy, orZeku O;oLFkk vkSj jktuhfr ftEesnkj gSA O;fDr O;oLFkk ds tcM+s esa iM+k 

gqvk gh dkg jgk gS& *eSa Hkh rqEgkjs lkFk mlh tcM+s esa gw¡] tgk¡ ,d p<+krk gS vkSj nwljk 

mrkjrk gS] nkar ds uhpsA^ bl laxzg dh dforkvksa esa txwM+h fLFkfr;ksa dks uaxk djds ns[krs 

gSa] fd & 

   **og edku ftldk }kj vk¡xu ds ikj [kqyrk gS]  

   xsgw¡ ds cksjksa ls fpu fn;k x;kA 

   yksdlHkk ls la;qDr jk’Vª&la?k rd] 

   gekjh dksbZ mi;ksfxrk ughaA^^
2
 

 

   **>ksyksa ls Qkbysa rd lM+dsa gSa] ‚kgj gSa]  

   dqflZ;ksa ij ejus ds fy, nks cSy gSaA 

   rjDdh ij vkneh ds lkFk tksrs gq,] 

   gekjh vkSj D;k mi;ksfxrk gks ldrh gS] 

   vius gh oa‛k esa iSnk gksrs gq,A^^
3
 

 **ns[kks] 

   bl ns‛k dh gj lM+d frtksjh rd tkrh gS 

   vkSj rqEgkjs fy, iksLVdkMZ dh dher c<+ tkrh gSA^^ 

 jktusrk ns‛k dks] vke vkneh dks mYyw cuk jgs gSa vkSj yksx curs pys tk jgs gSa & 

fcuk fdlh fojks/k dsA turk fil jgh gS] ‚kks’k.k gks jgk gSA LokFkhZ vkSj Hkz’V lÙkk/kh‛k 

turk dks pwlrs pys tk jgs gSaA gj ik¡p lky ckn gksus okys vke pqukoksa dks Hkh txwM+h 

bl ukVd dk gh ,d vax ekurs gSaA pquko ukVd gS] blfy, og Hkh >wB gS turk dks 

mYyw cukus dk ,d rjhdkA ik¡p lkyksa ds ckn turk ds lsod gkFk tksM+dj] psgjs ij 

eqLdjkgV fy, vke vkneh ds lkeus [kM+s gks tkrs gSa & fou; djrs gSa] f?kf?k;krs gSa] 

vk‛oklkuksa dks fQj ls nqgjkrs gSa] ;g lc ukVd ugha rks vkSj D;k gS\ pquko esa izfrfuf/k 
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turk ugha pqurh] izfrfuf/k pquus dk dke jktuhfrd nyksa dk gS & turk rks dsoy eksgj 

yxkrh gSA  

 

   ^^flQZ ,d ykok tks dqflZ;ksa ds vkl&ikl QwVsxk] 

   uD‛kk cnyus ds fy, dkQh gSA 

   ,d ‘kM+;a= tks ns‛k esa gh ns‛k ds fy, fd;k tk;sxk] 

   ekuork dk psgjk eksM+dj] 

   dksbZ Hkh rkjh[k ,sfrgkfld gks tk,xhA^^
5
 

 bl rjg *ukVd tkjh gS^ dfork LorU= Hkkjr dh lkekftd **vkfFkZd&jktuhfrd 

fLFkfr rFkk O;fDr dh fu;fr dks gekjs lkeus j[krh gSA ;g ,slk ukVd gS ftlesa ifjos‛k 

esa O;kIr vekuoh;rk vkSj dq:irk dks m?kkM+k vkSj mtkxj fd;k x;k gSA ;g ukVd 

crkrk gS fd thou esa vkReh;rk] n;k vkSj d#.kk dk LFkku ugha jgk gSA 

   **Bhd ml le; tc ifo= psgjksa okys yksx] 

   [krjukd fopkjksa ls Hkjs gq,] 

   laLÑfr ds gtkj fouk‛k lqyxk dj] 

   mls lEiw.kZ ekuo dh rjg mM+kuk pkgrs FksA^^
6
 

 jktuhfrd nyksa ds ikl iSlk gS] iqfyl ra=] lSfud&ra= O;oLFkk ds lkFk gSA blds 

lkFk&2 ckdh lHkh ra= Hkh tSls& egktu ra=] MdSr ra=] jktra= lHkh feydj turk dks 

ywV jgs gSaA 

   ^^ijkt; vkSj fouk‛k ds chp] 

   vkn‛kZ ,d pkykdh gS] 

   yqVus ds vuq‛kklu esa] iqfyl dh rjg] 

   lcdh onhZ [kkdh gS] 

    X       X         X            X  

   ,d txg gksrk gS] vijk/k] 
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   vkSj nwljh txg thfodk ns vkrk gSA^^
7
 

 vkt jktuhfr bruh Hkz’V] ifrr ,oa v/kkseq[kh gks pqdh gS fd usrkvksa ls fdlh 

lkekftd lqèkkj] uotkxj.k] ewY;fuokZg dh mEehn j[kuk vuxZy ,oa fujFkZd gSA  

 

^^dÙkZO;ksa ds ihNs lqfo/kk fopkjrs gq, 

vk¡[kksa rd Åc vkSj O;Lrrk,¡ ysdj 

Mhax ekjrs gq,  

uSfrdrk ,d [kyy jgh gS**
8 

vktknh ds lkFk O;fDr dh cgqr lh vk‛kk,a vkSj vfHkyk’kk,¡ tqM+h gqbZ FkhA vktkn 

ns‛k esa O;fDr lq[k vkSj ‚kkafr ls jgsxk] mUufr ds }kj lHkh ds fy, [kqys gq, gksaxs& ;g 

vke vkneh dk LoIu Fkk] ijUrq okLrfodrk fcYdqy blds foijhr gSA blls vke vkneh 

dk fujk‛k gksuk LokHkkfod gSA O;fDr dh n‛kk lq/kjus ds LFkku ij fujUrj fcxM+rh pyh 

tk jgh gSA lÙkkyksyqirk] HkkbZ&Hkrhtkokn] LokFkZ {ks=h;rk vkfn us xgjh tM+sa ik yh gSaA 

txwM+h us bu fLFkfr;ksa rFkk muds dkj.kksa dks dfork esa O;Dr fd;k gS & 

*;gk¡ ls ogk¡ rd pquko ds ckn dk ladV ysdj 

isV vkSj iztkra= ds chp 

vkneh njkj dh rjg [kM+k gS 

vkSj co.Mj 

gj njokts ij 

insZ dh rjg iM+k gSA^ 

vktknh ls iwoZ O;fDr esa R;kx vkSj cfynku dk Hkko Fkk] ijUrq vktknh ds ckn ns‛k HkfDr 

esjs da/ks ls flj fVdk dj lks x;h gSA^ txwM+h us tks dqN Hkh fy[kk gS mldk lh/kk laca/k 

vkt ds ifjos‛k ls gSA mudh dfork vkneh }kjk Hkksxh tkus okyh vlaxr fLFkfr;ksa dh 

ihM+k dks vfHkO;Dr djrh gSA lekt esa O;kIr ruko] folaxfr] vFkZ‛kwU;rk] jktuhfrd 

‘kM+;U= vkSj vkn‛kZ ‚kwU;rk dks txwM+h m?kkM+rs gSa] okLrfodrk dks mtkxj djrs gSaA 



 

 
International Journal of Research (IJR) 
e-ISSN: 2348-6848,  p- ISSN: 2348-795X Volume 2, Issue 05, May 2015 

Available at http://internationaljournalofresearch.org 

  

Available online:http://internationaljournalofresearch.org/ P a g e  | 964 

os nsrs gSa dsoy vk‛oklu vkSj lgkuqHkwfr] /;ku ugha] D;ksafd vkt /;ku dk iru gks pqdk 

gSA izLrqr mnkgj.k jktuhfr ds Hkz’V vkSj ifrr Lo:i dk lk{; gS & 

   **D;ksafd ftlus tc Hkh fn;k] vk‛oklu fn;k] vkSj  

   vxj */;ku^ ns fn;k rks jgk gh D;k vius ikl] 

   gksrk gS jktuhfr esa blh rjg gksrk gS] /;ku dk iru]  

   D;ksafd vki ifrr ls ifrr yksxksa rd igq¡puk pkgrs gSa]  

   /;ku jD[ksa vius ikl] viuk gh /;ku jD[ks@viuk gh /;ku jD[ksa] 

    esjs Hkh è;ku ls Åij] ;g gqbZ jk’Vªh; rdyhQA^^
9
 

 jktuhfrK lM+dksa] ?kjksa] diM+ksa] ikSf’Vd vkgkj dh lqfo/kkvksa ds feF;k vk‛okluksa ls 

turk dh oksV rks [kjhnrs gh gSa] blds lkFk&2 os pquko thrus ds fy, fuEuLrjh; rjhdksa 

dks bLrseky djus ls ugha pwdrsA vxzfyf[kr mnkgj.k esa vk/kqfud tuuk;dksa ds MqIyhdsV 

O;fDrRo] voljoknh n`f’Vdks.k] vkRedsfUnzr fparu vkSj pkfjf=d vUrfoZjks/kh igyqvksa dk 

Lo:i ns[kk tk ldrk gS & 

**lc dqN fcYdqy rS;kj gS] lM+dsa] ?kj] diM+s&ikSf’Vd vkgkj] ns[kus ds fy, dbZ e/kqj 

lius] ;gk¡ rd fd vkufUnr gksus dk Hkh bUrtke gSA^^
 

rqedks dqN ugha djuk iM+sxk] 

gesa ykxq djus Hkj dk ekSdk nsa] 

iz/kkuea=h dg nsa vkSj etky gS lw;Z b/kj u vk,A^^
10
 

vkufUnr dk bUrtke gS^ iafDr esa jktuhfrKksa ds ?k`f.kr joS;s ij djkjk O;aX; gSA 

**dkuwu dh loksZPp ifo=rk ysdj  

gekjs ikl vk,¡xs 

*,slh iz/kkuea=h dh bPNk gS* & os dgsaxs 

rqe gesa pquks 

ge lc dqN cnydj j[k nsaxs] 

mlds ckn Hkh vxj dksbZ Hkw[k dh ckr djs 
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rks ;g iz/kkuea=h dks lgu ugha gksxkA^^
11
 

 turk dks vk‛kk Fkh fd os ¼usrkx.k½ vk,axs vkSj lc dqN cnydj j[k nsxsa] ij 

muds vk‛oklu ‚kCn ugha cfYd ‚kklu ds pfj= dh xqQk,¡ gSa tgk¡ vU/kdkj dsoy turk 

dks fuxy jgk gS] mUgsa vkSj xjhc cukus dh vksj vxzlj gS vkSj vke vkneh mudh vk¡rksa 

ds va/ksjs esa xzkl dh rjg ey gksus dks xqtj jgs gSaA txwM+h us O;oLFkk ds dksjs vk‛okluksa 

ij] mudh ‚kks’kdh uhfr;ksa ij] muds Nn~eos‛kh fl)kUrksa ij rh[kk O;aX; fd;k gSA ;g 

O;aX; ‚kks’k.k oxZ dh uhfr;ksa dks rks vuko`r djrk gh gS] ij blds lkFk&2 ‚kksf’kr oxZ esa 

Hkh uSfrd cy dk lapj.k djrk gSA dfo us O;oLFkk ds f?kukSus O;fDrRo dh reke ijrksa 

dks bl lhek rd vuko`r dj fn;k gS fd lkekU; O;fDr lÙkklhu O;fDr;ksa ds fo:) 

tuer rS;kj dj twvk Qsadus dks rRij gks tk,A 

 tgk¡ fj‛or dk cktkj xeZ gks] O;oLFkk dk yxhkx gj izk.kh pksj gks vkSj tgk¡ 

vkneh dks viuh Hkwyksa ij i‛pkrki djus dh t:jr u gks] ogk¡ dkuwu dh fLFkfr dk 

lafnX/k gksuk dksbZ ukeqefdu ckr ugha gSA U;k;k/kh‛k] mPpLrjh; odhy izk; vfHktkr oxZ 

ls lEc) gksrs gSaA mu rd ‚kksf’kr loZgkjk oxZ dh igq¡p ugha gks ikrhA blds fojhr 

feyekfydksa@m|ksxifr;ksa@lwn[kksjksa@lkgwdkjksa esa U;k;k/kh‛kksa dh tsc Hkjus dh lkeF;Z 

gksrh gSA blfy, dkuwu dh tM+ iqLrdksa esa ugha cfYd cVqos esa gksrh gSA 

   **lc dqN ds ckn ,d xyr ftØ dh rjg] 

   gekjk gksuk] ge dPps iM+ x, gSa] 

   dkuwu dh tM+ cVqos esa ysdj] ;s lc yksx] 

   bl lkjh O;oLFkk ds lkFk lPps iM+ x, gSaA^^
12
 

 tgk¡ dkuwu dh iqLrdksa ds izfr vfo‛okl gks] tgk¡ lafo/kku ds i`’B tykdj fdlh 

‘kM+;a= dh lkft‛k dh tk jgh gks] tgk¡ fojks/kh izLrko ds ewy esa tufgr ugha cfYd futh 

LokFkZ dh ckr fufgr gks ogk¡ dkuwu dh fLFkfrlekn`r dSls gks ldrh gS & 

   **ijlksa dkuwu dh fdrkc ds dqN vkSj ist tyk nw¡xk] 

   yksdlHkk ds ihNs] [kqn ds fo:)] 
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   vfo‛okl izLrko j[kw¡xk vkSj ikl dj nw¡xk] 

   fdlh ‘kM+;a= ds fy,] 

   viuk fuokZpuA^^
13
 

 fdruh foMEcukijd fLFkfr gS tc lquokbZ ds lHkh }kj lafnX/k gksa vkSj dkuwu ds 

i`’Bksa ds fo:) vfo‛okl izLrko dsoy ‘kM+;a=ksa ds fy, j[ks tkrs gksa\ 

 iw¡thoknh O;oLFkk izk;% uhfr;ksa vkSj v/;kns‛kksa ds ifjikyu gsrq iqfyl dk lg;ksx 

ysrh gSA ;|fi ;s iqfyldehZ loZgkjk oxZ ls vkrs gSa ‚kfDr vkSj u‛ks esa pwj ;s ‚kks’kd] 

‚kks’kd oxZ ls Hkh dgha vf/kd Øwj vkSj ccZj fl) gksrs gSaA tgk¡ Hkh fdlh fonzksg ;k gM+rky 

dh vk‛kadk gks] dksbZ Hkk’kk;h ;k lkEiznkf;d minzo eqag [kksyrk gks] ogha iqfyl dfeZ;ksa dh 

foHkhf’kdkiw.kZ dk;Zokgh dh ‚kq#vkr gks tkrh gSA oLrqr% viuh blh vekuqf’kdrk d s dkj.k 

os vke turk ds fo‛oLr ;k fgrfpUrd cuus dh vis{kk iwathoknh oxZ ds i{k/kj fl) gksrs gSaA 

 *cPpk vkSj jktuhfr^ ¼?kcjk, gq, ‚kCn½ Hksn] gR;k ¼jkr vc Hkh ekStwn gS½] bl 

O;oLFkk esa ¼ukVd tkjh gS½ vkfn jpukvksa esa iqfyl dfeZ;ksa ds ccZj vR;kpkjksa] vekuqf’kd 

ÑR;ksa ,oa vekuqf’kd joS;ksa ds ladsr gSaA *Hksn^ dfork esa iqfyl dh ccZjrk] Øwjrk vkSj 

ewY;Hkatd ekufldrk dk jgL;ksn~?kkVu gSA vxj dksbZ iqfyldehZ vkarfjd Lusg] lkStU; 

;k vkReh;rk dk izn‛kZu djrk gS rks ;g dsoy LoIu esa gh laHko gSA *iqfyl gal jgh gS ! 

iqfyl gal jgh gSA^^
14 

**eSa dy Hkh >wB cksywxk¡] ve;kZfnr gksuk] 

iki eqfDr ds fy,] vfuok;Z izkFkZuk gS 

fdlh dk ihNk djrk gqvk] Fkkus ds lkeus ls xqtj tkÅ¡xkA
15
 

 iqfyl&dfeZ;ksa dk nkf;Ro gksrk gS O;oLFkk LFkkiu esa lÙkk dk lg;ksxh gksdj 

lkekU; turk ds fy, j{kkdop fl) gksuk & 

   **laxhu iqfyl fdlh jaxhu vijk/kh dks idM+rh gS] 

   vkSj eq>s vius ns‛k ds fnekx ij [kq‛kh gksrh gS] 

   pdes ckft;k¡ crk;saxh fd izfrHkk,¡] 
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   iztkra= esa vijk/k djrh gSaA^^
16
 

 txwM+h ledkyhu dfork ds mu gLrk{kjksa dk izfrfuf/kRo djrs gSa ftUgksaus Hkz’V 

jktuhfrKksa] ;FkkfLFkfrokn ds leFkZd fcpksfy;ksa] iqfyldfeZ;ksa] ewY;Hkatd lÙkk/kkfj;ksa ds 

vkpj.k dks mn~?kkfVr djus esa ys[kdh; nkf;Ro dk fuokZg fd;k gSA txwM+h dh dfork 

O;oLFkk] jktuhfr pfj=] tura= dk ;FkkFkZ :i] turk dk Loj vkSj izfrfØ;k vkfn ds 

;FkkFkZ dks Li’V djus dk] muds lgh :i dks lkeus j[kus dk iz;kl djrh gSA txwM+h dh 

dfork vke vkneh dh O;Fkk vkSj d#.kk dks] ifjos‛k ds ;FkkFkZ dks viuh O;aX;&fonzwi Hkjh 

mfDr;ksa ls vfHkO;Dr djrh gS bl vfHkO;fDr esa ifjorZu vkSj cnyko dh] fonzksg dh vksj 

la?k’kZ dh bPNk Hkh ut+j vkrh gSA 

lanHkZ % 

1- MkWñ lq’kek] miU;kl vkSj jktuhfr] i`- 23 

2- yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 59 

3- ogh] i`- 44 

4- yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 48 

5- yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 44 

6- yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 47 

7- yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 57 

8- ogh] i`- 52 

9- yhyk/kj txwM+h] jkr vc Hkh ekStwn gS] i`- 75 

10- yhyk/kj txwM+h] bl ;k=k esa] i`- 106 

11- yhyk/kj txwM+h] bl ;k=k esa] i`- 106 

12 yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 60 

13 yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 58 

14 yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 58 

15 yhyk/kj txwM+h] jkr vc Hkh ekStwn gS] i`- 15 

16 yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`- 58 
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