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;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkof̀Rr dk 

rqyukRed v/;;u 

 

  

 

 

ABSTRACT :   Hkkjro’kZ esa ;kSu “kCn ds lkFk gh fNiko tqM+k gqvk gSA ^lsDl* “kCn dk 

ç;ksx lkoZtfud :i esa gksus ij foLQksV dh fLFkfr vk tkrh gSA lEizfr fo|ky;h 

ikB~;Øe ,oa fo|ky;h iz.kkyh esa ;kSu f”k{kk dks egRo nsus dh vR;Ur vko”;drk gSA 

Hkkjrh; ekrk&firk cPpksa ds efLr’d esa mit jgs ;kSu lEcU/kh ç”uksa ,oa HkzkfUr;ksa dk 

fujkdj.k djus esa ladksp ,oa “keZ dh vuqHkwfr djrs gSa rFkk fu:Rlkgh çòfRr çnf”kZr djrs 

gSa] tcfd lsDl f”k{kk iznku djus esa vfHkHkkodksa dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA;fn vfHkHkkod 

cPpksa dks lsDl lEcU/kh lgh tkudkjh ugha nsxs rks laHkor% ,slk Hkh gks ldrk gS fd muds 

cPps izfrcfU/kr ,oa xyr lk/kuksa }kjk ;kSu lEcU/kh viw.kZ Kku izkIr djus dk iz;kl djsa 

tks muds fy, [krjukd Hkh gks ldrk gSA orZeku esa bldk lokZf/kd izpfyr lk/ku ,oa 

ek/;e ^baVjusV* gSA vkt dk ;qok oxZ bUVjusV ds ek/;e ls lsDl lEcU/kh xyr lwpuk,¡ 

xzg.k dj jgk gS tks vlqjf{kr ;kSu fØ;kvksa dks c<+kok ns jgk gSA  ^jk’Vªh; ifjokj LokLF; 

la?k* (National Family Health Association) ds losZ{k.k ds vuqlkj Hkkjr esa 15&19 vk;q oxZ 

dh yxHkx 12% yM+fd;k¡ ek¡ cu tkrh gS] vkf[kj ,slk D;ksa\ bldk dkj.k gS] ;kSu f”k{kk 

dk vHkkoA tgk¡ Hkkjrh; ;kSu “kCn ds iz;ksx dks gh foLQksV ekurs gS ogh ^vkfLVª;k* 

(Austria) esa fo”o dk izFke ^;kSu@lsDl fo|ky;* (Sex School) [kksyk x;k gS tgk¡ fu/kkZfjr 

vk;q oxZ ds ckyd@ckfydkvksa dks i;kZIr lsDl f”k{kk iznku dh tkrh gSA (Ylva-Maria 

MkW- bfUnjk flag 

Lkgk;d izk/;kfidk(f”k{kk foHkkx) 
ek¡ flagokfguh egkfo|ky;  

vkSj s;k (m-iz-)  
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Thompson) ^;Yok ekfj;k FkkEilu* og O;fDr Fks ftUgksaus ;qokoxZ dks ^lsDl f”k{kk* iznku 

djus gsrq fo”o dk ;g izFke ^vUrjkZ’Vªh; fo|ky;* LFkkfir fd;kA Hkkjro’kZ esa ;kSu f”k{kk 

lEcU/kh  “kks/k dk;ksZa dh ftruh vko”;drk gS bldh vis{kk “kks/k dh la[;k de blfy, 

“kks/kd=hZ us bl fo’k; dk p;u fd;kA izLrqr v/;;u esa ;kSu f”k{kk ds izfr “kSf{kd Lrj 

(gkbZLdwy] Lukrd ,oa ijkLukrd)ds vk/kkj  ij iq:’k rFkk efgyk vfHkHkkodksa dh 

vfHkòfRr dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA rn~gsrq 120 iq:’k vfHkHkkodks (40 

gkbZLdwy] 40Lukrd ,oa 40ijkLukrd)  rFkk 120 efgyk vfHkHkkodks ¼ 40 gkbZLdwy] 

40Lukrd ,oa 40ijkLukrd ½ dk p;u U;kn”kZ gsrq fd;kA vfHkHkkodks dh vfHkòfRr ds Lrj 

dks ekudhd̀r ijh{k.k }kjk Kkr fd;k x;k rFkk rqyukRed v/;;u esa e/;eku rFkk X2 

dk iz;ksx fd;k x;kA ladfyr vk¡dMksa ds fo”ys’k.k ls ;kSu f”k{kk ds izfr “kSf{kd Lrj ds 

vk/kkj ij iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa lkFkZd vUrj izkIr ugha gqvkA 

 

KEYWORDS :  ;kSu f”k{kk ] ;kSu fdz;k,W % iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkod] 

vfHkof̀RrA 

1 izLrkouk&Hkkjro’kZ esa ;kSu “kCn ds lkFk gh fNiko tqM+k gqvk gSA ^lsDl* “kCn dk ç;ksx 

lkoZtfud :i esa gksus ij foLQksV dh fLFkfr vk tkrh gSA geesa ls vf/kdka”k O;fDr vius 

çkS<+ksa ds le{k bl “kCn dk ç;ksx djus ls rFkk bl lEcU/k esa ckr djus ls drjkrs gS 

ysfdu cgqr lh ckrsa ,slh gSa ftudh tkudkjh vFkok Kku gekjs ns”k ds ;qoktuksa ds fy, 

vR;Ur vko”;d gSA ftl rhoz xfr ls gekjs ns”k esa ;kSu lEcU/kh vijk/k fujUrj çdk”k esa 

vk jgs gSa rks bu vijk/kksa dh ihNs fNis dkj.kksa dks tkuuk Hkh vR;Ur vko”;d gSA ;g u 

flQZ LokLF; ea=ky; rFkk dkuwu ,oa j{kk foHkkx cfYd ge lHkh dks lpsr djus okyh 

ifjfLFkfr gSA 
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lEizfr fo|ky;h ikB~;Øe ,oa fo|ky;h iz.kkyh esa ;kSu f”k{kk dks egRo nsus dh 

vR;Ur vko”;drk gSA Hkkjrh; ekrk&firk cPpksa ds efLr’d esa mit jgs ;kSu lEcU/kh 

ç”uksa ,oa HkzkfUr;ksa dk fujkdj.k djus esa ladksp ,oa “keZ dh vuqHkwfr djrs gSa rFkk 

fu:Rlkgh çòfRr çnf”kZr djrs gSa] tcfd lsDl f”k{kk iznku djus esa vfHkHkkodksa dh vge~ 

Hkwfedk gksrh gSA;fn vfHkHkkod cPpksa dks lsDl lEcU/kh lgh tkudkjh ugha nsxs rks laHkor% 

,slk Hkh gks ldrk gS fd muds cPps izfrcfU/kr ,oa xyr lk/kuksa }kjk ;kSu lEcU/kh viw.kZ 

Kku izkIr djus dk iz;kl djsa tks muds fy, [krjukd Hkh gks ldrk gSA orZeku esa bldk 

lokZf/kd izpfyr lk/ku ,oa ek/;e ^baVjusV* gSA vkt dk ;qok oxZ bUVjusV ds ek/;e ls 

lsDl lEcU/kh xyr lwpuk,¡ xzg.k dj jgk gS tks vlqjf{kr ;kSu fØ;kvksa dks c<+kok ns jgk 

gSA 

        ^jk’Vªh; ifjokj LokLF; la?k* (National Family Health Association) ds losZ{k.k ds vuqlkj 

Hkkjr esa 15&19 vk;q oxZ dh yxHkx 12% yM+fd;k¡ ek¡ cu tkrh gS] vkf[kj ,slk D;ksa\ 

bldk dkj.k gS] ;kSu f”k{kk dk vHkkoA Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh ds vUrxZr ;kSu f”k{kk dh 

fLFkfr vR;Ur n;uh; gSA fofHkUu jktuSfrd lnL;ksa ds lkFk lalnh; lfefr us orZeku esa 

;g lq>ko fn;k gS fd Ldwy esa ;kSu f”k{kk ugh nh tkuh pkfg,A bl lfefr us ;g Hkh 

lq>ko fn;k fd lkekU; ikB~;Øe ls ,p-vkbZ-oh-@,M~l (HIV/Aids) rFkk vU; ;kSfud 

fØ;kvksa ,oa ;kSu lEcU/kh chekfj;ksa ls lEcfU/kr “kh’kZdksa dks gVk nsuk pkfg,A 

tgk¡ Hkkjrh; ;kSu “kCn ds iz;ksx dks gh foLQksV ekurs gS ogh ^vkfLVª;k* (Austria) esa 

fo”o dk izFke ^;kSu@lsDl fo|ky;* (Sex School) [kksyk x;k gS tgk¡ fu/kkZfjr vk;q oxZ ds 

ckyd@ckfydkvksa dks i;kZIr lsDl f”k{kk iznku dh tkrh gSA (Ylva-Maria Thompson) 

^;Yok ekfj;k FkkEilu* og O;fDr Fks ftUgksaus ;qokoxZ dks ^lsDl f”k{kk* iznku djus gsrq 

fo”o dk ;g izFke ^vUrjkZ’Vªh; fo|ky;* LFkkfir fd;kA 
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              Hkkjro’kZ esa ;kSu f”k{kk lEcU/kh  “kks/k dk;k sZ dh ftruh vko”;drk gS bldh vis{kk 

“kks/k dh la[;k de gSA csoj ¼2002½ us fo|ky;ksa esa ;kSu f”k{kk iznku djus ds lEcU/k esa 

vfHkHkkodksa dh ldkjkRed vfHkòfRr ik;hA vksxufteh ¼2006½ ds vuqlkj fo|kFkhZ ,oa 

vfHkHkkod fo|ky;h ikB~;Øe esa ;kSu f”k{kk j[kus ds i{k/kj FksA ,uxM+h ¼2011½ ik;k fd 

ekrk,¡ viuh fd”kksj ckfydkvksa ls ;kSu f”k{kk ds lEcU/k esa ppkZ ugha djuk pkgrhA 

csUtsadsu ¼2011½ ds vuqlkj eqEcbZ ds twfu;j dkWyst ds fo|kfFkZ;ksa us fo|ky;h ikB;Øe esa 

;kSu f”k{kk ds egRo dks Lohdkj fd;kA of”k’B ,oa jktJh ¼2012½ us mPp ek/;fed Lrj 

ij vfHkHkkodksa ,oa f”k{kdksa dh ;kSu f”k{kk ds izfr ldkjkRed vfHkòfRr ik;hA bZ ¼2013½ dks 

f”k{kdksa] fo|kfFkZ;ksa ,oa vfHkHkkodksa dk ;kSu f”k{kk ds izfr ,d leku vFkkZr~ ldkjkRed 

ǹf’Vdks.k izkIr gqvkA osU;qusbZ ¼2014½ dks ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk ;kSu lEcU/kh 

O;ogkj ,oa f”k{kk ds izfr ldkjkRed ǹf’Vdks.k izkIr gqvkA egktu ,oa “kekZ ¼2015½ ds 

vuqlkj efgyk vfHkHkkod viuh csfV;ksa ls ;kSu f”k{kk ds lEcU/k esa ppkZ ugha djuk pkgrh 

D;ksafd ;s ,d “keZukd fo’k; gSA 

2 v/;;u ds mís”; (Objectives of the study)& çLrkfor v/;;u ds mís”; bl izdkj 

fu/kkZfjr fd, x,& 

1- ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dk f”k{kk (gkbZLdwy] Lukrd ,oa 

ijkLukrd) ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 

2- ;kSu f”k{kk ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dk f”k{kk (gkbZLdwy] Lukrd ,oa 

ijkLukrd) ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 

3- ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dk  f”k{kk (gkbZLdwy] 

Lukrd ,oa ijkLukrd) ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;uA 
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3 “kk s/k ifjdYiuk (Research Hypothesis)& ifjdYiuk vuqla/kku izfØ;k dk ,d egRoiw.k Z 

LrEHk gSA izLrqr “kks/k gsrq ifjdYiukvksa dk fu/kkZj.k bl izdkj fd;k x;k& 

1- ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa f”k{kk (gkbZLdwy] Lukrd ,oa 

ijkLukrd) vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2- ;kSu f”k{kk ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa f”k{kk (gkbZLdwy] Lukrd ,oa 

ijkLukrd) vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa f”k{kk (gkbZLdwy] 

Lukrd ,oa ijkLukrd) vk/kkfjr rqyuk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

4 Ik zfrn”k Z (sample)- izLrqr “kks/k esa esjB tuin ds 120 iq:’k vfHkHkkod ¼ 40 gkbZLdwy] 

40 Lukrd ,oa 40 ijkLukrd½ rFkk 120 efgyk vfHkHkkod ¼40 gkbZLdwy] 40 Lukrd ,oa 

40 ijkLukrd ½ dqy 240 vfHkHkkodksa dk p;u lEHkkO;rk ij vk/kkfjr ^;kfÌPNdh U;kn”kZ 

p;u^ fof/k }kjk fd;k x;kA “kks/kd=hZ }kjk p;fur U;kn”kZ dk forj.k lkj.kh&1 esa izLrqr 

gS& 
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Lkkj.kh&1 

vfHkof̀Rr ekiu g srq vfHkHk kodk sa dk oxh Zdj.k  

iq:’k vfHkHkkod&120 

efgyk vfHkHkkod&120 

                                                            dqy&240 

 

iq:’k vfHkHk kod(120) efgyk vfHkHk kod(120) 

gkbZLdwy iq:’k vfHkHkkod(40) gkbZLdwy efgyk vfHkHkkod(40) 

 Lukrd iq:’k vfHkHkkod(40)  Lukrd efgyk vfHkHkkod(40) 

ijkLukrd iq:’k vfHkHkkod(40) ijkLukrd efgyk vfHkHkkod(40) 

 

5 “kk s/k midj.k& izLrqr “kks/k gsrq fu/kkZfjr mÌs”; dh iwfrZ gsrq iz;qDr midj.k bl 

izdkj gS& 
   

;kSu@lsDl f”k{kk ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr tkuus gsrq Mk0 Å’kk 

feJk }kjk fufeZr ^^,V~hV~;wM Ldsy VwokMZ~l lsDl ,twds”ku** (Attitude Scale Towards Sex 

Education) uked ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;kA 
 

6 iznRr laxzg& izLrqr “kks/k esa iznRr ladyu gsrq losZ{k.k dh fo”ys’k.kkRed fof/k dk 

iz;ksx fd;k x;kA 

 

7 Qyk adu& mDr vfHkòfRr ekiuh dks iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa ij ç”kkflr dj 

mudh çfrfØ;kvksa ds vk/kkj ij çkIrkad izkIr fd, ftlls vfHkòfRr dk oxhZdj.k fd;k 

tk ldsaA çkIrkadksa ds vk/kkj ij vfHkòfRr dk oxhZdj.k lkj.kh&3 esa iznf”kZr gS& 
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lkj.kh&2 

çkIrk adk s ds vk/kkj ij vfHkof̀Rr dk oxh Zdj.k  

Ø-la- çkIrk ad vfHkof̀Rr dk Lrj 

1-  120&129 rFkk 129 ls vf/kd ;kSu f”k{kk ds izfr vfr mPp vfHkòfRr 

2-  100&119 ;kSu f”k{kk ds çfr mPp vfHkòfRr 

3-  70&99 ;kSu f”k{kk ds izfr rVLFk vfHkòfRr 

4-  50&69 ;kSu f”k{kk ds izfr fuEu vfHkòfRr 

5-  40 ls de rFkk 40&49 ;kSu f”k{kk ds çfr vfr fuEu vfHkòfRr 

 

 mDr vfHkòfRr ekiuh esa izR;sd in ds Qykadu gsrq ^fydVZ rduhd* dk 

iz;ksx fd;k x;kA ekiuh ds dFku ldkjkRed o udkjkRed nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr 

Fks rFkk blds Qykadu gsrq ik¡p fcUnq fu/kkZj.k ekiuh ç;ksx esa yk;h x;hA 

8 ç;qDr lk af[;dh; fof/k;k ¡& çnRrksa ds fo”ys’k.k gsr q iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ bl 

izdkj gS& 

1- ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr lEcfU/kr çnÙkksa dk 

fo”ys’k.k vfHkòfRr ekiuh ds vk/kkj ij Å’kk feJk }kjk fu/kkZfjr ekudksa dh 

lgk;rk ls fd;k x;kA 

2-  ;kSUk f”k{kk ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dks rqyukRed 

v/;;u esa e/;eku (Mean), ekud fopyu (Standard Deviation)  rFkk  dkbZ LDok;j 

(X2)   dk ç;ksx fd;k x;kA 

3- lkFk Zdrk Lrj& çLrqr v/;;u esa ifjdYiukvksa dk ijh{k.k 0-05 ,oa 0-01 Lrjksa ij 

fd;k x;k gSA 
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9 çnÙkksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k& ç;qDr fof/k;ksa ,oa çfof/k;ksa ds vuqlkj ladfyr 

vk¡dM+ksa dk lkaf[;dh; fo”ys’k.k ,oa mlds ifj.kkeksa dk vkadyu bl izdkj gS& 

1& izLrqr v/;;u dk igyk mÌs”; ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dk 

f”k{kk ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djuk izLrkfor FkkA  bls rhu oxksZ esa foHkkftr 

fd;kA gkbZLdwy] Lukrd ,oa ijkLukrdA bl oxhZdj.k dks lkaf[;dh; x.kuk }kjk  lkj.kh 

3 esa izLrqr fd;k x;k gSA 

lkj.kh& 3 

;k Su f”k{kk ds izfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHkof̀Rr dh f”k{kk@”kSf{kd Lrj vk/kk fjr rqyuk  

;kSu f”k{kk ds 

izfr vfHkof̀Rr 
“kSf{kd Lrj 

vfHkHkkodksa dh 

la[;k ¼120½ 

vfHkof̀Rr dk 

Lrj 
e/;eku X2  

dk eku lkFkZdrk Lrj 

iq:’k 

vfHkHkkod 

gkbZLdwy 40 
vfr mPp 

vfHkòfRr 
421-5 

6.61 
0-05 Lrj ij 

lkFkZd vUrj 
Lukrd 40 

vfr mPp 

vfHkòfRr 
473-4 

ijkLukrd 40 
vfr mPp 

vfHkòfRr 
447-7 

visf{kr X2 dk eku& 0-05 Lrj ij 5-99 

   0-01 Lrj ij 9-21 

 lkj.kh&3 ds çs{k.k ls Li’V gS fd gkbZLdwy] Lukrd rFkk ijkLukrd iq:’k 

vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dk Lrj ^vfr mPp* rFkk e/;eku Øe”k% 421-5] 473-4 rFkk 

447-7 çkIr gqvkA “kSf{kd Lrj vFkok f”k{kk ds vk/kkj ij iq:’k vfHkHkkodksa dh 

vfHkòfRr ds e/;ekuksa esa çkIr vUrj dh  lkFkZdrk gsrq ‘X2’ dk eku 6-61 çkIr gqvkA 

;g eku 0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkj.khÑr eku 5-99 ls vf/kd gS vr% iq:’k 
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vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa f”k{kk ds vk/kkj ij lkFkZd vUrj izkIr gqvkA;kSu f”k{kk ds 

izfr iq:’k vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa “kSf{kd Lrj ds vk/kkj ij vUrj vkus dk eq[; 

dkj.k ;g gks ldrk gS fd tSls&tSls O;fDr] vf/kd ls vf/kd f”kf{kr gksrk tkrk gS 

og lgh&xyr] vPNk&cqjk vkfn dks le>us yxrk gSA ;kSu f”k{kk ds lEcU/k esa og 

;g tkuus esa l{ke gks tkrk gS fd orZeku esa ;kSu f”k{kk dh mikns;rk dks fdlh Hkh 

:i esa udkjk ugha tk  ldrkA 

2&izLrqr v/;;u dk nwljk mÌs”; ;kSu f”k{kk ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dk 

f”k{kk ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djuk izLrkfor FkkA  bls rhu oxksZ esa foHkkftr 

fd;kA gkbZLdwy] Lukrd ,oa ijkLukrdA bl oxhZdj.k dks lkaf[;dh; x.kuk }kjk  

lkj.kh& 4 esa izLrqr fd;k x;k gSA 

 lkj.kh& 4 

 

;k Su f”k{kk ds izfr efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dh f”k{kk@“kSf{kd Lrj vk/kkfjr rqyuk  

;kSu f”k{kk ds 

izfr vfHkof̀Rr 
“kSf{kd Lrj 

vfHkHkkodksa dh 

la[;k ¼120½ 

vfHkof̀Rr dk 

Lrj 
e/;eku X2  

dk eku lkFkZdrk Lrj 

Efgyk 

vfHkkod 

gkbZLdwy 40 
vfr mPp 

vfHkòfRr 
408-7 

3.97 
lkFkZd vUrj 

ugha 
Lukrd 40 

vfr mPp 

vfHkòfRr 
453 

ijkLukrd 40 
vfr mPp 

vfHkòfRr 
465 

visf{kr X2 dk eku& 0-05 Lrj ij 5-99 

   0-01 Lrj ij 9-21 
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 lkj.kh& 13 ¼c½ ds çs{k.k ls Li’V gS fd gkbZLdwy] Lukrd rFkk ijkLukrd efgyk 

vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dk Lrj ^vfr mPp* rFkk e/;eku Øe”k% 408-7] 453 rFkk 465 

çkIr gqvkA “kSf{kr Lrj vFkok f”k{kk ds vk/kkj ij efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr ds 

e/;ekuksa esa çkIr vUrj dh lkFkZdrk gsrq ^X2* dk eku 3-97 çkIr gqvkA ;g ^X2* dk eku 

visf{kr lkj.khÑr eku ls de gS vr% efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa f”k{kk ds vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj çkIr ugha gqvkA 

3& izLrqr v/;;u dk rhljk mÌs”; ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh 

vfHkòfRr dk rqyukRed v/;;u f”k{kk ds vk/kkj ij djuk FkkA ;kSu f”k{kk ds izfr iq:’k 

,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr ds rqyukRed v/;;u dks lkj.kh& 5 esa iznf”kZr  fd;k 

x;k gSA 

lkj.kh&5 

;k Su f”k{kk ds izfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkof̀Rr dk f”k{kk@”k Sf{kd Lrj ds 

vk/k kj ij rqyukRed v/;;u 

 

vfHkHkkod 
dqy la[;k 

¼240½ 

e/;eku 

X2 dk eku 
lkFk Zdrk 

Lrj 
gkbZLdwy Lukrd ijkLukrd 

iq:’k 

vfHkHkkod 
120 421-5 473-4 447-7 

1.73 
lkFkZd vUrj 

ugha 
efgyk 

vfHkHkkod 
120 408-7 453 465 

visf{kr X2 dk eku& 0-05 Lrj ij 5-99 

   0-01 Lrj ij 9-21 

 lkj.kh&5 ds çs{k.k ls Li’V gS fd ;kSu f”k{kk ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodkas 

dh vfHkòfRr dk rqyukRed v/;;u f”k{kk ds rhu Lrjksa gkbZLdwy] Lukrd rFkk ijkLukrd 
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ij fd;k x;kA ;kSu f”k{kk ds çfr iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr dh rqyukRed 

lkaf[;dh; x.kuk djus ij ‘X2’ dk eku 1-73 çkIr gqvk tks ‘X2’ ds visf{kr lkj.khÑr 

eku ls de gS vr% ;kSu f”k{kk ds çfr gkbZLdwy] Lukrd rFkk ijkLukrd] iq:’k ,oa efgyk 

vfHkHkkodksa dh vfHkòfRr esa lkFkZd vUrj çkIr ugha gqvkA 

10- “kSf{kd fufgrkFkZ&iq:’k ,oa efgyk vfHkHkkodksa ds fy, mDr fo’k; ds ifj.kke viuh 

egrh Hkwfedk dk fuoZgu dj ldrs gSaA vfHkHkkod ;kSu f”k{kk ds egRo dks HkyhµHkk¡fr :Ik 

ls le>rs gq, ;kSu f”k{kk ds izfr viuh ladqfpr fopkj/kkjk dk ifjR;kx ljyrkiwoZd dj 

ldsxsa rFkk ;kSu f”k{kk ds izfr viuh lk sp dks cny ldsxsaA orZeku le; esa ;kSu lEcU/kh 

vijk/kksa dh vf/kdrk dks ns[krs gq, ;g vfr vko”;d gS fd vfHkHkkod vius fd”kksj o 

fd”kksfj;ksa ls ;kSu f”k{kk ds lEcU/k esa [kqydj ppkZ djs rkfd os vius cPpksa dh mDr fo’k; 

lEcU/kh HkzkfUr;ksa dk ljyrkiwoZd lek/kku dj ldsaA 
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