
 

International Journal of Research Available 

a t https ://edupedi a publ i c a ti ons .org/j ourna l s  

e-I SSN: 2348 -6848   
p-I SSN: 23 48-795X  

Vol ume 0 4  I s s ue 09  
Augus t 2017  

   

Available online:  https://edupediapublications.org/journals/index.php/IJR/  P a g e  | 1346   
 

    Hkkjrh; laLdf̀r esa leUo;okn  

MkW- d̀”.keksgu ik.Ms; 

 vflLVs.V izksQslj l-/k- vk- e- Mksgxh] caxk.kk] Åuk] fg- iz- 174307 

eks- 9736977002] email- apkmpandey@gmail.com 

---------------------------------------------------------------------------------------------------  

Hkkjrh; laL—fr fo'oHkj dh laL—fr;ksa eSa leUo;okn dh –f"V ls lHkh laL—fr;ksa 

dh tud gSaA laL—fr dk vk/kkj /keZ gksrk gS vkSj /keZ dk ewy osn gS ^osnks·f[kyks /keZewye~A 

osnksa esa euq"; ds /keZ dks ftrus lqanj vkSj ljy 'kCnksa esa miLFkkfir fd;k x;k gS oSlk 

fo'oHkj ds fdlh Hkh lkfgR; esa nqyZHk gSA _Xosn ds vusd ea= leUo;okn ds iks"kd gSa tks 

dkykarj esa Hkkjrh; laL—fr ds vk/kkj LraHk cus gaSA oSfnd _f"k ekuoh; lH;rk ds iks"k.k 

ds dky esa lc dks lpsr djrk gS fd gs euq";ksa rqEgsa lkFk&lkFk pyuk gS lcds lkFk 

leku O;ogkj djuk gS lc ds vuqdwy ok.kh cksyuk gS lc ds vuqdwy vkpj.k djuk gS 

dksbZ ,slk vkpj.k ugha djuk ftlls fdlh Hkh O;fä dks rfud Hkh dfBukbZ ;k leL;k ;k 

nq%[k mRiUu gks] bl lkoZHkkSfed fopkj/kkjk dk iks"k.k djus okys Hkkjrh; laL—fr dh vkRek 

dgs tkus okys osn fo'oHkj dh laL—fr;ksa ds fy, /kjksgj gSa vkSj lHkh laL—fr;ksa dh vkRek 

Hkh gSaA bruk ljy vkSj lgt /keZ dk Lo:i fdlh Hkh lkfgR; esa miyC/k ugha gksrk gS 

oSfnd _f"k ftu jgL; dk mn~?kkVu dj jgs Fks ogh jgL; vkSj vf/kd ljy 'kCnksa esa 

jkek;.k egkHkkjr iqjk.k vkSj mÙkjdkyhu laL—r lkfgR; esa O;k[;kf;r vkSj foLr̀r gqvk 

gSA blh dk vxyk ifj.kke ikyh çk—r viHkza'k czt ekx/kh vo/kh [kM+h cksyh fganh vkfn 

vkfn Hkk"kkvksa us mls gh vk/kkj cukdj vius vius dky esa laL—fr;ksa dk foLrkj fd;k gSA 

leUo;okn Hkkjrh; laL—fr dk ewy vk/kkj gS ‘kfqu pSo ‘oikds p iafMrk% lenf’kZu%A ;g 

fl)kar okD; blh Hkk"kk vkSj blh laL—fr dk gS vFkkZr~ tks tSlk gS mlds lkFk oSlk gh 

O;ogkj djuk pkfg, oSfnd _f"k laxPN/oa laon/oa la oks eukafl tkurke~ nsok Hkkx a ;Fkk 
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iwosZ latkukuk miklrsA lekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfu o% lekueLrq oks euks ;Fkk o% 

lqlgklrh*A _f”k iqu% dgrk gS fd ^lekuks ea= lfefr% lekuh lekua eu% lg fpÙkes”kke~A 

lekueU=efHkeU=;s lekusu oks gfo”kk tqgksfeA Hkkjrh;rk dh igpku blh ckr ls gS fd 

Hkkjr ds yksx olq/kSo dqVqacde~ dh ckr djrs gSa Hkkjr ds yksx ;= fo'oa HkoR;sduhMe~ dh 

ckr djrs gSaA Hkkjrh;rk dh igpku bu nks 'kfä;ksa ds fcuk v/kwjh yxrh gS fdlh 

laLd̀rdfo us D;k [kwc dgk gS fd HkkjrL; çfr"Bs }s laL—ra laL—frLrFkk*A laL—r 

Hkkjrh;rk dh igpku fnykus esa lcls vkxs gSA Hkkjr dk ;g fo"k; vkSj ;g Hkk"kk fo'oHkj 

dh Hkk"kkvksa esa lcls Åij viuk LFkku j[krh gSA ;g Hkk"kk ges'kk lHkh ds dY;k.k vkSj 

mRFkku dh ckr djrh gSA los Z HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A losZ Hkækf.k i';Urq ek 

df'pr~ nq%[kHkkXHkosr~A ;g mnkÙk Hkkouk nqfu;k dh fdlh Hkh lkfgR; esa ugha feyrk gS fdarq 

Hkkjr dk ;g lwfä okD; gj xks"Bh vkSj lEesyu esa mPpfjr fd;k tkrk gSA ;g mfä 

lHkh dks lkeatL; LFkkfir djus ij foo'k djrh gS fuf'pr :i ls bldk iks"k.k djus ij 

gesa xoZ gksrk gSA vkt ds vk/kqfud ,oa miHkksäkoknh ;qx esa ;|fi ;s mnkÙk Hkkouk,a cgqr 

dfBu gSa] gesa fdlh vkSj ds ckjs esa lkspuk cgqr dfBu yxrk gS O;kogkfjd ugha yxrk] 

fdarq fl)kar rks ;gh dgrs gSa fd gesa ijLij leHkko j[kuk pkfg, tks gekjs lkFk jg jgs 

gSa mudk Hkh gesa [;ky j[kuk pkfg, dkSu NksVk gS dkSu cM+k gS fdlds lkFk vknj Hkko 

fdlds lkFk Lusg dk Hkko fdlds lkFk vuq'kklu dk Hkko j[kuk gS ;g Hkh gekjs 

uhfr'kkL= gesa fujarj vuq'kkflr djrs gSa blfy, Hkkjrh; laL—fr esa bl rjg dh 

Hkkoukvksa ij vf/kd cy fn;k x;k gS bu ij vuqla/kku djuk gekjh egrh ftEesnkjh gSA 

;L;kyh;r 'kYdlhfEutyf/k% i"̀Bs txUe.Mye~A   

na"Vªk;ka /kj.kh] u[k s fnfrlqrk/kh'k% ins jk snlhA     

     Øk s/ks {k=x.k% 'kjs n'keq[k% ik.kkS izyEcklqjks]   

     è;kus fo'oelko/kkfeZddqya dLeS fpnLeS ue%AA 
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Hkxoku fo”.kq ds ;s n'kkorkj fofHkUu dkyksa dh laLd̀fr;ksa ds ifjpk;d gSa rFkk ìFoh 

ij izk.kh dh mRifÙk ds fl)kUrksa ds tUenkrk gSaA le;&le; ij bu vorkjksa ds ekè;e 

ls Hkkjrh; laLd̀fr dk og dky] ftls ge oSfnd dky ;k oSfnd laLd̀fr dgrs gSa] ftldh 

vksj leLr fo'o ureLrd gksrk gS] fu%lUnsg gesa ml ijEijk dk iks"kd gksus ij xoZ gSA 

vki bfrgkl ij ǹf"V Mkysa] rks lkQ utj vkrk gS fd fdrus gh vokaNuh; RkÙoksa us bl 

vej laLdf̀r dks u"V djus dk iz;Ru fd;k] exj os lc bl fo'kky pV~Vku ds lkeus 

/kjk'kk;h gq, gSaA bZ'ojksn~Hkwr ;g laLd̀fr tc dHkh Hkh ladV esa Q¡lh gS] rks [kqn blds 

mRiknd us vorkj fy;s gSa vkSj vilaLd̀fr;ksa] cqjkbZ;ksa ,oa vokaNuh; rÙoksa dks u"V fd;k 

gS] tSlk fd xhrk esa Hkxoku~ Jhd̀".k us Lo;a dgk gS fd&    

;nk ;nk fg /keZL; XykfuHkZofr HkkjrA  

vH;qRFkkue/keZL; rnkRekua lt̀kE;ge~AA  

Hkkjrh; laLd̀fr ^vfrfFk nsoks Hko* dh iksf"kdk gSA gj dky esa mlds vuqdj.k dh 

ppkZ dh tk;sxhA gesa ,slh ijEijk dk iks"k.k djuk gSA gekjk xkSjoe; bfrgkl ;g crkrk 

gS fd u tkus fdrus vkrrk;h ge ls gekjk lc dqN Nhuus vk;s vkSj ge ij vR;kpkj Hkh 

fd;k] geus lcdqN lgk gSA gekjk og R;kx gh gS] tks gesa fpjathoh cuk;s j[ks gS vkSj 

blfy, gekjk vrhr lEiw.kZ fo'o Lo.kkZ{kjksa esa fy[krk gSA fofo/krk esa ,drk Hkkjrh; 

laLd̀fr dh fo'ks"krk gSA fofo/krkvksa dks lesVuk Hkkjrh;rk dh vkRek gSA fo'o ds vkjkè; 

Hkxoku~ 'kadj ,oa mudk iwjk ifjokj fofo/krkvksa dk lewg gSA muds ifjokj esa lc 

,d&nwljs ds Hk{kd gSa] tSls&liZ] pwgk vkSj eksj] fdUrq ;s lc ,d gh Nr ds uhps ijLij 

leUo;h Hkkouk ls jgrs gq, gesa ,sD; dk mins'k ns jgs gSaA Lo;a Hkxoku~ f'ko leUo; dh 

lk{kkr~ ewfrZ gSa& ,d rjQ ve`r gSa] rks nwljh rjQ fo"kA nqfu;k ve`r ds fy, ykykf;r 

jgrh gS] fdUrq f'ko fo"kiku djrs gSa] fQj Hkh mUgsa vejRo izkIr gSA ;gk¡ Li"V rkRi;Z g S 

fd tks R;kxrk gS] mls lc dqN feyrk gSA f'ko dykvksa ds vn~Hkqr dykdkj gSaA mudk 

izR;sd dk;Z izk;% veaxydkjh fn[krk gS] tSls& 'e'kku esa fuokl] HkLeysiu] ex̀Nky vkfn] 

fQj Hkh muds R;kx us gekjh laLd̀fr dks vn~Hkqr Lo:i ns j[kk gSA 

izkphu dky ls gekjh laLd̀fr ,ds'ojokn vkSj cgqnsookn dh ppkZ djrh vk jgh gSA 

;gh fpUru Hkkjrh; laLd̀fr ,oa vU; laLd̀fr;ksa ds mn~Hko dk dkj.k gSA ftl izdkj ,d 

gh ò{k dh vusd 'kk[kk,¡ gksrh gSa] vusd Vgfu;k¡ vkSj vusd ifÙk;k¡ gksrh gSa] mlh izdkj 

Hkkjrh; laLd̀fr fo'kky ò{k dh tM+ vkSj ruk gS rFkk mldh 'kk[kk iz'kk[kk vU; 

laLd̀fr;k¡ gSaA ,sls esa ;fn tM+ vkSj rus dks dkV nsa] rks lkjh 'kk[kk,¡ /kjk'kk;h gks tk;saxh] 
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rkRi;Z ;g fd Hkkjrh; laLd̀fr dks dgha ls Hkh vyx dj nsa] rks nqfu;k Hkj dh laLd̀fr;ksa 

dk vfLrRo lekIr gks tk;sxkA la{ksi esa dgsa] rks Hkkjrh; laLd̀fr bZ'oj gS vkSj nqfu;k Hkj 

dh laLd̀fr;k¡ nsorkA bl dYiuk esa bZ'oj lc dk iks"kd gS] nsork mlh ls mRiUu gksrs gSa] 

mlh bZ'oj dh lc mikluk djrs gSaA bl izdkj vU; lHkh laLd̀fr;k¡ mlh ewy Hkkjrh; 

laLd̀fr dh 'kk[kk,¡ gS] ftudk lg&vfLrRo vius tM+ vkSj rus ds lkFk gSA vU; 

laLd̀fr;ksa dh mRifÙk dk ;gh fl)kUr gS fd tgk¡ ftl nsork dh vis{kk gksrh gS] ogk¡ 

mldh mikluk dh tkrh gSA  

,d vkSj mnkgj.k ls Hkkjrh; laLd̀fr dk Lo:i le>k tk ldrk gSA ftl izdkj 

lHkh izdkj ds tyksa dk lzksr leqnz gS] mlh izdkj lHkh laLd̀fr;ksa dk lzksr Hkkjrh; laLd̀fr 

gSA ftl izdkj leqnz ds ty dks bZ'oj dk ,d izfrfuf/k vius lzksr ls ok"i :i esa ysrk 

gS vkSj ty :i esa vU;kU; LFkyksa ij vkIYkkfor djrk gS] ty iqu% ljdrs&ljdrs mlh 

leqnz esa tk feyrs gSa] mlh izdkj Hkkjrh; laLd̀fr dh lejlrk dks fHkUu&fHkUUk dky esa 

bZ'oj ds izfrfuf/k;ksa us vius lzksr ls bdV~Bk djds fofHkUu leqnk;ksa dks lefiZr fd;k gSA 

mu laLdf̀r;ksa dk iqufeZyu blh vej laLd̀fr ls gksrk jgrk gSA dYiuk djsa fd ftl 

fnu leqnz dk ty lw[k tk;sxk] ml fnu leLr ufn;ksa dk ty Hkh lw[k tk;sxk] ftl 

fnu Hkkjrh; laLd̀fr lekIr gks tk;sxh] ml fnu lkjk fo'o fcuk ty ds eNyh dh rjg 

rM+idj ej tk;sxkA  

Hkkjrh; laLd̀fr dk thou&n'kZu dgrk gS fd tks LOk:i vkt fo'o dk gS] ogh 

mlds lekt dk gS vkSj ogh Lo:i O;fDr dk gSA O;fDr dks ns[kdj mlds ifjokj] 

lekt vkSj jk"Vª dh dYiuk dh tk ldrh gSA gekjk /keZ fl[kkrk gS fd ftlls iwjs jk"Vª 

dk mRFkku u gks] mls R;kx nsuk pkfg,A /keZa pkI;lq[kksnda yksda fol̀"Veso pA rkRi;Z ;g 

gS fd ftl /keZ dk y{; jk"Vª vkSj fo'o ds mRFkku ds fy, u gks] mls vLohdkj dj nsuk 

pkfg,A ;gh Hkkjrh; euh"kk dk lUns'k gSA gekjh laLd̀fr fojks/kh pfj=] laLdkjksa ,oa 

miklukvksa dks vkRelkr~ djrs gq, mu lc dk lEeku djrh gS rFkk lnk loZnk ,d&nwljs 

ls tksM+us esa fo'okl djrh gSA blh esa mldh vfLerk lqjf{kr gS vkSj leUo; dk ekxZ 

iz'kLr djrh gSA leUo; dk Lo:i iq:"kkFkZ gSA /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ijLij leUo;h 

Hkkouk ls ,d&nwljs ds iks"kd gSa] rHkh czã dks izkIr djrs gSaA gekjh leUo;oknh laLd̀fr 

ds ewyk/kkj rhu dk.M gSa] tks Hkkjrh; euh"kk ds mnkÙk Lo:i gSa& Kkudk.M] deZdk.M 

vkSj mikluk dk.MA rhuksa esa leUo; gh ,sD; dk lw= gSA rkRi;Z ;g gS fd gekjk Kku 

fHkUu&fHkUu gks ldrk gS fdUrq ;g lc vyx&vyx gksrs gq, Hkh ,d&nwljs ds iks"kd gSaA 

Kku deZ dk iks"k.k djsxk] deZ Kku dk iks"k.k djsxk vkSj bu nksuksa dh ije xfr mikluk 
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gSA mikluk esa loZnk ,sD; dh dYiuk gksrh gSA if.Mrjkt tUukFk us ^xaxkygjh* esa fy[kk 

gS& 

tik s tYi% f'kYia ldyefi eqnzk fojpuk]  

xfr% izknf{k.;Øe.ke'kuk|kgqfrfof/k%A  

iz.kke% laos'k % lq[kef[kyekRekiZ.kn'kk]  

li;kZi;kZ;Lro Hkorq ;Ues foyflre~AA 

;gk¡ Li"V gS fd gs izHkq! ge tks dqN djrs gSa] og lc rqEgkjh iwtk gS] lHkh okÙkkZ,¡ 

rqEgkjk ti gSa] pyuk&fQjuk rqEgkjh iznf{k.kk gS] gekjk 'k;u è;ku gS] iz.kke gSA ;g 

fl)kUr oLrqr% txr~ esa bZ'oj dks O;kIr ekuus dk gS ¼loa Z [kfYona czã½ ;s lkjh dYiuk,¡ 

cl blhfy, gaS fd ftl izdkj lEiw.kZ txr~ dk mRiknf;rk] mRiknd vkSj mRik| ,d gh 

bZ’oj gS] mlh izdkj lHkh laLd̀fr;ksa dh tuuh Hkkjrh; laLd̀fr gSA fu"d"kZr% lkekftd 

,drk] lejlrk vkSj fo'ocU/kqRo vkfn Hkkokas dh iksf"kdk Hkkjrh; laLd̀fr fu%lUnsg fo'o 

}kjk vuqdj.kh; gSA fopkj djsa fd tc gekjk _f"k ;g dYiuk djrk gS fd lEiw.kZ fo'o 

,d ?kkslyk gS ^;=fo’oa HkoR;sduhMe~]* ^mnkjpfjrkuka rq olq/kSodqVqEcde~*A tgk¡ dsoy 

ekuo ek= ds dY;k.k dh Hkkouk fn[krh gS] tgk¡ lHkh izkf.k;ksa ds lq[k dh dYiuk gks] ,slh 

nqfu;k Hkj esa D;k dksbZ laLd̀fr gS\ fu%lUnsg lc dh ǹf"V ,sls ,sD; dk vuqdj.k djus 

okyh laLd̀fr ij tkrh gS tks gekjh xkSjoe;h ijEijk gSA       

                   loZs HkoUrq lqf[ku% loZs lUrq fujke;k%A  

                  loZs Hknzkf.k i';Urq ek df'pr~ nq%[kHkkXHkosr~AA       
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