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'kk s/k lkj : L=h&iq#"k laca/k lkekftd laxBu dh jh<+ gSaA ;'kiky dh dgkfu;ksa esa izse rFkk dke&laca/kksa dks ysdj 

cgqr dqN fy[kk x;k gSA ekDlZokn jktuSfrd fopkj/kkjk ds eq[; Loj ds lkFk&lkFk ;'kiky dh dgkfu;ksa esa izse] dke] 

fookg rFkk ukjh dh fLFkfr fo"k;d fpUru dh izeq[krk ls feyrk gSA izse dks ;'kiky iw.kZr;k 'kkjhfjd HkkSfrd izfØ;k 

Lohdkj djrs gSaA 'kkjhfjd lEidZ ls dkesfUnz;ksa izHkkfor gksrh gSa] muls KkusfUnz;ka vkSj KkusfUnz;ksa ls eu vFkok ân; 

izHkkfor gksrk gSA tc ge izse dks gkfnZd vFkok ekufld izfØ;k Lohdkj djrs gSa rks Hkh ge mlds HkkSfrd vfLrRo dks 

Lohd̀fr nsrs gSa] &&izse dh 'kfDr thou esa rf̀Ir dh pkg gS vkSj dkeuk mldk :i gSA ;g izse vkSj thou dh xfr 

gSA**1 

eq[;&'kCn % f'k{kk] jktuSfrd fopkj/kkjk ]izse] dke] fookg rFkk ukjh dh fLFkfr fo"k;dA 

'kk s/k&izfof/k% bl 'kks/k&i= ds fy, 'kks/k lkexzh vf/kdka'k :Ik esa f}rh;d lzksrksa ls xzg.k dh xbZ gSaA  

blesa ,sfrgkfld fo'ys’k.k o o.kZukRed ǹf’Vdks.k ds lkFk&lkFk 'kks/kdÙkkZ us vius O;fDrxr vuqHkoksa dks 

Hkh LFkku fn;k gSA 'kks/k lkexzh izfl) iqLrdksa] i=&if=dkvksa o lekpkj i=ksa ls izkIr dh xbZ gSaA 

L=h&iq#"k ,d&nwljs ls izse D;ksa djrs gSa] bl iz'u dk mÙkj ;'kiky us ;FkkFkZoknh] HkkSfrdoknh 

ǹf"V ls gh loZ= fn;k gS & ^^izse l̀f"V dh ifjpkd 'kfDr gSA og thou dh xfr gS vkSj izsj.kk gS & 

izse xfreku vkSj fuckZ/k Hkkouk gSA ml ij lhek vkSj cU/ku yxkuk] mls fuLlÙo vkSj fucZy dj nsuk 

gSA izse thou ds miou dh eq[; iou gSA fookg dh pkjnhokjh [kM+h djds izse ij :dkoVsa yxkuk 

mls fuLlkj dj nsuk gSA**2 mudk ekuuk gS fd izse fookg ds ckn lekIr gks tkrk gSA vFkkZr~ izse 

fookg ls iwoZ gh gksrk gS ckn esa rks dsoy ifr&iRuh le>kSrs ds lkFk thrs gq, ftUnxh dh xkM+h pykrs 

gSaA ftl rjg ls mUeqDr ty&izokg dks fdlh iks[kj esa cUn dj nsus ls og dkfUrghu vFkok mldh 

papyrk [kks tkrh gS mlh izdkj fookg dk ca/ku izse dks u"V dj nsrk gSA 

;'kiky] izse esa ijLij le>&cw>] vko';drk ,oa vkd"kZ.k dks Hkh ewy oLrq le>rs gSaA 

L=h&iq#"k laca/kksa esa fdlh izdkj ds izyksHku] ncko vFok LokFkZ dks] vuSfrd ,oa vuqfpr ekurs gSaA tSls 

^ued gyky* dgkuh esa jktk lkgc ufl;k ls izse ugha djrs cl mls izse dk ukVd djs gq, viuh 

okluk dks iwjk djuk pkgrs gSaA os vius ukSdj dks mls ykus ds fy, dgrs gSaA og tfl;k dks ykus 

tkrk gS rks og euk dj nsrh gSA bl ij ukSdj jktk lkgc dks dgrk gS &^^vjs gqtwj] bruk le>k;k-- 

vek rqe Vds&Vds fcdrh gks] rqEgsa fetkt fdl ckr dk\ ljdkj us v'kjQh fnyk nh lks fnekx fcxM+ 

x;kA dgrs jkrHkj Bgjks ;gk¡A rc lqcg ilsjh Hkj vukt fny nsrsA**3 

ml voLFkk esa Hkh cngokl ufl;k us xkyh dk mÙkj xkyh ls fn;k] Nwus okys dk dystk phj] 

[kwu ih tkus dh /kedh nhA jktk lkgc ds Øks/k dh fuLrst gksrh vfXu ij iVªksy iM+ x;kA & ^^vHkh 
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bl--- gjketknh dks gekjs lkeus dqÙkksa ls---A cqykvks lkys txu dks! jger dks Hkh cqykvksA vHkh ;gh 

gekjs lkeus-- ,sls fetkt gSA--- os fpYykdj nkar fdVfdVkus yxsA**4 

;'kiky izse dks Hkh HkkSfrd inkFkZ Lohdkj djrs gSa] D;ksafd muds vuqlkj lc phtksa dh rjg 

thou esa izse dh xfr Hkh }U}kRed gSA izse thou dh lQyrk vkSj lgk;rk ds fy, gSA ;fn izse 

fcYdqy fNNyk ;k f'kFkyk jgs rks og vla;r okluk ek= cu tkrk gS vkSj ;fn thou esa izse ;k 

vkd"kZ.k dk foosd ls la;e u gks rks og thou ds fy, ?kkrd Hkh gks ldrk gSA 

izse&lEcU/kksa esa la;e ds egRo dks ;'kiky vLohdkj djrs gSaA rjluk gh D;k I;kj gS\ I;kj 

D;k larks"k ugha pkgrk\ jDr&ekal dk mUes"k gh lgh] ij ân; vkSj D;k gS] efLr"d vkSj D;k gS\ 'kjhj 

dks dkV ân; dh ijh{kk djus ls rks ân; esa I;kj ;k efLr"d esa fopkj j[ks gq, ugha feyrsA I;kj vkSj 

fopkj 'kjhj ds O;ogkj ek= gSaA bl izdkj la;e dh /kkj.kk Hkh 'kkjhfjd fØ;k&dyki gh gSA 

;'kiky] eqDr&izse ;k eqDr&Hkkx dks Hkh izk;% leFkZu nsrs gq, izrhr gksrs gSaA I;kj dk y{; ek= 

I;kj gh gksuk pkfg, u fd lUrksuksifÙk vFkok fdlh lkekftd nkf;Ro dh iwfrZ &^^Hk; vkSj etcwjh ls 

'kjhj fn;k tk ldrk gS] izse ughaA izse vkd"kZ.k dh lPpkbZ vkSj mlds Lor% vkSj LorU= gksus esa gSA**5 

eqDr Hkskx dk vFkZ vjktdrk vFkok lPpkbZ vFkok euekuh ugha cfYd LosPNk ls vius eu dh izd̀fr ds 

vuqlkj izse vFkok dke lEcU/k LFkkfir djuk gSA HkkLd ds vuqlkj] ^^dSls dksbZ fdlh ds fcLrj esa ?kql 

tk,xk ;k ?kqlus nsxk--- ;g rks ikjLifjd xgjs] vnE; vkd"kZ.k ls gks ldrk gSA**6 

[kwc cps dgkuh esa lk/kuk izse ds ckjs esa vius fopkj izdV djrh gqbZ dgrh gS] ^^uj ukjh esa 

LokHkkfod vkd"kZ.k rFkk izse ds laca/k eas lkekftd rFkk oS;fDrd uSfrdrk ds ǹf"Vdks.k ls ckSf)d Lrj 

ij fu/kM+d vkSj jksekapd ckrphr! ekuo thou esa izse&iz.k; vkSj ;kSou izòfÙk dh LokHkkfodrk rFkk 

volj dh ppkZ--- bPNkvksa vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr vkSj fu"ifÙk dk lk/ku 'kjhj gh gSA 'kjhj ;k 

bfUnz; ek/;e ds fcuk eu&efLr"d ds >qdko dh D;k lEHkkoukA bPNkvksa] Hkkoukvksa ds viw.kZ vlQy 

vkSj dqafBr jgus ij dsoy ;a=.kk dk dkj.k gksukA**7 dgkuh dk vU; ik= dqekj izse dh ljy ifjHkk"kk 

djrk gqvk dgrk gS & ^*uj&ukjh esa izse vkSj vkd"kZ.k dk vFkZ eu vkSj ru ds ijLij ,sD; vkSj esy 

dh pkg vkSj izòfÙk gSA iw.kZ 'kkjhfjd ,D; gh izse&vkd"kZ.k dh fu"ifÙk gSA vUrj jgus ls izse Hkkouk dh 

iwfrZ vFkok fu"ifÙk lEHko ughaA vUrj vkSj ,D; ;k isze ,d nwljs dk bUdkj gSA**8 

L=h&iq#"k ds chp izse&lEcU/kksa esa :fp dh vuqdwyrk dk Hkh egRo de ughaA ijLij ilUn vk 

tkuk gh :fp dh vuqdwyrk gSA ijLij ilUn vk tkus ls ,d&nwljs ds izfr d̀ikHkko dk mnzsd gh izse 

gSA**9 

izse jfgr dke&lEcU/kksa dks ;'kiky lcls ?kfV;k ekurs gSaA ^^I;kj ds larks"k ds fy, 'kjhjksa dk 

gh ugha] eu dk Hkh esy pkfg,A**10 

L=h&iq#"k lEcU/kksa esa os';kòfÙk dk fojks/k ;'kiky us loZ= fd;k gSA vfuPNkiwoZd fd;k x;k 

dke&O;kikj] ftldk y{; ikjLifjd lq[k&lUrks"k u gksdj dqN vkSj gksrk gS] ;'kiky dh utjksa esa 

O;fHkpkj vkSj os';kòfÙk gSA 

;'kiky dh izse lEcU/kh /kkj.kk HkkSfrdoknh gSA izse dk tUe bfUnz;ksa ds ek/;e ls gksrk gSA izse 

dk y{; ikjLifjd larks"k gS uk fd vkReksRlxZ vFkok vkReksUufr izse vkSj dke&okluk dk xgjk lEcU/k 

gSA izse ds fcuk dke&lEcU/k ek= e'khuh gS vkSj fujFkZd HkhA 
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fookg iwoZ ,oa fookg sÙkj izse&lcU/k :;'kiky ds dgkuh lkfgR; esa fookgiwoZ vFkok fookgsÙkj I;kj dks 

fuf"k) gh ekuk x;k gSA izse ,d LokHkkfod larks"k&dkeuk gS vkSj mls dke lq[k ls vyx&vyx ugha 

fd;k tk ldrkA 

lkfgR;dkj dh lksp mlds O;fDrRo vkSj fopkj/kkjk ds vuqdwy gh gksrh gSA mldh vuqHkwfr;ksa 

dk lzksr ,d&nks fnu esa ugha curk] izR;qr mldh l̀f"V euq"; ds fd'kksjo; esa gh gks tkrh gS] tc ls 

og thou vkSj txr~ dks le>us dh dksf'k'k djus yxrk gSA ;'kiky dh ^izk;f'pr] Kkunku] /keZj{kk] 

Qwyksa dk dqrkZ] mÙkeh dh ek¡] lekt lsok vkfn dgkfu;ksa esa ;kSu Hkkouk rFkk izse dk fp=.k fd;k gS 

ftu ij vk;Z lekth dk izHkko gS tks fd'kksjksa dh ;kSu Hkkoukvksa dks nckdj mUgsa dqafBr dj nsrs gSaA 

ysfdu ;g ;kSu&Hkkouk ,d&nwljs ds izfr vkdf"kZr gksuk fdlh dks ilUn djuk vkSj fQj izse djus yx 

tkuk bl ij dksbZ fu;e viuk igjk ugha ns ldrkA ;s euq"; esa tc vkrs gSa rks Lo;a euq"; dks Hkh ;s 

ugha irk pyrk ;g ,d izkd̀frd izfØ;k gS tks izd̀fr dk vkuan gS ftlls ;g l̀f"V pyrh gS pkgs bl 

ij lekt }kjk /keZ }kjk yk[k ca/ku yxk, tk, ysfdu ;g #drk ughaA 

^izk;f'pr* dgkuh esa ftl dU;k dks firk us czãp;Z vkSj lnkpkj ij pykus ds fy, D;k ugha 

fd;kA ik¡p o"kZ dh voLFkk esa osn eU= daBLFk djk,] uhfr vkSj lnkpkj ds 'yksd jVk,] nksuksa le; 

vius ikl cSBkdj vfXu esa vkgqfr MyokbZ] cpiu esa eksVs&lkns oL= iguk,] flj ds cky dVok fn,] 

iSjka esa twrs ;k pIiy ugha iguus fn,] N% o"kZ dh voLFkk esa dU;k dq#dqy esa izòf"V djk;kA brus 

dBksj vuq'kklu ds ckotwn lk<s+s pkSng o"kZ dh voLFkk esa okluk ls izHkkfor gks iki fyIr gks xbZ rFkk 

vUr esa viuh thou&yhyk dks lekIr dj vius iki dk izk;f'pr fd;kA fdUrq bls iki ugha dgk tk 

ldrk ;g rks ,d izkd̀frd fØ;k gS ftls ge izse dgrs gSa vxj ;g u gks rks lalkj u gks fdUrq bl 

dBksjrk ls nckus ls ;g vkSj vf/kd mRiUu gksrh gS vkSj O;fDr bls dc rd nck,A dgkuh dh ik= 

lR; dk mn~?kkVu djrs gq, dgrh gS & ^xq#dqy ds czãp;Z vkJe esa jgrs gq, gh esjs eu esa foyflrk 

dh Hkkouk meM+ pqdh Fkh ijUrq vf/k"Bkf=;ksa ds eq[k ls lnqins'k lqudj eSa mldk neu djrh jghA**11 

blh izdkj ^/keZj{kk* dgkuh esa Kkuorh dk firk mls dBksj vuq'kklu esa j[krk gS rkfd 

ogokluk dh vksj vxzlj u gks fdUrq ifjfLFkfro'k og okluk dh vksj mUeqq[k gks tkrh gS tc mldk 

ukSdj mls crkrk gS fd ;s dksbZ cqjh pht ugha gS ;g rks Hkxoku dks Hkh ekU; gS vkSj mUgksaus Hkh bldk 

ikyu fd;k gS & ^^Kkuorh ugha ;g rks cqjk dke gS** eksrhjke & ^^,d ckj ns[kks rks! cqjk D;k gS \ ;g 

rks Jh jkepUnz th] lhrk th vkSj Jh d̀".k th Hkh djrs FksA**12 vkSj Kkuorh lc laca/k rksM+dj eksrhjke 

dh gks tkrh gSA mlds firk us brus lkyksa ls tks fu;e] vuq'kklu] Kku ml ij Fkksi j[kk Fkk og dqN 

dke ugha vkrkA 

^mÙkeh dh ek¡* dgkuh eas vuko';d otZukvksa vkSj dqaBkvksa dk fojks/k fd;k gSA mÙkeh vius dks 

ges'kk ghu le>rh Fkh D;ksafd mls pspd gks x;k Fkk fdUrq ckn esa og lqanj gks x;h FkhA pspd ds 

dkj.k mldh 'kknh ugha gks jgh Fkh ysfdu izse Hkkouk,a rks gj fdlh esa gksrh gSaA muds ?kj f'kojke uke 

dk yM+dk tks ?kj ij fdjk, ij jgrk Fkk mÙkeh ds lkFk laca/k cuk ysrk gSA nksuksa ,d&nwljs dks I;kj 

djus yxrs gSaA mÙkeh mlds I;kj esa [kks tkrh Fkh vkSj mls blesa dksbZ cqjkbZ ugha yxrh FkhA ^^blds 

ckn f'kojke vkSj mÙkeh nwljksa ls fuxkgsa cpk dj viuk [ksy [ksyrs jgsA T;ksa&T;ksa mÙkeh dks I;kj dk 

jl vkrk x;k] og fnysj gksrh x;hA**13 ijUrq fc'ku tksfd mÙkeh dk HkkbZ gS mls lc irk py tkrk gS 
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vkSj og f'kojke dks ?kj ls fudky nsrk gSA mÙkeh dh ek¡ xjhc Fkh blfy, dksbZ u dksbZ fdjk,nkj rks 

j[kuk gh iM+rk FkkA f'kojke ds ckn lkfyxjke dks fdjk, ij j[kk x;kA oSls rks og mÙkeh dks csVh 

dgdj gh cqykrk Fkk fdUrq mÙkeh dks i<+krs&i<+krs og mls okluk dh utjksa ls ns[kus yxrk gSA mÙkeh 

dks Hkh blls dksbZ ijgst ugha Fkk D;ksafd og vkfRed larqf"V pkgrh FkhA ^^mÙkeh dks pk'kuh dk Lokn 

yx pqdk Fkk mlds vHkko esa og iqjkus xqM+ ls gh larks"k dj ysrh FkhA**14 fdUrq ;gka Hkh mldk izse ugha 

py ldk vkSj blds ckn mÙkeh dks mlds ekek ds ?kj fQjkstiqj Hkstk x;kA ;gka Hkh mldk ekek 

mlds :i dks ns[kdj ml ij eksfgr gks tkrk gSA mÙkeh rks tSls I;klh Fkh gh og vius dks jksd ugha 

ikrh] ^^mÙkeh dh vk¡[kksa esa ,slh I;kl vkSj mlds ;kSou ds mQku esa dqN ,slk vkd"kZ.k Fkk fd ukStokuksa 

D;k v/ksM+ksa ds fy, Hkh mldh mis{kk dfBu gks tkrh FkhA mldh izòfr Hkh [kkfyl ?kh lh gks x;h Fkh 

fd iq#"k ds lkehI; dh m".krk ikrs gh mls fi?kyus ls cpk;k ugha tk ldrk FkkA**15 fQj ,d fnu 

ekeh mÙkeh dks ysdj ykgkSj vk x;h vkSj uun dh ^lqy{k.kh csVh* dh ckcr dqN cd&cd dj mls 

NksM+ x;hA bl ij mÙkeh dh ek¡ us jks&jksdj vuk ekFkk Bkasdk vkSj mÙkeh dks xkfy;ka nh & ^^rq>s vius 

xys esa cka/kdj eSa fdl dq,a esa tk e:a\ ekywe gksrk fd rw ,slh pqMS+y fudysxh rks viuh dks[k QkM+dj 

rq>s ekj Mkyrh vkSj ej tkrh---A**16 blds ckn mÙkeh ij igjs yxk fn, x, mls ?kj dh pkjnhokjh esa 

j[kk tkus yxkA bldk ifj.kke ;g gqvk fd og lalkj ls fojDr gks xbZ vkSj la;kluh ¼HkfDru½ cu 

tkrh gS vkSj var esa ej tkrh gSA ;gk¡ mÙkeh dk dlwj flQZ bruk Fkk fd og viuh izse Hkkouk ij 

fu;a=.k u j[k ldh ftldk Hkqxrku mls viuh ekSr ls gh pqdkuk iM+rk gSA 

ekuoh; Hkwfe ij izd̀fr L=h&iq#"k esa ,sls izse;qDr dke&lEcU/k dh ekax djrh gSA ekuosÙkj 

thoksa esa ^dke* dk ^izse* yqIr ;k vfodflr jgrk gSA ij euq"; esa izd̀fr blh i{k dk lao/kZu pkgrh gSA 

og l̀f"V dh vkfn'kfDr ^jfr* ¼lsDl½ dh ^izhfr* esa vfHkO;fDr vkSj fu[kkj pkgrh gSA**17 

blh izdkj ^lekt&lsok* dgkuh dh m"kk esgrk vkthou dqaokjh jgdj czãp;Z ozr dk ikyu 

djrs gq, lekt&lsok ds fy,, izfrc) gSA ckn eas foykflrk esa Qaldj thou ds LokHkkfod ekxZ dh 

vksj eqM+dj izeksnukFk ls izse&fookg dj ysrh gSA bl izdkj la;e fu;e vkSj ozr tfur lkekftd 

izfrjks/kksa ds ?kkrd ifj.kkeksa dks dbZ dgkfu;ksa eas vk/kkj cuk;k gSA var esa ik= LokHkkfod thou dh vksj 

eqM+rs fn[kkbZ nsrs gSaA izkd̀frd vojks/k ls vUrr% foLQksV gksrk gS ;k dqaBk esa ifjofrZr gks tkrk gSA 

^thr dh gkj* dgkuh esa Hkh uktks 'kknh ls iwoZ fryksd flag ls laca/k cukrh gS vkSj vius izse 

dks oQknkjh ls fuHkkrh gSA ysfdu fryksd flag mlls csoQkbZ djrk gSA uktks fryksd flag dks viuk 

ifr ekudj mls viuk lc dN viZ.k dj nsrh gS] uktks xHkZor gks tkrh gS fdUrq fryksd flag uktks 

ls viuk laca/k rksM+ ysrk gS vkSj uktks dh 'kknh fdlh vkSj ls gks tkrh gS ysfdu mldh xksn esa csVk 

fryksd flag dk gksrk gS uktks xHkZikr ugha djokrh og u rks fryksd flag ds lkFk vius laca/k dks 

voS/k ekurh gS vkSj u gh bl laca/k ds ifj.kkeLo:i tUe ysus okys cPps dksA ;gka uktks dk izse ifo= 

vkSj egku gS mldk fryksd ls laca/k 'kknh ls iwoZ Fkk ysfdu fQj Hkh og vius cPps dks tUe nsrh gSA 

^^frydflag dh ut Hkh ml vksj x;hA uktw us xksn ds cPps dks mls fn[kkdj pwe fy;k vkSj eqLdjk 

nhA**18 

^vkc:* dgkuh esa f'ko vkSj 'kkafr izse ds o'khHkwr gksdj ,d&nwljs esa [kks tkrs gSaA mUgsa ;g 

,glkl ugha gksrk fd vHkh os fookg ds ca/ku esa ca/ks ugha gSa os rks dsoy izse gh ns[krs gSaA ,d fnu 
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viuh le>&cw> izse ds Tokj eas Mwcksdj og 'kkafr dks vius dejs eas ys x;kA os nksuksa lHkh dqN Hkwy 

x, Fks rks ?kM+h dk gh /;ku mUgsa dSls cuk jgrkA vk/kh jkr chr tkus ij mUgsa gks'k vk;kA**19 f'ko ds 

firk f'ko vkSj 'kkafr ds fj'rs ds f[kykQ FksA blfy, f'ko vyx dejk ysdj jgus yxk FkkA f'ko us 

'kkafr dks cgqr le>k;k fd rqe ?kcjkvks er ge nksuksa 'kknh dj ysaxs vkSj ,d lkFk jgsaxsA ysfdu 'kkafr 

dks dqN le> ugha vk;kA mldh lkspus dh 'kfDr [kRe gks xbZ vkSj mlus cnukeh rFkk lekt ds Mj 

ls vkRegR;k dj yhA f'ko us Hkh vHkh 'kknh ugha dhA bl izdkj lekt ds Mj ls nks ftUnfx;ka cckZn 

gks xbZ D;ksafd lekt izse ds fj'rs dks Lohdkj ugha djrkA 

blh izdkj ^Kkunku* dgkuh esa _f"k iq=h fl)h 'kkjhfjd oklukvksa dks vkRek dk 'k=q eku dj 

mudk neu djrh gSA r#.k riLoh uhM+d tks okluk dks thou dk 'k=q ekurk gS] ogha izopu ds le; 

flf) ij ǹf"V iM+rs gh uhM+d dk rki vkSj R;kx [kf.Mr gksus yxrk gSA uhM+d] tks okluk dks thou 

dk fouk'kdkjh 'k=q ekurk Fkk] vc lglk mls thou ds fy, vfuok;Z :i esa Lohdkj djrk gSA 

^^czãpkjh us dqN grksRlkgr gksdj mÙkj fn;k & ^^Kku! ---- Kku psruk dk fodkl gSA --- psruk dk }kj 

bfUnz;ka gSaA --- izd̀fr Lo;a mUgsa ekxZ fn[kkrh gSA czãpkfj.kh izòfÙk dk guu vkSj neu vKku gSA**20 vkSj 

var esa phy ds tksM+s dks ì"BHkwfe esa czãpkjh uhM+d flf) ds lkehI; esa okluk dks izd̀fr nsus ds :i esa 

viuk ysrk gSA 

;'kiky okluk dks f?kukSuk ugha ekurs Fks bls ftUnxh dh t:jr dgrs gSa ysfdu ;g L=h ls 

tcjnLrh ugha cfYd mlds izse vkSj mldh Lohd̀fr ls lEHko gSA uhM+d flf) dh Lohd̀fr ls gh 

mldk izse ikrk gS vkSj dgrk gS ^^lp dgks] vusd o"kZ lekf/k }kjk ije lq[k esa rYyhu gksus vkSj 

vkRe&foLe`fr esa lalkj dks Hkwy tkus dh ps"Vk djds Hkh D;k dHkh rqe r̀fIr esa bruh vkRe&foLe`r gks 

ldh Fkh ftruh bl lEiw.kZ jkf= esaA**21 

;'kiky dh dgkfu;ksa esa fookgiwoZ izse&lEcU/kksa esa dgha Hkh vuSfrdrk ugha gSaA budh ukf;dk 

ftlls Hkh izse djrh gS] mlds izfr lefiZr gSA og fdlh izyksHku] ncko vFkok LokFkZiwfrZ ds fy, izse 

vFkok ;kSu&lEcU/k LFkkfir ugha djrh vkSj u gh ikjLifjd lq[k ls c<dj budk dksbZ mís'; ekurh 

gSA 

vf/kdka'kr% ;'kiky ij LoPNUnoknh izse ds leFkZd dk vkjksi yxk;k tkrk gSa lektokn 

uj&ukjh lEcU/kksa dks ,d izkd̀frd vko';drk vkSj drZO; dk lEcU/k Lohdkj djrk gSA blfy, bu 

nksuksa esa fdlh dks Hkh ,d&nwljs dk nkl cu tkuk vko';d ughaA ukjh dks nkl lk lk/ku cukdj 

iq#"k opZLo dks cuk, j[kuk] ;'kiky dks ekU; ughaA nksuksa esa lerk dk Hkko gks dksbZ ghu ugha gS] nksuksa 

ds e/; ikjLifjd Lusg ,oa vuqjkx dk gksuk vko';d gSA tgk¡ izse dk vkd"kZ.k dke izsfjr gksrk gS ogk¡ 

r̀fIr gks tkus ds ckn vkd"kZ.k ugha jgrkA ,slh fLFkfr esa izse dh tk; dke&Hkw[k dh iz/kkurk jgrh gSA 

izse lfgr dke lEcU/k esa iz/kkurk izse dh jgrh gS vkSj dke ǹf"V mldh ,d voLFkk fo'ks"k gksrh gSA 

L=h&iq#"k esa ;fn ijLij izse Hkko mRdV ,oa iz/kku jgrk gS rks dke&ijd rky&esy vius vki cSB 

tk;k djrk gSA izse&lfgr dke esa dke r̀fIr dk Hkko mRdV gksrk gSA ij] izse lfgr gksus ds dkj.k 

L=h&iq#"k ds lEiw.kZ O;fDrRo dks r̀Ir djds lg&thou dks lq[kdj cuk, j[krk gSA ,slk lEcU/k izk;% 

;kSou ds vkjEHk eas izd̀fr ds vuqlkj gksrk gSA bu lEcU/kksa esa izse vkSj dke dk }Sr vuqHkwr ugha gksrk 
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vkSj mUgsa LoLFk ,oa vko';d ekuoh; L=h iq#"k lEcU/k ekuk tkrk gSA ;'kiky dh ǹf"V esa izse LorU= 

oLrq gSA dke uSlfxZd Hkkouk gSA bldk neu ugha djuk pkfg,A 

^viuh pht* LorU=rk vkSj lerk ij fVdk eS=he; izse gh nkEiR; dk vk/kkj gSA fo"kerke; 

oSokfgd cU/ku esa mldk vHkko gksrk gSA lkekU;r% lekt esa fookg dks L=h ijiq#"k ds vf/kdkj ds 

izek.k i= ds :i esa j[kk tkrk gSA fookg ls iwoZ L=h ^ijkbZ pht gksrh gS*] fdUrq fookg ds ckn og 

^viuh pht* cu tkrh gSA ^viuh pht* dgkuh esa vkyks fookg ds dkj.k ^fdlh dh oLrq* gksus ds 

vf/kdkj ls eqDr ugha gSA estj pkSgku viuh iRuh dks viuh pht le>dj mls f[kykSus ls vf/kd ugha 

le>rkA og viuh lksp ds vuqlkj iRuh ds O;fDrRo esa dkV&NkaV djus dk iz;Ru djrk gSA bu nksuksa 

ds chp ,d rhljk O;fDr duZy dkSf'kd ds vkus ls izse dk f=dks.k cu tkrk gSA duZy vkyks dks oLrq 

ugha le>rk og mldk lEeku djrk gSA mldh Hkkoukvksa dh dnz djrk gSA mldk [;ky j[krk gSA 

vkyks dks estj ls ;g lc dqN izkIr ugha gqvk FkkA duZy us vkyks dks og I;kj fn;k tks estj ugha ns 

ldrkA vkyks duZy ls dgrh gS & ^^eSa fdruh nq"V gw¡A rqEgkjs fy, dqN ugha dj ldrhA --- eSa dsoy 

rqEgsa larq"V ns[kuk pkgrh gw¡A bld fy, eq>s lc dqN Lohdkj gSA---- vkyks ds ds'kksa dks lgykrs gq, 

duZy us vLQqV 'kCnksa esa mÙkj fn;k & ^^esjs larks"k ds fy, bruk cM+k ewY;A--- le> yks eSaus lc dqN 

ik fy;kA**22 

estj dks vkyks vkSj duZy ds ckjs esa lc irk gksrk gS vkSj og bls viuk vieku le>rk gSA 

vius vieku dk cnyk ysus ds fy, og duZy dks fo"k dk batsD'ku yxk nsrk gSA duZy dks bldk 

vglkl djkuk pkgrk gS & ^^duZy dqN gh lSfd.M eas rqe ugha jgksxs---A duZy fLFkfr dks le>dj 

fjokYoj fudkydj yM+cM+krs 'kCnksa esa dgrk gS & ^^dk;j] nxkckt] eSa vkyks dks rq> ls vf/kd fo'okl 

ls I;kj djrk Fkk--- mls fo/kok u d:¡xkA rw mlds ;ksX; ugha gSA ck¡/k dj Hkh rw mls j[k u ldsxkA**23 

bl izdkj ;gk¡ gesa vkyks ds fookg ds ckn izse vuSfrd ugha yxrk og lPpk I;kj djrh gSA 

^mÙkjkf/kdkjh* dgkuh esa gjflag dk fookg igkfM+u yM+dh ekuksls gksrk gSA gjflag lsuk esa gksrk 

gSA og fczfV'k lkezkT; dh j{kk ds fy, egk;q) esa yM+rs gq, cqjh rjg t[eh gks tkrk gSA gjflag iwjs 

lk<+s pkj cjl ckn xkao ykSVrk gS rks ns[krk gS] mldk cw<+k cki ugha jgrk] ?kj esa mldh ek¡] cgw vkSj 

mldk yM++dk ekStwn gksrk gSA viuh vuqifLFkfr esa gks x;k yM+dk ns[k gjflag Øks/k ls >Yyk mBkA 

gjflag dh ek¡ us ekFks ij gkFk ekj dj dgk] ^^--- rks eSa D;k djrh\ --- eSa gh tkurh gw¡ tSls eSaus bl 

pqM+Sy dks ufFk;k dj jksds j[kA vc og lc tkus ns! rw Hkh rks ,sls oDr pyk x;k---A mldh tokuh 

dk va/kM+ FkkA dkSu ugha tkurk cjlkr dh igyh vk¡/kh esa isM+ fxjk gh djrs gSaA vc <ax ls fuHkkA 

yM+dk gS rks toku Hkh gksxkA vc rsjk gh gS---A**24 ;gka gjflag dh ek¡ Hkh bl ckr dks Lohdkj djrh gS 

fd ;kSou voLFkk ,slh gh gksrh gSA bleas fdlh dk nks"k ugha vxj gokflag pkj lky rd u tkrk rks 

ekuks fdlh vksj ls laca/k u cukrhA mldh Hkh dqN bPNk,a vkSj Hkkouk,a gSaA vxj og gjflag dk 

bartkj djrh rks cw<+h gks tkrhA tSls ^izse dk lkj* dgkuh dh ^jfQ;k* thou ds rhl lky rd ifr 

dh izrh{kk djds vius ;kSou dks gkse dj nsrh gSA rhl o"kksZa ckn viuh ifr QTtk ds lQsn cky] 

>qfjZ;ksa ls Hkjk psgjk] fuLrst vk¡[ksa vkSj nkarksa ls foghu eq[k dks ns[kdj viuh lk/kuk dh fujFkZdrk dk 

cks/k gksrk gSA vkSj og iNrkrh gS ^^ml le; dqN dgus dk volj u Fkk] ijUrq [;ky vk;k & ;g gS 

rhl cjl dh izse lk/kuk dk lkjA**25 
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^vks HkSjoh* dgkuh esa cq) dky ds ifjik'oZ esa fpf=r lsDl leL;k dk fp=.k gSA ckS) /keZ eas 

fHk{kq cuus ds fy, ukjh&foeq[k gksuk vko';d ekuk tkrk FkkA bl rF; dks ysdj dgkuh dh jpuk dh 

xbZ gSA ysfdu ^jfr* thou esa ,d O;kid Hkko gS ftls udkjk ugha tk ldrk gSA dgkuh dh ukf;dk 

HkSjoh fl) thewr dh iRuh esa :i essa gSA thewr mls viuh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vius 

ikl j[krs gSaa ysfdu mldh vko';drkvksa dk dksbZ [;ky ugha djrsA tcfd ekgqy uked dykdkj 

HkSjoh dh vksj vkdf"kZr gSA og mls lqqUnjrk dh nsoh ekurk gSA ,d fnu HkSjoh ds gkFkksa ls thewr dh 

ewfrZ tks nsoh rkjk dh gksrh gS VwV tkrh gSA HkSjoh ekgqy ls ;g ewfrZ cuokuk pkgrh gS ijUrq ekgqy ds 

HkSjoh rkjk ls dgha vf/kd lqUnj yxrh gS] mls vkdf"kZr djrh gSA og dgrk gS & ^^fl);fn lR; ds 

mikld gSa rks og blh ls vf/kd lUrq"V gksaxsA--- og lR; dks ykSfdd thou esa ns[krk gSA vUrr% 

fu'p; djrk gS & ^^nsoh lR; dks bruk izR;{k ikdj vc eSa feF;k dh mikluk ugha d:¡xkA ---esjs 

lEeq[k mifLFkr rqe rkjk dh bl ewfrZ ls dgha vf/kd lqUnj gksA**26 

izse vkSj dke okluk thou dh ,slh lgt izòfÙk;k¡ gSa ftudh vr̀fIr thou esa dq.Bk] fujk'kk] 

folaxfr dks tUe nsrh gSA vr̀Ir bPNk,a r̀fIr dh dkeuk esa uSfrd vuSfrd dk ca/ku rksM+ nsrh gSA 

HkSjoh Hkh blh dke&fod̀fr dk f'kdkj gSA ekgqy ds lEidZ esa vkrs gh mldk nfer dke vfHkO;fDr ds 

ekxZ [kkstus yxrk gSA HkSjoh {kqC/k Loj esa ekgqy dks dgrh gS &^^;kruk ugha rks D;k\ fl) eq>s vusd 

?kM+h rd vius lkeus fujkdj.k [kM+h jgus dk vkns'k nsdj bl izdkj ns[krs jgrs gSa ekuksa eSa tM+ dkB 

dk dqank gw¡A os esjh yTtk dk vieku dj eq>s feV~Vh dj nsrs gSaA os esjs vaxksa dk Li'kZ vkSj enZu dj 

esjh vuqHkwfr;ksa dk dksbZ izHkko vius 'kjhj ij ugha gksus nsrsA os Lo;a vuklDr jgdj eq>s Hkksx dk 

lkeku cukrs gSaA bls os vuklDr deZ flf) dgrs gSaA --- fHk{kq ;fn vukld jgdj Hkksx ysuk ri gS rks 

D;k fojfDr vuqHko djds Hkh Hkksx dks lg ysuk] mlls Hkh cM+k ri ugha gS\ ;g D;k bPNk vkSj dkeuk 

dk] Hkksx dh dkeuk u djus ls Hkh cM+k fujks/k ugha gS\ eSa D;k fl) ls vf/kd dfBu ri ugha dj jgh 

gw¡\**27 fl) viuh oklukvksa dks vFkok dke bPNk dks HkSjoh ls 'kkar dj ysrk gSA fdUrq oks HkSjoh dks 

ml lq[k dk vuqHko ugha ysus nsrkA nfer okluk eas foLQksV dk gksuk cM+k gh ?kkrd gksrk gSA ^^ ---

dykdkj D;k esjk 'kjhj vkSj lkSUn;Z feV~Vh esa feyk nsus ds fy, gh gS\ D; esjh bPNk dk dksbZ ewY; 

ugha gS\**28 ifj.kkeLo:i ekgwy vkSj HkSjoh ,d&nwljs ds izfr vkdf"kZr gksrs gSa vkSj Hkkx tkrs gSaA 

^tgk¡ gln ugha* dgkuh esa izse f=dks.k gSA lvknr vkSj uwjglu ifr&iRuh gSaA nksuksa ,d 

[kq'kgky ftanxh O;rhr djrs gSa ysfdu mudh ftanxh esa ml oDr rwQku vk tkrk gS tc uwjglu dks 

pksV yxrh gS vkSj mls vLirky esa HkrhZ gksuk iM+rk gSA mldh xSjgkftjh eas lvknr dh ftanxh esa 

gchc vkrk gSA nksuksa ,d&nwljs dks cgqr izse djrs gSaA uwjglu dks bl ckr dk irk py tkrk gS rks 

og gchc dks ?kj ugha vkus nsrkA lvknr uwjglu ds lkeus gchc ds lkFk vius izse dks Lohdkj djrh 

gS vkSj vxys tUe eas mlh dh gksus ds fy, uwjglu ds gkFkksa ej tkrh gSA ̂ ^I;kjs] vkvks fey yksA mlus 

Lo;a gchc ds xys esa ckgas Mkydj dgk] ^^?kcjkvks ugha] fQj feysaxs] ge tkrs gSaA** --- gchc ds flj dks 

lhus ij ys mlus I;kj fd;k] pwek vkSj fQj dgk] ^^cl lykeA**29 ;gk¡ lvknr dks gchc ds lkFk vius 

laca/k esa dksbZ cqjkbZ utj ugha vkrh cfYd og vius ifr ds lkeus fuMjrk ls bl laca/k dks Lohdkj 

djrh gS vkSj vxys tUe eas gchc dh gksus ds fy, uwjglu ds gkFkksa ejuk Lohdkj djrh gSA 
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la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd fookgiwoZ izse&lEcU/kkas ds fo"k; eas ;'kiky dk ǹf"Vdks.k vR;Ur 

mnkj ,oa euksoSKkfud gSA izse dk y{; dsoy lkekftd uSfrdrk dks ?kqVus Vsd dj Lohdkj dj ysuk 

gh ugha gS cfYd izsfe;ksa ds ikjLifjd lq[k ,oa larks"k esa gSA fookgiwoZ izse rFkk dke laca/kksa dk ,d 

ekuoh; igyw Hkh gS ftls vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA 

;'kiky dh dgkfu;ksa esa vusd ukf;dk;sa fookg iwoZ izse&lEcU/k LFkkfir djrh gSa vkSj lekt dh 

:f<+oknh uSfrdrk dk etkd mM+krh gSaA 

;'kiky dgrs gSa & ^^izse l̀f"V dh ifjpkyd 'kfDr gSA og thou dh xfr gS vkSj izsj.kk gSA 

yksxksa ds fookg vkSj x`gLFkh dh ladqfpr lhekvksa ls f?kjs thou dh vksj ladsr djds og fojfDr ls 

dgrs gSa & izse xfreku vkSj fuckZ/k Hkkouk gSA ml ij lhek vkSj cU/ku yxkuk] mls fuLlÙo vkSj 

fucZy dj nsuk gSA izse thou ds miou dh ey; iou gSA fookg dh pkjnhokjh [kM+h djds izse ij 

:dkoVsa yxkuk mls fuLlkj dj nsuk gS] mUeqDr ty&izokg dks iks[kj esa cUn dj dkfUrghu dj nsuk 

gSA--- izse dh 'kfDr thou eas r̀fIr dh pkg gS vkSj dkeuk mldk :i gSA**30 

;'kiky us dqy feykdj nks lkS ls vf/kd dgkfu;k¡ fy[kh gSaA bu dgkfu;ksa eas izse&fo"k;d 

dgkfu;ksa dh la[;k lcls vf/kd gSA ;'kiky us nsg dh ek¡x dks vLohdkj ugha fd;kA otZuk ;k dqaBk 

ds ihNs dk;Zjr laLdkjksa dh igpku ;'kiky ds ;gk¡ cgqr Li"V gSA /keZ tSlh laLFkk,a bl leL;k dks 

dsoy ik[k.M eas cny ldrh gSa] mudk gy ugha <w¡< ldrhaA 

bl izdkj ;g Li"V gS fd ;'kiky dh dgkfu;ksa eas fookgiwoZ ,oa fookgsÙkj izse&izlaxksa dh 

cgqrk;r gSA ,slk izrhr gksrk gS fd ;'kiky ;qod&;qofr;ksa ds chp izse laca/kksa dks vR;Ur lgt ,oa 

LokHkkfod ekurs gSaA ;'kiky ,sls izlax eas :f<oknh uSfrdrk dks Lohdkj ugha djrsA blfy, uSfrdrk 

dk ekin.M ,sls laca/kksa dh lgtrk ,oa LorU=rk gSA fookgiwoZ dke&lEcU/kksa dks Hkh ;'kiky gs; ugha 

le>rsA okLro eas ;'kiky ds fopkj vius lekt dk ;FkkFkZ :i gh izLrqr ugha djrs cfYd lekt ds 

Hkfo"; dh vksj Hkh ladsr djrs gSaA 

 

lanHk Z xzaFk lwph 

1- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&1] cnuke] ì- 282 

2- ogh] ì- 282 

3- ogh] ued gyky] ì- 383 

4- ogh] ì- 389 

5- ogh] D;ksa Qals] ì- 83 

6- ogh 

7- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&4] [kwc Qals] ì- 252 

8- ogh] ì- 252 

9- ogh] D;ksa Qals] ì- 73 

10- ogh] ì- 72 

11- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&1] izk;f'pr] ì- 78 

12- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&2] /keZj{kk] ì- 70 
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13- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&3] mÙkeh dh ek¡] ì- 6 

14- ogh] ì- 7 

15- ogh] ì- 8 

16- ogh] ì- 7 

17- MkW- e/kqfydk ikBd] ;'kiky ds dFkk lkfgR; esa dke izse vkSj] ì- 132 

18- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&3] thr dh gkj] ì- 335 

19- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&2] vkc:] ì- 451 

20- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&1] Kkunku] ì- 212 

21- ogh] ì- 213 

22- ogh] viuh pht] ì- 291 

23- ogh] ì- 302 
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29- ;'kiky] lEiw.kZ dgkfu;ka] [k.M&1] tgk¡ gln ugha] ì- 175 
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