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oSfnd dkyhu ukjh dh fLFkfr 

¼osnksa esa ukjh dk xkSjo½ 

MkW-nhik xqIrk 

vflLVSaV izksQslj izkphu Hkkjrh; 

bfrgkl laLd`fr ,oa iqjkrRo foHkkx 

dU;k xq:dqy ifjlj 

gfj}kj 

xq-dk-fo-fo- gfj}kj ¼mrjk[kaM½ 

         

Hkwfedk%&fdlh Hkh ns’k vFkok lekt dh izxfr bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd ml lekt vFkok ns’k esa fL=;ksa 

dh n’kk dSlh gS\ blh n`f"V ls Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks izkjEHk ls gh xkSjoiw.kZ LFkku izkIr Fkk vkSj thou 

ds izR;sd {ks= esa mudh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA
1
blh izdkj oSfnd dkyhu lekt esa fL=;ksa dks vR;Ur egRoiw.kZ 

LFkku izkIr FkkA og lHkh n`f"V;ksa ls iq:"kksa ds leku Fkh iq:"kksa dh Hkkafr mudk Hkh miu;u laLdkj gksrk Fkk 

vkSj os czgkzp;kZJe esa izos’k dj mPpre vk/;kfRed rFkk lkaLd`frd Kku izkIr djrh FkhA bl dky esa gesa 

vusd ,slh fonq"kh fL=;ksa ds mYys[k feyrs gS ftUgksus _Xosn dh vusd _pkvksa dk iz.k;u fd;k FkkA buesa 

yksikeqnzk] fo’o/kkjk] vikyk] dk{khorh |ks"kk] fldrk] fuokojh] jkse’kk rFkk moZ’kh vkfn ds uke fo’ks"k mYys[kuh; 

gSA
2
f’k{kk Kku vkSj fonrk ds {ks= esa gh ugh cfYd ;kfKd dk;ksZ esa Hkh os vxz.kh FkhA mifu"knksa esa Hkh vusd 

fonq"kh fL=;ksa ds mYys[k feyrs gSaA tks n’kZu]rRoKku vkSj rdZ esa fuiq.k FkhA c`gnkj.;d mifu"kn esa fonsgjkt 

tud dh jktlHkk esa xkxhZ vkSj ;kKoYD; ds chp ‘'kkL=kFkZ dk mYys[k feyrk gSA ftlesa xkxhZ us ;kKoYD; 

tSls fo}ku egkiq:"k dks Hkh vius xw< iz’uksa ls ewd dj fn;k FkkA
3
blh izdkj ;kKoYD; dh iRuh eS=s;h Hkh 

vR;Ur fonq"kh vkSj czgkzokfnuh efgyk FkhA
4 

 

oSfnd dkyhu ukjh dh fLFkfr& osnksa esa ukjh dks cgqr vknj.kh; LFkku fn;k x;k gSA oSfnd ;qx esa fL=;kWa Hkh 

iq:"kksa ds leku f’k{kk izkIr djrh Fkh A ;kfKd deZdk.Mks es iq:"kksa dks lg;ksx iznku djrh Fkh vkSj lekt esa 

mudk egRoiw.kZ ,ao ,d leqfpr LFkku FkkA ckydksa dh Hkkafr ckfydkvksa dk Hkh ;Kksiohr lLadkj gksrk Fkk] vkSj 

os Hkh czgkzp;ZiwoZd thou O;rhr djrh gqbZ f’k{kk izkIr fd;k djrh FkhA
5 
vFkoZosn ds ,d ea=kuqlkj&czgkzp;Z ozr 

dk ikyu djus ds i’pkr gh dU;k ;qok ifr dks izkIr djrh gSA
6
vk’oyk;u JkSrlw= esa fy[kk gS fd ckyd 

vkSj ckfydk&nksuksa ds fy, czgkzp;Z leku gSA bl izdkj ls oSfnd dky esa dU;kvksa dk miu;u ;k ;Kksiohr 

lLadkj gksrk FkkA vkSj os czgkzp;Z vkJe esa jgrh gqbZ fo/kk/;;u fd;k djrh FkhA fL=;ksa ds f’kf{kr gksus dk ;gh 

ifj.kke Fkk fd ;K ln`’k /kkfeZd d̀R;ksa esa iRuh vius ifr dk gkFk caVkrh Fkh vkSj mlds fcuk ;K iw.kZ ugh gks 

ldrk FkkA
7 
_Xosn esa *tk;snLre′'kCn dk iz;ksx feyrk gS ftldk vFkZ gS fd& L=h dks gh ?kj dgk x;k 

gSA
8
fookg ds i’pkr mldh ifrx`g esa x`giRuh] x`gLokfeuh dk vf/kdkj izkIr gksrk gSA

9
,d vkSj mls ifr]lkl 

llqj vkfn dh lsok djus rFkk mudh ns[k&js[k dk mrjnkf;Ro fn;k tkrk FkkA tks nwljh vkSj mls x`gLokfeuh 

ds :i esa lkl]llqj]uun vkfn dh lezkKh dgk x;k gSA
10
oSfnd dky esa fL=;ksa fcuk ijns ds LoNUnrkiwoZd 

fopj.k djrh Fkh os iq:"kksa dh Hkakfr lkekftd vkSj /kkfeZd lekjksgks ,oa mRloks rFkk lHkk vkSj fopkj xksf"B;ksa esa 

fcuk fdlh izfrcU/k ds lEefyr gksrh Fkh vkSj fopkjksa dk vknku&iznku djrh Fkh ,sls lekjksgksa rFkk mRloksa esa 

mudk lEefyr gksuk Lokxr;ksX; ekuk tkrk FkkA
11
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ysfdu lezkKh ls rkRi;Z dBksjrk vkSj vkns’k ls ugha Fkk vfirq og Lusg]lsok] U;k; vkSj mnkj fpr ls ifjokj 

ij'kklu djrh FkhA og iq:"kksa dh lg/kfeZ.kh rFkk v/kkZx.kh ekuh tkrh FkhA /kkfeZd dk;ksZ esa mldh mifLFkfr 

vfuok;Z ekuh tkrh FkhA
12
 bl dky esa u dsoy iRuh dks ifr ds lkFk /kkfeZd d`R;ksa esa Hkkx ysus dk vf/kdkj 

Fkk vfirq og ifr ds fcuk Hkh Loa; /kkfeZd d`R; dj ldrh FkhA
13
 lekt esa fo/kok fookg rFkk fu;ksx izFkk 

ckyfookg rFkkk ijnkizFkk tSlh dq:fr;ks dk lekt esa izpyu ugha FkkA okLRo esa bl dky esa lekt esa fL=;ksa 

dk ftruk vf/kd eku lEeku vkSj mPp LFkku Fkk mruk ijorhZ fdlh dky esa ugh jgkA
14
 oSfnd ;qxhu fL=;ksa 

lqf’kf{kr] Kku lEiUu] rstLouh vkSj ifr ls vuqdwy O;ogkj izkIr djus dh vk’kk djus okyh gksrh FkhA czkgkz.k 

xzaFkksa vkSj mifu"knksa esa Hkh vusd fonq"kh fL=;ksa dk mYys[k fo|eku gSA
15
 osnks esa banzk.kh dks vkn’kZ ukjh ds :i 

esa izLrqr fd;k x;k gSA banzk.kh dk dFku gS fd& eS lekt esa ew/kZU; gwWa] eS vxzxE; gwWa] vkSj eS iz[kj oDrk gwWa 

eq>s dksbZ vcyk u le>seS lcyk gwWa vkSj ohj iq=ksa dh tuuh gwWaA
16
 ,srjs; czkgkz.k esa dqekjh xU/koZx`ghrk dk 

mYys[k gS ftls ogka ije fonq"kh rFkk oDrRo nsus esa izoh.k dgk x;k gSA
17
 *jkek;.k* ds vuqlkj lhrk izfrfnu 

oSfnd lwDrks }kjk izkFkZuk fd;k djrh Fkh vkSj jke dh ekrk dkS’kY;k js’keh diM s igu dj vfXugks= ds 

vuq"Bku esa rRij jgrh FkhA ftleas fd og Lo;a eU=ksa dk ikB fd;k djrh FkhA
18
 egkHkkjr es fy[kk gS fd 

ik.Moksa dh ekrk dqUrh *vFkoZosn* esa fuiq.kZ FkhA fL=;ka v/;kiu dk dk;Z Hkh fd;k djrh Fkh mrj oSfnd dky 

esa nks izdkj dh fL=;ksa dk mYys[k feyrk gSA &1 l/kks}kgk] 2 czgkzoknZu ] tks fL=;ka czgkzp;Z thou dk iw.kZr% 

ikyu  djus ds i’pkr x`gLFk vkJe esa izos’k djrh Fkh mudks l/kks}kgk dgk tkrk Fkk ,oa tks fL=;ka vkthou 

czgkzp;Z ozr dk ikyu djrh Fkh mudks czgkzokfnu dgk tkrk FkkA
19
'kSf{kd dk;ksZ ds vfrfjDr oSfnd ;qx esa 

fL=;ksa dks lSfud dk;ksZ dh Hkh f’k{kk iznku dh tkrh FkhA _Xosn esa ,d foiyk ukjh dk mYys[k feyrk gS tks 

;q) djrs&djrs ?kk;y gks xbZ FkhA
20
 bl dky esa yMfd;ksa dk fookg 16 ;k 17 o"kZ esa gksrk FkkA fo/kok ,ao 

vrtkrh; fookg Hkh gksrk FkkA cgqifrRo fookg ,ao jDr lac/ka esa fookg ds dqN fpUg feyrs gSA mnkgj.k ds 

fy, ;eh us vius HkkbZ ;e ls fookg dk vuqjks/k fd;k ijUrq ;e us mls vLohdkj dj fn;k FkkA e:rksa us 

jksnlh dks feydj HkksxkA
21
 mlh rjg vf’ou ds nks HkkbZ lw;Z dh i q=h lw;kZ ds lkFk jgrs FksA fdUrq bl fo"k; 

esa ge dg ldrs gS fd ;g vkfne voLFkk ds vo’ks"k FksA ysfdu _Xosn dky esa cgqifrRo dh izFkk ugh FkhA 

laEHkor% mPp dqy esa laiUu yksx ,d ls vf/kd ifRu;kWa j[krs FksA blfy, ge dg ldrs gS fd iq:"kksa esa 

cgqfookg dh izFkk FkhA
22
 iwoZ dky esa leku mrj oSfnd dky esa Hkh fL+=;ksa dks lekt esa lEekutud LFkku izkIr 

Fkk fdUrq ge ijorhZdkyhu ghu fLFkfr dk vkjEHk mrj oSfnd dky esa gksrk gqvk ns[krs gS blds fy, fuUnuh; 

'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkus yxk FkkA ‘'kriFk czkgkz.k esa mls vlR;Hkk"kh vkSj vuzr dgk x;k gSA
23
 ,rjs; 

czkgkz.k esa iqf=;ksa dks nq[k dk dkj.k ekuk x;k gSA eS=kf;.kh lfgark esa fL=;ksa dh rqyuk efnjk ,ao ik’kk ls dh 

xbZ gSA ;K ,ao vuq"Bkukfn ds volj ij lkse iku ls ofpar fd;s tkus dk mYys[k Hkh vk;k gSA D;ksafd ;g 

rF; lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr esa fxjkoV dk izrhd ekuk tk ldrk gSA vFkoZosn esa iq=h ds tUe ij f[kUurk 

dk mYys[k gqvk gSA mrj oSfnd ;qx esa Hkh fL=;ksa dh f’k{kk ij fo’ks"k cy fn;k tkrk FkkA dU;kvksa dks f’k{kk 

izkIr dj ysus ds ckn gh fookg ds ;ksX; ekuk tkrk FkkA 
24
 vFkoZosn esa o.kZu gs fd L=h ifr ds lkFk lkewfgd 

;Kksa ,ao ;q)ksa esa Hkkx ysrh FkhA
25
 

fL=;ksa dk lEifr ij vf/kdkj %& oSfnd ;qx esa fL=;ksa dks lEifr esa vf/kdkj izkIr Fkk ;k ugha] ;g rF; 

oSfnd lafgrkvksa ls vf/kd Li"V ugha gksrkA ij _Xosn ds ,d eU= esa ;g ladsr vo’; fo|eku gS] fd larku 

u gksus ij ifr ds i’pkr iRuh dks gh lEifr dh Lokfeuh ekuk tkrk FkkA _Xosn ds ,d vU; eU= esa mu 

fo/kokvksa dks ftuds iq= gksrs mudks ifr dh lEifr esa fgLlk fn;s tkus dk mYys[k fo|eku gSA
26
 _Xosn ds 
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,d eU= ds vuqlkj iq= ds gksus ij mldh cfgu iSrd̀ lEifr esa dksbZ Hkkx izkIr ugha djrh FkhA
27
 oSfnd dky 

esa ;g lR; :i ls dgk tk ldrk gS fd firk dh lEifr dk vf/kdkjh iq= gh gksrk Fkk ijUrq iq= u gksus ij 

iq=h gh mldh mÙkjkf/kdkfj.kh gksrh FkhA ij ;fn ekrk&firk dh lUrku dsoy dU;k;s gh gks rks] os gh iSrd̀ 

lEifr dh vf/kdkfj.kh ekuh tkrh FkhA fookg gks tkus ij Hkh dU;k /ku izkIr djus ds fy, fir̀dqy esa vk;k 

djrh FkhA
28
‘'kriFk czkgkz.k esa Li"V :i ls dgk x;k gS fd iRuh ifr ds nk; dh mrjkf/kdkfj.kh gksrh gSA 

nEifr ‘'kCn dk iz;ksx ;g Li"V djrk gS fd ifr&iRuh nksuksa ifjokj dh lEifr ds l;qaDr Lokeh gksrs FksA 

ysfdu dkykUrj ds ;kfKd deZdk.Mksa esa ifo=rk dk fopkj cgqr vf/kd c<us ls fL+=;ksa dks igys rks ;kfKd 

dk;ksZ ls cfg"d̀r dj fn;k x;k vkSj fQj lkEifrd vf/kdkjks lsA
29
 ijorhZ ‘'kkL=dkjks esa loZizFke ckS/kk;u ls 

L=h dks nk;kf/kdkj ls oafpr fd;kA muds vuqlkj iRuh dk ifr dh lEifr ij dksbZ vf/kdkj ugh gksrk D;ksfd 

og vcyk gS vkSj lEifr dh j{kk ugh dj ldrhA
30
 euq ds vuqlkj ifr ds thou dky esa iRuh dks fdlh Hkh 

izdkj dh lEifr dk vf/kdkj ugh gSA mls ifr ls dsoy Hkj.k&iks"k.k izkIr djus dk gh vf/kdkj gS tks fd 

mlds ifrrk ,ao nwf"kr gksus vFkok uSfrd iru dh voLFkk esa Hkh ekU; gSA
31
 bl izdkj oSfnd dky esa fL=;ksa ds 

lEifr ij vf/kdkj ds fo"k; esa ;gh dgk tk ldrk gS fd oSfnd ;qx esa fL=;ksa dk lkEifrd vf/kdkj ,d 

lhek rd fo|eku Fkk Hkh vkSj ugh HkhA 

oSfnd ;qxhu ,ao mrj oSfnd ukjh dh fLFkfr esa vUrj&   oSfnd dky dh ukjh ,ao mrj oSfnd dky dh ukjh 

dh fLFkfr esa vUrj dk iz’u vkrk gS fd ;gh dguk iMrk gS fd iwoZ oSfnd dky dh vis{kk mrj oSfnd dky 

esa ukjh dh fLFkfr esa dkQh vUrj vk x;k Fkk] vkSj ukjh dh fLFkfr mrj oSfnd dky esa og ugha jgh Fkh tks 

oSfnd ;qx esa fo|eku FkhA
32
 bl le; vkdj /khjs&2 ukjh dh fLFkfr esa fxjkoV vk xbZ Fkh vkSj og 'kkspuh; gks 

xbZ Fkh AfL=;ksa dks bl le; vusd vf/kdkjkas ls ofpar dj fn;k x;k Fkk tks mUgsa iwoZ oSfnd dky esa izkIr FksA 

mnkgj.kkFkZ& bl ;qx esa oSfnd deZdk.M dh tfVyrk c<us ds dkj.k ;f{kr dk;ksZ esa ‘'kq)rk vkSj ifo=rk ds 

uke ij vkMEcj c<rk x;k vkSj ukfj;ks dks muls ofpar dj fn;k x;kA os osnksa dk ‘'kq) ikB Hkh ugh dj 

ldrh FkhA ftlds dkj.k ukjh dks lekt ls ofpar dj fn;k x;kAvkSj mu ij ca/ku vkSj vojks/k yxk fn;s 

x;sA okLro esa mudh jktuhfrd] lkekftd] /kkfeZd vkSj lHkh fLFkfr;ksa ij izfrca/k yxk fn;s x;sA
33
 t;’kadj 

feJ ds vuqlkj bl dky esa ukjh dk ijEijkxr vknj vkSj lEeku cjkcj cuk jgk rFkk mlds izfr lekt dh 

/kkj.kk iwoZor~ mUur cuh jghA
34
 

fu"d"kZ%&Åij fyf[kr fooj.k ls irk pyrk gS fd oSfnd ;qxhu lH;rk esa ukjh dh fLFkfr cgqr vPNh FkhA 

D;ksfd bl l;e ukjh dks lHkh izdkj ds vf/kdkj izkIr FksA bl dky esa larkuksRifr dks vk/;kfRed] /kkfeZd ,ao 

vkfFkZd ǹf"V ls vko’;d ekuk tkrk FkkA oSfnd dky esa iq= dh Hkkafr iq=h dk Hkh miua;u fd;k tkrk FkkA 
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vkSj v/;;u dky esa mUgs czgkzp;Z dk ikyu djuk iMrk FkkA yMfd;ksa dks fookg ds le; firk dh lEifr esa 

ls dqN Hkkx feyrk FkkA vkthou dqaokjh yMfd;ka firk ds ?kj jgrh Fkh tgka ij mudk Hkj.k&iks"k.k gksrk FkkA 

bl dky ds lekjksg ,ao /kkfeZd mRloks ds le; fL=;ka oL=] vkHkw"k.k ,ao Ük`axkj ls lqlfTtr gksdj iq:"kksa ds 

lkFk Hkkx ysrh FkhA rFkk muds uSfrd thou dk Lrj dkQh ÅWapk FkkA oSfnd dky dh rqyuk esa mrj oSfnd 

;qx esa fL=;ksa dh n’kk esa dkQh fxjkoV vk xbZ FkhA bl ;qx esa dU;k dk tUe nq%[k dk fo"k; ekuk tkrk Fkk 

rFkk iq= euksdkeuk dk y{; ekuk tkrk Fkk L=h ,ao iq:"kksa dh lekurk dh Hkkouk dze’k% lekIr gks jgh FkhA os 

ifj"knkas ,ao lHkkvksa esa izos’k ugha dj ldrh FkhA xkxhZ eS=;h vkfn fL=;ksa ds mnkgj.k bl ;qx esa Hkh feyrsa gSA 

bl izdkj ls ge dg ldrs gS fd oSfnd dky esa ukjh dh fLFkfr cgqr vPNh Fkh A ftlds dkj.k ukjh dks 

lekt ds vUnj vPNk le>k tkrk FkkA ;s oSfnd dky dh gh nsu gSA 
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